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Resumo: Os procedimentos de moldagem podem ser considere@us um dos passos mais
importantes para a obtencdo de trabalhos protédiedsoa qualidade. Um modelo de trabalho deve
ser 0 mais fiel possivel. Os materiais de moldagstdo se desenvolvendo neste sentido. Este
trabalho analisou as altera¢c8es dimensionais dsilicone de adicdo, utilizado para obter modelos
parciais, uma matriz metalica, com pontos de rat@aénas faces vestibular e lingual do dente 26.
Foram confeccionados 60 moldes, que foram dividans$ grupos com 10 corpos de prova em cada
um deles. Os moldes foram vazados duas vezes, famerdes tempos apés a moldagem. Os
resultados mostraram que em dois grupos, os pomeiazamentos foram absolutamente iguais a
espessura da matriz e os demais grupos apresentamamalteracdo dimensional de 1,36%. Foi
possivel concluir que o material analisado apresestabilidade dimensional muito boa, podendo ser
vazado em até 21 dias, mesmo que seja 0 segunamento.

DEescRITORES: Materiais para moldagem odontoldgica; Técnica delagem odontoldgica.

INTRODUCAO

A utilizacdo de materiais odontoldgicos de qualel@ uma necessidade fundamental quando
vislumbramos uma pratica odontologica de qualidesigoerior. Nos trabalhos restauradores,
principalmente nos casos indiretos, os materiaisndelagem tem uma importancia muito grande no
resultado final do trabalho.

Nos trabalhos de proétese, todos os procediment@srdeer cuidadosamente executados, seguindo
protocolos rigidos de confeccdo dos preparos castdobtencdo das préteses provisorias, selecdo do
materiais de moldagem, técnica de manipulacdo dagem destes materiais, confeccdo de um modelo
de gesso fiel e desenvolvimento da fase labordt@ié@ que este trabalho esteja cimentado em boca,
reconstituindo assim as caracteristicas estéticagpldgicas e funcionais do paciente. Nao podstiexi
erros em nenhum destas etapas de um trabalhoipoa&staurador.

Por este motivo, procurou-se analisar a estab#idfichensional de um material de moldagem do
tipo silicone de adigéo, utilizando diferentes temigle vazamento com gesso dos modelos parciais,
obtidos a partir de uma matriz metalica. Este thabtem como caracteristica importante a opcéoede s
trabalhar com pesquisa em uma clinica odontolégmavencional, utilizando-se para tal, materiais e
instrumentos de rotina na préatica odontoldgica, sélizar equipamentos sofisticados ou laboratédes
pesquisas com uma maior infra-estrutura.

REVISAO DA LITERATURA

A boa moldagem pode ser obtida de muitas maneas,nao de qualquer maneira. Independente
do material a ser utilizado, o resultado devernidbeen, se a técnica adotada fosse correta.

Considerando a importancia dos materiais para rgeldae modelos, qualquer que seja o tipo de
pratica odontolégica, seria conveniente avaliarpespriedades fisicas, técnicas utilizadas, custo e
disponibilidade no mercado. Além disto, a habilielada preferéncia pessoais do profissional tamiéém s
fatores importantes no momento da escolha, comsiderque a obten¢do de um resultado excelente
estaria mais na dependéncia da habilidade do piafisl, do que necessariamente do material Usado.

Por volta da metade da década de 70, os siliconesagicdo comegaram a ser produzidos
comercialmente e a principal caracteristica erairsigaalavel estabilidade dimensional. Esses neteri
foram desenvolvidos como parte do programa espaqallo. Embora o astronauta Armstrong nao
tivesse realmente feito qualquer moldagem da siggerunar, ele realizou a primeira pegada de um
homem na lua com uma bota cuja sola era fabricaatesdicone por adicad.
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Os silicones por adicdo apresentam resisténcigptareue tempo de trabalho moderados, rapida
recuperagao elastica, sem cheiro ou gosto, podseddwazados até uma semana apds a confec¢éo do
molde, sendo estaveis em solucdes desinfetantessponéveis comercialmente em dispensadores
automaticos. Entretanto, sdo hidréfobos e difickisserem vazados, relativamente caras, deficiente
adesdo a moldeiras, polimerizacédo inibida pelo feexaas luvas e pelos sulfatos de ferro e de aiomin
possuindo validade curfaO segundo vazamento do molde sempre produzia udelmonenos preciso
que o inicial,”> embora o material apresentasse resisténcia a@masgo similar ao silicone por
condensacao e ao poliéfer.

Os silicones por adicdo eram considerados borrackaéticas conhecidas como
polivinilsiloxanos, cuja reacdo de presa ndo geraubprodutos, razdo da melhor estabilidade
dimensionaf

Com base nessas considera¢fes seria oportuncaeaf alteracdes dimensionais de modelos
de gesso obtidos com moldagens com silicone déadi¢

M ATERIAL E METODOS

Para o desenvolvimento deste trabalho, foi condeecia uma matriz metalica, em Niquel-Cromo,
composta pelos dentes 25, 26 e 27. Esta matrabtada a partir da duplicacé@o e fundicdo desteteden
estruturas de suporte de um manequim odontolédreodéns, Sdo Paulo — SP, Brasil). Apds os
procedimentos laboratoriais de fundicdo, estesedefram fixados a uma base retangular com resina
composta ativada termicamente (Jet —Classico —8dlo+SP, Brasil).

Com o objetivo de possibilitar a afericdo dos moslea matriz metalica apresentava perfuragdes
de referéncia, no terco médio das faces vestileylsdatina, do dente 26, como mostra a Figura 1:

Fig. 1: Matriz metalica com os pontos de referéncia

A matriz metélica apresenta espessura vestibuliipal de 7,3 mm entre as perfuracbes de
referéncia do dente 26.

O silicone de adicdo selecionado para este trabfilha ExpresS, sendo que o material
selecionado era composto pelo Express GTiilizado como material base e, 0o Express® tif027
(todos da 3M ESPE, St. Paul, MN — USA) materiabdixa viscosidade.

A técnica selecionada para a obtencao dos moldesnfmldagem de dois passos. Os elastdmeros
foram proporcionados e manipulados, seguindo rggrente as orientagcBes do fabricante, que
acompanham o material.

Foram realizadas 60 moldagens parciais, com maklale estoque metéalicas
perfuradas, que foram distribuidas em grupos, cordanostra a Tabela 1:

Tabela 1: Distribuig8io dos grupos e sequénciadtengdo dos modelos.

Grupos | (n) Primeiro vazamento Segundo vazamento
1 10 Imediato Imediatamente apos o 1°
2 10 Imediato apos 7dias
3 10 apos 7 dias Imediatamente apos o 1°
4 10 apos 7 dias Apos 14 dias
5 10 apos 14 dias Imediatamente ap6s o 1°
6 10 apos 14 dias apos 21 dias




Os moldes foram vazados com 10g de gesso tipo IMdttene® (Vigodent, Rio de Janeiro, RJ,
Brasil), conforme as orientagBes do fabricantea Rar procedimentos de vazamento, foi utilizado um
vibrador de gesso (Super®, Sao Paulo - SP - Brasil)

Apés uma hora de presa do gesso, os modelos feraovidos das moldagens e identificados, nos
grupos de 1 a 6 e, numerados de 1 a 10 em cada.dglgsegundos vazamentos foram realizados
conforme o esquema da Tabela 1, completando osoiiélos parciais para cada grupo e um total de 120
modelos de gesso.

Com os modelos identificados, foram realizadas fasic@es, baseadas nas perfuracbes de
referéncia nas superficies vestibular e lingualddate 26, utilizando para tal um paquimetro digital
(Mytutoio - Digimatic Caliper, S&do Paulo-SP - Biasi

RESULTADOS
Os resultados obtidos com as afericBes das dimertiige 6 grupos podem ser visualizados no
Gréfico 1, que segue:

Gréfico 1: Medidas das espessuras médias dos gamadisados
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Deste modo, foi possivel observar que existe reigade de valores muito proxima entre os
grupos. Quando se compara a média dos primeirosaaims segundos vazamentos, encontrou-se a
paridade de valores absoluta para os grupos 1,e354que registraram 7,2 mm de espessura. Para os
grupos 2 e 6, observou-se que no primeiro vazamanteédia de ambos os grupos foi de 7,3mm e no
segundo vazamento, a média deles ficou em 7,2mta.diferenca de 0,1mm entre as médias dos dois
vazamentos dos grupos e 6, representa a alterag@ngional de 1,36% entre o primeiro e o segundo
vazamentos.

Como a matriz metalica apresenta a espessura den/,pode-se considerar que 0s primeiros
vazamentos dos grupos 2 e 6 apresentaram as diesemsdias da matriz metalica.

A discrepancia entre a matriz metalica e os primseirazamentos dos grupos 1, 3, 4 e 5, além dos
segundos vazamentos de todos 0s grupos, apreserit®% de discrepancia com a matriz.

DiscussAo

Véarios tém sido os métodos utilizados para avabmrresultados de pesquisas que analisam
alteracdes dimensionais dos diferentes tipos deriagt para moldagens e gessos para confeccdo dos
modelos. Dentre esses métodos podem ser citadygstqerde perfil, analisador de imagens, programa d
computac&o, perfildbmetro, microscépio éptico corapar e paquimetro digitaf®

Considerando a importancia dos materiais para rgeldae modelos, qualquer que seja o tipo de
pratica odontolégica, seria conveniente avaliarpespriedades fisicas, técnicas utilizadas, custo e
disponibilidade no mercado. Além disso, a habilelada preferéncia pessoal do profissional também sa
fatores importantes no momento da escolha, corgiderque a obtengéo de resultado excelente estaria
mais na dependéncia da habilidade do profissidoatjue necessariamente do material utiliZado.

Analisando as caracteristicas basicas dos matpasssmoldagem, foi postulado que eles deviam:
ser facilmente proporcionados e espatulados; apsrseempos de presa e de trabalho satisfatori@ment
adequados e clinicamente aceitaveis; reproduzipegsiliaridades da superficie moldada; apresentar
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estabilidade dimensional e recuperacao elasticagsistentes as forcas de ruptura e, principakeneet
compatibilidade com os tecidos bucais e materiaia modelos?

O material utilizado neste trabalho, o Expfessresentou grande estabilidade dimensional. Em
todas as situacBes propostas, as espessuras fastamte semelhantes, desde os grupos que foram
vazados imediatamente até os grupos que foram eazadn 21 dias desde a data da moldagem.

Foi desenvolvida a revisdo das propriedades detbat@ros para moldagem, concluindo-se que
os silicones por adicdo possuiam as melhores pagaies elasticas e as menores alteracdes dimeasasiona
de presa dentre todos os elastbmeros. Entretamgsuiam tempo de trabalho curto e eram muito duros
no momento de remog&o da bdta.

Foram analisadas a precisdo e a estabilidade diomahsde 34 elastdmeros para moldagem,
divididos entre polissulfetos, poliéters, silicom®s condensacéo e silicones por adigdo. A cortirgga
todos os materiais exibiram ap6s 30 minutos vaeoire 0,11% e 0,45%, sendo que diversos
apresentaram valores similares. Embora alguns iaatégnham obtido desempenho superior a outros, os
autores sugeriram que todos os moldes deviam gadea o mais rapido possivel. Quando isso ocorria,
0s materiais exibiam caracteristicas de estab#idachilares, permitindo ao dentista basear sualesco
em outras consideracdes. Entretanto, nas situagegue o vazamento imediato dos moldes néo era
possivel, apenas os materiais mais estaveis dioeisiente deveriam ser usadds.

Reforcando este aspecto, pode-se considerar quiicons de adicdo ExpreSspode ser
considerado como material estavel dimensionalmguois, em todos os diferentes tempos de vazamento,
0 material se comportou de forma satisfatoria, neesom intervalos de tempo maiores do que os
recomendados pelo fabricante.

Em um trabalho no qual discutiam ndo somente asstg as propriedades dos materiais para
moldagens, como também a evidéncia da corretaagglic foi possivel concluir que os silicones por
adicdo eram os elastdmeros para moldagem maiseastav

Foi destacada a 6tima estabilidade dimensionakiliosnes por adi¢éo, j& que ndo apresentavam
contracdo significante em relacéo ao tempo apédageh'®

Em 1990, &American Dental Associatioglaborou um relatério a respeito dos siliconesgutigao,
confirmando que produziam moldes altamente precmussuiam excelente recuperacéo elastica, minima
deformacédo permanente e resisténcia a ruptura adagi&oram enumeradas as principais vantagens do
uso dos silicones por adicdo: a) possibilidade dddenser vazado apds uma hora ou um dia e, para
alguns produtos, ap6s uma semana sem perda sagnéicde precisdo; b) possibilidade do molde ser
vazado uma segunda vez e produzir modelo precisadisponibilidade do material em diversas
viscosidades, o que permitia flexibilidade na dsaala técnica de moldagem; d) possibilidade desiwer
em solucéo desinfetante sem afetar a precisdo tten®) sistemas de auto—mistura facilitavam o uso,
sem sacrificar a qualidade da moldagem. Algumas/atéagens também foram enumeradas: a)
dificuldade para aumentar o tempo de trabalho sesoale retardadores. b) alta tenséo superficiglieo
dificultava o vazamento do gesso. O relatorio less@ue os silicones por adigdo pareciam ser ertel
opc¢do como material para moldagem nas diversas;Siis clinicas.

A possibilidade de obtencao de um segundo modebo gmtrabalhos de odontologia restauradora
€ importantissima para o sucesso e longevidadé&atweahos clinicos. Um novo modelo, com as mesmas
dimensbes, para ser utilizado como avaliacdo ddidade do trabalho enviado pelo laboratério de
prétese, antes deste trabalho ser levado a bocpadente, garante a fidelidade de adaptacdo e
assentamento do trabalho, além de minimizar o tesepatendimento clinico ao paciente. Isto porque os
ajustes iniciais podem ser realizados diretameatsagundo modelo ou, até mesmo, a solicitagdo da
repeticdo do trabalho laboratorial.

CONCLUSOES
Dentro das limitagdes deste trabalho, foi possieatluir que:
« O silicone de adicdo Exprésapresenta grande estabilidade dimensional.
* Esta estabilidade dimensional € mantida por ma&lddias.
» O material permite um segundo vazamento em atéa21 d

ABSTRACT: The procedures for molding can be considerechasobthe most important steps to obtain
prosthetic work of good quality. A model of emplogmh must be as faithful as possible. The molding
materials are developing in this direction. Thigdst examined the dimensional changes of silicone
adding, used to obtain partial models, a metalimatith points of reference in the buccal and linf

of the tooth 26. Sixty molds were prepared, whicbrevdivided into 6 groups with 10 bodies of
evidence in each. The molds were cast twice, &rdifit times after casting. The results showedithat
two groups, the first leaks were absolutely eqoathe thickness of the matrix and the other groups
showed a dimensional change of 1.36%. It was plesgilbconclude that the analyzed material shows a
very good dimensional stability and can be cagbupil days, even if it is the second casting.



DescrIPTORS: Materials for dental molding, dental molding teajue.
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