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O produto visível, concreto da atividade científica, é o assim cha-
mado “trabalho científico”: o texto detalhado, descrevendo a 
inserção do achado ou achados no contexto dos conhecimentos 

sobre a área, os métodos utilizados, os resultados, sua discussão e a bi-
bliografia correspondente. Os achados científicos que não são publicados 
se comportam como se não existissem: ninguém toma conhecimento 
deles fora do reduzido âmbito do local onde foram obtidos. Os achados 
que são só apresentados em congressos têm divulgação muito limitada: 
só ficam conhecidos por aqueles que assistiram à palestra ou viram o 
“painel” correspondente, mas o registro que se pode conservar disto é 
por demais sucinto: uma vaga lembrança auditiva ou visual, o breve 
resumo nos anais.

A divulgação real para o resto do mundo ocorre através da 
publicação formal do “trabalho correspondente”, quer numa revista 
especializada, quer como capítulo de um livro. O conjunto desses arti-
gos ou capítulos de livros denomina-se “produção científica”. Aquele 
que publica, mas cujos trabalhos são pouco citados pode, às vezes, ser 
incompreendido: é bem conhecido o fato de que os autores ingleses ou 
norte-americanos não costumam citar cientistas de outros países, muito 
menos da América Latina. Mas aquele que publica e não é citado nunca 
ou quase nunca, geralmente é porque aquilo que produz não é muito 
importante e bem faria se meditasse sobre isso e descobrisse como e 
em que aspecto poderia melhorar.

Em determinados momentos de nossa trajetória profissional 
nos deparamos com mudanças de conduta, novas abordagens, novos 
tratamentos. Quantas vezes passamos a ter nova conduta no tratamento 
de determinado caso, fundamentado pelo senso crítico de mudar uma 
abordagem tradicional? E por que você mudou? Isso diferencia! Pode 
ser que a “sua mudança” gere uma abordagem científica nova, uma 
conduta pouco realizada, um dado novo! Vamos levantar a bibliografia, 
vamos tabular os dados, emitir conceitos. Vamos publicar?
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