A APLICABILIDADE DA TOMADA DE DECISAO APOIADA COMO MEDIDA DE APOIO AO EXERCICIO DA
CAPACIDADE PROCESSUAL DA PESSOA COM DEFICIENCIA

A APLICABILIDADE DA TOMADA DE DECISAO APOIADA COMO MEDIDA DE
APOIO AO EXERCICIO DA CAPACIDADE PROCESSUAL DA PESSOA COM
DEFICIENCIA

THE APPLICABILITY OF SUPPORTED DECISION MAKING AS A MEASURE TO
SUPPORT THE EXERCISE OF PROCEDURE CAPACITY BY PERSONS WITH
DISABILITIES

Maria Laura Rodrigues Costat
RESUMO

Este trabalho aborda a definicdo de capacidade, com foco na capacidade processual.
A pesquisa bibliografica, com vertente metodoldgica juridico-dogmética, explora a
introducéo da Lei n® 13.146/2015, Lei Brasileira de Inclusédo, no ordenamento juridico
brasileiro a partir da Convencéo Internacional sobre os Direitos das Pessoas Com
Deficiéncia, da qual o Brasil € signatario, que alterou profundamente a nocdo da
capacidade no ordenamento juridico brasileiro e incluiu a Tomada de Deciséo Apoiada
como medida de apoio a pessoa com deficiéncia. Nesse sentido, o objetivo geral do
estudo foi analisar a Tomada de Decisdo Apoiada a partir do referencial da capacidade
processual adotado no Cadigo de Processo Civil de 2015. Conclui-se que, a partir da
ideia de que a incapacidade deve ser provada e limitada em casos excepcionais,
previstos em lei, a Tomada de Decisdo Apoiada se configura como uma importante
medida de apoio para o exercicio da capacidade no ambito do processo civil, j& que
garante maior acessibilidade e promocédo da autonomia da pessoa com deficiéncia.

Palavras-chave: Capacidade processual; Tomada de decisdo apoiada; Pessoa com
Deficiéncia.

ABSTRACT

This work addresses the definition of capacity, focusing on procedural capacity. The
bibliographical research, with a legal-dogmatic methodological aspect, explores the
introduction of Law n° 13,146/2015, Brazilian Inclusion Law, into the Brazilian legal
system based on the International Convention on the Rights of Persons with
Disabilities, of which Brazil is a signatory, which profoundly changed the notion of
capacity in the Brazilian legal system and included Supported Decision Making as a
support measure for people with disabilities. In this sense, the general objective of the
study was to analyze Supported Decision Making based on the procedural capacity
framework adopted in the 2015 Code of Civil Procedure. It is concluded that, based on
the idea that incapacity must be proven and limited in In exceptional cases, provided
for by law, Supported Decision Making is an important support measure for the
exercise of capacity within the scope of civil proceedings, as it guarantees greater
accessibility and promotes the autonomy of people with disabilities.

Keywords: Procedural capacity; Supported decision making; Person with Disabilities

1 Graduanda em Direito pela Pontificia Universidade Catolica de Minas Gerais — Serro. Monitoria de
Teoria Geral do Processo sob orientacdo do professor Washington Luiz Ferreira Dias Lopes. E-mail:
mlauracosta081@gmail.com.

Revista Eletronica do Curso de Direito - PUC Minas Serro
v.14,n. 2,2024 - ISSN 2176-977X



A APLICABILIDADE DA TOMADA DE DECISAO APOIADA COMO MEDIDA DE APOIO AO EXERCICIO DA
CAPACIDADE PROCESSUAL DA PESSOA COM DEFICIENCIA

1 INTRODUCAO

A incluséo, promocao e a protecédo dos direitos das pessoas com deficiéncia
tém sido questdo central no debate juridico e social contemporéneo. A capacidade
civil, enquanto elemento essencial para a dignidade humana, € o alicerce que permite
a efetiva participacdo dessas pessoas na sociedade e nas relagdes juridicas. Nesse
contexto, a Lei n° 13.146/2015, conhecida como Estatuto da Pessoa com Deficiéncia,
representa um marco na evolucgéo legislativa brasileira, ao reconhecer e assegurar a
autonomia e os direitos das pessoas com deficiéncia, com destaque para a criacdo da
Tomada de Decisédo Apoiada (TDA).

A capacidade processual, como parte integrante da capacidade civil, &
fundamental para garantir que os individuos possam atuar livremente em juizo,
preservando seus direitos e promovendo uma verdadeira igualdade de condicdes.
Historicamente, pessoas com deficiéncia enfrentaram significativas barreiras legais e
sociais, sendo frequentemente excluidas ou representadas de forma que se
negligenciava sua autonomia e vontade. O avanco da legislagdo, alinhado a
compromissos internacionais como a Convencao sobre os Direitos da Pessoa com
Deficiéncia, fruto de um movimento mundial para inclusdo dessas pessoas, trouxe
novos paradigmas para essa discussao, consolidando o direito a capacidade legal
sem discriminagoes.

A TDA emerge nesse cenario como um instrumento inovador e inclusivo,
possibilitando que pessoas com deficiéncia possam tomar decisdes sobre atos da vida
civil com o apoio de outras pessoas de sua confianca. Este apoio, entretanto, ndo se
confunde com a curatela ou outros mecanismos que cerceiam a capacidade, mas, ao
contrario, reforca a sua autonomia e promove o respeito as suas escolhas. Essa
abordagem reflete os principios modernos de inclusdo e igualdade, promovendo a
independéncia sem isolar a pessoa do suporte necessario.

Apesar das inovacdes trazidas pela Lei n°® 13.146/2015, a implementacédo da
TDA no ordenamento juridico brasileiro apresenta desafios significativos,
especialmente no que se refere a sua aplicabilidade no Cédigo de Processo Civil. O
equilibrio entre protecao e autonomia, a definicao clara dos papéis dos apoiadores e
apoiados, bem como a garantia de salvaguardas contra abusos séo questdes centrais
que demandam andlise e aprofundamento.

Além disso, o impacto da TDA na pratica judicial tem sido objeto de debate,
com em casos emblematicos que ilustram tanto seu potencial inclusivo quanto as
dificuldades enfrentadas na sua operacionalizacdo. A transformagéo do conceito de
capacidade processual para abranger uma visdo mais inclusiva requer ndo apenas
mudancas legislativas, mas também uma adaptacao cultural e institucional no sistema
de justica.

Dessa forma, o presente trabalho busca explorar os fundamentos, a evolugéao
legislativa e a aplicabilidade da Tomada de Decisao Apoiada no Brasil, destacando
sua importancia para a garantia dos direitos das pessoas com deficiéncia. Ao analisar
as mudancas no Codigo de Processo Civil e os desafios praticos dessa medida,
pretende-se contribuir para o fortalecimento de um ordenamento juridico mais
acessivel e inclusivo, em conformidade com os principios constitucionais de igualdade
e dignidade humana.

O artigo é estruturado em quatro capitulos. Apés uma breve introducéo, realiza-
se um panorama sobre a capacidade processual da pessoa com deficiéncia. No
capitulo trés o instrumento da Tomada de Decisédo Apoiada é compreendido para, no
capitulo seguinte verificar a sua aplicabilidade no direito processual civil. A concluséo,
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por sua vez, comprova a possibilidade de se utilizar estes instrumentos em varias
ocasides do processo civil, configurando-se, portanto, como uma verdadeira medida
de apoio a pessoa com deficiéncia.

2 A CAPACIDADE PROCESSUAL DA PESSOA COM DEFICIENCIA

De acordo com Martinho (2019), a capacidade civil esta ligada a ideia de valor
maior da dignidade da pessoa humana, esta, por sua vez, principio constitucional, que
se configura como um elo de garantia dos direitos fundamentais. A capacidade civil, é
um dos pilares da teoria das capacidades adotada no ordenamento juridico brasileiro
para definir os limites de atuacdo de uma pessoa no exercicio de atos da vida civil.

Por meio da capacidade civil, a pessoa natural constréi a sua personalidade,
tornando-se sujeito de direitos e deveres na ordem civil de modo a se fazer presente
nas mais diversas relagfes juridicas. Esta ideia esta prevista nos termos do artigo
segundo do Cadigo Civil de 2002 ao prescrever que “toda pessoa é capaz de direitos
e deveres na ordem civil” (Brasil, 2002).

O Cadigo de Processo Civil, por sua vez, em seu artigo 70, estabelece a nocao
de capacidade processual, fazendo uma relacdo desta com a ideia de capacidade
presente no Cddigo Civil, ao estabelecer que “toda pessoa que se encontre no
exercicio de seus direitos tem capacidade para estar em juizo” (Brasil, 2015). Desse
modo, a configuracdo de capacidade processual se estabelece ao se consignar que
para participar de um processo judicial, deverd ser observado o pleno exercicio da
capacidade processual da parte.

A capacidade processual € um dos aspectos fundamentais para garantir que o
processo transcorra dentro da legalidade e que as decisfes tomadas pelo Poder
Judiciario sejam validas e eficazes. De acordo com o artigo 70, qualquer pessoa que
tenha capacidade civil plena pode, em regra, ser parte em um processo judicial, ou
seja, pode demandar ou ser demandada, e atuar em juizo.

Por outro lado, conforme esclarece Humberto Theodoro Junior:

Em consequéncia, ndo tem capacidade processual quem ndo dispfe de
aptidao civil para praticar atos juridicos materiais, como 0s menores e 0s
alienados mentais. Da mesma forma que se passa com a incapacidade civil,
supre-se a incapacidade processual por meio da figura juridica da
representacao. (Junior, 2024, p. 272).

Nas situagles, portanto, em que se observar incapacidade, prevé o Codigo de
Processo Civil que devera ser regularizada a representagdo do incapaz, de modo que
possa ser possivel o exercicio do seu direito de ser parte processual (Brasil, 2015).

Nesse contexto, destaca-se que a capacidade processual das pessoas com
deficiéncia deixou de ser um tabu no ordenamento juridico brasileiro, principalmente
apos o advento do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia. Tomando por base a teoria
das capacidades civis, presente nos artigos 3°? e 4°¢ do Cédigo Civil, observa que a

2 Art. 3° Sdo absolutamente incapazes de exercer pessoalmente os atos da vida civil os menores de 16
(dezesseis) anos. (Brasil, 2002).

3 Art. 4° Sdo incapazes, relativamente a certos atos ou a maneira de os exercer:

| - 0s maiores de dezesseis e menores de dezoito anos;

Il - os ébrios habituais e os viciados em toxico;

Il - aqueles que, por causa transitoria ou permanente, ndo puderem exprimir sua vontade;

IV - os prodigos.

Paragrafo Ginico. A capacidade dos indigenas sera regulada por legislagéo especial. (Brasil, 2002).
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pessoa com deficiéncia goza de plena capacidade como qualquer outra pessoa para
0s atos da vida civil, incluindo, portanto, a capacidade processual.

Destaca Juanior que o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (Brasil, 2015), trouxe
modificacdes ao regime de capacidades que se adotava antes de sua publicagéo.
Atualmente, somente aos menores de dezesseis anos € reserva a incapacidade
absoluta, sendo que “todas as demais pessoas com deficiéncia, inclusive os enfermos
mentais, sdo tratados como relativamente incapazes” (Junior, 2024, p. 273). Nesse
sentido:

Portanto, a regra € que as pessoas com deficiéncia mental tenham plena
capacidade processual, a qual somente podera ser retirada apds estudo
biopsicossocial, que avaliara os aspectos médicos e sociais, levando-se em
consideragdo a necessidade de apoio e os impactos da deficiéncia sobre a
declaragdo de vontade da pessoa. (Expésito, 2019, p. 149-150).

De acordo com Gadelha (2022), o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia
representa o resultado de uma conquista travada ao longo dos séculos para a
sobrevivéncia e combate ao desprezo ligados a pessoa com deficiéncia. A luta pela
genuina inclusdo, no entanto, € continua.

E importante destacar que toda a discuss&o envolvendo a nogdo de capacidade
e que culminou no Estatuto da Pessoa com Deficiéncia brasileiro, é fruto das
normativas estabelecidas na Convencao Internacional sobre a temética. Em seu artigo
12, referida Convencéo estabelece que todos os estados-partes, ou seja, aqueles que
assinaram o compromisso de inclusdo da pessoa com deficiéncia, devem buscar
meios de promover a capacidade legal da pessoa com deficiéncia em seus
ordenamentos juridicos. Nesse sentido:

1.0s Estados Partes reafirmam que as pessoas com deficiéncia tém o
direito de ser reconhecidas em qualquer lugar como pessoas perante a
lei.

2.0s Estados Partes reconhecerdo que as pessoas com deficiéncia gozam
de capacidade legal em igualdade de condicdes com as demais pessoas
em todos os aspectos da vida.

3.0s Estados Partes tomardo medidas apropriadas para prover o acesso de
pessoas com deficiéncia ao apoio que necessitarem no exercicio de sua
capacidade legal.

4.0s Estados Partes assegurardo que todas as medidas relativas ao
exercicio da capacidade legal incluam salvaguardas apropriadas e
efetivas para prevenir abusos, em conformidade com o direito
internacional dos direitos humanos. Essas salvaguardas assegurardo que
as medidas relativas ao exercicio da capacidade legal respeitem os direitos,
a vontade e as preferéncias da pessoa, sejam isentas de conflito de
interesses e de influéncia indevida, sejam proporcionais e apropriadas as
circunstancias da pessoa, se apliquem pelo periodo mais curto possivel e
sejam submetidas a revisao regular por uma autoridade ou 6érgéo judiciario
competente, independente e imparcial. As salvaguardas serao proporcionais
ao grau em que tais medidas afetarem os direitos e interesses da pessoa.
5.0s Estados Partes, sujeitos ao disposto neste Artigo, tomardo todas as
medidas apropriadas e efetivas para assegurar as pessoas com
deficiéncia o igual direito de possuir ou herdar bens, de controlar as
proprias financas e de ter igual acesso a empréstimos bancarios,
hipotecas e outras formas de crédito financeiro, e assegurardo que as
pessoas com deficiéncia ndo sejam arbitrariamente destituidas de seus bens.
(United Nations, 2007, grifo nosso).
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Nesse contexto, destaca Lopes (2023), que o artigo 12 estabeleceu parametros
para que as pessoas com deficiéncia fossem legalmente reconhecidas como iguais a
quaisquer outras. Desse modo, seria necessario que, para que essa realidade fosse
alcancada, se adotasse salvaguardas e medidas para a garantia, promocao e respeito
as vontades e preferéncias das pessoas com deficiéncia, conforme buscou realizar o
Estatuto.

A partir da entrada em vigor do Estatuto da Pessoa Com Deficiéncia, em 2015,
a capacidade civil no Brasil observou uma grande reviravolta, sofrendo grandes
alteracdes, rompendo, assim, a sistematica historica da teoria das incapacidades aqui
adotada, conforme anteriormente demonstrado. (Martinho,2019).

Vale lembrar, a capacidade no Codigo Civil de 1916, era adquirida somente
apos os vinte um anos de idade. Menores de dezesseis anos; loucos; surdos; mudos,
agueles que nao poderiam expressar suas vontades, eram considerados totalmente
incapazes, necessitando de representacdo para todos os atos da vida civil. Ja os
maiores de dezesseis e menores de vinte um anos, eram relativamente incapazes e
carecedores de assisténcia para os atos da vida civil (Brasil, 1916).

Com o tempo, em 2002, o Cddigo Civil, estabelecia que os totalmente
incapazes para exercer pessoalmente os atos da vida civil, eram os menores de
dezesseis anos; e os que por enfermidade ou deficiéncia mental ndo possuiam
discernimento para a pratica desses atos. Os incapazes relativamente, por sua vez,
seriam 0s maiores de dezesseis e menores de dezoito anos; 0s ébrios habituais,
viciados em toxicos e os prodigos (Brasil, 2002).

Nota-se que o Cadigo Civil de 2002 trouxe uma grande diferenca em relacéo
ao Cadigo de 1916, “onde os valores de cunho conservador como individualismo,
paternalismo, protecionismo e prevaléncia da opinido masculina nas decisdes da
entidade familiar, permeavam” (Martinho 2019, p.87).

Além de promover uma alteracao na ideia de capacidade, o Estatuto da Pessoa
com Deficiéncia também merece destaque no tocante a busca pela promocao da
autonomia da pessoa com deficiéncia. Assim, além da capacidade processual, objeto
deste estudo, nota-se a garantia para, também:

Art. 6° A deficiéncia ndo afeta a plena capacidade civil da pessoa, inclusive
para:

| — Casar-se e constituir unido estavel;

Il — Exercer direitos sexuais e reprodutivos;

IIl — Exercer o direito de decidir sobre o nimero de filhos e de ter acesso a
informacgBes adequadas sobre reproducéo e planejamento familiar;

IV — Conservar sua fertilidade, sendo vedada a esterilizagdo compulséria;

V — Exercer o direito a familia e a convivéncia familiar e comunitaria;

VI — Exercer o direito a guarda, a tutela, a curatela e & ado¢do, como adotante
ou adotando, em igualdade de oportunidades com as demais pessoas.
(Brasil, 2015).

Diante do exposto, por fim, observa-se que a capacidade processual da pessoa
com deficiéncia obedece ao mesmo regramento previsto para qualquer pessoa. Logo,
para atuar em juizo, a pessoa com deficiéncia deve observar 0 pressuposto
processual da capacidade civil, de forma a dar validade a relacéo juridico processual
gue sera estabelecida (Junior, 2024).

Estabelecidas as no¢fes de capacidade, busca-se agora realizar uma analise
sobre a possibilidade do uso do instrumento da Tomada de Decisdao Apoiada como
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medida de apoio ao exercicio da capacidade processual, conforme se observa no
tépico a seguir.

3 A TOMADA DE DECISAO APOIADA COMO MEDIDA DE APOIO A PESSOA COM
DEFICIENCIA

Apés a entra em vigor do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (lei n.
13.146/2015), algumas medidas foram tomadas para melhor instrumentacdo dos
direitos da pessoa com deficiéncia. Medidas de apoio foram criadas de modo que a
promogéao de sua autonomia fosse, de fato, efetivada, ndo culminando seu completo
exercicio somente nas maos de um terceiro.

Uma das inovacdes trazidas pelo referido Estatuto foi a medida de apoio da
Tomada de Decisdo Apoiada. A medida foi prevista na emenda de plenéario de n.
05/2015, de autoria do deputado federal Eduardo Luis Barros Barbosa que pontuou:

[...] com objetivo primordial de respeitar a autonomia do individuo, a
Convencao abre oportunidade para que seja criado, no direito civil patrio,
instituto que permita a pessoa que tenha condig8es intelectuais, cognitivas ou
psicossociais reduzidas exercer sua capacidade legal com apoio, apontando-
se as salvaguardas necessarias para evitar o abuso por parte do apoiador.]...]
Dessa forma propomos adicionar ao Cdédigo Civil Brasileiro, como medida de
apoio para o exercicio da capacidade das pessoas com deficiéncia, o
processo de Tomada de Decis@o Apoiada]...]. (Camara dos Deputados, 2015,

p. 4).

Nesse contexto, a partir da entrada em vigor do Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia, o Cédigo Civil, em seu artigo 1.783-A, estabelece que:

A tomada de decisdo apoiada € o processo pelo qual a pessoa com
deficiéncia elege pelo menos 2 (duas) pessoas iddneas, com as quais
mantenha vinculos e que gozem de sua confianca, para prestar-lhe apoio na
tomada de decisdo sobre atos da vida civil, fornecendo-lhes os elementos e
informacdes necessarios para que possa exercer sua capacidade. (BRASIL,
2002).

De acordo com Eloa Ledo (2022, p. 105), este instrumento de apoio se faz
possivel e presente porque o Estatuto é capaz de reconhecer “as vulnerabilidades da
pessoa com deficiéncia que possa apresentar alguma dificuldade para tomar
determinada deciséo, razéo pela qual pode se valer da tutela juridica do Estado para
0 acesso ao exercicio pleno de suas autonomias”.

As pessoas resguardadas pelo Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, que
compreenderem que necessitam de um apoiador, ou apoiadores, para a tomada de
decisbes na realizacdo de atos da vida civil, podem indicar suas opc¢des, por meio
desse processo. As pessoas eleitas, por sua vez, vao exercer o papel de apoiadores,
auxiliando-as.

Esse apoio sera estabelecido por meio de um termo de apoio. Nesse termo,
devera constar a razéo pela qual o apoio foi solicitado, sua extensao e tempo de
duracdo, tempo este, por fim, que, a depender da circunstancia, podera ser
prorrogado. Ao apoiador, cabera a obrigacdo de acompanhar todos os procedimentos
de negdcios juridicos da pessoa apoiada, oferecendo clareza e avaliacdo para a
tomada de decisdes se ocorrer de maneira segura. Nesse sentido, é o que estabelece
0 Caodigo Civil ao longo do citado artigo 1.783-A:
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[...]8 1° Para formular pedido de tomada de decisdo apoiada, a pessoa
com deficiéncia e os apoiadores devem apresentar termo em que
constem os limites do apoio a ser oferecido e os compromissos dos
apoiadores, inclusive o prazo de vigéncia do acordo e o respeito a vontade,
aos direitos e aos interesses da pessoa que devem apoiar.

§ 2° O pedido de tomada de decisdo apoiada sera requerido pela pessoa a
ser apoiada, com indicacdo expressa das pessoas aptas a prestarem o
apoio previsto no caput deste artigo.

8 3° Antes de se pronunciar sobre o pedido de tomada de deciséo apoiada,
0 juiz, assistido por equipe multidisciplinar, apds oitiva do Ministério Publico,
ouvira pessoalmente o requerente e as pessoas que |lhe prestarao apoio.

§ 4° A decisdo tomada por pessoa apoiada ter4 validade e efeitos sobre
terceiros, sem restricdes, desde que esteja inserida nos limites do
apoio acordado.

§ 5° Terceiro com quem a pessoa apoiada mantenha relacado negocial pode
solicitar que os apoiadores contra-assinem o contrato ou acordo,
especificando, por escrito, sua fungdo em relacdo ao apoiado.

8 6° Em caso de negécio juridico que possa trazer risco ou prejuizo
relevante, havendo divergéncia de opinides entre a pessoa apoiada e
um dos apoiadores, deverd o juiz, ouvido o Ministério Publico, decidir
sobre a questao.

§ 7° Se o apoiador agir com negligéncia, exercer presséo indevida ou
ndo adimplir as obrigagcdes assumidas, podera a pessoa apoiada ou
gualquer pessoa apresentar denlincia ao Ministério Publico ou ao juiz.
(Incluido pela Lei n® 13.146, de 2015) (Vigéncia)

§ 8° Se procedente a denlincia, o juiz destituird o apoiador e nomeara,
ouvida a pessoa apoiada e se for de seu interesse, outra pessoa para
prestacdo de apoio.

§ 9° A pessoa apoiada pode, a qualquer tempo, solicitar o término de
acordo firmado em processo de tomada de decisdo apoiada.

§ 10. O apoiador pode solicitar ao juiz a exclusédo de sua participagéo
do processo de tomada de decisdo apoiada, sendo seu desligamento
condicionado a manifestacao do juiz sobre a matéria.

§ 11. Aplicam-se a tomada de decisdo apoiada, no que couber, as
disposicbes referentes a prestacdo de contas na curatela. (Brasil, 2015, grifo
Nosso).

Vale destacar que a TDA né&o pode ser confundida com o instituto da curatela.
Este, de maneira objetiva ja que ndo faz parte do recorte tematico da presente
pesquisa, configura-se no processo judicial em que uma pessoa adulta, ou seja, maior
de 18 anos, tera verificada a necessidade de ser representada na pratica de atos da
vida civil, j& que ndo pode os realizar pessoalmente, necessitando de apoio. (Conselho
Nacional do Ministério Publico, 2016).

Além disso, ressalta-se que TDA foi criada para apoiar diretamente pessoas
com deficiéncia. No entanto, € um instrumento que também pode valer para auxiliar
pessoas idosas que vivem com deméncia e necessitam de algum apoio para tomada
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de decisGes em procedimentos de negocios juridicos (Cunha; Garrafa, 2023). Além
disso, outras situagdes como a da prodigalidade também fazem jus ao instrumento
como medida apoiadora, vejamos:

APELACAO CIVIL. DIREITO CIVIL. PRODIGALIDADE. CURATELA.
IMPOSSIBILIDADE. MEDIDA EXCEPCIONAL. ESTATUTO DA PESSOA
COM DEFICIENCIA. MUDANCA DE PARADIGMA. TOMADA DE DECISAO
APOIADA. AUTODETERMINACAO DA PESSOA. MEDIDA ADEQUADA.
SENTENCA REFORMADA. 1. Disp6e o art. 1.767, inciso V, do Cédigo Civil
gue o prodigo esta sujeito a curatela. A despeito da previsao legal, a mudanga
de paradigma inaugurada pelo Estatuto da Pessoa com Deficiéncia privilegiou
a capacidade civil plena e a autodeterminacdo da pessoa, razédo por que a
curatela é medida excepcional. 2. Constatando-se que o interditando
apresenta capacidade de autogestdo, ainda que limitada, ndo é razoavel a
imposicdo de curatela, sobretudo diante das mudancas efetivadas pelo
Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, sob pena de impor tratamento mais
gravoso do aquele destinado a pessoas que, de fato, estdo impossibilitadas
de se autodeterminar. 3. Verificada a prodigalidade sem
comprometimento das faculdades mentais, a tomada de deciséo
apoiada é suficiente e adequada para garantir a protecdo daquele que
dilapida seu patrimdnio, sem que lhe seja tirada sua autonomia. 4. A
pessoa fisica, como sujeito de direitos e obrigacdes, traz insita a
personalidade juridica a presuncdo de capacidade plena, encerrando a
incapacidade excepcionalidade, donde a decretacdo da incapacidade civil
decorrente da interdicdo encerra medida excepcional e vinculada, somente
podendo ser descerrada se evidenciado que o individuo efetivamente esta
desguarnecido de higidez apta a ensejar que governe ordenadamente a si
préprio e ao seu patriménio pessoal ( CC, arts. 1° e segs.) 5. RECURSO
CONHECIDO E PROVIDO. (Brasil, Ac'rodao 1066454, 2023, grifo nosso).

Nesse sentido:

Pode-se dizer que a tomada de decisédo apoiada retrata muito bem o slogan
‘independente mas ndo s6”, bandeira de chamada do “Independent Living
Movement and Disability Rights”, movimento social que nasceu nos Estados
Unidos, na década de 70, para fomentar e promover o direito das pessoas
com deficiéncia a uma vida independente. (Menezes, 2018, p. 5).

Estabelecida a no¢do da Tomada de Decisdo Apoiada, passa-se, a seguir, a
analise da sua aplicabilidade no Processo Civil brasileiro, considerando, para tanto, a
ideia de capacidade processual da pessoa com deficiéncia.

4 A APLICABILIDADE DA TOMADA DE DECISAO APOIADA NO CODIGO DE
PROCESSO CIVIL

A partir do que foi exposto, observa-se que a Tomada de Decisdo Apoiada é
um instrumento significativo de apoio para pessoas com deficiéncia, principalmente
aguelas que possuem deficiéncias que afetam o discernimento, porém nao de maneira
totalmente incapacitante. Embora tenha sido introduzida no Codigo Civil, nota-se que
seus efeitos sdo estendido ao Cddigo de Processo Civil ao estabelecer as normativas
acerca da capacidade processual.

Antes da existéncia da TDA no ordenamento juridico brasileiro, as pessoas com
deficiéncia tinham seu exercicio de autonomia para realizacdo de atos da vida civil
suprimido, por meio de representagdo ou assisténcia, que comumente era
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estabelecido por imposicdo de uma decisao judicial. A pessoa com deficiéncia néo
podia exercer a o poder de escolha sobre quem iria apoia-la.

Com a TDA a lei reconhece que essas pessoas tém capacidade de entender e
de querer e, portanto, podem tomar suas proprias decisdes sobre atos da vida civil,
com um apoio de alguém de sua confianca e com periodo determinado.

Nesse sentido, € possivel observar que a TDA é uma realidade no ordenamento
juridico brasileiro, sendo um instrumento que vem sendo amplamente utilizado,
conforme se observa nos julgados a seguir:

EMENTA: APELACAO CIVEL - CURATELA ESPECIAL - IMPEDIMENTO
FISICO - INCAPACIDADE RELATIVA DEMONSTRADA - TOMADA DE
DECISAO APOIADA - POSSIBILIDADE. 1. O portador de impedimento
fisico é considerado pessoa com deficiéncia pela Lei n° 13.146/2015,
sendo-lhe garantida prote¢ao através do instituto da curatela datomada
de decisdo apoiada; 2. Reconhecido o impedimento fisico, capaz de
dificultar o exercicio pleno das faculdades civis, preservada a
capacidade mental e intelectual do requerente, em igualdade de
condicbes com as demais pessoas, estd presente hip6tese para o
deferimento da tomada de decisdo apoiada, regulamentada pelo art.
1.783-A do Cdbdigo Civil Brasileiro. (Minas Gerais, AC:
10459120024466002, 2019, grifo nosso).

No presente caso, nota-se que a TDA foi utilizada como medida de apoio a
pessoa com deficiéncia fisica, mas que possui discernimento preservado. O objetivo
do instrumento € atingido quando a pessoa com deficiéncia pode receber auxilio sem
ter sua autonomia apagada por um instrumento de representacdo. Logo, acertada a
deciséo que a estabeleceu.

EMENTA: APELACOES CIVEIS - INTERDICAO - TOMADA DE DECISAO APOIADA
- PRELIMINAR - ASSISTENCIA JUDICIARIA - MANUTENCAO - INEXISTENCIA DE
PROVAS ACERCA DA CAPACIDADE FINANCEIRA DO BENEFICIARIO - MERITO -
DESACERTO DA DECISAO QUE DEFERIU A CURATELA DO APELANTE -
RECONHECIMENTO - INCAPACIDADE RELATIVA PARA OS ATOS DA VIDA CIVIL
- PEDIDO DE TOMADA DE DECISAO APOIADA - MEDIDA QUE SE IMPOE. 1- Nao
tendo a parte requerente se desincumbido de seu 6nus probatério, ndo ha como
revogar o beneficio da assisténcia judiciaria anteriormente deferida a parte contraria.
2- O Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (Lei n.° 13.146/2015) visa a assegurar e
promover, em condigbes de igualdade, o exercicio dos direitos e das liberdades
fundamentais por pessoa com deficiéncia, visando a sua incluséo social e cidadania.
3- A interdicdo, sendo medida extrema, deve ser deferida somente quando o
conjunto probatdrio ndo deixar margem a duvida quanto a incapacidade do
interditando de reger sua pessoa e administrar seus bens. No caso, as provas
ndo recomendam a interdi¢cédo, devendo ser modificada a sentenca que declarou
o interditando incapaz de exercer pessoalmente os atos da vida civil e
determinou a curatela. 4- Introduzida no Codigo Civil, artigo 1783-A, pela Lei
Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia - Lei n.° 13.146/2015), a tomada de decisdo apoiada parte do
reconhecimento de que toda pessoa com deficiéncia deve ter assegurado o
direito ao exercicio de sua capacidade civil em igualdade de condicdes com as
demais pessoas em todos os aspectos da vida, tratando-se de instrumento
processual eficaz para auxiliar e apoiar a pessoa com deficiéncia a tomar
decisdes. (Minas Gerais, AC: 10000190111591003, 2020, grifo nosso).
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No caso acima, observa-se o uso da TDA como alternativa a curatela, que, por
sua vez, seria medida de representacdo mais gravosa e que coloca em xeque 0
exercicio de autonomia da pessoa com deficiéncia. Mais uma vez, o ordenamento
juridico acerta ao definir que a TDA é o instrumento mais adequado a realidade da
pessoa com deficiéncia que ainda possui niveis de autonomia para os atos da vida
civil.

Portanto, a TDA, além de representar um grande avanco é a perfeita
configuracdo do estabelecido no artigo 5° da Constituicdo da Republica de 1988,
guando prescreve que “Todos sado iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer
naturezal...]” (Brasil, 1988).

5 CONCLUSAO

O objetivo desse trabalho foi realizar um estudo sobre a Tomada de Decisé&o
Apoiada e sua aplicabilidade no processo civil a partir da nocdo de capacidade
processual. Pode-se concluir que a TDA é sim um instrumento de apoio, que auxilia
milhares de pessoas todos os dias, ja que faz parte de inUmeras decisdes de tribunais
do pais.

No entanto, A Tomada de Decisdo Apoiada ainda pode ser considerada um
mecanismo novo, criado em 2015, razdo pela qual muitas pessoas ainda, néo
possuem um conhecimento concreto sobre seu uso. E por esse motivo que o presente
trabalho se configura como uma contribuicdo tedrica para os estudos sobre essa
tematica.

A TDA representa um avancgo na promocao da igualdade e inclusao, conforme
0S preceitos constitucionais e internacionais, e assegura o exercicio pleno de direitos
sem interferir na capacidade legal da pessoa com deficiéncia. Sua insercdo no Codigo
de Processo Civil, ao lado de dispositivos do Codigo Civil, refor¢a sua aplicabilidade
pratica e efetividade no sistema juridico, consolidando-se como um meio
indispensavel para garantir a acessibilidade, combater a discriminacdo e promover a
autonomia.

O Estatuto da Pessoa com Deficiéncia garante a essas pessoas o direito de
tomar decisbes de forma autbnoma, com o suporte do mecanismo da Tomada de
Deciséo Apoiada (TDA), quando necessério, reforcando o principio da igualdade e a
dignidade humana.

Portanto, a legislacéo brasileira atual reconhece que pessoas com deficiéncia
tém condi¢cdes de participar plenamente de relagdes juridicas e processuais,
promovendo sua inclusdo e acesso a justica em condicdes de igualdade.
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