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INCAPACIDADE CIVIL X A SINDROME DE DOWN

Maria da Penha de Faria Barbosa

Resumo

Este estudo teve como objetivo perceber a formaiu tratados os portadores da sindrome
de Down, uma alteragdo genética que nada tem eowerdoenca, mas que, como todas as
sindromes geram uma deficiéncia imunologica quemoprovocar varias doengas, inclusive

a deficiéncia mental. O fato de essas criancaerawcdiferentes fisicamente de seus pais, 0
preconceito as perseguem por toda a vida, incluosdaréprios pais, fazendo com que sejam
consideradas incapazes mesmo sem 0 ser. As |laidelyess buscam proteger os incapazes,
mas apenas o patrimonio, poucas sdo as a¢cdes ogueaonceito e a discriminagcao no caso
dos portadores da Sindrome de Down. Para a eldmrdeste estudo utilizou-se a

metodologia da analise bibliografica, com leitudasdiversos artigos e da legislacéo sobre o
tema, concluindo que, apesar de termos uma leglaxcelente para a defesa dos
portadores, ainda utiliza-se muito do senso conmungeja: tem Sindrome de Down? Entéo é

incapaz.

Palavras chave:Curador. Doenca. Interdicdo. Sindrome. Tutela.

1 INTRODUCAO

A capacidade civil de um individuo significa que &m condig¢8es fisicas e mentais
para exercer 0s atos da vida civil. Existem no @ dpos de incapacidade: a absoluta

inserida no Art. 3° e a incapacidade relativa dio 4%

! Estudante do 3° periodo do curso de Direito, n@ Betim. Email: penhafaria@penha.faria.nom.br
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O preconceito produz a discriminacdo dos portaddaeSindrome de Down, quando
muita gente ao ver um individuo com as caractesistja pensam imediatamente que sdo
pessoas incapazes, 0 que nao € uma verdade absoluta

A Sindrome de Down, também chamada de trissomi@rdmossomo 21, ocorre
quando a divisdo celular ainda embrionaria, emdeedois cromossomos no par 21, produz 3.
Essa alteracdo genética produz alteragfes fidigimas como: Olhos obliguos semelhantes
aos asiaticos, rosto arredondado, maos menoresiedas mais curtos, prega palmar Unica e
orelhas pequenas; hipotonia (diminuicdo de tonuscolar) e aprendizagem mais lenta.

Esta condicdo, ndo é considerada uma doenca, apewasituacao inerente a pessoa.
Mas muito preconceito ainda gira em torno do partath Sindrome que dependendo da
forma de sua criacdo desde a infancia, pode sartarma pessoa legalmente ativa e
responsavel por seus atos quando atingir a mad@idal numa pessoa completamente
dependente.

Assim, a deficiéncia ndo esta na crianca portadaraindrome, mas na cabeca de
quem é responsavel por ela. O fato de esta crisicama condicdo de desenvolvimento
mental mais lento que a maioria das criancas dadsuke ndo a torna deficiente mental e
incapaz. Porém sua vulnerabilidade a algumas degrogano cardiopatias e problemas
respiratorios sugere maiores cuidados.

Este artigo tem como objetivo apresentar a Sindrdeéown como uma forma
diferente de viver, ndo como uma doenca que tonpesaoa deficiente mental que deve ser
interditada, ou considerada incapaz mesmo quevaiatnte. E para tal sera preciso analisar
os artigos do Cdédigo Civil que trata da interdig@anceitos de doencga; de incapacidade; da
Sindrome de Down e a relacdo da sindrome com auei regulariza as formas de

incapacitacdo do individuo.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 O que é doenca

Quando ocorre um desequilibrio entre uma pessoaie ambiente o Ministério da
saude conceitua esta situacdo como estado de ddveste sentido, Backest al (2009,
p.112) afirma que “a Organizacdo Mundial da Satefme a saitde como um completo bem-
estar fisico, social e mental e ndo apenas auséadaencas”.

Na antiguidade, doenca era resultado de fatoragaimmte sobrenaturais, tratada e
entendida por meio da filosofia religiosa. Masngste periodo do tempo, a medicina Chinesa
e hindu j& entendiam a doenca como um desequililariorganismo que tinham suas causas
relacionadas ao ambiente que envolvia o ser do@BAEKES et al, 2009, p.112)

Nesse quadro geral, a doenga foi diversamente ropiada, ora como fruto de
invasao do organismo por matéria estranha, ora cipamla da alma", ora em

termos de corpo "tomado” por fantasmas, ora consord&ncia do rompimento de
tabus, ora, enfim, como fruto de ritos magicos. GHRIBERG, 1998, p.18)

Com o passar do tempo, o0s conceitos de doenca amdacompanhando o
desenvolvimento da sociedade, atualmente, podzeeqlie a doenca é o avesso da saude. E
a defesa do organismo para coisas estranhas quelipaen o seu funcionamento normal,
assim fica dificil dizer se uma pessoa esta doamteaudavel, sem se levar em conta como é
sernormal ou néo

Mas a legislacéo brasileira, em sua carta magneapat de seu art.6° garante que:
“Sao direitos sociais a educacao, a saude, a dtg@m o trabalho, a moradia, o lazer, a
seguranca, a previdéncia social” dentre outros.

Apesar de ser um direito assegurado, no Brasilaagxdste muita discriminacédo e

preconceitos em respeito a pessoas com a Sind@iDewin.
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2.2 A Sindrome de Down

Durante muitos seéculos, os portadores da Sindrarenf considerados pessoas
retardadas, débeis mentais, mas a ciéncia ja cooypmue isto ndo é uma realidade tacita,
assim como a AlIDs ndo é doenca é apenas a sindtarnmaeunodeficiéncia adquirida, isto
quer dizer que a pessoa tem uma facilidade de mddoencas, que podem inclusive leva-la a
morte. Isto é também o que acontece com o porti&indrome de Down: ele pode contrair
véarios tipos de doencas, inclusive algumas doengadais, nesse sentido, segundo o site
fsdown.org.br, € necesséria a intervencdo médidacipalmente com a finalidade de
prevenir os problemas de saude que podem ter wmaéincia maior nos portadores.

Queremos destacar que a SD ndo € uma doenca erginalteracdo genética, que
pode gerar problemas médicos associados.

Devemos olhar a pessoas com SD em sua singularjpla@eque possa ter um pleno
desenvolvimento enquanto sujeito. (fsdown.org.br)

O site explica que John Langdon Down em 1866 desurg@ela primeira vez a
alteracdo genética que determina as alterac6eadisicognitivas do portador da Sindrome de

Down.

A maioria das pessoas com SD apresenta a denontiisstania 21 simplessto
significa que um cromossomo extra esta presentmdas as células do organismo,
devido a um erro na separagdo dos cromossomos 2imendas células dos pais.
Este fendmeno é conhecido como disfuncao cromossdmikistem outras formas
de SD como, por exemplo: mosaico, quando a triss@sia presente somente em
algumas células, e por translocacéo, quando o @sonw 21 estd unido a outro
cromossomo. (fsdown.org.br)

Apesar de nao se conhecer exatamente como oceaedetuncdo, sabe-se que ela
ocorre em qualquer lugar do mundo, independententantlasse social, racial, em qualquer
nivel cultural ou ambiental. E embora as alteragiesiossdmicas sejam comuns a todos os
portadores, seus efeitos podem acontecer de faferarte em cada um. (fsdown.org.br)

O fato de as maes nao se reconhecerem nas fisiasaiai seus filhos prejudica a
crianca que sera vista eternamente como criangaséa de Montobbio ; Lepri serdo como
as criancas da fabula de Peter Pan:

As criangas na Terra do Nunca, antes de nascep&s@aros. SA0 0s pensamentos

da méde que ddo peso ao recém-nascido, impedindomal, de ir embora. A
crianca Down, nessa perspectiva tem dificuldadegalghar peso quando nasce,
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porque ndo encontra 0s pensamentos voltados marsoelolhos de sua mée e seu
pai. (MONTOBBIO; LEPRI, 2007, p.50).

Dentro desta visdo, a Organizacdo nao governamé@dlG), que atende o0s
portadores da Sindrome de Down, tem uma campanbaasa na midia que inicia com o
slogan: “ser diferente é normal”. Essa campanharmgsie todos podem ser diferente, o que
nao 0s tornam incapazes ou anormais, muitas csangamais, que nao possuem as
condi¢cdes saudaveis de crescimento, saude, aligdenta carinho, também terdo atraso no

aprendizado.

2.3 Incapacidade Civil

A personalidade civil da pessoa comega com 0 nastorcom vida e termina com a
morte. Dentro desse espaco de tempo, muita coida poontecer. Muitos direitos séo
adquiridos e muitos deveres também. Na instituigdoCF/88 assegurou-se, ja no seu
preambulo, “o exercicio dos direitos sociais e \itliais, a liberdade, a seguranca, o
benrestar, o desenvolvimento, a igualdade e a justagyaocvalores supremos de uma
sociedade fraterna, pluralista e sem preconceig®sido principio fundamental a dignidade
da pessoa humana (Art.1° Ill); a Republica Federatlo Brasil tem como objetivo
fundamental assegurar a reducdo da desigualdaderoendver o bem de todos, sem
preconceitos de origem, raca, sexo, cor, idadeagsquer outras formas de discriminacéo”
(grifo nosso). (BRASIL, CF, art. 3° 11l e IV, 1988)

Em relacdo a incapacidade civil, a legislacdo lmiasi dividi-a em incapacidade

absoluta e relativa, segundo o codigo civil a iacigade absoluta € aquela que impede a

pessoa de exercer os atos da vida civil, sendpazes:

| - 0s menores de dezesseis anos;

Il - os que, por enfermidade ou deficiéncia mentdlp tiverem o necessario
discernimento para a pratica desses atos;

Il - os que, mesmo por causa transitoria, ndo mIdeexprimir sua vontade.
(BRASIL, CC., Art. 3 2002)

Quanto aos relativamente incapazes, o art. 49@za

Art. 4° S&o incapazes, relativamente a certos atos, anaira de os exercer:
| - 0os maiores de dezesseis e menores de dezoi$p an
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Il - os ébrios habituais, os viciados em toxicogseque, por deficiéncia mental,
tenham o discernimento reduzido;

Il - os excepcionais, sem desenvolvimento merdaifeto;

IV - os prodigos. (BRASIL, CC., Art.°42002)

Dentro deste contexto, o CC restringe o exercieiccertos atos da vida civil aos
relativamente incapazes, mas ndo se refere a qi@és apesar de ser um tema muito
importante. Porém, no “Art.. 928. O incapaz resgopeélos prejuizos que causar, se as
pessoas por ele responsaveis ndo tiverem obrigigdazé-lo ou ndo dispuserem de meios
suficientes”. (BRASIL, CC, 2002)

Neste sentido, a legislacdo que restringe os @e$dd civil aos incapazes é a mesma
gue o responsabiliza pelos atos prejudiciais.

No Brasil, o legislador no intuito de proteger nsapazes coloca-os sob a orientacdo
de uma pessoa capaz (tutor ou curador). Que osseER ou assiste em todos os atos da vida

civil. Porém, antes de dizer isto a CF reconheee qu

Art. 5° - Todos sdo iguais perante a lei, sem rjath de qualquer natureza,
garantindese aos brasileiros e aos estrangeiros residentPsisca inviolabilidade
do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a isewa e a propriedade, nos termos
seguintes:

[-.]
[l — ninguém sera submetido a tortura nem a tratemmdesumano ou degradante;

[-..]
XLl — a lei punird qualquer discriminacdo atentatddos direitos e liberdades
fundamentais; (BRASIL, CF,1988).

Assim é fundamental explicar que a legislacéo l@iesindo se refere a incapacidade
de direitos, coisa a qual todos, sem distincdogh®m ao nascer com vida,0 que faz da
capacidade a regra e ela somente se refere a adage de fato ou exercicio, sendo ela,
absoluta ou relativa, o que torna a incapacidagacao. (BRASIL, CC, Art. 2°, 2002)

muitas vezes, a deficiéncia fisica ndo importa mpedimento de sua capacidade
para lidar e alcancar éxito na resolucdo das wrefae lhes sdo exigidas

diuturnamente; para esses casos, a interdicdofiaréa como mais um instrumento
de alijamento social.(RIBEIRO, 2013, p.87).

Assim, a incapacidade, seja ela absoluta ou raelatjuando ocorre, apds os 18 anos
completos, somente € possivel com a decisdo judicia sera apoiada em declaracdes
médicas.
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2.4 Interdigcao — curatela ou tutela

Interdicdo € o ato juridico que restringe a autaaoto sujeito. Segundo Bigi (2001,

p. 56)
A interdicdo € uma das acBes mais graves no didstdamilia e que acarreta
maiores consequéncias atingindo a personalidadesedochumano e seus bens,

entregando-se o corpo e o patriménio do individuonacurador com grande gama
de poderes sobre aquele.

Quando o CC, se ocupa da incapacidade e considendivoduo absolutamente
incapaz e desta forma sujeito a interdicdo absolota mesmo aqueles que se tornam
relativamente incapazes, ndo parece estar precxwoad os direitos do individuo, mas com
seu patriménio. A lei 10.216/2001, a pesar de muititicada, traz em seu art. 3° a
responsabilidade do Estado ao desenvolvimento tiacpode saude mental, no art.4° § 1°
busca a participacédo da familia e da sociedadeimsercao social do paciente em seu meio

A curatela é tratada no CC a partir do art. 176Tniso | sujeita a curatela: “aqueles
que, por enfermidade ou deficiéncia mental, nderéim o necessario discernimento para 0s
atos da vida civil”.

Neste sentido, a curatela € um documento ondezodpuia guarda de um individuo
considerado incapaz a um curador que cuidara das@as relativos aquele. Diferente da
tutela que pode ser natural, ou seja, dos propdassque mantém o poder familiar.

O Art. 1728 do CC explica quando os filhos men@@s postos em tutela: | - com o
falecimento dos pais, ou sendo estes julgados tssdh- em caso de os pais decairem do
poder familiar. Complementado pelo Art. 1734:

Art. 1.734. As criancas e os adolescentes cujasfpeém desconhecidos, falecidos
ou que tiverem sido suspensos ou destituidos derpfainiliar terdo tutores

nomeados pelo Juiz ou serdo incluidos em progranealdcacao familiar, na forma
prevista pela Lei no 8.069, de 13 de julho de 19%kstatuto da Crianca e do

Adolescente. (Redacao dada pela Lei n° 12.0100688)2/igéncia. (BRASIL, CC,
2002)

No caso de incapazes menores, a tutela passaromeada pelo juiz a partir da

maioridade legal do incapaz mediante relatério enicga medica.
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3 METODOLOGIA

O método escolhido foi a revisédo integrativa derditura, a qual permite sumarizar e
sintetizar os estudos cientificos encontrados. Rarsstrucdo do presente artigo foram
seguidas as seguintes etapas: definicho de umeprabcom a escolha do tema a ser
abordado:

e O portador da Sindrome de Down é naturalmente axap apenas um sujeito que

sofre discriminacao por ser diferente?

Em seguida, foram elaborados os objetivos:

» apresentar a Sindrome de Down como uma forma dteecke viver;

» analisar se sindrome € uma doencga que torna aapésioiente mental que deve ser

interditada, ou considerada incapaz mesmo quevaiatnte;

* apresentar os artigos da legislacao que tratanda. te

Apobs o que, foi realizada a identificacdo dos deses e tema relacionado com a pratica
clinica e juridica:

 Sindrome de Down; doenca; incapacidade absolutgapatidade relativa,

curatela;tutela; interdigédo e discriminagao.

Para entdo, buscar na literatura onde foram estEitles os critérios de incluséo e
exclusdo seguidos da selecdo dos estudos; cawmgfmizlos estudos com a extracdo das
informacdes, organizacao e sumarizacao das infdesag formatacao de tabelas explicativas
referentes as intervengdes encontradas; Inter@ietins resultados e discussdo dos mesmos.

* Foram encontrados e lidos 25 artigos sobre o tampaote dele. Todos que foram

utilizados se encontram nas referéncias.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se com este estudo que considerar um morteedSindrome de Down, apenas
por ser portador, € um crime de discriminacao equreeito, para que ele seja incapaz devera

ser comprovado por médico responsavel que diagpestima deficiéncia mental, que o
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portador pode, de acordo com a Lei 10.216/2001rmexce pedir uma pericia médica para
provar o contrario.

O fato de alguns portadores da Sindrome de Dowersdé algum transtorno mental
nao torna todos passiveis de sofrer dos transtondose diferente das outras pessoas que nao
tem a sindrome, na verdade, a proporcdo de pessoafganstornos mentais é muito grande
nas pessoas ditas normais.

Durante a pesquisa, encontrou-se muitos depoimeetportadores da Sindrome que

mostra que € possivel ter uma vida absolutameptzcaesmo com ela.

Abstract

This study had as objective notices the form hosvlibarers of the syndrome of Down are
treated, a genetic alteration that nothing hase® with disease, but that, as all of the
syndromes generate an immunological deficiency thay can provoke several diseases,
besides the mental deficiency. Those children's ttade born different physically of their
parents, the prejudice pursues them for a lifetimeuding the own parents, doing with that
are considered unable even without the being. TrezilBan laws look for to protect the
unable ones, but just the patrimony, little are #Hwions against the prejudice and the
discrimination in the case of the bearers of thedByme of Down. For the elaboration of this
study the methodology of the bibliographical analysas used, with readings of several
goods and of the legislation on the theme, endhwg, tin spite of terms an excellent
legislation for the defense of the bearers, i$ gtiéd a lot of the common sense, or be: does

have Syndrome of Down? Then it is unable.

Keywords: Curator Disease. Interdiction. Syndrome Protection.
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