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Resumo

A Constituicdo de 1988 reconhece em seu texto que toda pessoa é detentora de direitos
inerentes a sua personalidade. Entretanto, o rol dos direitos de personalidade elencados no
Coédigo Civil é meramente exemplificativo, deixando assim de abranger diversas situagdes
que ainda precisam de uma maior regulamentacao, como no caso do individuo transexual, que
se vé diante da necessidade de adequagdo de seu corpo a sua condi¢do sexual-psicoldgica.
Porém, além da possibilidade de realiza¢do da cirurgia de transgenitalizacao, € indiscutivel a
necessidade de reconhecimento do direito do individuo transexual ter seu prenome e
designativo sexual alterados no registro de nascimento. E nesse contexto que este estudo
propde uma abordagem acerca da possibilidade de realizacdo dessas alteragdes como uma
forma de garantir o reconhecimento da identidade do individuo como parte de sua integridade

e dignidade.
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1 INTRODUCAO

O Cadigo Civil de 2002, influenciado pela Constitui¢do de 1988, trouxe consigo uma
maior protecdo para a pessoa humana, centro de toda a 6rbita juridica, e para tanto, consagra,
em sua parte geral, um capitulo especifico para tratar acerca dos direitos de personalidade.

Os direitos de personalidade sdo inerentes ao ser humano, e correspondem a valores
essenciais para sua existéncia, necessitando, dessa forma, de prote¢do. Dentre eles pode-se
destacar o direito a identidade como uma das premissas necessarias para a consolida¢do do
principio da dignidade humana.

Nesse contexto, torna-se de suma importancia abordar a situacdo da consolidacdo da
identidade do individuo transexual, que se vé diante da necessidade de adequacdo de seu
corpo a sua condi¢do sexual-psicoldgica.

Fazendo uma andlise extensiva da regra contida no artigo 13 do Cédigo Civil de 2002,
permite-se a ablacdo do préprio corpo, nos casos de transexualidade, através da cirurgia de
transgenitalizacdo, desde que presente determinados requisitos, protegendo e garantindo assim
o direito de personalidade para as pessoas que se encontram nesse processo.

A transexualidade é um fenomeno definido como transtorno de identidade sexual, cuja
cirurgia de transgenitalizacdo surge como uma solucdo terapéutica. Este procedimento é
regulamentado pela Resolugdo n° 1.955/2010° do Conselho Federal de Medicina, estando
incluido na lista de procedimentos custeados pelo Sistema Unico de Satde- SUS.

No entanto, o mero reconhecimento do direito a mudanga fisica, ndo € suficiente para
a plena efetivacdo do direito de identidade destes individuos, sendo a alteracao do prenome e
do designativo sexual, de suma relevancia nesse contexto. Torna-se fundamental que a
situacdo juridica do transexual se adapte a situacdo que o mesmo se encontra apds a cirurgia
de transgenitalizacdo: pertencer fisica e psicologicamente a um sexo e ter os documentos de

identifica¢do consagrando o prenome e o designativo sexual do género oposto.

3 Tal resolucio revogou a Resolucio de n° 1652/2002 do Conselho Federal de Medicina, que regulava sobre a
cirurgia de transgenitalizacdo.
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Para a concretizacdo do direito a identidade destes individuos se faz necessario o
reconhecimento do direito de alteracdo do prenome e do designativo sexual em seu registro
publico, de modo a garantir-lhes usufruir plenamente de seus direitos em sua nova condicao.

Desta forma, realizar-se-4 uma anélise da jurisprudéncia relativa ao tema, visto nao
haver legislacdo especifica regulamentando tal questdo. Para tanto, utilizar-se-a especialmente
do Recurso Especial 737993/MG, e do Recurso Especial 1008398/SP, ambos apreciados pelo
Superior Tribunal de Justica, reconhecendo o direito de alteracio do prenome e do
designativo sexual, nos casos de cirurgia de transgenitaliza¢do, porém de formas, e com

consequéncias diferentes.

2 A DISPOSICAO DO PROPRIO CORPO: ANALISE DA REGRA DO ARTIGO 13
DO CODIGO CIVIL

Os direitos personalissimos consagrados em nosso diploma civil visam garantir a
pessoa humana o minimo necessdrio para uma sobrevivéncia digna, protegendo-a em sua
integridade fisica e moral. Desta forma, o artigo 13 do Cdédigo Civil de 2002, trata da
integridade fisica do individuo, disciplinando que:

Salvo por exigéncia médica, é defeso o ato de disposi¢do do préprio corpo, quando

importar diminui¢do permanente da integridade fisica, ou contrariar os bons
costumes (Cédigo Civil de 2002, art. 13).

Dessa forma, ao consagrar o direito a integridade fisica o legislador procura proteger a
incolumidade fisica da pessoa, resguardando-a de terceiros e de si propria. O direito ao
proprio corpo € indisponivel se conducente a diminui¢cdo permanente da integridade fisica, a
ndo ser que a extracdo de 6rgaos, tecidos ou membros seja necessdria, por exigéncia médica,
para resguardar a vida ou a saide (DINIZ, 2009, p. 125).

Nesse sentido, as cirurgias de mudanca de sexo em transexual, em principio, sdo
proibidas, pois acarretam em diminuicdo permanente de membros do préprio corpo,
esterilidade, perda da fungdo sexual orgadnica e mutilacio. No entanto, sdo licitas tais
intervencoes cirtrgicas, visando altera¢do do sexo no caso de Transexualidade.

Merece destaque o Enunciado n. 276, aprovado na IV Jornada de Direito Civil,

promovida pelo Conselho da Justica Federal, que assim dispde: “O artigo 13 do Cddigo Civil,
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ao permitir a disposicdo do préprio corpo por exigéncia médica, autoriza as cirurgias de
transgenitalizagdo, em conformidade com os procedimentos estabelecidos pelo Conselho
Federal de Medicina, e a consequente alteracdo do prenome e do sexo no Registro Civil”.
Desse modo, a regra do artigo 13 do Cddigo Civil, sofre uma mitigagdo para permitir
ao individuo transexual a disposi¢ao do proprio corpo importando em diminui¢do permanente
do mesmo, porém com uma finalidade terapéutica resultante de recomendac¢do médica.
Assim, o Conselho Federal de Medicina disciplina acerca da cirurgia de transgenitalizagao,
porém as consequéncias oriundas da mesma, como a necessidade da alteracdo do prenome e
do sexo, tendo em vista a omissdo legislativa, ficam a cargo da jurisprudéncia, topicos que

serdo abordados posteriormente.

3 A DISCIPLINA DO DIREITO AO NOME

O Cddigo Civil de 2002, nos artigos 16 a 19, tutela o direito ao nome, tendo em vista
que ele integra a personalidade, por ser o sinal exterior pelo qual se individualiza a pessoa,
identificando-a na familia e na sociedade (DINIZ, 2009).

O nome integra a construcdo da identidade do sujeito, e de acordo com Washington de
Barros Monteiro, € um dos mais importantes atributos da personalidade, justamente por ser o
elemento identificador por exceléncia das pessoas. O mesmo autor considera que, no capitulo
dedicado aos direitos de personalidade, depois de abordar a protecao a integridade fisica, a
dispensada a integridade moral inicia-se no art. 16 do Cédigo Civil, que dispde: “Toda pessoa
tem direito ao nome, nele compreendidos o prenome e 0 sobrenome”.

Entre nds adota-se 0 nome composto, de que se destaca o prenome como designacio
do individuo, e o sobrenome, ou nome patronimico, caracteristico de sua familia,
transmissivel hereditariamente, ou pela continuacdo nos descendentes do nome paterno ou
pela combinacdo do materno e do paterno (PEREIRA, 2010, p. 207).

Desta forma, Maria Helena Diniz dita que o nome € inaliendvel, imprescritivel e
protegido juridicamente, sendo que, o aspecto publico do direito ao nome decorre do fato de
estar ligado ao registro da pessoa natural, pelo qual o Estado traca principios disciplinares do
seu exercicio, determinando a imutabilidade do prenome, salvo excecOes expressamente

admitidas, e desde que as suas modificagcdes sejam precedidas de justificagdo e autorizacdo de
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juiz togado. E o aspecto individual manifesta-se na autorizacdo que tem o individuo de usé-lo,
fazendo-se chamar por ele, e de defendé-lo de quem o usurpar, reprimindo abusos cometidos
por terceiros (DINIZ, 2009, p. 209).

A disciplina legal do direito ao nome é objeto em mintcia da Lei dos Registros
Publicos (Lei n° 6.015/1973). Segundo seus dispositivos, deve lavrar-se assento de
nascimento, inscrevendo-se nele o prenome e o sobrenome do registrado4. Além disso,
disciplina em seu artigo 55, pardgrafo tnico, que os oficiais do registro civil ndo registraram
prenomes suscetiveis de expor ao ridiculo os seus portadores.

O artigo 58 do diploma legal consagra a regra de imutabilidade do prenome, mas, no
entanto admite a substitui¢do do mesmo por apelidos publicos notérios. A Lei dos Registros
Puablicos prevé ainda, outras possibilidades de alteracdo do nome, em casos especificos. A
primeira possibilidade encontra-se respaldo no artigo 56 do citado diploma legal, onde, no
primeiro ano apés completar a maioridade civil, o interessado poderd alterar seu nome, desde
que nao prejudique os apelidos de familia. Ao passo que, as alteragdes posteriores sO
ocorrerdo por excecdo e motivadamente, apds audi€éncia com o Ministério Publico, sendo
permitido por sentenca do juiz a que estiver sujeito o registros.

Além disso, o artigo 58, em seu pardgrafo unico, dita que serd permitida a substituicao
do prenome em razdo de fundada coacdo ou ameaga decorrente da colaboracdo com a
apuracdo de crime, por determinacdo de sentenga de juiz competente, ouvido o Ministério
Publico.

A retificacdo do registro civil no caso de mudanga de sexo, s6 tem sido, em regra,
admitida em caso de intersexual, ndo havendo lei que acate a questdo da adequacgdo do
prenome de transexual no registro civil (DINIZ, 2009, p. 216).

No entendimento de VENOSA, a alteragcdo do prenome em caso de cirurgia de
transgenitalizacdo, deve atender a razdes psicoldgicas e sociais, sendo que a questdo se
desloca para o plano constitucional sob os aspectos da cidadania e a dignidade do ser humano.
Comprovada a alteracdo do sexo, impor a manuten¢do do nome do outro sexo a pessoa €
cruel, sujeitando-a a uma degradacdo que ndo é consentdnea com os principios de justica
social. Como coroldrio dos principios que protegem a personalidade, nessas situagdes o

prenome deve ser alterado. Desse modo, a alteracdo do prenome para o sexo bioldgico e

N E o que disciplina o art. 54 da Lei de Registros Publicos- Lei n® 6.015/1973.
> E o que determina o art. 57 da Lei dos Registros Piblicos.
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psiquico reconhecido pela Medicina e pela Justica harmoniza-se com o ordenamento nao sé
com a Constitui¢do, mas também com a Lei dos Registros Publicos, ndo conflitando com seu
art. 58 (VENOSA, 2012, p. 205)°.

Assim sendo, o direito ao nome consagra a formacdo da identidade do sujeito,
devendo estar em consonancia com seus aspectos fisicos, psicolégicos e sociais, sendo de
suma importancia a tutela desse direito, bem com de todos os outros direitos de personalidade,

para a protecdo do individuo, centro de toda a drbita juridica.

4 A TRANSEXUALIDADE E A CIRURGIA DE TRANSGENITALIZACAO

A palavra transexual foi usada pela primeira vez em 1949, por Cauldwell, em um
artigo intitulado Psychopathia transsexualis. Sendo que, a transexualidade ¢é, segundo
Beijamin, um anseio do individuo de um sexo pertencer ao sexo oposto, € o desejo intenso de
mudar seu sexo, de fazer um ajuste, passando a viver como individuo do sexo oposto ao seu
bioldgico, adquirindo aparéncia conforme ele mesmo julga ser (LEMOS, 2008, p. 22).

Mister elencar a diferenca entre homossexual e transexual. O homossexual é o
individuo que se sente atraido por pessoa do mesmo género sexual que o seu, mas nao sente
rejeicdo a seu proprio corpo. Encontra-se ainda o bissexual, aquele que sente atragdo tanto
pelo sexo oposto, tanto pelo qual € pertencente. J4 o transexual, é o individuo que sente
rejeicdo ao seu corpo, e tem verdadeira convicg@o de pertencer ao género oposto ao seu, sendo
necessaria a adequacgao de sua identidade sexual psicolégica com a fisica.

Nos dias atuais, o conceito de sexo deve ser apreciado de uma forma plural, ou seja, a
determina¢do do sexo € decorrente da conjugacdo de diversos fatores fisicos, psicolégicos e
sociais. Esse posicionamento € de profunda importancia para a compreensao da situagdo do
transexual, o individuo que apesar de nascer com cromossomos, genitais € hormonios de um
sexo, possui a convic¢do intima de pertencer ao género oposto.

E importante destacar o entendimento de Maria Helena Diniz, que considera que:

® O artigo 58 da Lei dos Registros Ptblicos confere amparo legal para que o transexual operado obtenha
autorizacdo judicial para a alteracdo de seu prenome, substituindo por apelido ptublico e notério pelo qual é
conhecido no meio em que vive.
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A transexualidade € a condicdo sexual da pessoa que rejeita sua identidade genética
e a propria anatomia de seu género, identificando-se psicologicamente com o género
oposto. Trata-se de um drama juridico-existencial por haver uma cisdo entre a
identidade sexual fisica e psiquica. E a inversdo da identidade psicossocial, que leva
a uma neurose racional obsessivo-compulsiva, manifestada pelo desejo de reversdo
sexual integral. Constitui, por fim, uma sindrome caracterizada pelo fato de uma
pessoa que pertence, genotipica e fenotipicamente, a um determinado sexo ter
consciéncia de pertencer ao oposto. O transexual é portador de desvio psicoldgico
permanente de identidade sexual, com rejeicdo do fendtipo e tendéncia a
automutilagdo ou autoexterminio. Sente que nasceu com o corpo errado” (DINIZ,
2009, p. 280).

Regulando tal matéria, o Conselho Federal de Medicina (CFM), em Resolu¢do n°
1.955/2010, que revogou a Resolug@o de n® 1652/2002, considera que, o individuo transexual
¢ portador de um desvio psicoldgico permanente de identidade sexual, com rejeicdo do
fendtipo e tendéncia a automutilagcdo e/ou autoexterminio.

Desta forma, o CFM dita que a cirurgia de transgenitaliza¢io, configura-se como um
tratamento terapéutico para a transexualidade, com propdsito especifico de adequar a genitdlia
ao sexo psiquico, ndo constituindo crime de mutilagio previsto no artigo 129 do Cédigo Penal
brasileiro, e desta forma, regulamenta tal procedimento.

A primeira cirurgia de redesignacdo sexual realizada no mundo, ocorreu em 1952, nos
Estados Unidos, onde o soldado norte-americano George Jorgensen, alterou fisicamente seu
sexo (de masculino para feminino) passando a adotar o nome de Christine Jorgensen.

No Brasil, o primeiro paciente a ser operado foi Waldir Nogueira em 1971, pelo
cirurgido Roberto Farina ainda na vigéncia do Cdédigo Civil de 1916, o qual apds a
publicidade do feito no XV Congresso Brasileiro de Urologia em 1975 foi processado e
julgado por les@o corporal grave consoante o art. 129, § 2°, III do Cédigo Penal, tendo sido
absolvido em grau recursal, pela 5° Camara do Tribunal de Alcada Criminal do Estado de Sao
Paulo (DIAS, 2001, p.124).

Haja vista a inegdvel necessidade de tal cirurgia como solug¢do para proporcionar a
plena adequacgdo do sexo psicolégico ao fisico, o CEM resolveu autorizar a realizacdo desse
tipo de procedimento em hospitais universitarios ou publicos adequados para pesquisa, nos
termos da Resolugdo n° 1482 de 1997, a primeira a autorizar explicitamente a cirurgia de
transgenitalizagao.

No entanto, a Resolugdo n° 1482/97 foi revogada pela Resolucdo n°. 1652 de 2002,

ampliando as hipdteses em que o procedimento poderia ser realizado, considerando que as
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cirurgias para adequagdo do fenétipo masculino para feminino poderiam ser praticadas em
hospitais piiblicos ou privados, independente de atividade de pesquisa’.

Nao obstante, o CFM publicou em 3 de setembro de 2010, a Resolugdo n° 1.955, que
atualmente dispde sobre a cirurgia de transgenitalizacdo, revogando a anterior. De acordo com
a referida resolugdo, a definicdo de transexualismo devera obedecer, no minimo, os seguintes
requisitos:

1) Desconforto com o sexo anatdomico natural; 2) Desejo expresso de eliminar os
genitais, perder as caracteristicas primdrias e secunddrias do préprio sexo e ganhar
as do sexo oposto; 3) Permanéncia desses distiirbios de forma continua e consistente

por, no minimo, dois anos; 4) Auséncia de outros transtornos mentais (Resolug¢do n°
1.955 do Conselho Federal de Medicina).

Além disso, o individuo que pretende realizar o procedimento de transgenitalizacao
deverd ser submetido a avaliacdo por uma equipe multidisciplinar constituida por médico
psiquiatra, cirurgido, endocrinologista, psicélogo e assistente social, por no minimo, dois anos
de acompanhamento conjunto. Devera ainda possuir diagnéstico médico de transgenitalismo,
ser maior de vinte € um anos e apresentar auséncia de caracteristicas fisicas inapropriadas para
a cirurgia®.

Destaca-se também no ambito da regulamentacdo da cirurgia de transgenitalizacdo, a
Portaria n° 1.707 de 18 de agosto de 2008, do Ministério da Saude, que institui no ambito do
Sistema Unico de Sadde (SUS), o procedimento para a cirurgia de transgenitalizacio,
implantando-o nas unidades da federacao.

Tal portaria considera que, a orientacdo sexual e a identidade de gé€nero sdo fatores
determinantes e condicionantes da situacdo de saide do individuo, pois expde a populagcdo
GLBTT (Gays, Lésbicas, Bissexuais, Travestis e Transexuais) a agravos decorrentes do
estigma, dos processos discriminatorios e de exclusdo que violam seus direitos humanos,
dentre os quais estao os direitos a saide, a dignidade, a ndo discriminacdo, a autonomia e ao
livre desenvolvimento da personalidade. Desta forma, dita que a situacdo do transexual deve
ser abordada dentro da integralidade da atenc¢do a satde e institui a redesignag¢do sexual como
um dos procedimentos custeados pelo SUS.

Desse modo, o direito do transexual realizar a cirurgia de transgenitaliza¢do, surge

como uma mitigacdo do artigo 13 do Cddigo Civil, que determina ser defeso o ato de

"E o que dispde o artigo 6° da Resolugdo n° 1652/2002 do CFM.
¥ Requisitos regulamentados pelo artigo 4° da Resolugdo n° 1.955/2010 do CFM.



Revista Eletronica do Curso de Direito - PUC Minas Serro —n. 10— ago./dez. 2014 — ISSN 2176-977X

disposicao do préprio corpo, quando importar diminuicdo permanente da integridade fisica,
ou contrariar os bons costumes, exceto quando resultar de exigéncia médica.

A cirurgia de transgenitalizacdo é uma forma terapéutica para consagrar ao individuo
transexual a identidade sexual que o mesmo tem a convicgdo de pertencer. E um direito de ter
respeitado sua integridade fisica e psicoldgica, pois apesar de ter caracteres do sexo oposto,
tem verdadeira certeza que € do outro género. Por se tratar de uma exigéncia médica, se torna
um procedimento licito, um direito do individuo transexual de ter reconhecida sua
personalidade. E negar-lhe tal direito € negar-lhe a sua dignidade, ndo contrariando de forma
alguma os “bons costumes”, mas sim protegendo o ser humano em sua completude,
englobando os aspectos fisicos, psicolégicos e sociais.

Contudo, a cirurgia de transgenitalizacdo, é apenas o inicio do processo de construcio
da identidade sexual do transexual, pois apds passar por tal procedimento, o individuo se
depara com as consequéncias da mesma: agora possui 0s aspectos fisicos externos do sexo
que tem convic¢cdo de pertencer, mas encontra o 6bice de conter em seus documentos de
identificacdo, o prenome e o designativo sexual do sexo oposto, o que ndo condiz com sua
nova realidade, causando-lhe enorme constrangimento nos atos da vida civil.

Nao basta que o Estado oferega ao individuo o acesso a cirurgia de transgenitalizacao,
€ preciso que lhe assegure os meios necessarios para lhe dar com as consequéncias da mesma,
de forma a usufruir de maneira digna de todos os seus direitos fundamentais e sociais, €
conceder a alteracao do prenome e do designativo sexual no assento de seu nascimento, € uma
forma de assegurar-lhe esses direitos.

O transexual ndo quer muito, quer apenas o minimo essencial para uma sobrevivéncia
digna, procurando o equilibrio entre os direitos fundamentais e os sociais. O direito a busca
do equilibrio corpo-mente do transexual, ou seja, a adequacdo do sexo e prenome, estd
ancorado no direito ao préprio corpo, no direito a saude e, principalmente, no direito a
identidade sexual, a qual integra um poderoso aspecto da identidade pessoal (VIEIRA, 1996,
p. 118).

No entanto, este direito ainda ndo foi reconhecido de forma especifica em nossa
legislacao pétria, ficando a cargo da jurisprudéncia, conceder aos individuos que o pleiteiam,
tendo como base o direito comparado e os principios constitucionais que regem O Nosso
ordenamento juridico.

Desta forma, nas raias de um Estado Democréitico de Direito, que consagrou um

direito civil constitucionalizado, € mister que seja reconhecido ao transexual o direito de ter
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alterado o seu nome e sexo em seu registro publico, adequando sua situacdo juridica a sua
situacdo fatica, assegurando desta forma seus direitos de personalidade, coroldrios da
dignidade da pessoa humana. No entanto, ndo podemos esquecer as possiveis consequéncias
que podem surgir na 6rbita juridica ao realizar as referidas alteragdes dos documentos de
identifica¢do do individuo, necessitando realizar uma anélise das mesmas a luz da seguranca

das relacoes juridicas, buscando uma melhor forma para a consagracdo deste direito.

5 A ALTERACAO DO PRENOME E DO DESIGNATIVO SEXUAL EM VIRTUDE
DA CIRURGIA DE TRANSGENITALIZACAO NO BRASIL

Apesar da existéncia, no Congresso Nacional, do Projeto de Lei n.° 70, do ano de
1995, que propde acréscimo de dois pardgrafos ao art. 58 da Lei dos Registros Publicos
possibilitando a mudanga do prenome e do sexo do transexual em seu assento de nascimento,
ndo hd em nosso ordenamento juridico norma especifica regulando tal matéria.

Diante da complexidade do tema, e da omissdo do legislador em regulamentar a
possibilidade de alteracdo do prenome e do designativo sexual em decorréncia de cirurgia de
transgenitalizacdo, fica a cargo de nossa jurisprudéncia solucionar as lides envolvendo tais
questoes.

Destaca-se a decisdo da 7* Vara de Familia e Sucessoes de Sao Paulo, em 1987, onde
pela primeira vez, foi determinado ao Cartério de Registro Civil a averbagdo de retificacdo do
nome de transexual submetido a cirurgia de transgenitaliza¢do, consignando no campo
destinado ao sexo, a palavra “transexual”, ndo admitindo o registro como mulher, apesar de
ter sido feita a cirurgia de alteracdo de sexo. De acordo a sentenca, tal decisdo foi necesséria
para que no caso de habilitacdo para casamento, o transexual ndo induzisse terceiro a erro,
pois em seu organismo ndo estdo presentes todos os caracteres do sexo feminino’.

Um dos casos que mais repercutiram no Brasil, € a da modelo Roberta Close,
transexual registrado como Roberto Gambine Moreira, que realizou cirurgia de redesignacao

sexual em 1989, na Inglaterra, ingressando com agdo para retificacio de seu nome e

°E a decisio contida no processo n. 621/87, da 7* Vara da Familia e Sucessdes de Sdo Paulo.
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designativo sexual em 1992, sendo que apenas em 2005 foi julgado procedente o pedido
concedendo a inscricdo, a margem do registro civil, a condi¢do de troca de prenome e de sexo.

No entanto, os exemplos mais notdrios em relacdo ao tema, sdo os Recursos Especiais
analisados pelo Superior Tribunal de Justica (STJ), n° 737993/MG, e n° 1008398/SP, que
serdo trabalhados com o intuito de identificar como a alteracdo do prenome e designativo
sexual, em virtude de cirurgia de transgenitalizacdo, t€ém sido abordadas pelo judicidrio
brasileiro.

A Quarta Turma do STJ, apreciando o Recurso Especial n® 737993/MG, sob a relatoria
do Ministro Jodao Otdvio de Noronha, decidiu acerca da possibilidade de alteragdo do prenome
bem como do designativo sexual, por consequéncia de cirurgia de transgenitalizac¢do, devendo
ficar averbado a margem do registro de prenome e de sexo, que as modificacdes procedidas
decorreram de decisdo judicial.

Para tanto, o “Tribunal da Cidadania” considera que, a interpretacdo conjugada dos
artigos 55 e 58 da Lei 6.015/73, Lei de Registros Publicos, confere amparo legal para que o
transexual operado obtenha autorizagdo judicial para a alteragdo de seu prenome,
substituindo-o por apelido publico e notério pelo qual é conhecido no meio em que vive.

Visto que o artigo 55 do citado diploma legal, disciplina que os oficiais do registro
civil ndo registrardo prenomes suscetiveis de expor ao ridiculo os seus portadores, a nao
alteracdo do prenome do transexual submetido a cirurgia de redesignacdo sexual, violaria tal
regra, pois 0 nome que consta em seu registro ndo se adéqua a sua condigao fisica e psiquica,
o que além de expor-lhe ao ridiculo, causa-lhe enorme constrangimento.

No mais, a propria legislagdo em seu artigo 58, prevé a possibilidade de relativizacao
da regra de imutabilidade do nome civil, a dizer, a substituicio do prenome por apelido
notoriamente conhecido, o que confere, no entendimento do STJ, o direito do individuo
transexual de ter o seu prenome substituido por apelido ptblico e notério pelo qual é
reconhecido no meio em que vive.

Ao passo que, em se tratando da retificacdo do sexo, o ministro relator considera que
negar tal pedido, significa postergar o exercicio do direito a identidade pessoal e subtrair do
individuo a prerrogativa de adequar o registro do sexo a sua nova condi¢do fisica, impedindo,
assim, a sua integracao na sociedade.

No entanto, o relator ressalta a importancia de averbar no livro do cartério, a margem

do registro das retificacoes de prenome e de sexo, que tais modificacdes procedidas
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decorreram de sentenca judicial em acdo de retificacdo de registro civil, tendo como objetivo
resguardar a seguranca nos registros publicos.

De acordo com o relator Jodo Otdvio Noronha, tal providéncia decorre da necessidade
de salvaguardar os atos juridicos ja praticados, além de manter a seguranca das relacdes
juridicas, como eventuais questdes que sobrevierem no ambito do direito de familia
(casamento), no direito previdencidrio e até mesmo no ambito esportivo.

Todavia, assevera o ministro, que tal averbacdo deve constar apenas no livro de
registros, sendo que, nas certiddes do registro publico competente, ndo deve constar nenhuma
referéncia de que a aludida alteracdo € oriunda de decisdo judicial, tampouco que ocorreu por
motivo de cirurgia de mudanga de sexo, pois esse fato manteria a exposi¢do do individuo a
situacOes constrangedoras e discriminatorias.

Outra decisao importante do STJ € a referente ao Recurso Especial n® 1008398/SP, sob
a relatoria da ministra Nancy Andrighi, que também entendeu pela possibilidade da alteracdo
do prenome e do designativo sexual do individuo transexual submetido a cirurgia de
transgenitalizacao.

No entanto, em tal decisdo, o STJ entendeu que nas certiddes do registro publico
competente ndo devem constar que as citadas alteracdes sao oriundas de decisdo judicial,
tampouco que ocorreram por motivo de redesignacdo sexual de transexual.

Para isso, a Ministra Relatora Nancy Andrighi, faz uma abordagem do tema levando
em consideracdo os direitos de personalidade na era de um direito civil constitucionalizado,
prezando, sobretudo, pelo respeito ao principio da dignidade da pessoa humana.

Considerando que o Conselho Federal de Medicina reconhece o “transexualismo”
como um transtorno de identidade sexual e a cirurgia de redesignacdo sexual como uma
solucdo terapéutica, a ministra destacou que o procedimento de redesignacio se coaduna com
o art.13 do Cddigo Civil de 2002, segundo o qual a disposi¢do de parte do proprio corpo
apenas € possivel nos casos de exigéncia médica.

Dita ainda, que o fato da transexualidade ndo pode ficar sem solucdo juridica, sendo
que o Estado além de promover os meios para a realizacdo da cirurgia de transgenitalizacdao
deve prover os meios necessdarios para que o individuo tenha uma vida digna e, por
conseguinte, seja identificado juridica e civilmente tal como se apresenta perante a sociedade.

E importante destacar, o momento do voto da ministra em que ela considera que, sob a
perspectiva dos principios da Bioética de beneficéncia, autonomia e justica, a dignidade da

pessoa humana deve ser resguardada, em um ambito de tolerdncia, para que a mitigacdao do
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sofrimento humano possa ser o sustentdculo de decisdes judiciais, no sentido de salvaguardar
o bem supremo e foco principal do Direito: o ser humano em sua integridade fisica,
psicoldgica, socioambiental e ético-espiritual.

Desta forma, a dignidade da pessoa humana deve ser preservada em toda sua
plenitude, e ndo conceder a alteragdo do prenome e do sexo no registro civil de individuos
submetidos a redesignagao sexual violaria tal principio.

Em ultima andlise, a relatora dita que, afirmar a dignidade humana significa para cada
um manifestar sua verdadeira identidade, o que inclui o reconhecimento da real identidade
sexual, em respeito a pessoa humana como valor absoluto. Desse modo, conservar o “sexo
masculino” no assento de nascimento do individuo transexual submetido ao procedimento de
mudanga de sexo, equivaleria a manté-lo em estado de anomalia, deixando de reconhecer seu
direito de viver dignamente.

Para concluir tal decisdo, estabelece a ministra que as alteracdes do prenome e do
designativo sexual devem ser realizadas no assento de nascimento sem constar nas certidoes
de registro publico que tais alteracOes sdo oriundas de decisdo judicial, tampouco que
ocorreram por motivo de cirurgia de transgenitalizagao.

Desta forma, percebe-se que tais decisdes demonstram a importancia do direito
acompanhar a realidade da sociedade, adequando o fato juridico ao fato social. Assim, a
alterac@o do registro do individuo que passa pela cirurgia de transgenitalizacdo € uma forma
de assegurar os direitos de personalidade consagrados pelo Cédigo Civil de 2002, tendo como

base principios constitucionais como a dignidade da pessoa humana.

6 CONCLUSAO

A cirurgia de transgenitalizacdo e a alteracdo do nome e do designativo sexual
tornou-se um meio necessdrio para garantir a insercdo do transexual no meio social,
diminuindo as barreiras e preconceitos por ele enfrentados. Sendo que, o procedimento de
transgenitalizagdo surge como uma forma terapéutica, a fim de permitir a disposi¢cdo do corpo
do individuo, para que assim, consiga adequar sua identidade fisica com a aquela que tem a

convic¢do psiquica de pertencer.
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A pessoa é um ser complexo, em constante constru¢do e evolugdo. Assim, é
necessario que o ordenamento juridico consiga acompanhar as mudangas advindas deste
constante vir a ser, garantindo aos individuos, direitos capazes de assegurar o bem estar e a
seguranca nas relacdes sociais e juridicas.

No caso do transexual, ndo basta que o Estado garanta ao individuo o direito de
realizar a cirurgia de transgenitalizacdo, € necessdrio que promova mecanismos para a
inser¢do do individuo no meio social, sendo imprescindivel, a alteracdo do seu nome e género,
de modo a adequar a situacao juridica, a situacao fética que o sujeito se encontra.

Visto nao haver legislacdo regulamentando o procedimento para a alteracdo do
prenome e do designativo sexual do individuo submetido a cirurgia de transgenitalizacdo, a
jurisprudéncia patria tem optado por defender os direitos de personalidade, resguardando a
possibilidade de mudanca na condi¢do de nome e género da pessoa, 0 que vai a0 encontro
com o direito de paises que ja possuem legislacdo especifica sobre o tema, bem como, em
conformidade com o estdgio de nosso direito privado, que com o advento da Constitui¢ao da
Republica de 1988, privilegia a figura da pessoa, em detrimento da figura dos bens.

Desta forma, tais alteracdes tém sido deferidas de dois modos, com e sem a ressalva
no registro civil. A primeira posi¢do do Superior Tribunal de Justica apresenta a possibilidade
da realizacdao das modifica¢des de nome e sexo, sem constar que as mesmas sao advindas de
decis@o judicial, tampouco resultante de redesignacdo sexual. J4 a segunda posi¢do do
Tribunal, garante ao transexual a possibilidade de obter a modifica¢do de seus documentos de
identificacdo, contudo, fazendo uma ressalva, no livro do registro do cartério, e somente nele,
que a mesma ¢ resultante de decisdo judicial, mas sem mencionar que foram advindas de
procedimento de transgenitalizacao.

Em conformidade com o explanado, a posi¢cdo que melhor resguarda os direitos do
transexual e de terceiros € a que opta pela alteracio do prenome e do designativo sexual
fazendo a ressalva somente no livro do registro de cartério, que as referidas modificagdes
ocorreram em virtude de decisao judicial. Este posicionamento resguarda ao transexual sua
integridade fisica e psiquica, protegendo seus direitos de personalidade, e garantindo sua
inser¢do na sociedade, o que coaduna com o principio basilar de nossa Carta Magna: a
dignidade da pessoa humana. Nao obstante, resguarda e protege o direito de terceiros, e assim

consagra a seguranca das relacoes juridicas.
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Abstract

The Constitution of 1988 recognizes in its text that every person is the holder of rights
inherent in his personality. The meantime, the list of personality rights listed in the Civil Code
is merely illustrative, thus leaving to encompass diverse situations that still need greater
regulation, as in the case of the transsexual individual who is faced with the need for
adequacy your body to its sexual-psychological condition. However, beyond the possibility of
realization of Sex reassignment surgery, is clearly needed to recognize the right of transsexual
individuals have their forename and sexual designative on the birth records altered. In this
context, this study proposes an approach about the possibility of carrying out such changes as
a way of ensuring the recognition of the identity of the individual as part of their integrity and

dignity.

Keywords: Sex reassignment surgery. Amendment of Forename. Amendment of Sexual

Designator. Human Dignity.
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