A Fidelidade

Alfeu Trancoso de Campos*

Podemos dizer, com Aristételes, que a virtude é oraaeira, uma disposicao
adquirida de ser e de se fazer o bem, o melhoriygds®Nado € um valor, mas seu
resguardo como também se orienta e se funda nelevirtdde €, sim, um
comportamento, uma atitude e, portanto, um modsedeEla seria um esfor¢o para se
portar bem, ja que ser coerente e constante é amddovirtuoso. Essa atitude implica
estar sempre longe dos extremos, tanto no excessuogna falta. Sabedoria e bom
senso nos indicam a sensatez do meio-termo. “Adearencontra e escolhe esse meio-
termo. Ela é uma mediania” (ARISTOTELES, 1991, p.33omo atitude, é uma forca
de acao e, portanto, um poder. “A virtude satisazm ser, sem necessidade de regras,
palavras etc.” (MONTAIGNE, 1991, p. 114). O lugar lbem ndo estd nos livros, mas
nas boas acdes e sdo essas exceléncias que, degdesgos, denominamos virtude
(areté virtus). A necessidade de procurar agir bem faz da \ertadcencarnacdo dos
nossos proprios valores, pelos quais devotamoshamagarte do tempo de nossa vida,
pois cremos que, enquanto existir humanidade,sel€® perenes, ja que constituem as
vigas mestras do projeto humano. Como testemunissedéto, apoiamo-nos na
tradicdo que, desde o século VI a.C., na Grécgynal pensadores iniciaram uma
reflexdo sobre as virtudes que, humildemente, Ibnssaesse momento comentar.

As coisas mudam incessantemente num fluxo irrexadrseé, lembrando
Heraclito, as aguas de um rio nunca sao asiae embora alguma coisa de agua e
de rio permaneca. Em meio a toda essa mudamgaresdta e é esse residuo que torna
possivel a identidade. Mesmo todas as aguasmlscalgo que ndo passa é que faz
com gue o identifiguemos como aquele rio especiiectudo fluisse totalmente, eu ndo
poderia reconhecer nada. Pois bem, a esse rediduotamos de memaria, um dom do
espirito e ndo das coisas. Pertence ao homem eamamundo. Ha uma certa

permanéncia relativa no mundo dos fendmenos, seaimos que isso é contingente,
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como o0 constante retorno das estacfes ou a inli@ldale das leis fisicas. A realidade

do universo é um fluxo de transformagfes sucessi@asndo com que todas as coisas
sejam passageiras. Por isso, para a memoria 0 gerdr sempre suspeito, pois a
dialética, em seu constante vir a ser, faz do pyéger um esquecimento. Como sua
dindmica é linear e néo ciclica, a prépria meme@uas principios primeiros perdem o

sentido no decorrer do processo.

S6 o espirito é guardido dessa memodria, pois @uwafaz do passado um
presente vivo. Pensar, para o fiel, sera semprbrémou melhor, relembrar. E nesse
“presente do passado”, como diria Santo Agostighe,se inicia a gestacao do espirito,
a forja do presente e do futuro. A cultura de umopé a forma de organizacdo e
manutencdo das suas memdrias. A lealdade é umeaéngia no presente que revive a
promessa de um passado que € sempre presersg presente.

Na fidelidade, a certeza do momento € uma configlacenemaria e a cultura
guarda e transporta essa riqgueza para o futuro.eSsas experiéncias que tecem as
possibilidades de toda alianca e a educacao tenpaso essencial na transmissao
desses valores. Sem a confiangca na memoria, agagiperderiam o sentido. Elas sédo o
conjunto de valores que o espirito protege e dd qu@a no decorrer do tempo
historico. As comemoracdes, as festas e todostuasisdo 0s momentos solenes da
perenizacdo dessas experiéncias. O sagrado énplexextremo da perenidade de um
acontecimento exemplar que sobrevive ao esqueamsxldb esfor¢o repetitivo dos
ritos. O projeto civilizatorio s6 se torna possiyelr uma fidelidade que protege,
preserva e cuida das suas aliancas. Amparada paloges, pela confianca e pela
solidariedade, a fidelidade se sente segura dismp®der degenerativo do tempo.

O acontecimento fisico, linear e néo ciclico, famaue o espirito seja o vortice
desse movimento. E das lembrancas que a recorémeiimenta. “Toda dignidade do
homem esta no pensamento e toda dignidade do pensarestd na memoria... 0
homem so é espirito pela memoéria e sé € homenfigelalade” (SPONVILLE, 1998,
p.25). As virtudes tém essa caracteristica impasedeelacionarem entre si, mas a
fidelidade € a base de todas, pois 0 que “serjastiga sem a fidelidade dos justos ou a
paz sem a fidelidade dos pacificos?”, continua $ilen Ser leal € o modo por
exceléncia de ser do homem virtuoso que, a todoantimé chamado pela voz da
consciéncia a dar um sentido nobre a cada gestoadalma. A transmissao de valores é

0 ato de maior responsabilidade do educador viotyosis a ele esta ligado o destino da
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continuidade do que é digno. Fidelidade é ser obei@m uma op¢ao, com referéncias

valiosas que devem ser transmitidas pelo exempdo. &lianta o professor dar uma

bela aula se o0 aluno nota em sua expressao gaestallonge de sua palavra ou que olha
a todo momento o reldgio, para saber quanto temdfpogara terminar aquele castigo.

A fidelidade como virtude da memoéria, como cuidaalmoroso com as
lembrancas, € um apego incansavel ao passadteliifde cabe valorizar e cultivar o
encontro e ndo a busca. Um pensamento que n@ tbal registro morre, uma cultura
que esquecer 0s seus valores primeiros se dissblie ha pensamento sem
lembrancas e a fidelidade é esse esforco pela pénmo@, essa chama sempre acesa
que constitui a memoria. Para o filésofo, a fidedid € uma espécie de dever: ele jamais
deixara de expressar sua gratiddo para com osipgmEensadores, porque sabe muito
bem que representam o sentido e o destino da arfilpsofia.

O que seria da filosofia sem as lembrancas dasepeminterrogacdes feitas
pelos gregos ha quase trés mil anos? Fidelidadecané demais repetir, € jamais
esquecer de lembrar, de comemorar com gratidagpassado glorioso do pensamento
humano. A despeito das interpretacdes histéricassencial do sentido permanece. Por
mais interpretaces que teremos de Platdo ou d&dfgies, alguma coisa restara que 0s
faz serem o0 que sdo. Isso sO é possivel peladathdiao pensamento desses fildsofos.
“A ciéncia progride e esquece, a filosofia meditsedembra. Alids, o que € a filosofia
sendo uma fidelidade extrema ao pensamento?” (SHQEY1998, p.31).

O oficio do filosofar, mesmo em sua forma mais eljga, esta ligado ao
conhecimento prévio da histéria da filosofia. Defeiemente da ciéncia, a filosofia tem
um compromisso carnal com o passado. Nesse aspefitizlidade é parmenidica. O
ser é, pois, 0 que permanece, funda o acontecindentoundo, que é contingente e
passageiro. Nenhum pensamento é novo, nenhumanadidigide € possivel sem o
alicerce das primeiras interrogacfes. Ser € pemeandilosofar € reativar essas
experiéncias primeiras cujo sentido nunca cesseascer. Podemos concluir que
viver € um cuidado muito desejoso com as lembrancas

A prépria atualidade esta lastrada de antiguidaml@@/o € muito mais velho do
que podemos supor. O mais fervoroso revolucion&eo revela, muitas vezes,
conservador, e 0 mais convicto moralista escongdéan seu lado imoral. Como o
deus dos portais, Jano, dos romanos, 0 homemeérdmdie si essa luta constante entre
a permanéncia e a mudanca, a vida e a morte. Tedata, toda revolucdo e

transformacdo, mas também um retorno no tempo, econmw tentativa de salvar um
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valor do esquecimento. E podemos observar gped@ria historia €, ao mesmo
tempo, linear, ciclica e pendular. Para o fielafalas aliangas, dos pactos, s6 h&
fragilidade e incerteza. Dai a fidelidade ser as@deconsciente a uma escolha que
justifica sacrificios porque ha ganhos. Nao sonwis ho desejo, 0 somos na escolha
dos nossos valores. A fidelidade justifica a oraearal, pois sua atitude esta assentada
em valores que merecem ser mantidos. Por issecé&sp saber fazer aliancas, pois nao
se é fiel apenas por ser fiel. Uma alianca ma nacece obediéncia. Portanto, a
fidelidade supde o dom da sabedoria, ja que nassaghas sdo a medida de nossas
decisbes. Do ponto de vista do desejo, que ndbeceno encontro, mas somente a
busca, a fidelidade é ridicula. Desejo é para smejddo, dizem os analistas. A
fidelidade é também um comportamento ético. Mirerms tratamento conferido aos
fieis ao longo da historia, do extremo ridiculoeamltecimento herdico. Um exemplo
maior de fidelidade talvez esteja na longa esper@ehélope pelo retorno de Ulisses da
guerra de Troia. Com sua paciéncia, perseveraggafe@anca, conseguiu convencer 0s
seus pretendentes a esperar para enfim reenceatremm seu amado. A mitologia
grega € rica em exemplos de extrema fidelidade,ocordos irméos Castor e Polux.
Castor mortal, filho de Tindaro, Pélux imortalh6l de Zeus, embora ambos tivessem
uma mae comum, Leda. Castor ferido numa batalhecén&rado por Polux a morte.
Este pede ao pai Zeus que o deixe morrer junto etem renunciando a sua
imortalidade. Zeus, compadecido, da-lhes metadetetiopo junto as estrelas —
constelacdo de Gémeos — e a outra metade imersssuadao do Hades.

A fidelidade a nés mesmos e aos nossos princijpyméfiica ser coerente com
nossas escolhas e pensamentos. Fidelidade € nifeitente de dogmatismo, pois o fiel
nao abandona seus principios, que considera osco@etos. Discutem-se idéias, mas
nao principios. A historia comprova que ninguémvenice ninguém, a nao ser usando
recursos extremos como a forga, o que torna inv&tiiticonvencimento. As discussdes
e 0S possiveis didlogos sdo muitas vezes um esfmagm destruir e substituir os
principios dos outros. Como fiéis, somos raizes bBemes, mas também asas,
permanéncia e modificacdo, mudanca e conservagis, para Espinosa, “o esforco
para conservar € o primeiro e unico fundamentartiede” (ESPINOSA, 1991, p. 239).

No mundo conturbado da atualidade, a fidelidadem& u virtude pouco
cultivada e vista até mesmo com suspeita. Emigalipor exemplo, todos sabem que
nao ha amizades, mas interesses. O tratado Ripavitotov foi feito em funcdo de

objetivos estratégicos entre Hitler e Stalin. Ngojalo poder, os pactos e as aliancas sao
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feitos para serem rompidos de acordo com as cagveas do momento. Portanto, os
valores éticos e morais n&o tém outro guardidorsesgnao a virtude da fidelidade. E
através dela que esses valores tém sua contieugdaentida. Repetindo Aristételes, a
virtude é fruto de um exercicio, pois aprendemdfdaendo. Mas fazendo o qué? O
melhor do melhor, o0 mais justo do justo. Somentebaas aliancas nos dédo a
oportunidade de realmente sermos fiéis. Sabimt&saaquele que sabe fazer bons
pactos, boas amizades; a fidelidade vem naturaémeamho consequéncia dessas acgoes.
Como uma grande parte das pessoas nao sabe esaollyms, parceiros ou fazer
pactos, torna-se impossivel ser fiel a uma aliamgdsucedida porque malfeita. A
sabedoria é a medianeira, a base de toda vinoiegessa tende sempre a suprir-se do
que é melhor.

A relacdo amorosa entre o casal € a mais dificdllegafiadora de todas as
aliancas. Primeiro porque exige ser fiel para senmgr segundo, porque tera que
renunciar a todas as outras escolhas em funcépahas uma. Esse € o desafio quase
intoleravel do amor. Para amar, teremos de assuliierdade de escolher alguém, mas
também a angustia que segue essa escolha, podgueetaincia esta no ato mesmo de
decidir. Nao temos nenhuma garantia de que nossshasseja bem-sucedida. Toda
virtude supde confianca. O amor é a mais profurdaatiancas, a mais desejada, mas a
mais exigente e dificil de cumprir. Se, depoisatdgds anos, meu amor e n6s mudamos
tanto, como posso ainda ser fiel? E |6gico queo@sas ndo S&0 mais as mesmas, mas
aquilo que fundou tal alianca permanece indeléhdidelidade é essa experiéncia de
gratiddo para com o passado. E essa solidariedadesm momento do tempo e que,
com a ajuda das outras virtudes, como corageni¢cg,gienerosidade e amor, é capaz
de sustentar com prazer tal decisdo. A fidelidade & uma virtude exercida
separadamente das outras; cumpre-se uma, exersertdoibém outras. A fidelidade,
como afirma Sponville, é uma filosofia do mesmo,qde resta sempre. Até depois da
morte do parceiro, do amigo, ela pode continuaa vias lembrancas. As aliangas
amorosas se tornam indeléveis quando o seu padsazla certeza dessa gratiddo. O
amor a Deus ou as grandes amizades sé@o os ggstesies dessa atitude.

Para barrar a infidelidade, o amor tera de enfrentéesejo, essa forca poderosa
do homem que ndo aceita nenhuma limitacéo e réodaaenuncia. O desejo é sempre
uma caréncia, uma busca, mas nunca um encontronfeag para o desejo, € morrer. E
o lado carente de Eros. Em nossa sociedade dermsonsunde € a mola mestra da

dindmica consumista, o amor fica numa situacdooidsdavel. Se amor € apego,
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como posso trocar de objeto, de pessoas e de aasflilNas sociedades pos-modernas,
0 encontro ndo tem historia, pois s6 a falta atfita a fome sem fim do desejo
humano. A infidelidade talvez esteja ligada a essalta contra o aprisionamento do
desejo, como se houvesse dentro de nés uma fa@peitacontra as limitacdes criadas
pela decisdo de ser fiel. As sociedades pos-mosleroasumistas promovem muito
mais a liberdade fantasiosa do desejo do que ragaQbes e deveres do amor. Como
este ndo tem historia, vai comecar justamente eladrmina. Afinal, o que chamamos
de historia nada mais € do que o conjunto dos itmsifldas lutas e guerras que
marcaram a trajetéria de um povo. O herdi nuncanéamante fervoroso, mas um
guerreiro que conquista 0S povos e expande teosto

O amor é também desejo, mas desejo contido, painga de tudo decisao,
escolha e certeza de encontro. Amar é ter um olgefmido, porque é também
conhecer. Ja o desejo ndo tem objeto e a fantgsedomina sobre o saber. A
fidelidade s6 se exerce como virtude na convicg@ssel encontro. S6 se permite na e
pela confianca. Por que a fidelidade no amor édtficil? Narciso preferiu morrer a
escolher e o horror do espelho mostrou que é inEdazer aliancas apenas com nés
mesmos. Preferiu morrer a decidir, isto €, renunda exercicio da liberdade e,
portanto, das virtudes, implica esse absurdo ggsmparcisismo recusa prontamente.
"Quero amar uma e desejar todas", eis a vontadd gee 0 amor recusa, mas nao
ignora!

Ao amar, barramos o desejo, encerramos as bussdsjaimos os encontros e
comemoramos a felicidade tranquilizadora dos pa€osno o desejo ndo termina no
amor, mas é controlado por ele, a fidelidade tessaalianca o seu maior desafio.
Revela-se nessa luta quase impossivel contra arteiadirreversivel do esquecimento e
contra o poder destruidor do tempo, que mata, cersépulta. E preciso um esfor¢o do
espirito para manter vivo o passado como condieddwr com esperanga no presente
e com seguranca no futuro. “Vocé define arbitragar® o presente como o que é,
quando o presente é simplesmente o que se farla. élenenos que o presente se vocé
entender, por isso, esse limite indivisivel queasgp passado do futuro. Quando
pensamos nesse presente como devendo ser, edendin@®, e quando pensamos como
existéncia, ele ja passou... N6s s6 percebemosicagreente, o passado e o presente
puro, sendo o inapreensivel avan¢co do passadoraoréguro” (BERGSON, 1990,
p.123)
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Hoje, a moderna cosmologia comprovou que, na ddidsé vemos o passado,
pois, ao olharmos uma estrela, por exemplo, a lgzopega aos nossos olhos partiu de
um astro que talvez nem exista mais. Mesmo qualgjpjeto a nossa frente é visto ndo
como ele €, mas como era ha bilionésimos de frat®esgundo, depois de sua imagem
entrar na retina e ser identificada pelo cérebeoo Sol se apagasse de repente, iSso sO
seria um fato para nos oito minutos depois, tempe g luz gasta para chegar a
superficie do nosso planeta.

Os valores éticos s6 se tornariam dignos de setesaneados, respeitados e
continuados pelo apego consciente da fidelidad®ssas escolhas. Podemos ser fiéis a
muitos valores, porém nunca a nenhum. Mesmo ateegalim desejo de recuperar, de
retornar a promessas esquecidas. A revolta é tanipéanfidelidade, pois nega-se a
reconhecer a omisséo; € uma luta de vida e moniteaco esquecimento e a destruicao.
Muitas vezes, € mais retorno do que progresso, reaigperacdo do que destruicdo. A
revolta € a tentativa de lutar contra a negacagatda e, portanto, um reforco a
fidelidade. Todo processo de mudancga traz avangasues, pois é tanto transformacgéo
quanto salvacdo e os acontecimentos atuais nosamosiumerosos exemplos. Mais
uma vez, afirmamos que sO o passado protege onpgesenos garante o futuro. O
futuro serd sempre algo por acontecer, uma promgsisatoda cultura, todo valor ético
ou moral tem raizes num estagio anterior. Nuncangait dizer que o desafio maior do
fiel € saber que a luta contra o poder desagreghmtampo é constante e que ele nunca
pode esquecer de lembrar, de cuidar amorosamesgasdiembrancas.

Mas vamos voltar a uma das questdes principais rdblgma: o que é a
fidelidade no amor do casal? Por que esse amaol@ar uma exigéncia tao dificil de
assumir: a de renunciar a todas as outras escathassas na medida em que decide
por apenas uma? No mundo atual, onde seducdo P dd&seas molas maximas do
estimulo ao consumo, como manter-se fiel a um pafetiivo dessa natureza? Isso sO
pode ser mantido pela forca de um projeto comumeatado pela paix&o, pelo amor,
pela confianca e pela gratiddo ao parceiro. SeEn@igue se oferece para ser justo no
que se recebe. Os casais fiéis sabem, com desmpdider, da importancia desse
trajeto para o sucesso de sua histéria em comutelidlade € o amor fiel, o amor
conservado, diria Sponville. Em um mundo onde grflate a rapidez das mudancas,
manter a luta contra o esquecimento é um grandafidepara a fidelidade. A
solidariedade é esse sentimento que se recusandagiaa € omitir. Trair € esquecer e

ignorar, € a morte da memdéria pelo abandono e geiasdo. Trair € render-se as
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seducdes do efémero, é acreditar que as deciségesvalores sdo todos relativos no
tempo. E desmerecer um compartilhamento consentéohtp nas suas dificuldades
como em suas alegrias. A despeito de tudo issdagiademos levar nossas aliancas até
o fim, mesmo se quase tudo é fugaz e efémero, mesrmm@mor € chama, como diria 0
poetal

Como ha em todos nés um poderoso estimulo queizalo infortdnio, a
desgraca e a morte, a fidelidade € uma luta cessa tendéncia negativista do homem.
E uma luta contra a fugacidade do tempo histépois continua a apontar para tras,
para um passado que, apesar de toda mudanca, pee@@mo a referéncia primeira. E
por uma ironia da histéria, muitas transformacfetitipas contemporaneas que
tentaram apagar esse passado acabaram retornamddemiente a ele. Cumpre-se o
destino: a revolucdo retornara sempre a fontegusser continuar. Freud viu com
clareza essa questao, ao dizer que o homem dasso para a frente e outro para tras.
Se esquecer o0 passado, este ainda continua nonseuasciente a lhe ditar o
comportamento e a personalidade. Falando de oud@ono que ndo sei é o que
determina o que sou. O homem, para a psicanalideis®rico, mas também pré-
histarico.

A modernidade criou o mito da histéria como tramsfagdo continua e linear e
nao se da conta de que a roda do passado coniiamalasem se preocupar com as
mais convincentes teorias historicistas. E em ford@é essencial que a fidelidade se
exprime e s6 por ela o essencial permanece. Assimo @s estacbes comemoram o
acontecimento do tempo ciclico, a fidelidade sgral@o saber que até a natureza de
certos fenbmenos continua a resistir ao esquecamAntepeticdo € um recurso natural
da lembranca, daquilo que ndo quer morrer. Voltamarmar que a natureza é farta
em eventos que se repetem matematicamente e spopisssibilitam-nos compreender
0S céus. A nossa propria linguagem € estruturadaansintaxe em que sé nos
comunicamos porque repetimos. A festa, o lugarepoeléncia do encontro, s6 existe
porque ha uma data a se cumprir. A festa € um ecioménto para néo ser esquecido, é
homenagem a uma boa lembranca, uma lembranca exerApfidelidade exprime a
constancia, a coeréncia de propésitos, a solidez eflos com pessoas, grupos ou
instituicbes a que nos ligamos umbilicalmente. wspodemos dizer, com a poetisa

Henrigueta Lisboa, no seu poema "Fidelidade":
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“Ainda agora e sempre
0 amor complacente...
€ se mais ausente a
cada momento tanto
mais presente com o
passar do tempo"...

Gostaria de repetir que talvez o maior exemplo ideliflade seja a herdica
espera de Penélope pelo retorno do seu pretendiksges da guerra de Troia. Com sua
coragem, certeza e confianga, conseguiu superaobeticulos, as seducdes dos
pretendentes e outras tramas para, finalmentecoettar o seu amado. A fidelidade

nao € uma obrigacdo, mas um merecimento.
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