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PLATAO: AS PAIXOES DA UNIDADE CORPOALMA SEGUNDO O TIMEU

PLATO: THE PASSIONS OF BODY-SOUL UNITY ACCORDING TO THE TIMAEUS

Maria Dulce Reis”

RESUMO

Uma das ultimas obras escritas por Platdo, o Timeu, nos parece um dos textos mais ricos para
identificarmos o estatuto das paixdes na filosofia de Platdo: a origem dessas paixdes/afec¢des,
suas propriedades, seu papel no equilibrio psiquico e na condugdo das a¢fes humanas. Tal
riqueza, profundidade e extensdo teodrica constituiu grande parte de nossa tese de
doutoramento, que visou demonstrar a articulagio entre Psicologia, Etica e Politica nos
dialogos Repulblica, Timeu e Leis. No presente texto, nos limitaremos a apresentar nossa
interpretacdo a respeito de passagens da cosmologia do Timeu dedicadas a tratar da
constituicdo da unidade corpoalma humana, o que inclui suas afecc@es. Nosso recorte limita-
se a mostrar que as afec¢bes — proprias ao que ha de apetitivo, irascivel e racional na unidade
corpoalma humana — decorrem da encarnacdo, e 0 seu direcionamento psiquico é capaz de
conduzir os seres humanos a satde ou a doenca, a virtude ou ao vicio.

PALAVRAS-CHAVE: Platdo. Filosofia Antiga. Psicologia. Pathos.

ABSTRACT:

One of the last works written by Plato, the Timaeus, seems to us one of the richest texts to identify the
status of passions in Plato's philosophy: The origin of the passions/affections, their properties, their
role in the psychic balance and the conduct of human actions. Such wealth, depth and theoretical
extension constituted a large part of our doctoral thesis, that aimed to demonstrate the articulation
between Psychology, Ethics, and Politics in the dialogues Republic, Timaeus, and Laws. In the present
text, we shall confine ourselves to our interpretation of passages in the cosmology of
the Timaeus devoted to the constitution of the human body-soul unity, which includes its affections.
Our clipping is limited to showing that the affections - proper to that which is appetitive, irascible and
rational in the human body-soul unity - elapsed from the incarnation and its psychic direction are
capable of leading human beings to health or sickness, into virtue or vice.

PALAVRAS-CHAVE: Platdo. Filosofia Antiga. Psicologia. Pathos.

INTRODUCAO AO ESTATUTO DAS AFECCOES/PATHEMATA DA UNIDADE
CORPOALMA NO TIMEU

Uma das ultimas obras escritas por Platdo, o Timeu, nos parece um dos textos mais
ricos para identificarmos o estatuto das paixdes na filosofia de Platdo: a origem dessas

paixdes/afeccBes’, suas propriedades, seu papel no equilibrio psiquico e na conducio das

5

Doutora em Filosofia Antiga pela UFMG. Professora de Filosofia Antiga da PUC Minas. E-mail:
mariadulcereis@pucminas.br.

'Pathémata pode ser traduzido por “afec¢des” ou “paixdes”; no singular, pathos. Optamos por “afec¢des”
porque, em portugués, o termo “paixdo” nos parece ter um sentido muito restrito. J& o termo “afecgdes” permite
comportar o enorme leque de afetacfes e de sentimentos que o composto corpoalma pode sofrer por habitar o
sensivel. Optamos também por designar esse composto com o termo corpoalma (terminologia ndo existente em

Sapere aude — Belo Horizonte, v. 10 —n. 19, p. 31-42, Jan./Jun. 2019 — ISSN: 2177-6342
31


mailto:mariadulcereis@pucminas.br

Maria Dulce Reis

acbes humanas. Tal riqueza, profundidade e extensdo tedrica constituiram grande parte de
nossa tese de doutoramento®, que visou demonstrar a articulacdo entre Psicologia, Etica e
Politica nos didlogos Republica, Timeu e Leis. No presente texto, nos limitaremos a apresentar
nossa interpretacdo a respeito de passagens da cosmologia do Timeu dedicadas a tratar da
constituicdo da unidade corpoalma humana, o que inclui suas afec¢es. Nosso recorte limita-
se a mostrar que as afeccbes — proprias ao que ha de apetitivo, irascivel e racional na unidade
corpoalma humana — decorrem da encarnacdo e 0 seu direcionamento psiquico é capaz de

conduzir os seres humanos a saude ou a doenga, a virtude ou ao vicio.

A ORIGEM DAS PAIXOES: A ENCARNACAO

O texto do Timeu tem inicio com um dialogo entre Socrates e o pitagorico Timeu
(17¢-19c¢3), personagem que fara a narrativa de um mito em que situa o lugar do ser humano
no universo, dentre outros pontos: “participamos da natureza humana, razdo de sobra para

aceitarmos, em semelhante assunto, o mito mais verossimil, sem pretendermos ultrapassar

7’3

seus limites”™ (29d). Essa obra de Platdo retrata, nesse sentido, uma cosmologia de sua

autoria. Sobre a extrema complexidade do texto do Timeu remetemos o leitor a um estudo
nosso que leva em consideracdo ampla bibliografia®. Tomemos como foco a origem das
paixdes humanas.

Na narrativa mitica do Timeu, o deus artesdo, 0 Demiurgo, atribui aos deuses-filhos a

producdo demiurgica da raca humana:

Se eu os fizesse nascer de mim, se eles participassem da vida por mim, eles seriam
iguais aos deuses. Portanto, a fim de que, por um lado, eles sejam mortais e, por
outro lado, a fim de que o todo seja realmente todo, aplicai-vos, segundo vossa
natureza, a fabricar os seres vivos. Imitai a acdo de meu poder, quando de vosso
préprio nascimento. E, de acordo com o quanto deles convém ser homénimo com 0s
imortais, isto que é dito divino e condutor daqueles que ndo cessam de praticar a
justica e dos que querem segui-la, tendo semeado e principiado, eu darei a vos. E, de
resto, revestindo o mortal com o imortal, produzi seres vivos, dando a eles nutricéo,
fazei-os crescer e, quando eles perecerem, recebei-os novamente junto de voés (41c-
d).

portugués), visando enfatizar esse estado de comunhdo que pretendemos mostrar descrito nas passagens que
traremos & discusséo.

“Reis (2010).

® Em nossas citagBes do Timeu, seguiremos a traducéo francesa de Brisson (1992), com modificacdes. Para
leitura comparativa, utilizamos a tradu¢do de Rivauld (1956), bem como a de Nunes (1986).

*Reis (2010).
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O Demiurgo comunica as “leis do destino” a raga humana (némoi eimarménoi; 41e2-
3), 0 que nos leva a identificar a origem das paixdes na configuracdo da unidade corpoalma
humana. Quais seriam essas “leis do destino”? Sio elas:

e nasce, necessariamente, a percep¢do sensivel /aisthesin, oriunda de afec¢des violentas
(42a /1% lei). Ao “confeccionarem” o composto corpoalma humano, os deuses geram a
raca humana submetida a leis necessarias. Comenta Reydams-Schils (1997, p. 264)
quanto as afeccbes sensiveis, que “os pathémata aisthetikd sdo o resultado da
encarnagdo humana”, pois as almas humanas serdo afetadas pelo sensivel, posi¢do que
também é a de Lisi (2005, p.67). Veremos que, ao retomar essa narrativa, em 69c-e,
Timeu volta a tratar da “construcao” da espécie mortal da alma humana “no corpo”,
como “cheia de afecgdes terriveis ¢ inevitaveis”.

e nasce 0 desejo /érota, uma mescla de prazer e sofrimento, por outro lado, 0 medo
/phdébon, a ira /thymon e todas as afecces que se seguem a essas e todas aquelas que
Ihes sdo contrarias (42a /2% lei). Ndo nos parece claro que o éros possua o estatuto de
afeccdo nessa passagem, pois Platdo o distingue das afec¢es do medo, da ira e todas
as demais, distin¢do que se encontra também em 69c2-d6. Eros é tratado aqui como
uma mescla (memeignénon /mignymi, mesclar) das afecces de prazer e sofrimento.
Wilford (1959, p.58) comenta que 0 €ros surge com a encarnacdo, sendo assim,
“encarnagdo cria desejo; e desejo, razao”.

e a transmigracdo das almas: aquelas almas que dominarem /kratésoien essas afec¢des
viverdo na justica (e retornariam a morada divina) e aquelas que ndo dominarem
viverdo na injustica (e por isso passariam a uma natureza feminina em uma segunda
encarnacdo e, persistindo no mal, passariam a animais em uma encarnagao
subsequente) (42c-d / 3% lei). A passagem em questdo aponta uma possivel finalidade
no propodsito da encarnagdo da alma: o exercicio da virtude da justica, pelo dominio
dessas afecgdes, conduziria a alma de volta & sua condigdo originaria - livre das
encarnacles e suas consequéncias. A paligenesia, ametempsicose e a doutrina da
retribuicdo encontram-se presentes no texto do Timeu, destacadamente em 4le-42d e
em 90e-92c.

e A necessidade de dominar as paix0es: as almas deveriam submeter a “revolugao do

mesmo” (um dos dois circulos do principio imortal da alma humana, o que permite a
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relacdo com o inteligivel)®aquilo que se uniu ao seu ser e é feito de fogo, 4gua, terra e
ar, sendo tumultuoso e irracional /alogon; e sé apos té-lo dominado pela razéo /16goi €
que retornariam /aphikoito a forma de seu estado primeiro e melhor (42c-d /4% lei).

Nesse ponto encontramos a importancia do direcionamento das paixdes pelo
que h& de racional na alma humana, de modo a dominar aquilo que é tumultuoso,
desprovido de razdo, as afec¢des irracionais surgidas por ocasido da encarnagdo, ja
indicadas na passagem anterior. O retorno a condicao inicial da alma humana (a
condicdo de uma vida bem-aventurada junto as moradas divinas) s6 ocorreria atraves
de uma superagao dessa “dominagdo do sensivel” sobre a alma humana, isto &, através
da recuperacdo, pelo circulo do mesmo, do dominio da alma como um todo, pelo
exercicio da razdo /16goi.

e O fluxo e a intensidade das impressdes sensiveis atravessando o corpo e chegando a
alma (o que é denominado de sensacgdes®) agitam as revolucdes da alma imortal (43c-
d). Desse modo, as sensacfes chegam a entravar /epédesan a revolucdo do mesmo e a
deslocar /diéseisan a revolugdo do outro’ (43d), isto é, os circulos do principio imortal
da alma humana, que estardo mergulhados no erro/pseudeis e na auséncia de
inteligéncia /andetoi (44a) pela acdo da encarnacdo. E pelo efeito de todas essas
afeccOes que, a cada vez® que a alma encarna, ela serd, a principio, desprovida do ver
inteligivel /anous (44a-b); contudo, quando diminui o fluxo daquilo que faz crescer e
nutrir o corpo, as revolugdes da alma voltam a via que é a sua, recuperando a sua
calma. Quando as revolucdes de cada um dos circulos que seguem sua trajetéria
natural sdo redirecionadas (corrigidas), elas atribuem corretamente os predicados de
outro e de mesmo, tornando sensato /émphrona aguele que as possui (44b).

e A correta nutricdo para o composto almacorpo para uma condicdo de equilibrio e
justica: com a nutri¢cdo de uma educacédo correta /orthé trophé paidetseos, tal homem

torna-se completamente sdo /hygiés e inteiro /holdkleros, apos ter escapado a mais

A respeito da composicdo da alma césmica no Timeu, bem como dos circulos do mesmo e do outro
componentes do principio imortal da alma humana, ver Reis (2010, parte 1, capitulo 1).

® Retomada de 42a. Como observa Cornford (1948, p.148, n. 3), “na visdo de Platdo ambas - sensacdes e
qualidades - s&o movimentos”.

" Para Brisson (1992, p. 242, n. 271), essa passagem leva em consideragdo que “a parte racional da alma humana
¢, em uma escala reduzida, a réplica da alma do mundo”.

8 A conjungdo 6tan pode ser compreendida como “quando”, mas também como “cada vez que”. Esta (ltima é a
interpretacdo de Brisson (1992, p.139) e, a primeira, a de Rivaud (1956, p.160). Optamos por “cada vez que”,
que permite a possibilidade de diversas encarnagdes, 0 que parece mais coerente com a totalidade do texto do
Timeu.
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grave doenca’; mas, ao contrario, se ele se mostra negligente /katamelésas e percorreu

a vida faltoso /kholén, é inacabado /atelés™ e privado de inteligéncia /anoetés, ele

retorna ao Hades (44c).

Na cosmologia do Timeu, a configuracdo da unidade corpoalma humanos (dotada do
que h& de apetitivo, irascivel, racional) é compreendida como uma das acfes inteligentes por
parte dos deuses. A triparticdo da alma humana pressupBe, no minimo, uma primeira
encarnacao, pois o principio mortal da alma humana, sobretudo o que ela possuira de irascivel
e de apetitivo, surge pela realidade da encarnacdo, quando a alma, necessariamente, passara a
ter que lidar (sofrer acdo e agir) com o sensivel. A alma humana encarnada esta sujeita ao
engano, a opinido falsa, a injustica na alma (a sublevagdo de uma parte da alma, que ndo é
destinada a governar, no sentido de dominar a alma como um todo) e a acgdo injusta. Pode-se
deduzir, de tais “leis do destino das almas”, que a alma humana € responsavel por seus males,
sofrimentos e acBes (42d-e)'*. Encontra-se aberto ao ser humano a construcio de sua vida

interna, de suas relagdes com os demais, com a vida politica e com o cosmo.

O CARATER INEVITAVEL DAS AFECCOES DO COMPOSTO CORPOALMA E
SEU DIRECIONAMENTO

Ap0s fazer uma “nova descrigdo do universo” (52d3), conforme os trés principios que
antecedem a geracdo do céu (o ser, o receptaculo, a geracdo), a narrativa mitica do Timeu
volta a mencionar o composto almacorpo humano e suas afeccdes ou paixdes (69c-73c).

Vejamos:

E, dos viventes divinos, ele mesmo [0 Demiurgo] foi o artesdo; quanto a geracgao dos
viventes mortais, ele a confiou aqueles demiurgos gerados por ele. Esses, imitando-
0, apo6s terem recebido o principio imortal da alma (arkhén psykhés athanaton),
envolveram-no em um corpo mortal e deram a ele, por veiculo, o corpo todo inteiro;
além disso, eles construiram nesse corpo um outro género de alma, que é mortal
(to thneton) e que comporta, nele mesmo, afecgBes terriveis e inevitaveis: a
principio, o prazer, a maior isca que provoca o mal, em seguida asdores, fuga dos

% Como aponta Brisson (1992, p. 243, n. 281), Platio estaria fazendo referéncia & ignorancia (44a, 86b e 88b).
Pensamos que pode tratar-se da injustica na alma, o que ndo exclui a ignorancia.

19 “Inacabado”, seguindo a tradugdo de Rivaud (p.161). Brisson (1992, p.179) traduz atelés por “sem ter sido
iniciado”, argumentando que Platdo faz uso do vocabulario dos Mistérios em varios Dialogos.

“para Cornford (1948, p.144) essa é a principal licdo presente nas leis do destino das almas. No caso do Timeu,
a “lei” finaliza indicando que “aprés leur avoir fait connaitre tous ces décrets pour ne pas étre responsable du
mal que par la suite pourrait commettre ['une ou I’autre, il sema ces dmes les unes sur la terre, les autres sur la
lune, et celles qui restaient sur tous les autres instruments du temps” (42d-e). Brisson (1992, p.135, n.250)
considera que tal é a mensagem também da conclusdo do Timeu, em 90b-d.
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bens, e ainda a temeridade? e 0 medo, um par de conselheiros sem discernimento, o
arrebatamento, rebelde aos conselhos, e a esperanca, facil de decepcionar. Tendo
feito uma mistura com essas afeccdes, a sensacdo irracional e o desejo, de onde vem
tudo o que é empreendido, eles comp&em a espécie mortal submetida a necessidade
(69c2-d6, grifo nosso).

A passagem menciona a existéncia de um principio imortal da alma humana (néo
submetido a geracdo e a corrupcao) e de um género mortal da alma humana construido “no”
corpo, 0 que interpretamos como a construcdo do que ha de apetitivo, irascivel e racional
(mortais) no ser humano, dada a caracterizacdo das afeccbes que Ihe sdo proprias. Outro
diferencial da espécie mortal da alma humana em relacdo ao principio imortal é que aquela se
compde de pathémata, aisthesei aldgoi e éroti. O éros é mencionado de modo separado em
relacdo as afec¢des, o que nos faz levantar a hipotese de que ele ndo é uma paixdo da alma e
sim uma das condi¢Bes da alma encarnada, assim como o séo as afeccGes proprias aos trés
géneros da alma. A respeito do éros, das sensacdes e das afeccbes ndo é dito que sejam
elementos bons ou maus para o ser humano, apenas que sdo caracteristicas proprias a unidade
corpoalma humana submetida ao campo da causalidade necesséria.

A passagem em questdo (69c2-d6) caracteriza as afeccBes proprias ao que ha de
apetitivo, irascivel e racional do composto corpoalma e também sugere uma fonte potencial
para o0 mal moral: os prazeres. O prazer e o sofrimento sdo afec¢bes do apetitivo (“a principio,
0 prazer, a maior isca que provoca o mal, em seguida, as dores, fuga dos bens”). O medo, a
temeridade, o arrebatamento sdo afec¢des do irascivel (“e ainda a temeridade e o medo, um
par de conselheiros sem discernimento, o arrebatamento, rebelde aos conselhos”). Quanto a
“esperanga”, Visto que o sentido parece ser o de “um engano” (“a esperanga, facil de
decepcionar”), levantamos aqui a hip6tese de que se trate de uma afeccdo do género racional.

A confeccdo da raca humana mortal inclui, além dessas afec¢des, a impressdo sensivel
irracional /aisthései al6goi e o desejo /éroti; assim como em 42a, o desejo /éros surge devido
a encarnacdo da alma e distingue-se do conjunto das afec¢Ges. Discordamos de Kelsen (1998,
p. 396) quando ele afirma, referindo-se a espécie mortal da alma humana e seus pathémata,
que “o significado dessa segunda alma ¢ claro: ela ¢ a sede do mal, ou seja, de todas as
emogdes animicas de seus representantes”.’® Contrariamente a essa, temos a posicdo de

Johansen (2000, p.107), com a qual concordamos, de que “os deuses menores organizam

2Tharros: temeridade, impulsividade.
3 Discordamos também da associacéo feita por Kelsen (1998, p. 397) entre o mal e o corpo.
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essas afecgdes para servirem racionalmente, dentro do ser vivente inteiro”. As afeccOes séo
condicdo inevitavel do composto corpoalma humano.

Mais adiante na narrativa, observa-se a confeccéo, pelos deuses-filhos, da composicéao
corpoalma (o que justifica nossa designacdo corpoalma) pois 0s géneros apetitivo, irascivel e

racional sdo estabelecidos em regides que lhe sdo apropriadas:

O que da alma participa da coragem e do animo, que é amigo da vitoria, eles
estabeleceram mais préximo da cabeca, entre o diafragma’* e o pescoco para que
ouvisse a razdo (légou) e pudesse estar em comunicagdo com ela a fim de conter,
pela forca, a espécie dos apetites, todas as vezes que esses Ultimos ndo desejassem,
de modo algum, ser persuadidos consentidamente pela razdo, a partir de sua
acrépole. [...] Por outro lado, tudo o que, na alma, tem apetite de comida e bebida e
que se sustenta como necessidade através da natureza do corpo, eles estabeleceram
na regido do corpo que estd entre o diafragma e o limite do umbigo. Em toda essa
regido, eles fabricaram uma espécie de nutridor para a alimentagdo do corpo; e o
prenderam ali como uma cria selvagem que é necessario nutrir bem, se um dia
devesse existir uma raca de mortais (thneton génos), a fim de que, portanto, sempre
ocupando-se no nutridor e morando o mais distante daquele que delibera, fizesse o
menos possivel de tumulto e barulho, permitindo que aquele que é mais poderoso
delibere em paz sobre o que é comum ao todo e 0 que € particular; por isso lhe
atribuiram este lugar, nesta ordem. (70a2-7; 70d7-71a3).

A passagem faz referéncia as propriedades do apetitivo, do irascivel e do racional. Um
género é aquele que participa da coragem e do animo, o que é amigo da vitdria, sendo capaz
de aliar-se a razdo no sentido de conter, pela forca, os apetites que se opdem a ela: o irascivel,
outro género é aquele que persuade e raciocina a partir de sua acropole: o racional; e outro
género distinto a estes é aquele que tem apetite de nutricdo e de outras satisfacGes corpdreas, o
qgue possui apetites que devem ser contidos pela forca, o que se assemelha a uma cria
selvagem™, aquele que deve ser nutrido para que exista a raca humana mortal e que deve
situar-se 0 mais longe possivel daquele que delibera, para ndo perturba-lo em suas
deliberacdes, provocando conflitos: o apetitivo. A passagem traz termos metaforicos como o
“ouvir a razdo” por parte do irascivel. Trata-se, esta, de uma “metafora epistémica”, nos
termos de Pender (1997, p. 286), pois dotada de valor cognitivo irredutivel a uma linguagem
literal, também podendo ser chamada de metafora “antropomorfica”, pois os diferentes

géneros da alma sdo tratados como individuos que agem como tal.

4 Apesar de o termo grego ser tonphrenon e ndo diaphragma (que possui uma Unica ocorréncia em 70a2),
seguimos a opg¢do de traduzir aquele também por diafragma, como também o fazem alguns tradutores, como
Rivaud (1956) e Nunes (1986).

1> Caracteristica também citada no livro 1X da Republica 588d-e, quando Sdcrates fala dos apetites selvagens e
dos ndo cultivados, entre outros, comparando o apetitivo a um monstro de muitas cabecas.
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Outras passagens mostram a unidade do composto corpoalma humano — 0 que nos
oferece material para nos contrapormos a corrente interpretacdo de que haveria um dualismo
corpo e alma em Platdo — bem como revelam o carater inevitavel de suas afec¢bes, como
aquelas que narram a funcéo de 6rgdos como o coracao, o pulméo, os intestinos, a medula, o
que é dotado de finalidade benéfica, “para que o melhor /tobéltiston possa ter hegemonia
/hegemonein sobre o todo” (70b9-cl).

O coracdo estaria capacitado a fazer a guarda das ordens da razdo, pois, diante da
ameaca de algum perigo externo ou interno, “quando a razdo /logou alerta que algo injusto
/adikos ocorre nos membros, seja por acdes externas ou por apetites /epithymidn internos”
(70b), o coracdo tem o furor da colera despertado e “através de todos os estreitos vasos”
sanguineos (isto é, pelo sistema circulatorio), ele transmite ao corpo as ordens e ameacas da
razdo, visando a conter o fator desencadeante do desequilibrio. O pulméo (70a-b) apaziguaria
e refrescaria os batimentos do coracdo quando este se alterasse. Por esse motivo, o pulmao foi
feito esponjoso, mole e desprovido de sangue. Por suas cavidades, ele recebe o ar, além de
liquidos, refrescando e amortecendo o coracdo que, fatigando menos, seria capaz de auxiliar a
razdo /légoi, com o animo /meta thymod (70d). O pulméo auxilia, portanto, o acordo entre o
irascivel e o racional e o governo deste dltimo.

J& o figado (71b1-5) é associado ao género apetitivo da alma, fabricado por um deus
na mesma regido de “nutricdo” do corpo (70e2-3), isto é, entre o diafragma e o limite do
umbigo, a regido do apetitivo. Relaciona-se ao sistema humoral, sendo capaz de produzir
humores como o chamado fleuma, bem como a bile (a doce e a amarga ou “negra”), que
estardo diretamente ligados a producdo dos sentimentos de medo, alegria ou tristeza, alegria
/hiledn, serenidade /euémeron, bem como a adivinhacdo /manteiai. Interpretamos que o par
figado-intestinos se associa ao género apetitivo da alma. Os intestinos foram “enrolados varias
vezes sobre si mesmos para que os alimentos ndo o atravessassem muito depressa” (72e), o
que leva o organismo a evitar a gula e também o risco de que doengas dela decorrentes
conduzam a raca mortal ao desaparecimento antes de sua completude /teleutdi (73a). Os
deuses, ja prevendo essa intemperanga, teriam buscado evitd-la colocando certos limites aos
orgdos digestivos, ou seja, impondo limites ja aos préprios 6rgdos do corpo para que O
apetitivo ndo conduza “o todo corpo-alma mortal” a destruicido. Um outro risco dessa
intemperanca no comer € no beber € que ela tornaria a raga humana “estrangeira as musas € a

filosofia, surda aquilo que ha em nos de mais divino” (73a).

Sapere aude — Belo Horizonte, v. 10 —n. 19, p. 31-42, Jan./Jun. 2019 — ISSN: 2177-6342
38



Artigo: Platdo: as paixdes da unidade corpoalma segundo o Timeu

Quanto & medula /ton myeldn (encéfalo, medula espinhal e medula 6ssea™), o deus
implanta e fixa as espécies de alma /tbn psykhén géne (73c3-4), mortal e imortal,
estabelecendo os lagos “da alma toda inteira” (73d5-6). Como a alma, sendo incorpdrea, pode
ser dita “implantada” e “fixada” no corpo? Trata-se, como observa Pender (1997, p. 283-284),
de uma linguagem metaférica — uma metafora “ilustrativa”, nos termos da autora — mostrando
que a alma difere do corpo, mas esta unida a ele nas racas mortais. A ligacdo entre incorpdreo
(alma) e corpdreo (sensivel) é possivel, tanto no kdsmos como, particularmente, no homem,
porque a resisténcia oferecida pela necessidade néo € total (69d). O circulo do outro, presente
na psykhé cosmica e na psykhé humana, possibilita a alma uma ligacdo (cognitiva, cinética,
ética) com o sensivel. Tanto Pender (1997, p. 285) como Brisson (1998, p. 48-50) observam
que Platdo usa vocabulario agricola ao tratar da fabricacdo da medula e sua unido com a alma;
semear, enxertar, enraizar, nutrir, frutificar, irrigar. Essa linguagem metaférica mostra a
intima relacdo entre a alma e os diversos elementos e 6rgdos do corpo. A medula teré certa
relacdo com os movimentos proprios da espécie imortal da alma e da espécie mortal. Pois, a
porcdo da medula que deveria receber a semente divina /to thefon spérma (73c7) ele deu a
forma esférica, construindo o encéfalo’’, que sera abrigado pela cabeca. Devemos aqui
recordar que os dois circulos do “principio imortal” possuem movimento circular. Embora o
texto ndo o afirme explicitamente, o formato esférico do encéfalo parece visar a viabilizacdo
de tal movimento™.

A outra porcdo da medula (a espinhal) € destinada a conter o que € restante e mortal da
alma /to loipon kai thneton tés psykhés émelle (73d2-3) e ele a dividiu em figuras /skhémata
redondas e alongadas. Portanto, para acolher a espécie mortal (aquela que diz respeito ao
apetitivo e ao irascivel), é fabricada uma morada sensivel envolvendo um formato que
comporte 0s movimentos circular e retilineo. O deus envolve a medula com um revestimento
6sseo e, ao seu redor, forma o conjunto do corpo. E desse modo que a alma estara ligada

/syndouménes ao corpo, em uma unidade corpoalma, enraizando a raca mortal /t0 thneton

16 Quanto & medula 6ssea, é interessante observar que Timeu narra em 74e-75a que haveria por¢des maiores ou
menores de alma revestidas de maior ou menor quantidade de carne, conforme a regido da medula Gssea
participe mais ou menos do ndus e que 0s 0ss0s que ndo participam do nbus teriam sido totalmente revestidos de
carne. Portanto, a carne parece ser um obstaculo a acdo do n6us, presente no “principio imortal”.

7 Frias (2005, p. 119) observa corretamente que Brisson, & pagina 249 de seu comentario sobre o Timeu, situa
equivocadamente a espécie imortal na medula cervical e ndo no encéfalo.

18 Frias (2005, p. 118) ressalta que a “esséncia divisivel” da alma imortal torna possivel a ligagdo da alma com o
corpo. Destacamos, de nossa parte, que, sendo a alma intermediaria entre os modos de ser divisivel e indivisivel,
isso torna também possivel sua ligagdo com o inteligivel.
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génos (73b4-5), isto &, tornando efetiva a mimesis da Forma inteligivel do vivente total®.
Todos os 6rgéos e elementos do corpo séo fabricados para garantirem a sobrevivéncia da raga
mortal e para servirem a soberania do género racional (o principio imortal encarnado) sobre
os demais. Disturbios psicofisiologicos podem decorrer ndo apenas de fatores externos, mas
de um desequilibrio interno da alma.?

A partir de 86a, ap6s um extenso trecho narrando a fabricacdo de cada um dos 6rgéos,
sistemas e elementos da estrutura corporal humana e sua relacdo com as doencas do corpo,
Timeu passa a tratar das “doengas da alma” (86b-87b; 87c-88b) em passagens sobre as quais
ndo nos deteremos aqui, dadas as limitacbes do presente texto. Mas podemos destacar que
Platéo atribui como causas inconsentidas**das doencas da alma uma ma disposicao do corpo e
mé educacdo da alma (86d7-e3), assim como a acdo de maus discursos e regimes politicos
(87a7-b4). Excessos de prazer ou de sofrimentos podem produzir afeccdes como tristeza,
audacia, covardia, esquecimento (86b-87a). A nocdo de causalidade aparece de modo mais
evidente em 87c2 /aitiais e, indiretamente, em 87b5, quando Timeu afirma também que “¢é
preciso sempre acusar mais aos geradores (pais) que aos gerados (criancas), aos educadores
que aos educandos” (parénteses nossos), ressaltando o papel da educacdo para a conquista do

equilibrio interno e da possibilidade da a¢&o virtuosa.

CONSIDERACOES FINAIS

A teoria da alma humana triadica??, postulada no livro 1V da Republica, é retomada no
Timeu, em passagens como as que apresentamos no presente texto. Na Republica, apos ter
demonstrado a existéncia de trés géneros distintos da\na alma, no livro 1V, as afeccdes
préprias a cada género sdo mencionadas (sobretudo nos livros VIII e IX), quando da
caracterizagdo das almas dos governantes (tirano, oligarca, timocrata, democrata, rei-fildsofo).
O prazer e o sofrimento constituem afeccbes proprias ao género apetitivo. A ira e outras

afeccdes (como o medo e a temeridade) sdo paixdes proprias ao género irascivel. A esperanca

9.0 vivente total /t6i pantelei dzéoi (Timeu 30d-31b); o vivente completo e inteligivel /tdi teléoi kai noetdi dz6oi
(39e).

%0 Sobre esse ponto, ver nosso estudo (REIS, 2010, parte 1, capitulo 2); e Johansen (2000, p.105) enfatiza que “as
partes mais baixas da alma sdo geradas para cooperar com a razao”, mesmo o apetite de nutrigdo liga-se a um
fim racional, enfoque que ndo é o mesmo que aquele da Republica 1V. Sobre a cooperagdo entre corpo e alma,
ver todo o texto de Steel (2001).

1 A nocdo de causalidade aparece de modo mais evidente em 87c2 /aitiais e, indiretamente, em 87b5, quando
Timeu afirma também que “é preciso sempre acusar mais aos geradores [pais] que aos gerados [criancas], aos
educadores que aos educandos”.

2\/er Reis (2009).
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nos parece ser vista como uma afeccdo ligada ao género racional, pela expectativa (va,
guando se associa a uma opinido enganosa) de uma realizagdo futura. Tais afec¢des ndo sédo
ditas boas nem mas. Pois sdo estados da unidade corpoalma que é capaz de agir e sofrer
acOes, ser afetada (dai a alma ser referida como “poténcia” em RepuUblica 437a-b) tanto
externamente (agindo e sofrendo acdes em sua relagdo com o mundo externo) como
internamente (os trés géneros da alma agindo e sofrendo ac¢Ges sobre si mesmos, na interagéo
entre os trés, o que resulta na posse de estados de alma que véo da virtude ao vicio).

A narrativa mitica do Timeu, ao abordar a geracdo do composto corpoalma em um
estado de unidade, mostra-se coerente com o que j& fora afirmado sobre as paixdes na
Republica 1V-1X, acrescentando para nos, leitores, os eventos da encarnagdo do principio
imortal da alma humana e da “confec¢do” dos trés géneros da alma humana “no” corpo como
a origem e a causa necessaria das afeccdes proprias a cada um dos trés géneros. Tal narrativa
também confirma a defesa, feita por Platdo, de que as afec¢des podem ser conhecidas pelo
elemento racional e devem ser equilibradas pela boa formagdo e educacdo corpoalma,
direcionadas para finalidades benéficas. O papel preponderante da reta educacdo voltada para
aquilo que é proprio a natureza de cada um dos géneros na alma continua decisivo como
condicédo para que o ser humano conquiste sua exceléncia, um estado de alma virtuoso, capaz
de agir bem no plano da vida ético-politica. Varios pontos da relagio entre Psicologia, Etica e
Politica em Platdo serdo retomados por Aristételes, contudo ndo cabe iniciarmos esse debate

no presente texto.
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