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Este dossié é resultado dos trabalhos do 55° Simpésio de Filosofia, Autoexterminio e
abordagens filoséficas, promovido pelo departamento de Filosofia da PUC Minas entre os dias
14 e 16 de maio. A complexidade do tema, que nos leva a perplexidade do absurdo, tem sido
objeto de estudos das varias areas do saber da Universidade, quais sejam, direito, psicanalise,
sociologia, economia, ciéncias médicas, bioética, filosofia, teologia e ciéncias da religido etc.
Todas lancam mao de seus recursos de métodos e de teorias para atender a esse desafio que se
nos apresenta até 0 momento presente. Todas as areas tém em vista a compreensdo do fenémeno
do suicidio e buscam por perspectivas que alcancem a profundidade e densidade desse recorrente
desafio. Sua gravidade e capacidade de nos interpelar a todos pode ser mensurada quando
descobrimos que, no tempo presente, tornou-se uma epidemia que ceifa a existéncia de 6% da
populacéo brasileira anualmente, segundo a Organizacdo Mundial de Sadde. Isso assusta ainda
mais quando os nimeros revelam que adolescentes e jovens (dos 15 aos 24 anos) e idosos sdo 0s
que mais comentem o autoexterminio em nosso pais. Perdemos apenas para os Estados Unidos.

O suicidio recebe interpretacdes nas perspectivas das analises culturais, psicanaliticas,
filosdficas que, no mundo contemporaneo, inclue o problema dos impactos do grau de
desenvolvimento cientifico e tecnoldgico. O problema da liberdade, culpa, pulsdo, instinto,
patologia sdo recorrentes nos diversos contextos histdricos, culturais na tentativa de compreensdo
do ato de se auto-exterminar. Com o surgimento, maxime das ciéncias das ‘psis’, do conceito e
diagndstico de doenca mental, o olhar sobre o individuo que se auto-extermina toma outra direcao.

O constrangimento e o peso social que a palavra, 0 ato ou a tentativa de suicidio
carregam tornam-se um inibidor para que o assunto emerja e seja tratado de forma mais
objetiva. I1sso porque toda a questdo que envolve a morte implica, na verdade, a vida.

Pergunta-se pelo sentido da existéncia, o valor da existéncia, a posse da existéncia, ou
seja, a quem pertence o discurso sobre a vida e a morte. O medo desse debate pode ser
decorrente do receio da sociedade descobrir que ela se auto-extermina no ato de seus individuos.
Se a condig@o humana € essencialmente coletiva e social, a morte de seus membros também &,
de alguma forma, a morte e/ou fracasso daqueles que permanecem compondo a sociedade.

Talvez nos fagcamos interpelar por John Donne quando interroga “Por quem 0s sinos dobram”:
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Nenhum homem é uma ilha, isolado em si mesmo; todos sdo parte do continente, uma
parte de um todo. Se um torrdo de terra for levado pelas aguas até o mar, a Europa
ficara diminuida, como se fosse um promontorio, como se fosse o solar de teus amigos
ou o teu proprio; a morte de qualquer homem me diminui, porque sou parte do género
humano. E por isso ndo perguntes por quem os sinos dobram; eles dobram por ti"
(John Donne, Meditacdes VII).

Ligado a um ato impulsivo, o individuo perde a esperanca e o sentido da vida e a Unica
possibilidade é o autoexterminio como forma de fugir do sofrimento, revelando, ao mesmo
tempo, o sofrimento da sociedade que o produziu. Evidentemente ndo falamos aqui do suicidio
assistido ou voluntario que se situa em outra esfera.

Ao homem primitivo cabia a busca pela sobrevivéncia, rude e pragmatica, em luta contra
as forcas e os perigos da natureza. Os conceitos gregos de ataraxia, que € atingir a
imperturbabilidade da alma, e de eudaimonia, que é a vida boa, visam a realizacdo do homem,
a felicidade, ambos conquistados com o exercicio da alma. Ao homem medievo, conquista-se
a identificacdo com o sagrado, a sintonia com a vontade de Deus replicada pela Igreja e seus
representantes. A modernidade debruca-se sobre o poder da razdo humana como unica fonte a
ser explorada de realizacéo e felicidade e, finalmente, o universo cientifico-tecnocéntrico que
emerge de forma abrupta e vertiginosa trazendo profundas modificagcbes no modus vivendi do
homem contemporaneo, em que as ciéncias e as tecnologias da informacdo invadiram e
determinaram o0 nosso modo de agir, de pensar, de viver, estabelecendo novas formas de
relacionamento e novos paradigmas de verdade, valor e bem. Tudo isso é assim, traduzido no

poema de Luis de Camdes, cujo titulo Mudam-se os tempos, mudam-se as vontades:

Mudam-se os tempos mudam-se as vontades
Muda-se o ser, muda-se a confianca;

Todo o0 mundo é composto de mudanca,
Tomando sempre novas qualidades.

Se o contexto histdrico orienta condicGes e possibilidades de uma vida de satisfagcdo
pessoal e/ou em sociedade, quais as forcas internas e externas que levam o individuo a perder
o0 sentido da vida e ver a morte como Unica possibilidade factivel? Ou, seria, efetivamente, a
morte o que ele busca ou o cessar da dor? A morte da dor? Mais ainda, como o sentido da vida,
que num primeiro momento é herdado pela cultura, pela sociedade, pela classe social, pelo
sistema econémico, ideologico, politico e religioso passa a ser um peso insuportavel produzindo
um diagnostico de transtorno mental e suas consequéncias funestas? Na caréncia e imprecisao
de dados objetivos, mesmo de um passado recente, 0 mundo tecnocéntrico esta mais suscetivel
a atos e comportamentos desta natureza? Sendo considerado um ato antinatural ir contra nossa
integridade fisica, quais os fatores que mais nos predispdem a efetivacdo do ato suicida? As

medidas de combate ao suicidio, por meio de politicas publicas, sdo mais eficazes e eficientes?
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Sendo a nossa era a “era do vazio” — utilizando-me do titulo do livro de Gilles Lipovetsky
—, no meio de tanta informacéo, de tanta noticia, de tantas possibilidades de conhecimentos, temos
a deformacdo, a falta de pensamento critico, ignorancia crassa sem que se consiga diferencia-las.
O mundo se tornou uma vila e a0 mesmo tempo habitado por seres solitarios, mediados pelas
tecnologias que nos aproximam dos distantes e nos afastam de quem esta ao nosso lado —
literalmente; tempos em que as redes sociais mostram a vida fragmentada, apenas pessoas felizes
ou, ao contrario, expondo dores e sofrimentos para centenas e milhares de “ninguéns”. Ja ndo
existe vida “intima” que perde o sentido de ser. A vida para ser relevante tem que ser uma vida
“extima” (para fora, publicada, exposta), com risco de produzir crises existenciais e de sentido
diante do imenso aparato de promessa de realizagdo, mas a felicidade parece néo se efetivar.

Uma outra dimensdo a ser considerada € o suicidio assistido que nos Gltimos anos veio
a superficie, com mais forca, principalmente através de noticiarios sobre personalidades que
buscaram tal forma de interrupcao da vida em paises onde é permitido por lei. A necessidade
premente de se falar e aprofundar o tema como forma de garantir uma morte digna, tal qual
uma vida digna, tem que deixar o status de tabu para elevar-se a debates mais solidos e
consistentes. Tratar de temas como eutanasia, morte assistida, em situacbes em que a
terminalidade € inevitavel e a distanasia é utilizada de forma desumana e injustificavel, deve
fazer parte da pauta de uma sociedade que se pretende plural.

Neste nimero da revista Sapere aude, tais questBes serdo tratadas numa grande
diversidade de artigos: “Ndo matards”. A perspectiva mistérica da vida humana de Marcio
Antbnio Paiva; Masculinidade hegemonica e profissionalizacdo médica de Andreza Marques
de Castro Ledo, Welson Barbosa Santos e Thiago Fernando Sant'/Anna e Silva; Terminalidade
da vida de Otavio Juliano de Almeida; Terminalidade da vida: a morte medicamente assistida
como cuidado respeitoso de Isabela Cristina Passos e Possas e Telma de Souza Birchal; O
abismo indecifravel de Luciana Luiza Lindenmeyer; Suicidio uma discursao urgente de Paulo
Cesar Nodari, Cacilda Jandira Correa Mezzono; Critica da ideia de suicidio de Alexandre
Henrique dos Reis; Suicidio, reflexdes psicanaliticas de Renata Dumont Flecha; Vazios do
sujeito contemporaneo de René Armand Dentz; Morte desejo e direito de Ramon Maia;
Alegoria da Caverna e os muros do absurdo de Edvaldo Antdnio de Melo, Robson Oliveira
Teixeira; E o suicidio um problema filosofico? de Maikon Chaider Silva Scaldaferro, Claudiana
Campanharo; O suicidio para Albert Camus de Jeferson Forneck.

Além desses textos relativos ao dossié Filosofia e suicidio, a revista Sapere aude publica
ainda, no presente nimero, muitos outros artigos de tematica livre, traduces, comunicagdes e

resenhas. Boa leitural
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