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RESUMO

Este artigo tem como objetivo refletir sobre a sabedoria como experiéncia existencial, por
meio de um didlogo entre a filosofia de Socrates e o pensamento indigena de Davi Kopenawa.
A metodologia adotada ¢ teorico-reflexiva, fundamentada na analise de obras de autores como
Pierre Hadot, Eric Weil, Platio e o proprio Kopenawa. O texto busca articular a tradigdo
filosofica ocidental com epistemologias indigenas e decoloniais, propondo uma abordagem
que valoriza a diversidade dos modos de saber. A partir dessa interlocugdo, o artigo destaca
que tanto Socrates quanto Kopenawa compreendem a sabedoria ndo como um actmulo de
conhecimentos, mas como uma pratica €tica, enraizada na escuta atenta, no autoconhecimento
e na coeréncia entre o que se diz e o que se faz. Ambos enfatizam a importancia do cuidado
de si como base para uma relagdo responsavel com o outro € com o mundo. A escuta, nesse
contexto, ¢ entendida como uma atitude de abertura e humildade diante do saber alheio e da
vida em sua complexidade. Conclui-se que a filosofia deve estar enraizada na vida concreta e
disposta ao didlogo intercultural, promovendo uma escuta profunda que favoreca a
transformacgao interior e coletiva, articulando sabedoria, ética e resisténcia diante das crises
contemporaneas.
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ABSTRACT

The article aims to reflect on wisdom as an existential experience, through a dialog between
the philosophy of Socrates and the indigenous thought of Davi Kopenawa. The methodology
adopted is theoretical and reflective, based on an analysis of works by authors such as Pierre
Hadot, Eric Weil, Plato and Kopenawa himself. The text seeks to articulate the Western
philosophical tradition with indigenous and decolonial epistemologies, proposing an approach
that values the diversity of ways of knowing. From this interlocution, the article highlights
that both Socrates and Kopenawa understand wisdom not as an accumulation o fknowledge,
but as an ethical practice, rooted in attentive listening, self-knowledge and coherence between
what one says and what one does. Both emphasize the importance of self-care as the basis for
a responsible relationship with others and with the world. Listening, in this context, is
understood as an attitude of openness and humility towards the knowledge of others and life
in its complexity. The conclusion is that philosophy must be rooted in concrete life and
willing to engage in intercultural dialogue, promoting deep listening that favors inner and
collective transformation, articulating wisdom, ethics and resistance in the face of
contemporary crises.
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INTRODUCAO

Este artigo apresenta uma reflexdo sobre a filosofia e a sabedoria, utilizando como
pontos centrais as abordagens de Pierre Hadot, EricWeil, Socrates e Davi Kopenawa, além de
um elo entre essas perspectivas e as tradi¢des decoloniais e indigenas. O texto promove um
didlogo fascinante entre o pensamento ocidental e a sabedoria ancestral dos povos indigenas,
especialmente os Yanomami.

Hé uma explicacao clara sobre a importancia da filosofia enquanto pratica de vida e o
papel da escuta ativa. No caso de Socrates, isso se manifesta em seu método dialético, no qual
ele busca questionar e transformar a sabedoria ndo por meio de respostas definitivas, mas por
meio de um processo constante de questionamento, introspec¢ao ¢ autoconhecimento. Hadot
(2014b) traz a tona que a filosofia, para Socrates, ndo ¢ meramente tedrica, mas vivida, algo
que deve se refletir na vida cotidiana e nas relagdes com os outros.

A obra de Davi Kopenawa (2015), por outro lado, oferece uma perspectiva xamanica e
espiritual, destacando a sabedoria que transcende o conhecimento racional e que ¢
profundamente enraizada nas experiéncias coletivas e nas praticas espirituais dos Yanomami.
O conceito de sabedoria para Kopenawa (2015) estd intimamente ligado ao vinculo com os
ancestrais, com 0s espiritos € com a natureza, ¢ ndo com as abstragdes ou teorias escritas,
como as peles de papel mencionadas por ele.

A intersecdo entre essas duas abordagens — a filosofia socratica e a sabedoria
Yanomami — desafia a visdo tradicional de sabedoria e conhecimento como algo apenas
racional e acumulativo. Ambas as perspectivas ressaltam a importancia do autoconhecimento,
do cuidado de si e da reflexdo profunda sobre a vida, sendo que, para os Yanomami, o saber
envolve uma escuta atenta a natureza e aos espiritos, o que implica um cuidado também
(Valim et al., 2025d, p. 8), enquanto, para SOcrates, envolve a busca incessante pela verdade
por meio do questionamento.

O conceito de cuidado de si surge como um eixo central de reflexdo, tanto em
Socrates quanto em Kopenawa. Para Sdcrates, esse cuidado implica um processo continuo de
autocritica e autoaperfeicoamento que, a0 mesmo tempo, estd intrinsecamente ligado ao bem
coletivo, a busca por uma vida ética e justa. Para Kopenawa (2015), o cuidado de si se

manifesta também na responsabilidade ética de preservar e proteger a sabedoria ancestral’,

! Nesse sentido vale conferir o seguinte documentirio (Jornalismo TV Cultura, 2022): Em 2025, a Terra
Indigena Yanomami completa 30 anos desde sua demarcacdo oficial. No entanto, a garantia legal de seu
territorio ndo foi acompanhada por uma protecao efetiva. A presenca de atividades ilegais, como o garimpo e a
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além de assumir uma postura ativa no contexto de luta e resisténcia do povo Yanomami frente
as ameacas externas.

Além disso, a abordagem decolonial proposta por Valim (2024) amplia a discussao,
convidando a uma valorizagdao de outras epistemologias e formas de conhecimento, que nao
se limitam a tradi¢do ocidental, mas que dialogam com cosmovisdes indigenas, tornando-se
assim um convite para reconfigurar a compreensdo do ser humano, do mundo e da prépria
filosofia.

Esses pontos que conectam a sabedoria, a escuta e o cuidado de si, seja no contexto de
Sécrates seja no de Davi Kopenawa, demonstram a universalidade e a atemporalidade de
algumas questdes filosoficas e espirituais, além de abrir um espago para que diferentes formas

de saber possam se enriquecer mutuamente em um contexto de respeito e didlogo.

PARA ALEM DAS PELES DE PAPEL: SABEDORIA, FILOSOFIA E A ESCUTA DE
OUTROS MUNDOS

A filosofia ndo se reduz a uma elaboragao teodrica desvinculada da existéncia concreta,
mas configura-se como uma pratica transformadora da vida. Conforme destaca Hadot (2014b,
p. 18-19), “a filosofia ndo ¢ sendo o exercicio preparatdrio para a sabedoria”, evidenciando
que teoria e pratica ndo se opdem, mas se entrelacam numa experiéncia unitiria e
indissociavel. A reflexdo filoséfica, nesse horizonte, exige do sujeito um duplo movimento:
de um lado, o exercicio do didlogo com o outro; de outro, o mergulho introspectivo que o
conduz ao questionamento de si mesmo. Ambos os movimentos — dialdgico e interiorizante —
sdo fundamentais para o desvelamento da verdade e a superacio das sombras da ignorancia. E
nesse processo que “a luz da verdade possa adentrar a escuriddo de nossa ignorancia”
(Franceschini et al. 2021, p. 75).

Nesse contexto, Hadot (2014b, p. 20) propde uma ressignificacao do termo “discurso”,

afastando-o de sua compreensdo comum, associada a construgdes ideoldgicas — como os

extracdo ndo autorizada de madeira, tem provocado a degradacdo ambiental da regido, comprometendo os
ecossistemas locais, contaminando os cursos d’agua e colocando em risco a sobrevivéncia do povo Yanomami.
Entre os anos de 2020 e 2021, observou-se um aumento de 46% nos indices de desmatamento na area,
evidenciando a intensificagdo das pressdes sobre a floresta e seus habitantes originarios. Nesse contexto,
destaca-se a atuacdo do lider indigena Davi Kopenawa Yanomami, cuja trajetoria de defesa dos direitos dos
povos originarios e da preservagdo da Amazonia tem alcangado reconhecimento internacional. Ao longo de sua
carreira, Kopenawa foi recebido por diversas autoridades mundiais, incluindo chefes de Estado e monarcas.
Sua luta foi reconhecida com prémios de grande relevancia, como o Global 500 da Organizagdo das Nagdes
Unidas, a Ordem do Mérito do Brasil e, em 2019, o Right Livelihood Award, na Suécia, frequentemente
referido como o “Nobel Alternativo”.
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discursos racistas ou extremistas — para pensa-lo como expressdo do ‘“‘pensamento
discursivo” filosofico, presente tanto na oralidade quanto na escrita. Tal discurso, longe de ser
um mero exercicio retdérico ou um acumulo de conceitos, integra o0 modo de vida filosofico,
servindo como ferramenta para a conversao do olhar e o cultivo da sabedoria.

Assim, a filosofia se constitui como um caminho de transformacdo do sujeito,
alicercado em praticas discursivas que o colocam em constante escuta, tanto do outro quanto
de si. Nesse processo, emerge a consciéncia de nossos proprios limites diante da sabedoria,
revelando a filosofia ndo como um saber acabado, mas como uma busca incessante, marcada
pela humildade e pela abertura a verdade.

A pratica filosofica, longe de ser uma construgdo abstrata enraizada apenas na razao
pura, emerge do confronto direto com a realidade vivida. A filosofia nasce da vida ativa
(Valim et al. 2025c, p. 8; 10), como uma resposta critica e existencial ao mundo. Tal
concepgdo aproxima-se da leitura de Eric Weil (2012, p. 26), para quem o filésofo, embora
movido pela busca da sabedoria, ndo ¢ um sabio: sua tarefa ¢ paradoxal, pois consiste em um
discurso que busca, de certa forma, sua propria anulagdo. Ao exercer a critica e a negacao, o
discurso filosofico se sustenta na oposicao constante ao que ¢ considerado intoleravel,
mantendo-se assim em permanente movimento.

Pierre Hadot (2014b), por sua vez, aprofunda essa compreensdo ao rejeitar qualquer
cisao entre discurso filos6fico e modo de vida. Para ele, a filosofia ¢ inseparavel da
experiéncia concreta do filésofo — o que se expressa de maneira emblematica na figura de
Socrates: “Pode-se separar o discurso de Socrates da vida e da morte de Socrates?” (Hadot,
2014b, p. 21), questiona o autor, sublinhando que o pensamento filosofico, mais do que uma
teoria, ¢ também uma pratica de transformagdo. Assim, o discurso filoséfico adquire um valor
espiritual, capaz de operar mudancas interiores tanto em quem o profere quanto em quem o
escuta ou lé (Hadot, 2014a, p. 21). Nesse sentido, o discurso filoséfico, segundo o proprio
Hadot, ndo deve ser reduzido a um mero exercicio tedrico, mas compreendido como
manifestagdo concreta de um modo de vida que visa a sabedoria e a ama (Hadot, 2014a, p.
92).

Essa perspectiva torna-se ainda mais potente quando inserida no horizonte de uma
critica decolonial. Destaca-se que o reconhecimento da diversidade cultural permite deslocar
o pensamento filoséfico de seu eixo ocidentocéntrico (Valim, 2024, p. 92), abrindo-se a outras
formas de conhecimento e sabedoria. Ao valorizar epistemologias ndo ocidentais, ¢ possivel

reconfigurar as bases mesmas da filosofia, promovendo uma escuta sensivel as diferentes
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cosmovisdes que compdem a experiéncia humana. Tal escuta ¢ também pedagodgica. Nas
palavras de Incerti (2008, p. 8), a escola pode constituir-se como um espaco privilegiado para
o cultivo de uma “cultura da escuta”, em que a pluralidade de saberes seja reconhecida e
acolhida.

Nesse contexto, o ensino de filosofia assume um papel transformador: ao ir além dos
canones tradicionais, ele ndo apenas amplia o repertdrio teérico dos estudantes, mas também
os convida a um encontro com saberes ancestrais e vivéncias diversas. Esse novo paradigma
do conhecimento, construido em didlogo com multiplas tradi¢cdes, permite uma reconexao
com a totalidade da vida (Valim, 2024, p. 93-94; 108; 123; Valim, 2025b, p. 179) — uma
filosofia viva, enraizada na existéncia, aberta a escuta e orientada pela transformagao.

Inclusive Boaventura Souza Santos (2008, p. 31) em seu texto 4 filosofia a venda, a
douta ignordncia e a aposta de Pascal defende que os saberes ndo atuam isoladamente, mas
em didlogo dentro de contextos sociais concretos. Eles se interpelam e se transformam quando
confrontados com problemas reais que, sozinhos, ndo se conseguiriam resolver. Essa troca
entre diferentes formas de conhecimento — chamada de ecologia de saberes’- surge da
limitacdo de cada saber individual ¢ da necessidade de enfrentar coletivamente desafios
praticos da vida. Descobrindo inclusive que o “[...] cuidado de si, as praticas de si, sdo
anteriores ao pensamento filoso6fico socratico como, além disso, poderia envolver uma gama
de praticas amerindias, ja que o cuidado de si tem sua origem num fundo pré-filosofico
xamdnico” (Leopoldo, 2020, p. 122-123).

Davi Kopenawa (2015, p. 27), em A queda do céu: palavras de um xama Yanomami,
oferece uma critica contundente a racionalidade ocidental, afirmando que os “brancos [...] sdo
engenhosos, ¢ verdade, mas carecem muito de sabedoria”. Para ele, a sabedoria ndo se
encontra nas teorias escritas, nas “peles de papel” (Kopenawa, 2015, p. 13), mas na escuta dos
ancestrais e na relagio com os espiritos (Xapiri). Ele afirma: “E esse o nosso modo de estudar
e, assim, ndo precisamos de peles de papel” (Kopenawa, 2015, p. 458). A sabedoria
Yanomami, portanto, ¢ de outra ordem, nao sistematica nem acumulativa, mas experiencial e

espiritual.

2 O socidlogo portugués Boaventura de Sousa Santos propde a ideia de uma ecologia de saberes (Cumulus TV,
2021), na qual o conhecimento cientifico-académico e os saberes populares ou tradicionais sdo compreendidos
como complementares, possibilitando um didlogo horizontal entre diferentes formas de produgdo do
conhecimento.
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O relato d’4 queda do céu esta envolto na questdo da exigéncia de um cuidado,
mesmo que seja por meio de uma narrativa que coloque o medo (phdbos) a tona
como uma emog¢ao (pdthe) importante. Geralmente, quando se pensa o medo, o
ponto abordado ¢ como ele seria um afeto limitador, uma paixdo triste no sentido
spinozista, uma for¢a que paralisa o sujeito até ele estar amarrado a inagdo. Este
sentimento estaria estreitado com outro que ¢ a covardia. Se pensarmos o contrario
do medo encontramos a coragem e o destemor. A palavra coragem em latim deriva
da palavra cor (“coracdo”). O o6rgdo cardiaco seria a sede desse sentimento. Por sua
vez, a palavra des-temor € aquele sem timor (“sem medo, sem temor”), que deriva
de outra palavra latina interessante que ¢ timere (“recear”), ou seja, aquele que tem
medo receia algo, zela por algo, cuida de algo. O que ha de grande ¢ ter o medo na
ponta dos labios; assim, € essencial compreender n’4 queda do céu um valor
heuristico para o medo, ou ainda, pensarmos numa heuristica do receio e do
cuidado, ou ainda, numa ecologia do medo. Um medo ativo que ndo paralisa o
sujeito nem se torna uma paixao triste, mas uma ecologia do medo que o impulsiona,
um medo que cuida de algo. Assim sendo, 0 medo que nos interessa ¢ um medo que
se entrelaga ao zelo (Leopoldo, 2020, p. 124).

Nesse sentido, a partir da escuta dos outros, no caso os indigenas aqui representados
por Kopenawa®, 0 medo se transforma em uma forga que impulsiona e protege, revelando zelo
e responsabilidade diante da vida e da floresta. Assim, essa perspectiva propde uma heuristica
do medo como forma de sabedoria e cuidado, integrando emoc¢do e conhecimento em uma
ética profundamente conectada com o mundo natural. Diante do assombro existencial
proveniente da natureza pelo ser humano (Hadot, 2014b, p. 28) é que os primeiros fildésofos
gregos romperam com as explicagdes miticas do mundo e propuseram, em seu lugar, uma
racionalidade fundada na physis (pVoig). Nota-se que romperam, porque partiram dessa
realidade. SO pode haver rompimento a partir de um ponto, no caso aqui a propria natureza e
os mistérios mitologicos nela contidos. Essa ruptura marca o inicio de uma tradi¢do filosofica
que viria a moldar o pensamento ocidental. No entanto, o discurso de Kopenawa, em 4 queda
do céu (2015), deixa transparecer que ha outras formas de compreender o mundo, sustentadas
por tradi¢cdes que preservam o vinculo com os mitos, os espiritos e a ancestralidade. No caso,
para os Yanomami, a vida ndo € apenas @Vvo1g: ela € espirito, relacdo e escuta também.

Dessa forma, a filosofia, enquanto modo de vida e discurso transformador, deve
permanecer aberta ao didlogo com outras formas de sabedoria, por exemplo o pensamento
indigena. A critica de Kopenawa (2015) e a analise de Hadot (2014b) nos levam a considerar
que um pensamento verdadeiramente filosofico ndo pode ser desvinculado da vida, tampouco

ignorar os saberes que emergem das experiéncias de outros povos. O discurso filoséfico,

3 Temos plena consciéncia ética de que, embora Davi Kopenawaseja um importante representante de seu povo,
suas afirmagdes e conclusdes ndo necessariamente refletem o consenso entre os diversos povos indigenas e
suas distintas perspectivas e interesses. No entanto, considerando a relevancia de sua producao intelectual e a
forca de sua palavra como lideranga reconhecida, optamos por utilizad-lo como referéncia neste artigo, sempre
com profundo respeito a diversidade e as especificidades socioculturais dos povos indigenas.
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portanto, s6 adquire legitimidade quando estd enraizado em uma existéncia concreta e aberto

a pluralidade de mundos possiveis.

SABEDORIA COMO CAMINHO: ENTRE A FILOSOFIA DE SOCRATES E O
SABER XAMANICO DE DAVI KOPENAWA

Ao longo da histéria do pensamento ocidental, poucos personagens exerceram
influéncia tdo duradoura e enigmatica quanto Sécrates (470 a.C.—399 a.C.). Retratado nas
obras de seu discipulo Platdo (428 a.C.-347 a.C.), o fildsofo ateniense tornou-se uma figura
paradigmatica da atitude filosofica: ndo apenas pela forca de sua argumentacdo, mas,
sobretudo, por seu comprometimento ético com a verdade e sua incansavel busca de
autoconhecimento. Tal como Davi Kopenawa, cuja voz também ecoa como expressao de
sabedoria ancestral e critica profunda da realidade, Soécrates impressiona ndo apenas pelo
conteudo de suas palavras, mas pela radicalidade de sua vivéncia filosofica.

Sua presenca cativante advinha, em parte, de sua capacidade de tornar-se proximo,
acessivel — um pensador do cotidiano. Era um homem dos espagos publicos, dos banquetes e
das conversas informais, mas também alguém profundamente voltado a interioridade. Como
observa Pierre Hadot (2014b, p. 53; 70; 81), a postura socratica se caracteriza por uma tensao
constante entre o didlogo com os outros e o recolhimento consigo mesmo. Essa tensdo ¢
exemplarmente retratada por Platdo no Xvumociov, Symposion (O banquete), quando
Socrates, ausente do inicio da celebracdao, ¢ encontrado em um momento de profunda
concentragcdo. Segundo Aristodemo: “Ao longo do caminho, Socrates, completamente
absorvido em sua meditacio interior, tendia a ficar para tras [...]”* (Platone, 2016, 174d,
tradugdo nossa). Esse episodio ndo € mero detalhe narrativo, mas revela a esséncia da filosofia
como modo de vida — conceito central na leitura de Hadot (2014b). A atitude socratica nao se
resume a uma pratica dialdgica; ela implica também um movimento de interiorizagdo, de
escuta de si. Trata-se de um exercicio espiritual, uma busca por sentido que se manifesta tanto
na presenca entre os outros quanto no siléncio da propria consciéncia. E nesse entrelagamento
entre a vida cotidiana e a experiéncia filosofica que reside a poténcia transformadora de
Socrates — ndo como um mestre que ensina respostas, mas como alguém que convida ao

questionamento incessante. Ademais, ao final do encontro, enquanto todos os demais estao

“Durante Il cammino Socrate, completamente assorto in una sua meditazione interiore, tendeva a restare
indietro [...]” (Platone, 2016, 1744d).
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embriagados, Sécrates permanece sobrio, o que atesta seu dominio de si e sua constante
vigilancia filoséfica (Hadot, 2014b, p. 70). Tal comportamento revela sua busca por um plano
distinto daquele movido pelas paixdes: o plano da reflexdao e do conhecimento.

A experiéncia filosofica vivida por Socrates ¢ marcada por uma singular disposi¢ao
diante do saber: ndo a posse da verdade, mas o desejo por ela. Nessa perspectiva, o discurso
socratico, como argumenta Hadot (2014b, p. 72), inscreve-se em uma ordem distinta, pois nao
se alinha nem a arrogancia do saber dogmatico nem a passividade da ignorancia. O filésofo,
segundo Hadot (2014b, p. 78; 81), ocupa um lugar intermediario — entre o saber ¢ o ndo saber
—, configurando-se como um mediador, alguém que realiza uma auténtica experiéncia
amorosa com a sabedoria. E esse amor — ¢ikoc, philos— que funda a identidade do filésofo,
cujo maior prazer consiste ndo na acumulacio de verdades, mas no deleite da busca, no prazer
do conhecimento que se renova a cada interrogacao.

Essa dimensdo erdtica e mediadora da filosofia socratica ganha ainda mais densidade
quando se considera o siléncio como um de seus legados mais profundos. De acordo com
Incerti (2023, p. 49), na cultura grega antiga, o siléncio era um elemento fundamental da
relacdo entre o humano e o divino. Havia, nesse contexto, uma assimetria comunicacional
entre a linguagem dos homens e a linguagem dos deuses — um descompasso que exigia do
interlocutor humano ndo respostas, mas escuta. O Oraculo de Delfos, ao proclamar que
“ninguém € mais sabio que Sdcrates”, ndo conferia a ele um estatuto de superioridade, mas
suscita nele uma reflexao silenciosa e inquieta, que marcaria toda a sua trajetoria filosofica.

Assim, o verdadeiro rosto do filosofo se delineia: ndo aquele que proclama verdades,
mas o que permanece atento, escutando, interrogando, silenciando-se. A filosofia, nesse
horizonte, ¢ menos um sistema de doutrinas € mais uma forma de estar no mundo — entre o
saber e o nao saber, entre a linguagem e o siléncio, entre 0 humano e o divino. Amar a
sabedoria, como Socrates o fez, € aceitar habitar esse intervalo. Esse mesmo movimento de
escuta e introspecc¢do aparece entre 0s Yanomami, cujas praticas xamanicas’— como o uso da
yakoana— permitem uma forma mais profunda de conhecimento, acessivel apenas por meio de
vivéncias litargicas coletivas (Kopenawa, 2015, p. 137-481). Kopenawa (2015, p. 137)
descreve que sem a yakoana “ndo se sonha de verdade”, pois ¢ ela que permite aos xamas
sonhar com os espiritos (xapiri) e, com isso, acessar realidades invisiveis ao olho humano.

Alerta também sobre o risco de destrui¢ao da natureza e do caos que pode descer até nos,

5 A esse respeito é valido considerar a dissertacio de mestrado de Oliveira (2019) como um importante estudo
dessas e de outras questdes referentes ao xamanismo.
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alimentado pela morte dos xamas e manifesta seu desejo de que “gostaria que os brancos
escutassem nossas palavras e pudessem sonhar eles mesmos com tudo isso” (Kopenawa,
2015, p. 491). Alias, ¢ digno de nota que “o sonho ¢ a Unica barreira que resta, a Unica
‘condi¢ao natural’ que subsiste e que o capitalismo nao consegue eliminar” (Crary, 2014, p.
84), com sua pretensa ilusdo de liberdade (Stengers, 2015, p. 25). Rafael Leopoldo (2016, p.
167-168) em seu texto O sombrio sonho d'A queda do céu diz que “nesta altura talvez
pudéssemos afirmar que o sonho amerindio produz a sua cosmopolitica, € que enquanto o
sonho ocidental tem o desejo de eliminar o sonho, o sonho amerindio nao cessa de procurar
um novo estado de consciéncia para vivencid-lo”. E mais tarde em outro texto de sua
coautoria com Roberto Starling intitulado Etica e Xamanismo diz que “[...] gostamos de
pensar A queda do céu... como um grande manifesto politico-amerindio. Devido, também, a
sua grandiosidade filosofica, com certeza, ele serd fecundo numa gama enorme de abordagens
que ja sdo produzidas” (Leopoldo, 2020, p. 132). Nota-se que a A queda do céu (2015) traz
consigo essa vivéncia que se traduz num conhecimento que ultrapassa o sensivel e seu
arcabouco de materialidades, orientando a sabedoria necessaria a vida Yanomami. Tal como
Sécrates, Kopenawa evidencia que o verdadeiro saber advém de um trabalho interior de
reflexdo sobre o proprio pensamento e sobre a condi¢do humana. A partir desse precioso
movimento de introspec¢do € que o ser humano podera atingir a consciéncia de que o que

deve prevalecer de agora em diante € que:

Agora existe apenas um sonho, que supera todos os outros: o de um mundo
compartilhado cujo destino ndo ¢é terminal, um mundo sem biliondrios, que
vislumbra um outro futuro que ndo a barbarie do pds-humano, e no qual a historia
pode assumir outras formas que ndo os pesadelos reificados da catastrofe (Crary,
2014, p. 137).

A nobreza de sonhar com um mundo compartilhado €, acima de tudo, um ato ético e
politico de resisténcia a resignacao na esperanca de dias melhores para toda a humanidade.

Essa semelhan¢a com o pensamento de Kopenawa ¢ também visivel quando Socrates
responde a Agathon no Banquete, ao ser convidado a se deitar ao seu lado para que a
sabedoria “transborde” de um para o outro: “Seria bom [...] se a sabedoria fosse de tal

natureza que pudesse fluir, tocando uns aos outros [...]”¢ (Platone, 2016, 175d—e, tradugio

6«Sarebbe bello [...] se la sapienza fosse di tale natura per cui potes escorrere, toccandosi I'um com l'altro [...]”
(Platone, 2016, 175d—e).
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nossa). Socrates, ao ironizar, reitera que sua sabedoria ¢ infima ou até iluséria, o que reforca
sua posi¢ao de intermediario e de eterno aprendiz.

Tal posicionamento €tico ndo se expressa apenas em palavras, mas também em
atitudes praticas. Sdcrates ndo se coloca como centro da cena, mas ocupa o lugar que lhe ¢
proprio: o da mediacdo e do questionamento. De maneira analoga, Kopenawa (2015, p. 326;
379; 422), ao perceber a urgéncia de defender os interesses de seu povo, compreende que nao
pode aguardar passivamente, devendo ele mesmo se deslocar e atuar politicamente, mesmo
nos espacos mais distantes.

Ao que tudo indica, a sabedoria, para ambos os pensadores, estd associada ao esforgo
que transcende a superficialidade. Esse ponto merece especial atengdo em tempos
contemporaneos marcados por um fluxo constante de informagdes. Sera que realmente
adquirimos sabedoria ou apenas acumulamos dados nao refletidos? Por isso, torna-se
imprescindivel a escuta atenta aos ensinamentos do filésofo, pois, como adverte Hadot
(2014b, p. 54), “no didlogo socratico, a verdadeira questdo em jogo ndo ¢ isso de que se fala,
mas aquele que fala” provocando “[...] no leitor um efeito andlogo aquele que os discursos
vivos de Socrates provocavam” (Hadot, 2014a, p. 95), ou seja, um sentimento de cativante
curiosidade diante do desconhecido, sem saber onde tais questionamentos irdo desembocar.

E nesse sentido que o cuidado de si torna-se central. A escuta atenta deve abarcar nio
apenas a figura do fil6sofo, mas também a voz da ancestralidade indigena, que ensina a partir
de suas proprias experiéncias (Kopenawa, 2015, p. 63; 74; 100; 529; Valim, 2025a, p. 191).
Tal processo de autoconhecimento € o que permite o conhecimento genuino do outro.

Hadot observa que, ap6s a morte de Socrates, surgiram diversas escolas filosoficas
com visoes distintas, mas todas conservaram algo em comum: “A filosofia ¢ concebida como
um discurso vinculado a um modo de vida e como um modo de vida vinculado a um discurso”
(Hadot, 2014b, p. 48-49). Essa unicidade de sentido confere a filosofia um valor formativo
que atravessa séculos.

Kopenawa, embora ndo tenha oferecido sua vida literalmente como Socrates, expressa
um profundo engajamento existencial. Sua palavra ressoa como um chamado a
responsabilidade ética diante do mundo semelhante a0 movimento socratico de forma pioneira
(Cupello, 2021, p. 205). Como destaca Bruce Albert, seu discurso “¢ um discurso sobre o
lugar” (Kopenawa, 2015, p. 15), e por isso possui forca e autenticidade. Ambos os pensadores
— Socrates e Kopenawa — sdo capazes de provocar reordenagdes internas a partir do convite ao

autoconhecimento.
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A famosa maxima de Delfos, yv@0iceavtov, gnothiseauton (“conhece-te a ti mesmo”),
¢ reinterpretada por Socrates como uma missdo de vida. Como assinala Platdo (1972) na
Republica: “Eu bem o sabia [...] que te fingirias ignorante™ (I, 337a, p. 21). Socrates, portanto,
ndo apenas cuida de si, mas também se sente responsavel pelos outros. Do mesmo modo,
Kopenawa (2015, p. 74; 386) reconhece suas limitacdes, mas ndo se omite: deseja conhecer os
xapiri e transmitir esse saber a seu povo, além ¢ claro de uma visdo mais aprofundada da
propria realidade (Valim, 2025¢, p. 31).

Pierre Hadot (2014b, p. 53) ressalta que Socrates rejeita a concepgao tradicional de
saber, assim como Kopenawa o faz ao criticar os conhecimentos brancos depositados em
“peles de papel” (Kopenawa, 2015, p. 13; 468). Ambos reformulam o conceito de saber,
orientando-o a uma pratica existencial transformadora. O método socratico, a maiéutica
(maieutiké), visa extrair da alma aquilo que ja estd latente nela, levando o individuo a
descobrir verdades a partir de sua propria experiéncia (Hadot, 2014b, p. 54). O método
socratico exige, portanto, uma partilha dialdgica de saberes na busca pela verdade ultima,
“por outras palavras, se a verdade s6 existe como busca da verdade, o saber s6 existe como
ecologia de saberes” (Santos, 2008, p. 27), dando este cardter de que o conhecimento se
constroi na interagdo entre diferentes perspectivas e formas de saber.

A mesma transformacdo ocorre com aqueles que entram em contato com a obra 4
queda do céu. Kopenawa (2015) nos oferece uma cosmologia que convida a repensar a vida a
partir de suas multiplas dimensdes — material, espiritual e humana. A partir do percurso
proposto por Socrates e Kopenawa, compreende-se que a existéncia transcende os sentidos e
requer uma abertura reverente a propria ignorancia diante do mistério da vida. Essa
transformagdo exige coeréncia entre discurso e acdo. Sem essa correspondéncia, a palavra
perde sua forga. Por isso, o cuidado de si torna-se o proximo eixo de reflexdo, pois € ele que
possibilita ao sujeito reconhecer suas falhas e elaborar estratégias para supera-las em direcdo a

uma vida mais significativa e auténtica.

O CUIDADO DE SI EM SOCRATES E KOPENAWA: DIALOGO, ESCUTA E ETICA
NA CONSTRUCAO DO SER

Os didlogos socraticos tém uma caracteristica muito interessante, como ja

demonstrado, t€ém como objetivo romper com os padrdoes educacionais vigentes em sua
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época’. A medida que o coldquio se desenvolve, os interlocutores de Socrates transitam da
certeza de suas convicgdes para a instabilidade provocada pelas inquietagdes suscitadas pelos
questionamentos do filésofo. Esse movimento de transicdo das certezas para a introspecc¢ao
meditativa indica um chamamento para algo mais profundo: o proprio ser, que precisa se
apropriar de seus saberes, mas que carece de uma maior profundidade. Nesse sentido, Pierre
Hadot (2014b, p. 56) observa que “esse apelo ao ‘ser’ Sdcrates o exerce ndo somente por suas
interrogacdes, sua ironia, mas também e, sobretudo, por sua maneira de ser, seu modo de vida,
seu ser mesmo”. Assim, quem se depara com Socrates inevitavelmente se coloca em questao.
Sua singularidade e o fascinio que provoca s3o capazes de “[...] exercer uma espécie de
atracdo magica” (Hadot, 2014b, p. 57).

De maneira analoga, o pensamento indigena, especialmente o de Davi Kopenawa
Yanomami, também se destaca pela capacidade de estabelecer didlogos ndo apenas com seres
humanos, mas com outros seres reconhecidos pela cosmovisao Yanomami, como espiritos e
animais (Kopenawa, 2015; Valim., 2025b, p. 181). Essa dialogicidade, embora transcenda a
organicidade da vida, depende de uma corporeidade para estabelecer de forma eficaz essa via
dialégica. Como afirmam Taylor e Viveiros de Castro (2019, p. 775), a capacidade de
interagir verbalmente, a consciéncia de se possuir um corpo humano, adornado com pinturas e
ornamentos, ¢ o saber agir sobre o outro ¢ sobre a matéria formam a interioridade do
“membro de um coletivo”, ou seja, da “pessoa”, tal como ¢ concebida pelos povos
amazonicos.

A coletividade ¢, de fato, um componente essencial para compreender a interioridade
dos povos indigenas, em especial os Yanomami. Essa interioridade ¢ constituida por um
conjunto de préaticas culturais que, aos olhos externos, formam a esséncia de um dominio
publico e compartilhado por todos (Taylor; Castro, 2019, p. 776). E por meio da comunidade
que a corporeidade do individuo se forma, refletindo os aspectos ancestrais e coletivos que

moldam o cuidado de si®. Assim, Davi Kopenawa s6 pode ser plenamente compreendido a

7 O professor Gabriele Cornelli, vinculado ao Departamento de Filosofia da Universidade de Brasilia (UnB), € o
mestrando em Metafisica e jornalista Henrique Froes realizam um didlogo (UnBTV, 2017) sobre a relevancia
do pensamento de Socrates para o campo educacional. A conversa explora como os ensinamentos socraticos
ainda influenciam praticas pedagogicas atuais, especialmente no que diz respeito a reflexdo critica, ao dialogo
e a formagdo ética.

8 Esse aspecto revela-se fundamental para as culturas indigenas, e o documentario Best Documentary (2023)
ilustra, de maneira significativa, os desafios enfrentados pelos indigenas de Papua-Nova Guiné. O Festival
Sing-Sing, uma importante celebracdo da diversidade étnica e cultural do pais, evidencia ndo apenas a riqueza
das expressdes tradicionais, mas também expde as contradicdes sociais marcadas por violéncia tribal,
desigualdade econdmica e instabilidade urbana. Também é uma importante ferramenta referente ao cuidado
para com as novas geragdes por meio da sabedoria da ancestralidade. A capital, Port Moresby, constitui o
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partir de sua vivéncia comunitéria e das experiéncias significativas que ele compartilha desde
a infancia (Kopenawa, 2015, p. 50, 539, 542, 564), experiéncias essas que se entrelagam com
um destino comum, tanto no campo politico quanto econdmico. As vivéncias nas
comunidades coletivas sdo fundamentais para o fortalecimento ético e moral do individuo,
guiando-o na superac¢do do seu “velho eu”.

Os valores, portanto, emergem das condi¢des que regem a vida. Joseph Campbell
(1990, p. 115) ilustra essa dinamica ao comparar os cagadores e agricultores: enquanto a vida
do cacador ¢ voltada para a relagdo com os animais € sua mitologia ¢ orientada para o
exterior, a mitologia do agricultor, ligada ao ciclo da planta, ¢ voltada para o interior. Para os
cacadores, sdo os animais que inspiram a mitologia, enquanto para os agricultores, quem
ensina sao as plantas. Essa relagdo com o mundo natural estabelece uma interioridade

profunda, refletindo o ciclo de vida humano.

Antes de ser autdbnomo ou autossuficiente, um individuo s6 pode ser entendido em
relagdo ao que esta fora dele, a uma alteridade que o enfrenta. Apenas nesse estado
de vulnerabilidade pode haver uma abertura para as relacdes de dependéncia que
mantém a sociedade. No entanto, vivemos um momento historico no qual essa
condigdo nua de exposi¢do foi desarticulada de sua relagdo com formas coletivas
que, ainda que de maneira timida, ofereciam salvaguarda ou protegdo (Crary, 2014,
p. 30).

Tanto os valores quanto a subjetividade sdo fendmenos historicos e relacionais, € que a
crise atual decorre, em parte, da ruptura dessas relagcdes fundantes com o outro, com a
natureza e com o coletivo.

A psicologia dos povos indigenas estd profundamente ligada as relagdes horizontais e
verticais que estabelecem com o mundo terreno e celeste (Kopenawa, 2015, p. 76). A pessoa

parte sempre de um Unico ponto: suas primeiras impressoes no mundo, que constituem sua

epicentro dessas tensdes. Relatos apontam que, no verdo passado, um confronto entre clds resultou em 32
mortes — episddio que, apesar da gravidade, ¢ apenas um entre muitos em um cenario de violéncia endémica.
Em areas urbanas, a policia enfrenta cotidianamente gangues armadas conhecidas como Raskols, em uma luta
caracterizada por repressdo severa e auséncia de politicas publicas eficazes. Em 2020, Port Moresby foi
classificada como a segunda capital mais violenta do mundo, atras apenas de Caracas, na Venezuela. As
mulheres sdo especialmente vulneraveis nesse contexto de inseguranca generalizada. Estudos indicam que
cerca de 80% dos homens admitem agredir fisicamente suas parceiras, e estima-se que uma em cada duas
mulheres sera vitima de estupro ao longo da vida. A infraestrutura de apoio as vitimas ¢ escassa, € os autores
desses crimes raramente sdo responsabilizados judicialmente. A corrupgdo sistémica agrava ainda mais o
quadro. Embora a Papua-Nova Guiné possua vastas reservas minerais, que impulsionaram um expressivo boom
imobilidrio na tltima década, os beneficios desse crescimento concentram-se em uma minoria politicamente
privilegiada. Assim, o pais configura-se como um espago de contrastes: a0 mesmo tempo que ostenta potencial
econdmico significativo, enfrenta desafios profundos relacionados a justica social, equidade de género e
governanca publica.
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realidade existencial, marcada pela originalidade. Impossivel, portanto, escapar desse
referencial, o que define a perspectiva do individuo em relacdo ao mundo ao seu redor. Nesse
sentido, podemos afirmar que Socrates também compreende essa dinamica existencial,
empenhando-se em explorar todas as possibilidades argumentativas que surgem dentro da
realidade discursiva em que se encontra. Em sua Apologia, Socrates expressa essa
responsabilidade ao afirmar: “E se alguns de vocés argumentarem e disserem que estdo
preocupados, eu ndo o deixarei imediatamente e irei embora, mas o questionarei, examinarei e
refutarei, e se me parecer que ele nao adquiriu virtude e disser que adquiriu, eu o reprovarei
por ter menos o que vale mais e ter muito o que vale pouco™ (Platon, 1985, 29e, p. 168,
traducdo nossa). Esse compromisso incondicional com a busca pela verdade caracteriza
Sécrates como um mestre comprometido com o esclarecimento, colocando a verdade acima
de todo e qualquer interesse particular. Nisso consiste que “o cuidado de si socratico € aquele
que convida a jogar o jogo de perguntas e respostas que conduzem ao exame das opinioes.
Mas nesse jogo em busca da verdade é necessario que haja alguém disposto a dizer a verdade
e outro a escuta-la” (Cupello, 2021, p. 205). Da mesma forma, Davi Kopenawa (2015)
também se submete a um processo de esclarecimento progressivo, compreendendo
gradualmente a dindmica dos multiplos mundos reconhecidos pela cultura Yanomami, o que o
leva a se comprometer com a vida em sua totalidade.

Hadot (2014b, p. 60) destaca que Socrates s6 pode convidar seu interlocutor a
examinar-se, a por-se a prova, se este aceitar, junto com Socrates, submeter-se as exigéncias
do discurso racional, ou seja, ao logos (AOyog) — a razdo. Para Dos Santos (2013, p. 21), em

seu artigo Socrates e o cuidado de si ou a terapéutica da alma:

Toda doutrina socratica pode ser resumida nessas proposi¢cdes convergentes:
“conhecer a si mesmo” e “cuidar de si mesmo”. E conhecer a “si mesmo” ndo quer
dizer conhecer o proprio nome nem o proprio corpo, mas examinar-se interiormente
e conhecer a propria alma, assim como cuidar de si ndo quer dizer cuidar do proprio
corpo, mas da propria alma. Ensinar os homens a conhecer e a cuidar de si mesmos ¢é
a tarefa suprema da qual Socrates considera ter sido investido por deus e o faz com
disting@o porque conhece a alma dos homens.

O cuidado de si nasce, portanto, da superacdo da individualidade, atingindo uma
universalidade que ¢ representada pela razdo comum entre os interlocutores. Socrates leva

seus interlocutores a prestar aten¢do a si mesmos, a se questionarem, porque compreende que

%Y si alguno de vosotros discute y dice que se preocupa, no pienso dejarlo al momento y marchar me, sino que
levo y a interrogar, a examinar y a refutar, y, si me parece que no ha adquirido la virtud y dice que si, le
reprocharé que tiene en menos lo digno de més y tiene em mucho lo que vale poco” (Platon, 1985, 29¢, p. 168).
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“o cuidado de si ndo se opoe ao cuidado da cidade” (Dos Santos, 2013, p. 19; Hadot, 2014b,
p. 66), e na perspectiva indigena o cuidado para com a natureza'®, buscando sempre o bem
coletivo por meio do desenvolvimento da razdo. Diante dessas reflexdes, torna-se pertinente
direcionar o olhar para a atual conjuntura politica brasileira!!. Observa-se, em diversos
espagos sociais, uma recorrente manifestagao de criticas aos lideres politicos em exercicio por
“[...] desvio na finalidade democratica” (Mendes, 2023, p. 317). No entanto, tal
posicionamento pode parecer contraditorio, uma vez que, em uma sociedade democratica,
esses representantes foram eleitos pelo proprio corpo social. Assim, impdem-se indagacdes
fundamentais: até que ponto a politica brasileira configura-se como um reflexo sintomatico'?
da propria sociedade que a constitui'*? Estariamos, enquanto sociedade, exercendo um
cuidado de si compativel com a dignidade e a complexidade que nossa propria condi¢do
coletiva exige?

Esse compromisso com a razdo e com a verdade ¢ igualmente valorizado pelos
Yanomami. Kopenawa (2015) enfatiza que o didlogo e a escuta sdo elementos essenciais para
entender a si mesmo e aos outros. A escuta, no contexto Yanomami, ndo se limita a recepgao

passiva de palavras, mas a reflexdo ativa sobre o impacto dessas palavras em nossa identidade

10A esse respeito vale conferir o minidocumentario (Instituto Socioambiental, 2024): Como a floresta podera se
regenerar? Este ¢ um dos questionamentos centrais levantados por liderancas indigenas no minidocumentario
produzido durante o V Foérum Yanomami e Ye’kwana, realizado em setembro, na comunidade
Fuduuwaaduinha, localizada na regido de Auaris, no estado de Roraima. O evento reuniu representantes das
comunidades locais, que reivindicaram agdes efetivas do Estado brasileiro voltadas a protegdo da Terra
Indigena Yanomami, especialmente no que se refere ao combate as invasdes de garimpo ilegal. Além disso,
foram demandadas medidas estruturantes nas areas de saiude, educag@o e seguranga alimentar, fundamentais
para a garantia dos direitos dos povos originarios. O minidocumentario apresenta depoimentos de liderangas
indigenas e de autoridades do governo federal, que estiveram presentes para prestar contas de suas acdes e
ouvir diretamente as necessidades das populagdes afetadas. A produgdo também inclui imagens inéditas de um
sobrevoo realizado sobre as areas mais impactadas pela atividade garimpeira ilegal, revelando a gravidade da
destruicdo ambiental e os desafios logisticos para a fiscaliza¢do e protecdo do territorio. Tanto o filme quanto a
carta final produzida ao término do Férum sdo subscritos pelas nove associagdes representativas da Terra
Indigena Yanomami, configurando-se como importantes instrumentos de dentncia, mobilizagdo politica e
afirmag@o dos direitos territoriais e socioculturais desses povos.

""Recomenda-se a atenta leitura do pertinente artigo de Mendes (2023).

2Exemplo foi o que aconteceu com o Ex-Presidente da Republica Fernando Collor de Mello. Embora j4 tenha
efeitos imediatos — e o ex-presidente Fernando Collor ja esteja preso —, a decisdo proferida nesta quinta-feira
(24) pelo ministro Alexandre de Moraes ainda serd submetida a andlise do plendrio virtual do Supremo
Tribunal Federal (STF). Os especialistas Deysi Cioccari e Cristiano Vilela comentaram o caso, Jovem Pan
News (2025).

BEm didlogo com o ator e escritor Lazaro Ramos, o historiador e professor Leandro Karnal afirma que “a
corrupcao ¢ um mal social” (Canal Brasil, 2016), ao abordar a tematica da ética no contexto contemporaneo.
Na conversa, Karnal aprofunda a reflexdo sobre os fundamentos da ética enquanto principio orientador da vida
coletiva, destacando seu papel na construgdo de uma cidadania critica e responsavel. Além disso, analisa os
atuais movimentos sociais e politicos a luz dos desafios éticos enfrentados pela sociedade brasileira, apontando
para a necessidade de fortalecer praticas democraticas e valores publicos que transcendam interesses
individuais. Sua abordagem propde uma revisdo da ética como instrumento ndo apenas de julgamento moral,
mas de transformagao social e politica.
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e valores. A pratica de escutar atenta e profundamente ¢ essencial para o desenvolvimento do
AOyog dentro de uma cultura oral. Em culturas predominantemente orais, a escuta torna-se o
principal canal de acesso a verdade (Incerti, 2008, p. 2), permitindo que o AOYyog seja
interiorizado e subjetivado. E fundamental “dar espago para as perguntas que a terra nos faz,
tomando a responsabilidade de contar sua historia, quer seja, uma nova histéria na qual os
povos e a natureza inscrevem-se pelo viés da comunidade” (Franceschini, 2021, p. 80), nesse
contexto.

A reflexdo sobre a verdade, mediada pela escuta atenta, vai além de simplesmente
ouvir; ela implica uma reflexdo profunda sobre como as palavras ouvidas impactam nossa
propria identidade e valores (Kopenawa, 2015). Socrates, em sua Apologia, nos desafia a
refletir sobre o verdadeiro valor da vida, afirmando que o importante ndo ¢ temer a morte,

mas viver de acordo com principios éticos:

Vocé ndo se envergonha, Socrates, de ter se dedicado a tal ocupacdo, pela qual agora
corre o risco de morrer? Ele responde: “Vocé ndo esta certo, meu amigo, se pensa
que um homem que tem algum proveito precisa levar em conta o risco de viver ou
morrer, mas apenas examinar, ao agir, se esta fazendo coisas justas ou injustas e se
age de forma adequada a um homem bom ou mau”'* (Platén, 1985, 28b, p. 165-166,
tradug@o nossa).

Para Socrates e para Davi Kopenawa, a verdadeira vida ndo consiste em preservar a
existéncia a todo custo, mas em viver de acordo com principios éticos e virtuosos'>. A morte,
para ambos, t€ém um carater simbolico de entrega e purificacdo. Como observamos, apds o
fogo que tudo testa e purifica, resta o que sobrar, e isso pode significar um recomego das
cinzas (Incerti, 2022, p. 40). A busca pela justi¢a e pelo bem comum ¢ o verdadeiro proposito
da vida, para além do medo da morte (Cupello, 2021, p. 210; Kopenawa, 2015). Pierre Hadot
(2014b, p. 61-62) observa que, embora Socrates nao saiba o valor da morte — pois esta lhe

escapa —, ele conhece o valor da ag¢do e da inten¢do moral, que dependem de sua escolha e

14¢: No te da vergiienza, Socrates, haberte dedicado a una ocupacién tal por la que ahora corres peligro de morir?
Responde ¢él: “No tienes razon, amigo, si crees que un hombre que sea de algin provecho ha de tener en cuenta
El riesgo de vivir o morir, sino el examinar solamente, al obrar, si hace cosas justas o injustas y actos propios
de un hombre bueno o de un hombre malo’” (Platon, 1985, 28b, p. 165-166).

A esse respeito, vale acompanhar a seguinte entrevista (Superior Tribunal de Justiga, 2025): A mais recente
edicdo do programa STJ Entrevista apresenta uma entrevista com Davi Kopenawa Yanomami, reconhecida
lideranga indigena e uma das vozes mais proeminentes na defesa da preservagdo das culturas origindrias e do
meio ambiente. Kopenawa alcangou notoriedade internacional por sua atuacdo em prol da protecdo da
Amazonia contra praticas exploratorias predatorias. Sua mobilizagdo foi fundamental para a demarcag@o oficial
da Terra Indigena Yanomami, efetivada em 1992. Na entrevista, o lider indigena compartilha sua perspectiva
sobre os desafios contemporineos enfrentados por seu povo, com énfase nas ameacas representadas pelo
garimpo ilegal e nas recorrentes violagdes ambientais que comprometem a integridade territorial e a
sustentabilidade de seu modo de vida tradicional.
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decisdo. Decisdo esta com vistas a uma harmonia entre pensamento e pratica (Cupello, 2021,
p. 206). Esse reconhecimento de que a morte estd além do controle humano ¢ compartilhado
por Kopenawa, que igualmente reconhece sua incapacidade de controlar o destino da morte,
mas enfatiza a responsabilidade moral pela vida e pelas escolhas que a constituem
(Kopenawa, 2015).

A reflexdo sobre a postura de Socrates diante da tragédia existencial nos leva a
considerar que o trdgico ¢ um tema atemporal, profundamente ligado a condicdo humana.
Gazolla (2001, p. 14-15) observa que, enquanto humanos, ndo vivemos apenas o drama
tedrico, mas experimentamos diretamente as emogdes e valores que atravessam esse drama. A
alma humana possui um Adyog profundo que transcende o tempo cronologico, fazendo com
que o tragico da Grécia cldssica se manifeste como uma realidade continua, presente em
nossas proprias experiéncias.

Ao refletirmos sobre a responsabilidade que temos em relacdo a vida humana e a
preservacdo do mundo em que habitamos (Kopenawa, 2015), percebemos que a grande
questdo nao ¢ o tempo que nos resta, mas o que estamos fazendo com ele. Em tempos de
catastrofes ambientais, crises humanas e politicas que nos colocam diante de um mundo
desencantado, com a erradicacdo das sombras e da obscuridade, e de temporalidades
alternativas (Crary, 2014, p. 29), essa questdo nunca foi tdo relevante. E necessario voltar as
fontes do que verdadeiramente importa: a vida humana e as relagdes entre todos os seres que
compartilham este mundo, a fim de buscar alternativas para o cuidado de si e do outro

pautadas na verdade.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao transpor com ousadia o limiar entre a tradi¢do filosofica ocidental e a cosmovisao
indigena, somos desafiados a expandir nossos horizontes epistemoldgicos e a reconhecer a
fecunda pluralidade que compde a chamada ecologia de saberes. Nesse entrecruzamento,
delineia-se a possibilidade de um saber que n3o se constréi a partir da exclusdo, da
hierarquizagcdo ou da colonialidade do pensamento, mas sim do reconhecimento mutuo, da
escuta sensivel e do didlogo intercultural.

Valores como o cuidado de si, a escuta atenta e o respeito incondicional pela vida —
em suas dimensdes humanas, espirituais e naturais — emergem como principios universais que

atravessam, em diferentes registros, tanto o pensamento dialdogico de Socrates quanto a
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sabedoria ancestral de Davi Kopenawa. Essas tradi¢cdes, longe de se oporem, oferecem vias
complementares de compreensdao do mundo e de si, reiterando que a sabedoria ndo reside
apenas na razao instrumental, mas também na sensibilidade, na espiritualidade e na arte de
habitar o mundo com presenca €tica e estética.

Esse encontro de saberes ndo visa a homogeneizagdo ou a imposi¢do de uma narrativa
dominante, mas propde um caminho de convivéncia epistemologica no qual a escuta do outro
se torna um exercicio de desapego das certezas e de abertura ao inesperado. E neste terreno
fértil que o verdadeiro aprendizado se manifesta: quando permitimos que o outro nos afete,
nos transforme e nos revele modos distintos — e igualmente legitimos — de existir, conhecer e
cuidar.

Que essa travessia nos inspire a desenvolver uma escuta profunda, uma convivéncia
solidaria e a reconhecer nossa interdependéncia com todas as formas de vida. Cuidar de si ¢
também cuidar do outro, da Terra e das for¢as que nos conectam. Assim, avangamos rumo a
uma sabedoria que nao fragmenta, mas integra — uma sabedoria que compreende que pensar &,
sobretudo, viver com presenca lucida, com autenticidade radical e com a sobriedade

necessaria para honrar a vida em todas as suas manifestagdes.
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