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A DOUTRINA DA UNIAO EM PLOTINO

THE DOCTRINE OF THE UNION IN PLOTINUS

Bernardo Lins Brand3o *

RESUMO

Um dos aspectos mais intrigantes da filosofia escrita nas Enéadas é a doutrina
da unido da alma com as hipdstases superiores. De acordo com Plotino, a
realidade é composta de diversos niveis dispostos em uma relacdo de
anterioridade e posterioridade: 0 mundo sensivel, a Alma, o Intelecto e 0 Um.
Essa visdo pode parecer rigida, mas a luz da doutrina da unido, a questdo toda
se torna mais complexa. Alguns textos parecem implicar que a alma pode se
unir com o Intelecto e 0 Um. Mas no que consiste essa uniao? Como é possivel
para a alma se unir a essas hipostases e, de um certo modo, durante essa uniao,
transformar-se nessas hipoOstases? Trata-se de uma unido real e uma
transformacéo real ou apenas de uma experiéncia que que se parece como uma
unido? Como o caminho de ascensdo pode problematizar a relagdo estatica
entre as hipdstases? Neste artigo, tento investigar esse problema, analisando em
primeiro lugar os textos das Enéadas que tratam da unido da alma com o
Intelecto e, em seguida, alguns textos que dizem respeito a uniao com o Um.
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ABSTRACT

One of the most interesting aspects of the philosophy written in the Enneads is
the doctrine of the union of the soul with the Intellect and the One. According
to Plotinus, the reality is composed of several levels disposed in a relation of
anteriority and posteriority: sensible world, Soul, Intellect, One. This view may
seem a rigid one, but in the light of the doctrine of the union, the whole
question becomes more complex. Some texts seem to imply that the soul can
become united with the the Intellect and the One. But what is this union? How
is possible to the soul become united with these hypostases and, in a certain
way, during this union, to become these hypostases? Is it a real union and a real
transformation or just an experience that seems like an union? How can the way
of ascension of the soul can challenge the static relation between the
hypostases? In this paper, I try to investigate these problems, analysing in first
place some texts of the Enneads concerning the union of the soul with the
Intellect and then, some texts concerning the union with the One.
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1. A QUESTAO DA UNIAO

Segundo Plotino, a realidade é um todo composto de niveis dispostos em relacdo de
anterioridade e posterioridade: em primeiro lugar, existe o0 Um, o principio supremo, de
onde procede o Intelecto, que é a totalidade das formas inteligiveis e a inteleccdo delas,
que, por sua vez, gera a Alma, a hipostase que compreende tanto as almas dos seres
humanos quanto as outras almas e, em particular, a Alma do mundo. Por sua vez, essas
almas ordenam e governam o mundo sensivel.

Essa visdo da realidade pode parecer por demais rigida e estatica: 0 mundo sensivel
ndo é a Alma, que nao é o Intelecto, que ndo é o Um. No entanto, a questdo ndo € tao
simples. Em primeiro lugar, deve-se lembrar que ndo estamos aqui diante de mundos ou
realidades separadas, mas de uma Unica realidade que comporta niveis e que, portanto, esta
indissociavelmente ligada. Em segundo lugar, devemos também ter em mente a enigmatica
doutrina da unido. De acordo com o que lemos nas Enéadas, a alma do filésofo, através de
um processo de ascensdo, € capaz de se unir as hipdstases superiores e experimentar de
alguma forma seu modo de existéncia. Durante muito tempo, o0s estudiosos interpretaram os
relatos da unido como dizendo respeito somente a unido da alma com o Um, mas trabalhos
recentes falam também de unido com o Intelecto (por exemplo HADOT, 1985) e até
mesmo com a hipostase Alma (por exemplo BUSSANICH, 1994). Além disso, essa unido é
tradicionalmente interpretada como uma experiéncia mistica, ainda que estudiosos
contemporaneos importantes como Brisson (2007, p.116) tenham ressalvas quanto ao uso
do termo para se referir a um filésofo da Antiguidade como Plotino. Nesse artigo, pretendo
investigar melhor a natureza dessa unido, refletindo, em primeiro lugar, a respeito da unido

com o Intelecto e, em seguida, a respeito da unido com o Um.
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2. UNIAO COM O INTELECTO
Em V, 3, 4, Plotino escreve:

Também nds reinamos, quando estamos de acordo com ele (o Intelecto). E
podemos estar de acordo com ele de dois modos: ou por essa espécie de letras
que sdo como leis grafadas em nos, ou como que preenchidos por ele ou também
capazes de vé-lo e percebé-lo estando presente (V, 3, 4, 1-4).!

Nessa passagem, Plotino assevera que podemos nos relacionar com o Intelecto de
duas maneiras: seja contemplando o que vem dele, os 16goi que sdo imagens das formas
inteligiveis, utilizados pela alma em seu raciocinio discursivo, seja sendo preenchido pelo
Intelecto e percebendo-o como presente. A continuacgdo do texto confirma que essa segunda

maneira de estar de acordo com o Intelecto € uma experiéncia de uniao:

De modo que o que conhece a si mesmo é duplo: o que conhece a natureza do
pensamento discursivo da alma e o superior a este, que conhece a si mesmo de
acordo com o Intelecto, transformando-se nele. Ele pensa a si mesmo ndo mais

como homem, mas como quem se tornou completamente outro (V, 3, 4, 5-12).
Plotino afirma aqui que € possivel a alma transformar-se no Intelecto, conhecendo a
si mesma ndo mais como um homem, mas como Intelecto. Mas 0s textos sobre a unido
levantam duas questbes: como Plotino a explica? Como ele a descreve? A primeira
pergunta ndo tem uma resposta simples. Na verdade, ndo creio que possamos encontrar
uma resposta satisfatoria para ela nas Enéadas, que ndo sdo claras a esse respeito. Uma
possibilidade é pensa-la a partir da nocdo do eu plotiniano. Segundo alguns dos estudiosos
gue se ocuparam da questdo, haveria um eu movel, que ndo é a alma, mas o foco de
consciéncia, que pode ocupar niveis diversos da realidade. Segundo Hadot, “a consciéncia é
um ponto de vista, € um centro de perspectiva. Nosso eu, para nés, coincide com o ponto a
partir do qual se abre para no6s uma perspectiva sobre o0 mundo ou sobre nossa alma”
(HADOT, 1997, p.34). Nessa perspectiva, ndo seria tdo adequado falar de unido da alma
guanto de unido do eu com o Intelecto: na experiéncia de unido, o eu humano se veria

transformado no proprio mundo inteligivel. Nas palavras de Plotino, nessa situacgdo, ele se

! Todas as tradugdes das Enéadas aqui presentes sio de minha autoria. Uso o texto da edi¢cdo de HENRY &
SCHWYZER.
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conhece ’segundo o Intelecto, transformando-se nele, e ndo mais pensa como homem, mas
tornando-se totalmente outro” (V, 3, 4, 9-11).

No entanto, acredito que a teoria do eu movel, tal como exposta pelos estudiosos,
ndo encontra confirmagdo nos textos, sendo mais uma projecao de questdes atuais sobre a
subjetividade que uma interpretacdo rigorosa do pensamento de Plotino. E que o eu ndo
pode ser condicionado pelo ato de consciéncia porque ele é o préprio veiculo da
consciéncia, 0 sujeito a partir do qual a consciéncia é o ato. Além disso, em diversas
passagens, Plotino afirma claramente que o verdadeiro eu do ser humano, que indica com a

expressdo to hemeis (0 nds), é aalma. Em 1, 1, 7, por exemplo, ele escreve:

As coisas anteriores sdo nossas, mas nds (hemeis) somos o0 que existe dai para
cima, assentado sobre o animal. Nada impede que a totalidade seja chamada de
animal. As partes de baixo sdo misturadas, mas a outra parte €, assim suponho, o
homem verdadeiro; aquelas s&o leoninas e, no geral, feras variadas. Coincidindo
0 homem com a alma racional, quando raciocinamos, nés raciocinamos com 0s
raciocinios que sdo atos da alma.
Plotino diz que o eu verdadeiro ndo € nossa natureza animal, mas aquilo que existe
de superior, que, segundo ele, coincide com a alma racional. Por sua vez, em I, 1, 8, 3-10,
ele afirma que possuimos o Intelecto como que por cima de nés, ndo como nGs mesmos.
Assim, se, em alguns momentos, nos vemos transformados no Intelecto, é que a alma uniu-
se ao Intelecto.
Mas como seria isso possivel? Como a alma, um ser posterior e derivado, pode, de
algum modo, transformar-se e unir-se ao Intelecto? Para Hadot, isso seria possivel porque a
parte superior da alma, aquela que em IV, 8, 8 Plotino afirma que ndo desceu ao mundo
sensivel, seria uma forma inteligivel. Entretanto, é também dificil de explicar como uma
realidade anterior, como uma forma inteligivel, poderia ser parte de uma hipGstase
posterior, a alma. E possivel dizer, a partir da metafisica das Enéadas, que a alma depende
de uma forma inteligivel, mas nfo que essa possa ser contada como uma parte da alma. E,
alids, o que Plotino afirma em V, 3: “ndo dizemos que (o Intelecto) ¢ da alma, mas
dizemos que ¢é nosso intelecto” (V, 3, 3, 21-29).
Uma outra maneira de pensar a unido € entende-la a partir da doutrina aristotélica da
identidade do intelecto e seu objeto no ato de inteleccdo. De acordo com Aristoteles, o

intelecto teria a propriedade de se tornar as formas que pensa, 0 que seria possivel por sua
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imaterialidade. Segundo Merlan (1963), essa doutrina poderia estar, através da
interpretacdo de Alexandre de Afrodisia, na base das reflexdes plotinianas acerca da
possibilidade da unido da alma com o Intelecto. De acordo com Alexandre, ‘“nossa
inteligéncia imaterial, quando pensa a inteligéncia produtiva, torna-se inteligéncia
produtiva — ainda que talvez ndo se possa afirma com precisdo como essa transformacao
acontece”. Assim, em Plotino, ndo poderiamos supor que a alma, quando pensa o Intelecto,
dada a identidade entre pensamento e pensado, ndo se tornaria, por isso, 0 proprio
Intelecto? Essa explicacdo, no entanto, ndo é suficiente. Como pensar que a alma pode se
transformar em um ser superior apenas por pensa-lo? O pensamento da alma, alias, nao
seria formado por 16goi, que sdo imagens das formas inteligiveis, mas que ndo sao essas
préprias formas? Além disso, como seria possivel pensar o Intelecto que, sendo o conjunto
das formas inteligiveis, € um pressuposto delas e, portanto, é necessariamente anterior a
todo conceito?

De acordo com Plotino, a alma, quando se desliga do sensivel, abandona aquilo que
a torna diferente das formas inteligiveis, a sua alteridade, que é justamente sua posi¢cdo
intermediaria entre o sensivel e o inteligivel. Em VI, 9, ao explicar a unido da alma com o
Um, Plotino afirma que os seres imateriais ndo se distinguem uns dos outros pelos corpos
OU a posicdo no espaco, como 0s seres materiais, mas pela diferenca. Assim, poderiamos
pensar que, quando a diferenca é suprimida, ou seja, quando as poténcias da alma que se
dirigem ao sensivel estdo inativas, ndo ha mais separacdo e, portanto, ocorre a unido (VI, 9,
8, 29-33). Assim, essa transformagdo mencionada em V, 3 seria, na verdade, antes de tudo,
uma recuperacao da natureza original, inteligivel da alma. Isso n&o significaria, no entanto,
que a alma se transformaria no Intelecto, deixando de ser o que é, apenas que, tornando-se
totalmente inteligivel - ou seja, desapegando-se de suas faculdades que se voltam ao mundo
sensivel -, ela seria capaz de se ligar ao Intelecto e viver de tal maneira que poderia ser dito
que ela se transformou no Intelecto.

Essas consideracOes, ainda que apontem um caminho possivel de investigagdo, ndo
sdo suficientes para resolver todos os problemas levantados pela doutrina da unido. Pensar
em uma transformacéo real da alma equivaleria a pensa-la ndo mais como um ser com suas
particularidades, tal como também sdo as formas inteligiveis e 0s corpos sensiveis, mas

como um ser dinamico, capaz de transitar pelas esferas anteriores e posteriores. Ainda que
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essa seja uma leitura possivel, ela ndo é, em nenhum momento, explicitada nas Enéadas
que, pelo contrario, em diversas passagens afirmam a diferenca entre a Alma e o Intelecto.
Também seria necessario determinar se todas as almas deveriam ser compreendidas
dinamicamente, tanto as almas particulares, que podem descer ao mundo sensivel e
ascender a unido, quanto a Alma do mundo, ou se apenas as almas particulares exerceriam
essa capacidade. E seria necessario perguntar: a Alma do mundo, por estar desligada do
sensivel, estaria permanentemente unida ao Intelecto? Seria ela, desse modo, um Intelecto?
Como, no entanto, ela ainda assim seria uma alma? Por fim, ainda que sua atencdo ndo se
volte para o sensivel, ela o governa e, portanto, diferencia-se, ainda que minimamente, das
formas inteligiveis.

Uma hipotese de leitura que poderia iluminar alguma dessas questdes é pensar a
alma como uma realidade intermediaria, como um ser inteligivel que, portanto, estd no
Intelecto, ainda que também, sendo responsavel pela ordem do mundo sensivel, tenha a
capacidade de se voltar ao corp6reo. Nessa perspectiva, quando uma alma volta sua atengéo
para o inteligivel, sua natureza imaterial possibilitaria sua unido com o Intelecto. Além
disso, Plotino afirma em V, 1, 10 que as hipdstases superiores sdo também interiores a
alma. Assim, talvez isso também signifique que suas atividades sejam, de alguma maneira,
atividades interiores a alma, que, portanto, ndo necessita busca-las como algo diverso e
separado, ou em outras palavras, como algo exterior, mas apenas aquietar suas outras
poténcias para que possa percebé-las melhor. Nesse sentido, a unido com o Intelecto nao
seria tanto uma questdo de se transformar em outra coisa, mas apenas em perceber a
atividade do Intelecto que, por ser interior, ja ocorre sem que nos percebamos.

Plotino fala ja em 1, 6 de alcancar o Intelecto e contemplar o belo, mas a primeira
descri¢do da experiéncia esta em 1V, 7, 10. Ali, ele afirma que aquele que vé a si mesmo
apos se ter purificado das afecgdes, apetites irracionais e ira, contemplara sua natureza

imortal, situada no inteligivel:

Verd, pois, uma inteligéncia, vendo ndo algo sensivel, nem alguma destas coisas
mortais, mas apreendendo o eterno com o eterno — todas as coisas que estdo no
inteligivel -, tornando-se também um mundo inteligivel e luminoso, iluminado
pela verdade que procede do Bem, aquele que irradia a verdade a todos os
inteligiveis (1V, 7, 10, 32-37).
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A contemplacdo aqui em questdo ndo é de algo sensivel, sujeito ao tempo, mas de
uma natureza eterna, da totalidade do inteligivel, que é feita ndo a partir de uma dualidade
entre aquele que contempla e aquilo que é contemplado, mas a partir do tornar-se aquele
mesmo que vé no mundo inteligivel e luminoso que é visto.

Outra passagem importante é V, 8, 10-13. Trata-se de um texto que tem por base o
Fedro 246e-24c, que fala da ascensdo da alma ao inteligivel a partir de uma linguagem
mitoldgica. Nas palavras de Hadot (1981, p.206), que o estudou extensivamente como
chave para a compreensio da unido com o Intelecto, “o capitulo 10 passa bruscamente da
evocacao do mito do Fedro a ideia de uma visao interior. O capitulo 11 trata das ligagdes
entre essa visdo e a consciéncia de si. O capitulo 12 passa, sem transi¢do aparente, ao mito
do Filho de Deus. O capitulo 13 evoca Urano, Cronos e Zeus, simbolos do Um, da
Inteligéncia e da Alma. E evidentemente dificil de saber qual a relacio l6gica entre esses
desenvolvimentos”.

No entanto, para Hadot, apesar da aparéncia confusa, estamos diante de um texto
profundamente coerente, que prolonga o movimento geral do tratado, destinado a elevar a
alma a contemplacdo do Belo inteligivel e que usa a linguagem dos tradicionais mitos
gregos para, diante da polémica contra os gndsticos e de seus mitos, revelacBes e textos
apocalipticos, contrapor a boa noticia filos6fica de um modo de perfeicdo e beatitude
(p.211). O texto comeca narrando a ascensdo de Zeus, que aqui é uma alegoria da hipdstase

Alma, ao Intelecto (p.206):

Por isso, também Zeus, ainda que seja o mais velho de todos os deuses, 0s quais
guia, avanga primeiro a contemplagdo deste [0 mundo inteligivel], e seguem-no
0s outros deuses, daimones e as almas que podem ver essas coisas. E este (0
mundo inteligivel) aparece para eles de um certo lugar invisivel e, elevando-se
sobre eles, ilumina do alto todas as coisas, enche de esplendor e maravilha os que
estdo em baixo, os quais se viram para vé-lo, ndo podendo, tal como ao sol. Na
verdade, alguns deles suportam a luz e veem. Outros, tanto mais se perturbam
quanto mais separados estdo dele. Os que o podem ver o veem, olhando para ele e
para o que é dele. No entanto, ndo é a mesma contemplacdo que recebe cada um.
Alguém, olhando fixo, vé resplandecendo a fonte e a natureza do justo; outro é
preenchido com a contemplacéo da temperanca, ndao tal como a entre os homens,
quando a tém: pois esta imita aquela (V, 8, 10, 1-15).

Para Hadot, quando Plotino fala de Zeus como o primeiro a ascender e dos outros
deuses, daimones e almas o seguindo, ele propde a hipdstase Alma como modelo do

filosofo em seu caminho de ascensdo (p.212). Trata-se da ascensdo a um lugar invisivel, ou
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seja, que ndo pode ser percebido com os sentidos e de uma experiéncia de esplendor que,
no entanto, ndo é acessivel a todos, dado que alguns néo estdo preparados para ela, devido a
sua magnitude.

E curiosa a afirmac&o de Plotino de que nem todos recebem a mesma contemplaco,
sendo que uns veem 0 justo, outros a temperanga, etc. N&o acredito, como Hadot, que o
texto seja uma mera alegoria para a contemplacdo do filésofo. Quando Plotino fala da
contemplacdo de deuses e daimones, devemos ter em mente sua cosmovisao, na qual esses
seres efetivamente também contemplam as realidades inteligiveis. Mas penso que €
possivel considerar uma experiéncia semelhante & alma daqueles que empreendem a
ascensdo. Isso significaria que a contemplacdo do inteligivel €, na verdade a contemplacéo
de uma forma inteligivel? Na verdade, considero que estamos diante da descricdo de uma
fase inicial da contemplacdo do Intelecto, aquela que alcangamos logo que a préatica

dialética da lugar a unidade e ao repouso. A continuacgao do texto aponta nessa direcao:

Zeus, entdo, vendo essas coisas, € também algum de nds que é seu companheiro
de amor, no final, vé permanecer em tudo a beleza total e participa da beleza de
I4. Pois reluz em todas as coisas e preenche os que estdo ali, de modo que
também esses se tornam belos, assim como, muitas vezes, 0s homens que sobem
em lugares elevados, tendo a terra de la uma cor amarela, enchem-se daquela cor,
assemelhando-se a terra pela qual caminham. Mas a cor que floresce 14 é a beleza,
ou melhor, tudo é cor e beleza em profundidade, pois o belo, como que aflorando,
ndo é outra coisa (V, 8, 10, 24-33).

Quando a experiéncia se intensifica, € possivel ver e participar e contemplar a
beleza total, ou seja, do Intelecto, e ndo apenas de uma forma inteligivel. A experiéncia de
unido com o todo é, portanto, também sugerida nessa passagem. Em sua sequéncia, ela é
comparada a embriaguez com o0 néctar, a bebida dos deuses, descrita como uma unido na
qual aquele que vé é também aquilo que é visto e, seguindo ainda a linguagem do Fedro,

como uma possessao divina:

Mas aqueles que ndo veem o todo consideram somente a impresséo exterior. Ja
aos que estdo totalmente como que embriagados e saturados de néctar, pois a
beleza penetrou toda a sua alma, ndo lhes pertence apenas se tornar
contempladores, pois ndo existe mais, por um lado, aquele que contempla,
exterior e, por outro, o contemplado, também exterior. Mas, aquele que vé com
vista aguda tem em si mesmo o que € visto. E, tendo-0, na maioria das vezes
desconhece que tem e olha como se fosse algo exterior, porque o vé como algo
que é visto e porque quer ver. Tudo o que alguém olha como objeto de
contemplacdo, olha como algo exterior. Mas é necessario transferir ja a visdo para
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si mesmo e ver como uma unidade e ver como a si mesmo, como alguém que,
possuido por algum deus, inspirado por Febo ou por alguma Musa, em si mesmo
realizasse a visdo do deus - se fosse capaz de ver o deus em si mesmo (V, 8, 10,
33-45).

3. UNIAO COM O UM

Um dos textos privilegiados para pensarmos a unido com o Um é a Enéada VI, 9.
No capitulo 3, Plotino escreve a respeito da dificuldade de conhecer o primeiro principio:
“o que entdo seria 0 Um e que natureza teria? Na verdade, ndo é nada admiravel que nédo
seja fécil dizer, ja que também ndo é facil dizer o que é o ente e a forma - e temos um
conhecimento apoiado nas formas” (V, 9, 3, 1-3). Se 0 nosso conhecimento intelectual é
baseado nas formas inteligiveis e se 0 Um é transcendente a elas, por ser condicdo da
existéncia delas, ndo € possivel conhecé-lo como conhecemos outros seres.

Para conhecer o Um, o filésofo deve se abrir para outras possibilidades de
conhecimento: “quando a alma quer ver por si mesma, vendo apenas por estar com ele e
sendo una por ser una com ele, ndo julga possuir de algum modo aquilo que busca, pois ndo
é algo diferente do pensado. Contudo, é necessario que assim faca quem vai filosofar sobre
o Um” (V, 9, 3, 10-14). O conhecimento do Um deve superar a dualidade implicada na
distingdo entre o pensar e 0 pensado. Portanto, aquele que conhece nédo pode ser diferente
do pensado: o conhecimento deve se transformar em unido. E esse o caminho, afirma
Plotino, para quem deseja filosofar sobre o Um.

Assim, levada ao limite, a filosofia deve superar ndo apenas a argumentacdo e o
discurso, mas até mesmo o conhecimento intelectual, que n&o deve ser simplesmente
abandonado, mas ultrapassado: “a aporia surge, sobretudo, porque a tomada de consciéncia
dele n&o se faz pela ciéncia, nem pela intelec¢do, como com relagdo aos outros inteligiveis,
mas segundo uma presenca superior a ciéncia” (V, 9, 4, 1-3).

Devemos ler a passagem citada acima com cuidado. O termo parousia se
consagrara na tradicdo mistica posterior e aparecera em expressdes como sentimento de
presenca, que fundamentaram leituras modernas em que se pensava tais experiéncias como

possuindo natureza sentimental, como se essa presenca fosse um certo pressentimento mais
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ou menos irracional de proximidade com o divino. Ainda que Plotino esteja no inicio da
tradicdo mistica e seja uma de suas matrizes linguisticas, ele ndo a pressupde. O termo
parousia deve ser compreendido a partir do contexto platénico, no qual denota uma relagédo
metafisica entre duas realidades distintas e ndo um sentimento. O que Plotino parece dizer
nessa passagem € que o conhecimento do Um ndo é feito pela presenga das formas
inteligiveis no sujeito cognoscente, mas por um tipo de presencga superior, no qual existe
uma unidade ainda maior. Como a palavra superior em Plotino é empregada para se referir
as hipdstases como sinénimo do termo anterior, também podemos pensar que a passagem
indica que o conhecimento da presenca do Um é anterior ao das formas inteligiveis, ou seja,
ele e pressuposto no conhecimento das formas, tal como a atividade do Um é pressuposta
na atividade do Intelecto.

Também € util aqui termos novamente em mente a doutrina aristotélica da
identidade entre o intelecto e seu objeto no conhecimento: ao conhecer o Um, a alma
identifica-se com ele de um modo ainda mais intenso que com as formas que contempla no
conhecimento intelectual. Por se tratar da unidade absoluta, a alma deve-se fazer também
totalmente una. Mas ndo é facil compreender o que Plotino quer dizer com isso. E fécil
aceitar que a alma possa se identificar com alguma forma inteligivel no ato de
conhecimento, mas, ao conhecer o Um, ela também se transformaria nele? Existiria uma
identidade total ou ela o conheceria de forma apenas parcial? Estamos aqui diante dos
mesmo problemas encontrados na unido da alma com o Intelecto. Devemos pensar a alma
com uma realidade dindmica, capaz de se transformar no Um ou essa unido indica apenas
uma ligacdo profunda? Creio que a segunda opc¢do é mais adequada, ja que, em diversos
momentos, Plotino marca a transcendéncia do Um, ainda que também afirme sua
imanéncia. Resta saber como essa ligacéo é possivel.

Em VI, 9, 7, Plotino exorta & contemplacdo do Um observando que devemos
realiza-la “sem langar o pensamento discursivo para o exterior” (VI, 9, 7, 1-3). E que o
Um ndo e exterior a ninguém, mas esta presente a todos, ainda que muitos ndo saibam
disso, “pois fogem para fora dele, ou melhor para fora de si mesmos” (VI, 9, 7, 29-30).
Portanto, ele ndo deve ser buscado como um ser diferente dos outros — iSso pressuporia a
alteridade — mas como algo que ja esta presente e que, no entanto, ndo € percebido por

causa da concentracdo da alma em seus objetos de inteleccdo. O Um ndo é um objeto de

Sapere Aude — Belo Horizonte, v.5 - n.10, p.30-45 — 2° sem. 2014. ISSN: 2177-6342

39



40

Artigo: A doutrina da unido em Plotino

inteleccdo, mas uma presenca subjacente a todos eles. Por isso, a alma que queira receber a
iluminag&o da natureza primeira deve se tornar informe. Ignorando todas as coisas e até a si
mesmo, a alma é capaz de alcancar esse conhecimento.

De acordo com Plotino, temos uma parte de nossa alma dominada pelo corpo, mas
existe uma outra parte que a sobrepassa. Pois bem, é com essa parte da alma que ndo esta
submersa nas realidades imateriais que podemos nos elevar e fazer com que nosso centro
coincida com o centro de todas as coisas, ou seja, alcancar a unido com o Um. Mas como
pode se dar essa coincidéncia? “Se entdo fossem corporais, ndo circulos espirituais, seus
centros coincidiriam localmente e, onde quer que estivesse localizado o centro, ao seu redor
estariam” (VI, 9, 8, 22-24). Mas, ja que aqui se trata da unido de almas inteligiveis (VI, 9,
8) com o Um, que estd aléem do Intelecto, o contato deve ser feito por meio de poténcias
diferentes daquelas que sdo naturais ao que pensa quando coincide com o pensado (VI1, 9, 8,
25-27). Trata-se de uma coincidéncia ainda maior, por ser uma unido com o Um:
semelhanca, identidade e coincidéncia por parentesco (VI, 9, 8, 28-29).

De acordo com Plotino, nos seres incorpdreos, a separacdo se faz pela alteridade e
pela diferenca. Quando a alteridade ndo esta presente, as coisas semelhantes se tornam
presentes umas as outras. O Um, por ndo possuir alteridade, estd sempre presente e nos
podemos nos unir a ele, portanto, quando suprimimos nossa alteridade. Mas, no que
consistiria essa alteridade? Nesse contexto, ela seria ndo apenas a simples ligacdo da alma
com o sensivel, mas tudo o que faz com que ela ndo seja una, até mesmo as formas
inteligiveis em que baseia seu pensamento. Isso ndo significa, no entanto, que a alma, em
sua unido com o Um, ultrapasse o Intelecto. E a partir da unido com o Intelecto que ela é

capaz de se unir ao Um. E o que Plotino afirmaem VI, 9, 3:

Certamente, € necessario, tornando-se intelecto, comprometer e estabelecer a
prépria alma ao Intelecto, para que, desperta, receba as coisas que este vé e
contemplar com ele 0 Um, ndo acrescentando nenhuma sensacdo, nem acolhendo
no Intelecto nada que dela venha. Pelo contrério, com o Intelecto puro e com o
que é primeiro no Intelecto, deve-se contemplar o que é mais puro (VI, 9, 3, 22-
27).

De acordo com Plotino, para contemplar o Um, é necessario se tornar intelecto,
comprometer e estabelecer a prépria alma no Intelecto. Parece-me que isso significa que é

preciso contemplar sem a interferéncia de nenhuma sensacdo, nem das coisas que surgem a
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partir dela, como a imaginacdo. Seria possivel pensar nessa contemplacdo como realizada
em um estado de consciéncia sem imagens, mas a referéncia a tornar-se intelecto parece-
me sugerir um estado de consciéncia ainda mais elevado, aquele da alma unida ao Intelecto.
Plotino afirma que, para contemplar aquilo que é mais puro (t0 katharétaton), deve-se
contemplar com o Intelecto e, mais ainda, com aquilo que é primeiro no Intelecto. A
comparagdo com outros textos das Enéadas permite-nos esclarecer o sentido da expressao:
trata-se do Intelecto amante mencionado por Plotino em VI, 7, 35, que é a parte do Intelecto

capaz de contemplar o Um:

Assim, pois, o Intelecto tem uma poténcia para o pensar, com a qual vé as coisas
que estdo nele, e uma outra, com a qual vé as coisas que estdo além dele, em uma
certa apreensdo e contato, pela qual, primeiro, somente vé e, em seguida, vendo,
tem Intelecto e é um. Aquela é a contemplacéo do Intelecto sensato, mas a outra é
o0 Intelecto que ama, quando se torna insensato, embriagado de néctar: amando
entdo, tendo-se simplificado, chega ao bem estar na saciedade. E, para ele,
embriagar-se daquela embriaguez é melhor que estar na gravidade mais veneravel
(VI, 7,35, 19-34).

Em VI, 7, Plotino afirma que é através do Intelecto amante que a alma pode
contemplar o Um: unindo-se ao Intelecto, ela vive sua vida, tanto a do Intelecto sensato,
que equivaleria a experiéncia da totalidade das formas inteligiveis que caracteriza a

experiéncia de unido com o Intelecto , quando a do Intelecto insensato, que € a experiéncia
do Um:

E a alma estd, como que confundida e desfigurada, permanecendo o intelecto que
esta nela, ou melhor, o seu intelecto vé primeiro, a contemplagdo também vai até
ela e os dois se tornam um. O Bem, por sua vez, estendido sobre eles e
harmonizado com a constituicdo de ambos, correndo e unindo os dois, esta sobre
eles, dando-lhes uma sensacéo e contemplagdo bem-aventurada, levantando-os de
tal modo que ndo estdo em um lugar, nem em outras coisas, nas quais, por
natureza uma coisa estd em outra, pois ele prdprio ndo estd em algum lugar. O
lugar inteligivel esta nele, mas ele préprio ndo esta em outro (VI, 7, 35, 33-41).

Resta saber como conciliar o texto com as passagens das Enéadas a respeito da
unido. E que Plotino fala que o Intelecto amante vé o Um, ndo que se une a ele, enquanto
também afirma que é mais preciso dizer que a alma se une ao Um do que dizer que ela o Vé.
Enquanto nas descri¢des do Intelecto amante temos um sujeito amante e um objeto amado,

nos relatos da unido da alma, afirma-se claramente que toda dualidade € superada e que nao

existe um pensado ao lado daquele que pensa. Essa aporia, que ainda ndo foi investigada de
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um modo satisfatorio, poderia ser Gtil no debate a respeito do teismo ou do monismo dos
relatos de unido em Plotino.

O debate se iniciou com o livro Plotinus: road to reality de John Rist (1967). Ali,
Rist escreve que, entre os comentadores plotinianos, existiam duas posi¢fes igualmente
prejudiciais para o estudo da mistica: pensar que todo misticismo é basicamente 0 mesmo
ou entdo pensar que todos os misticos ndo-cristdos ndo sdo misticos. E que a palavra
mistica seria empregada para exprimir experiéncias variadas e, portanto, para se falar em
mistica em Plotino, seria necessario determinar sua especificidade. Rist se propGe, assim, a
fazer essa investigacdo a partir da classificagdo elaborada por Zaehner, em seu livro
Mysticism: sacred and profane, de quatro tipos principais de experiéncia mistica:
panteismo, o isolamento da natureza feito pela alma através do ascetismo, a mistica monista
e a mistica teista. Rist descarta rapidamente as duas primeiras possibilidades, ja que a
mistica plotiniana € sobretudo a experiéncia de unido com o Um, que ndo deve ser
identificado com a natureza do mundo sensivel, e passa se perguntar se ela é monista ou
teista, ou seja, se existe uma completa identificacdo na unido, tal como vemos nos relatos
hindus, ou se a alma preserva sua natureza. Sua conclusao € que Plotino esta descrevendo
uma espécie de “convergéncia” (p.222), na qual a alma se torna indistinta do Um, como na
unido de dois centros, ainda que ndo se torne o0 Um. Em suma, uma experiéncia na qual a
alma se rende e se torna repleta de Deus (p.227) e ndo uma identificacdo real e completa
entre a alma e o Um, j& que ndo encontramos em nenhuma passagem das Enéadas
expressdes equivalentes a afirmagdo de misticos hindus de que “Atman (a alma) é Brahman
(o Absoluto)” (p.226). N&o se trata, portanto, de uma mistica monista, mas teista.

As conclus@es de Rist levantaram certa polémica. Plato Mamo defendeu o monismo
como uma classificacdo mais apropriada para o misticismo de Plotino, notando que, ainda
gue o Um seja transcendente, € também imanente e que, além disso, a unido mistica é
descrita nas Enéadas como uma ascensdo a propria origem e como uma identificagdo do eu
ao Um (MAMO, 1976). A argumentacdo de Mamo foi questionada por Rist (1989), que
manteve sua posi¢do sobre o teismo de Plotino, e retomada por Ousager (2005), que
acredita ser possivel afirmar que, na unido com o Um, toda particularidade deve ser

dissolvida, ainda que a forma individual, a alma e o corpo ndo desaparecam, pois apenas o
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eu é substituido pelo eu do Um (p.10). No entanto, outros estudiosos importantes aceitaram
a classificacdo e as conclusdes de Rist (por exemplo ARMSTRONG, 2008).

Ainda que ndo me sinta confortavel em aplicar as distingdes elaboradas por Zaehner
para explicar experiéncias vividas em outros contextos que os explorados por ele, acredito
que seja mais adequado falar em unido teista que unido monista em Plotino. Aqui me baseio
no texto de VI, 7, 35 citado anteriormente, que explica a contemplagéo da alma a partir da
contemplacdo do Intelecto amante: é com o Intelecto amante que contemplamos o Um;
mas, se o0 Intelecto amante ndo é o Um, mas aquele que imediatamente procede dele (mais
precisamente, a alteridade que se volta ao Um), ndo podemos estar diante de uma unido
monista, mas sim de uma unido teista na qual a contemplacdo do Um seria tdo intensa que,
ainda que ndo exista uma identificacdo real, aquele que contempla, se vendo como que
preenchido pelo Um, se perceberia unido a ele. Nessa perspectiva, faltaria saber como o
Intelecto amante, que ja comporta uma primeira alteridade, poderia contemplar um aspecto
anterior do todo, absolutamente uno. Estamos aqui novamente diante da tensdo entre o
estatico e o dindmico nas que permeia as Enéadas. Alguns autores como Ousager sugerem
que o eu seria capaz de transcender o Intelecto amante e realmente se unir ao Um. No
entanto, faltam textos que afirmem isso explicitamente e que expliqguem de forma adequada
de como isso seria possivel, ja que tal doutrina implica a possibilidade de a alma humana se
elevar acima do proprio Intelecto. Novamente, a hipdtese que proponho é a de pensar na
presenca do Um como interior a alma, o que significaria que ela estaria pressuposta no
conhecimento da alma, que, portanto, deveria apenas silenciar suas demais poténcias para
percebé-lo. Isso ndo significa, no entanto, que o Um seja, de algum modo, a alma, mas
apenas que ndo estamos diante de realidades separadas, mas de um mesmo todo em suas
maltiplas relagdes.

De qualquer modo, é na parte final de VI, 9 que Plotino explica mais
detalhadamente em que consiste essa experiéncia de unido. O ato ver , aquele que vé e 0
que é visto, ele escreve, € maior que o discurso e anterior a ele. Durante a experiéncia,
vendo a si mesma, a alma “estard consigo mesma naquele estado e sentird a si mesma nesse
estado, se tornando simples” (VI, 9, 9, 10-11). A experiéncia de unido com o Um possui
uma unidade tdo intensa que nem pode ser chamada propriamente de visdo. E que, aquele

que vé, “nem vé€, nem distingue, nem imagina dois” (VI, 9, 10, 14-15). Por isso essa
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contemplacdo unitiva é dificil de explicar: como se pode falar de sujeito e objeto da viséo
se aquele que contemplou ndo contemplou 0 Um como outro, mas como junto de si? Esse é
um discurso temerario (VI, 9, 10, 14-15), afirma Plotino. E é por isso, especula ele,
procurando ligar os mistérios iniciaticos a contemplacdo mistica, que 0s nao-iniciados ndo
podem ser expostos aos ritos: “deve-Se renunciar a mostrar o divino a quem néo teve o
éxito de ver por si mesmo” (VI, 9, 11, 3-4). Eis a descricdo da experiéncia fornecida por

Plotino no capitulo 11:

Era, pois, ele proprio um e ndo havia nele nenhuma diferenca com relacéo a si
mesmo, nem de acordo com as outras coisas — pois hada se movia ao redor dele,
nem a colera, nem desejo de outra coisa estava presente nele, que se elevava - e
nem discurso, nem alguma intelec¢do. Para resumir, nem tinha a si mesmo, se é
necessario também isso dizer. Mas, como que arrebatado ou possuido
tranquilamente na soliddo, vindo a estar em uma condi¢do inabaldvel, ndo se
apartando com nenhuma parte de sua esséncia, nem se virando sobre si mesmo,
estava todo em repouso, como se viesse a ser permanéncia (VI, 9, 11, 4-16).

A experiéncia de unido com o Um é um estado de absoluto repouso. Como vimos, 0
Intelecto amante é um estrato anterior ao Intelecto sensato que possui as formas inteligiveis.
Portanto, ndo existe nenhuma afeccéo, pensamento discursivo, nem mesmo inteleccdo na
experiéncia do Um. A propria autoconsciéncia do sujeito também ndo esta presente: a alma
ndo tem a si mesma. Tudo o que percebe é o Um. No entanto, apesar do uso de tantas
negacdes, a experiéncia possui um forte contetdo positivo, ainda que simples: trata-se de
repouso e permanéncia.

Na verdade, ndo ¢ bem uma contemplagdo, “mas uma outra forma de ver, €xtase,
simplificacdo e um dom de si, desejo de contato, repouso e consideragdo de uma
harmonizagido” (VI, 9, 11, 22-25). Extase porque é se encontrar fora dos estados normais de
consciéncia. Simplificacdo porque abandona toda alteridade. Dom de si porque, nesse
estado, a alma experimenta a vida do Um. Desejo de contato, por se fundamentar na
experiéncia do Intelecto amante, que sempre deseja tocar o0 Um e sempre 0 consegue.
Consideracdo de uma harmonizagéo por ser o resultado da harmonizacdo da alma com o
um.
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