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Resumo:

O presente trabalho relata e analisa a Simulacdo da Corte Interamericana de Direitos Humanos,
desenvolvida como pratica pedagdgica extracurricular de formacdo complementar no Curso de
Direito da PUC Minas, Campus Lourdes. Fundamentada na aprendizagem experiencial, nas
metodologias ativas e na Educacdo em Direitos Humanos, a experiéncia estruturou-se em encontros
preparatérios, estudo de casos reais da jurisprudéncia interamericana, elaboragdo de estratégias
argumentativas, sessdes simuladas de julgamento e debates criticos. Participaram da atividade 46
estudantes em papéis processuais € 75 ouvintes. Os resultados evidenciaram o fortalecimento da
pesquisa juridica, da argumentacdo, da comunicagdo oral, do protagonismo discente e da integracao
entre ensino, pesquisa € extensdo. Conclui-se que a simulacdo constitui uma metodologia de
Educagao em Direitos Humanos.
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Abstract:

This paper reports on and analyzes the Simulation of the Inter-American Court of Human Rights,
developed as an extracurricular pedagogical practice aimed at providing complementary education
for students in the Law Program at PUC Minas, Lourdes Campus. Grounded in experiential learning,
active learning methodologies, and Human Rights Education, the initiative was structured around
preparatory meetings, the study of real cases from Inter-American human rights jurisprudence, the
development of legal argumentation strategies, simulated court hearings, and critical discussions. The
activity involved 46 students performing procedural roles and 75 observers. The results demonstrated
improvements in legal research, argumentation, oral communication, student agency, and the
integration of teaching, research, and community engagement. The paper concludes that the
simulation constitutes an effective methodology for Human Rights Education.
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1 INTRODUCAO

O ensino juridico brasileiro enfrenta, nas ultimas décadas, o desafio de conciliar as exigéncias
da formagao profissional contemporanea com a permanéncia de modelos pedagogicos historicamente
centrados na transmissdo passiva de conteudos. Estruturado sob uma perspectiva enciclopédica e
dogmatica, esse modelo privilegiou a memoriza¢ao de normas e institutos juridicos em detrimento
do desenvolvimento do raciocinio critico, da resolucdo de problemas concretos e da articulacdo entre
teoria e pratica (Duran, 2006, p. 11). Conforme ja advertia San Tiago Dantas, a formagao juridica
transformou-se, em grande medida, em um "museu de principios e praxes", tornando-se insuficiente
para responder as transformacgdes sociais € aos novos desafios impostos ao exercicio da profissao
juridica (Duran, 2006, p. 12).

Esse cenario foi intensificado pelo predominio de uma concepgao tecnicista do ensino, voltada
prioritariamente a formacao de profissionais capazes de reproduzir procedimentos e aplicar normas
de maneira instrumental. Tal perspectiva restringe a constru¢do de uma formacdo humanistica e
critica, reduzindo as possibilidades de reflexao acerca da complexidade dos conflitos contemporaneos
e do papel do Direito na promocao da dignidade da pessoa humana. Essa limita¢do revela-se ainda
mais sensivel quando o objeto de estudo envolve a prote¢do internacional dos direitos humanos, area
em que a atuagdo profissional demanda competéncias que extrapolam o dominio do conteudo
normativo, exigindo capacidade de interpretagdo de tratados internacionais, analise jurisprudencial,
pesquisa juridica, argumentacdo, comunicacdo oral e tomada de decisdes diante de problemas
juridicos complexos.

Nesse contexto, a educagdo em direitos humanos ndo pode restringir-se a transmissao tedrica
de conteudos, devendo constituir um processo formativo voltado ao desenvolvimento de
conhecimentos, habilidades, atitudes e valores necessarios a promog¢ao, a prote¢ao e a defesa dos
direitos humanos (Organizacdo das Na¢des Unidas para a Educagdo, a Ciéncia e a Cultura, 2006;
Ladeira, 2023). Trata-se de uma perspectiva pedagdgica que busca formar profissionais capazes de
compreender criticamente a realidade, reconhecer as multiplas dimensdes das violagdes de direitos,
interpretar os sistemas de protecdo internacional e atuar de forma ética e comprometida com a
efetivacao da dignidade da pessoa humana.

Como resposta a esses desafios, as metodologias ativas de aprendizagem apresentam-se como
importantes estratégias para a renovagao do ensino juridico ao promoverem o protagonismo discente,
a aprendizagem significativa e a aproximagao entre teoria e pratica. Dentre essas metodologias, as

simulagdes juridicas ocupam posi¢ao de destaque por permitirem que os estudantes assumam papéis
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institucionais, construam estratégias argumentativas, desenvolvam pesquisas doutrinarias e
jurisprudenciais e experimentem situacdes semelhantes as enfrentadas no exercicio profissional.
Estudos demonstram que experiéncias dessa natureza favorecem o desenvolvimento da pesquisa
juridica, da argumentagao escrita e oral, do pensamento critico, da capacidade de trabalho em equipe
e da tomada de decisdes em cenarios complexos (Gabbay; Sica, 2009; Bianchini; Haertel, 2018).

No ambito da educacdo em direitos humanos, entretanto, a utilizacdo da jurisprudéncia da
Corte Interamericana de Direitos Humanos apresenta um potencial pedagdgico que ultrapassa o
emprego das simulagdes juridicas como mera metodologia ativa. Ao trabalhar com casos reais
julgados pela Corte, os estudantes sdo colocados diante de situagdes concretas de graves violagdes de
direitos humanos, exigindo-lhes a articulacdo entre fatos, tratados internacionais, jurisprudéncia,
principios juridicos e diferentes perspectivas processuais. A simulacdo do procedimento perante a
Corte transforma esse aprendizado em uma experiéncia ativa de constru¢do do conhecimento,
permitindo que o Direito Internacional deixe de ser percebido apenas como um conjunto abstrato de
normas para tornar-se um instrumento concreto de protecdo da pessoa humana. Sob essa perspectiva,
a jurisprudéncia interamericana converte-se em um recurso didatico capaz de materializar os
pressupostos da educacdo em direitos humanos por meio da aprendizagem experiencial, da reflexao
critica e da formagdo ética dos futuros profissionais do Direito.

Foi nesse contexto que foi concebida a Simulacdo da Corte Interamericana de Direitos
Humanos, pratica pedagdgica extracurricular de formagdo complementar desenvolvida no Curso de
Direito da Pontificia Universidade Catdlica de Minas Gerais, campus Lourdes. Destinada a estudantes
de todos os periodos do curso, mediante inscrigdo voluntaria em edital especifico, a iniciativa
estruturou um percurso formativo composto por encontros preparatérios, estudos dirigidos, analise
de casos reais da jurisprudéncia interamericana, elabora¢do de estratégias argumentativas,
sustentacdo oral e debates criticos. Mais do que uma atividade baseada em metodologias ativas, a
experiéncia foi concebida como uma estratégia de educagao em direitos humanos aplicada ao ensino
juridico, permitindo que os estudantes compreendessem o funcionamento do Sistema Interamericano
por meio da vivéncia pratica da litigancia internacional e da reflexao critica sobre casos concretos de
violagdo de direitos humanos. Dessa forma, consolidou-se como um espago institucional de
aprendizagem experiencial que articula ensino, pesquisa e extensdo e fortalece uma formacao juridica
comprometida com a prote¢do internacional da dignidade da pessoa humana.

Embora as competi¢des internacionais de Moot Court sejam amplamente conhecidas no
ensino juridico, ainda sdo escassos os relatos cientificos que analisam a utilizagdo da jurisprudéncia

da Corte Interamericana de Direitos Humanos como estratégia estruturada de educagdo em direitos
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humanos na graduagdo em Direito. Nesse sentido, a presente experiéncia busca contribuir para esse
debate ao demonstrar o potencial pedagogico da simulagdo da Corte Interamericana como
instrumento de formagao técnica, ética e humanistica.

Diante desse contexto, o presente trabalho tem por objetivo relatar e analisar a experiéncia da
Simulacdo da Corte Interamericana de Direitos Humanos, desenvolvida em duas edi¢des, nos
semestres de 2025/2 e 2026/1, evidenciando sua contribuic¢ao para o fortalecimento do protagonismo
discente, da aprendizagem significativa, da integragdo entre teoria e pratica, da articulacao entre
ensino, pesquisa e extensao e do desenvolvimento de competéncias essenciais a formagao juridica em
Direito Internacional e Direitos Humanos. Busca-se, ainda, demonstrar que a simulagdo da Corte
Interamericana constitui uma metodologia especifica de educacdo em direitos humanos no ensino
juridico, na medida em que utiliza a jurisprudéncia interamericana como instrumento de
aprendizagem experiencial, formacao critica e desenvolvimento de competéncias voltadas a protecao

internacional da pessoa humana.

2 CONTEXTUALIZACAO DA PRATICA PEDAGOGICA

A “Simulacao da Corte Interamericana de Direitos Humanos” foi desenvolvida no Curso de
Direito da Pontificia Universidade Catdlica de Minas Gerais, campus Lourdes, como uma atividade
extracurricular de formacao complementar, idealizada por docente da area de Direito Internacional e
Direitos Humanos. Diferentemente das atividades vinculadas a matriz curricular, a iniciativa foi
concebida como um espago institucional de aprendizagem voltado aos estudantes interessados em
aprofundar seus conhecimentos sobre o Sistema Interamericano de Direitos Humanos mediante
experiéncias praticas de argumentacdo juridica e litigancia internacional.

A participagdo ocorreu mediante inscricdo voluntdria em edital proprio, publicado a cada
edi¢do da atividade. Esse modelo permitiu reunir estudantes de diferentes periodos do curso em um
mesmo percurso formativo, favorecendo a convivéncia entre discentes com distintos niveis de
experiéncia académica. A diversidade do grupo estimulou a aprendizagem colaborativa, a troca de
conhecimentos e a construg¢do coletiva de estratégias juridicas, proporcionando um ambiente de
formacao marcado pelo dialogo, pela cooperagado e pelo desenvolvimento conjunto de competéncias
profissionais.

O percurso formativo foi organizado em etapas sucessivas. Inicialmente, realizaram-se
encontros preparatorios destinados ao estudo do Sistema Interamericano de Direitos Humanos, de sua

estrutura institucional, da competéncia e do procedimento perante a Corte Interamericana de Direitos
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Humanos, bem como da andlise dos aspectos materiais e processuais dos casos selecionados. Em
seguida, os participantes desenvolveram pesquisas doutrinarias e jurisprudenciais, elaboraram
estratégias argumentativas e prepararam sustentagcdes orais para defender os interesses das partes
representadas durante as sessdes simuladas.

As duas edigdes tiveram como objeto de estudo casos paradigmaticos julgados pela Corte
Interamericana de Direitos Humanos. Na primeira, foi trabalhado o caso Trabalhadores da Fazenda
Brasil Verde vs. Brasil, referente a responsabilizagdo internacional do Estado brasileiro por violagdes
relacionadas ao trabalho escravo contemporaneo. Na segunda, desenvolveu-se a simulagdo do caso
Mauricio Hernandez Norambuena vs. Brasil, que abordou questdes relativas ao sistema prisional, ao
Regime Disciplinar Diferenciado e a protecdo dos direitos humanos das pessoas privadas de
liberdade. A utilizagdo de casos reais permitiu aproximar os estudantes de conflitos juridicos de
elevada complexidade, exigindo a articulagdo entre fatos, normas convencionais, precedentes da
Corte Interamericana e fundamentos doutrinarios na construcao das teses juridicas.

A criagdo da Simulacdo da Corte Interamericana de Direitos Humanos decorreu da
necessidade de ampliar os espacgos de formagao pratica no ensino juridico e de oferecer aos estudantes
oportunidades de vivenciar, em ambiente académico, situagdes proximas da atuacdo profissional
perante um tribunal internacional de direitos humanos. Ao estruturar um percurso continuo de
preparacdo, pesquisa, argumentacdo, sustentacdo oral e reflexdo critica, a iniciativa consolidou-se
como uma metodologia ativa de formagao complementar que fortalece a integracdo entre ensino,
pesquisa e extensdo e amplia as possibilidades de desenvolvimento de competéncias essenciais a

atuacao juridica comprometida com a prote¢do internacional dos direitos humanos.

3 REFERENCIAL TEORICO-METODOLOGICO

O referencial teodrico-metodoldgico que fundamenta a presente pratica pedagogica articula
contribuicdes da literatura sobre ensino juridico, metodologias ativas de aprendizagem e educacao
em direitos humanos. Parte-se da compreensdo de que a formacao juridica contemporanea exige a
superacdo de modelos centrados na transmissdo passiva de contetidos, demandando estratégias
pedagogicas capazes de aproximar os estudantes da complexidade da pratica profissional. Nesse
contexto, a Simulacdo da Corte Interamericana de Direitos Humanos encontra respaldo em
abordagens que valorizam a aprendizagem experiencial, a resolugdo de problemas, o protagonismo

discente e a construgdo critica do conhecimento, constituindo uma metodologia apta a integrar teoria
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e pratica na formacdo de futuros profissionais comprometidos com a protecdo internacional dos

direitos humanos.

3.1 O Ensino Juridico e a Necessidade de Novos Paradigmas

O ensino juridico brasileiro foi historicamente estruturado sob uma légica predominantemente
dogmatica, centrada na transmissao de conteudos e na memorizagao de normas, privilegiando a
formagdo técnica em detrimento do desenvolvimento de competéncias criticas, argumentativas e
humanisticas (Duran, 2006). Conforme o diagnostico de San Tiago Dantas, as faculdades de Direito
converteram-se, em grande medida, em um "museu de principios e praxes", reproduzindo modelos
de ensino pouco sensiveis as transformacdes sociais € as novas demandas impostas ao exercicio da
profissdo juridica (Duran, 2006, p. 166).

Essa perspectiva favoreceu a formagao de profissionais voltados prioritariamente a aplicacao
mecanica do ordenamento juridico, reduzindo o espaco destinado a reflexdo critica, a solucao de
problemas complexos e a compreensdo do Direito como instrumento de promocao da dignidade da
pessoa humana (Ladeira, 2023). No campo do Direito Internacional e dos Direitos Humanos,
entretanto, tal modelo mostra-se insuficiente, uma vez que a atuacdo perante mecanisSmos
internacionais de protecdo exige competéncias relacionadas a pesquisa juridica, a interpretagdo de
tratados, a constru¢do da argumentagdo, a comunicacdo oral e a tomada de decisdes em contextos
marcados pela complexidade fatica e normativa.

Nesse cenario, a universidade ¢ chamada a superar modelos exclusivamente expositivos €
assumir um papel formativo capaz de aproximar os estudantes das situacdes concretas enfrentadas no
exercicio profissional. Como observa (Gabbay; Sica, 2009), a formag¢do juridica contemporanea
demanda metodologias que permitam ao estudante desenvolver o raciocinio juridico mediante a
experiéncia, a reflexdo e a resolu¢ao de problemas, transformando o processo de aprendizagem em

uma construgao ativa do conhecimento.

3.2 Metodologias Ativas e a Superacio da Educacdo Bancaria

As metodologias ativas representam uma mudanc¢a de paradigma na educagdo juridica ao
deslocarem o estudante da condicdo de receptor passivo de informagdes para a posi¢do de
protagonista do processo de aprendizagem. Nessa perspectiva, o docente deixa de atuar como mero

transmissor de contetidos e passa a exercer a fungdo de mediador da construgcdo do conhecimento,
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organizando experiéncias capazes de estimular a investigagdo, a reflexdo critica, a cooperagdo e a
resolucao de problemas (Freire, 2020; Gabbay; Sica, 2009).

Entre essas metodologias, destaca-se a aprendizagem baseada em problemas (Problem-Based
Learning — PBL), que utiliza situagdes concretas como ponto de partida para a construgdo do
conhecimento. Em vez de apresentar respostas prontas, essa abordagem desafia os estudantes a
pesquisar, selecionar informagdes relevantes, formular hipoteses, construir estratégias e justificar
juridicamente suas decisoes, favorecendo o desenvolvimento da autonomia intelectual e do raciocinio
juridico (Gabbay; Sica, 2009).

Essa concepcao dialoga diretamente com a critica formulada por Paulo Freire & denominada
"educagdo bancaria", caracterizada pelo deposito de informagdes nos estudantes sem sua efetiva
participa¢do na constru¢do do conhecimento (Freire, 2020). Em oposicdo, a aprendizagem torna-se
um processo dialdgico e emancipatorio, no qual o estudante assume o papel de sujeito de sua propria
formagdo. Como observa Ladeira (2023), o educando deixa de ser mero destinatario do conhecimento
para tornar-se o "arquiteto de sua propria pratica cognoscitiva", desenvolvendo competéncias
indispensaveis a atuagao profissional critica e socialmente comprometida.

E justamente nesse referencial que se insere a Simulagio da Corte Interamericana de Direitos
Humanos. Ao trabalhar com casos reais, distribuir diferentes papé€is processuais entre os participantes
e exigir a construcdo de estratégias argumentativas fundamentadas na doutrina, na jurisprudéncia e
nos tratados internacionais, a pratica promove uma aprendizagem experiencial que aproxima o
estudante da realidade da litigancia internacional. Mais do que reproduzir conteudos previamente
estudados, os participantes sdo desafiados a interpretar problemas complexos, defender posigdes
juridicas, tomar decisdes fundamentadas e refletir criticamente sobre a prote¢do internacional dos
direitos humanos, concretizando os pressupostos das metodologias ativas no contexto do ensino

juridico.

3.3 Aprendizagem Experiencial (Experiential Learning)

A Simulacdo da Corte Interamericana de Direitos Humanos fundamenta-se na aprendizagem
experiencial (Experiential Learning), abordagem pedagogica segundo a qual a construgdao do
conhecimento ocorre a partir da experiéncia concreta, seguida de processos de analise, reflexdo e
aplicacdo pratica. Nessa perspectiva, o desempenho de uma tarefa ou de um papel institucional pelo
estudante constitui o ponto de partida para a aprendizagem, permitindo que a experiéncia vivenciada

seja posteriormente interpretada, discutida e ressignificada (Gabbay; Sica, 2009).
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Ao assumir fungdes como representantes das vitimas, representantes do Estado ou juizes, os
estudantes deixam de atuar como receptores passivos de conteudos para experimentar, em ambiente
académico, desafios semelhantes aos encontrados na atua¢dao profissional perante um tribunal
internacional. A vivéncia dos diferentes papéis possibilita a integracdo entre conhecimentos teoricos
e habilidades praticas, superando a tradicional separa¢do entre o dominio do conteudo juridico
(substance) e o desenvolvimento de competéncias profissionais (skills) (Schultz, 1992 apud Gabbay,
2009).

Essa dinamica corresponde ao denominado ciclo da aprendizagem experiencial, proposto por
Kolb, 1984 apud Gerber; Castan, 2012, segundo o qual a experiéncia concreta ¢ seguida pela
observagdo reflexiva, pela construcdo de conceitos abstratos e pela experimentacdo em novas
situacdes (Kolb, 1984 apud Gerber; Castan, 2012). Dessa forma, o estudante aprende nao apenas pela
assimilagdo de informagdes, mas pela analise critica de sua propria atuag¢dao, desenvolvendo
autonomia intelectual, capacidade de tomada de decisdo e pensamento reflexivo.

Na pratica pedagogica relatada, esse ciclo foi concretizado por meio dos encontros
preparatdrios, da pesquisa doutrindria e jurisprudencial, da elaboragdo das estratégias argumentativas,
da realizagdo das sustentagdes orais e dos debates promovidos ao final de cada simulagdo. A reflexao
coletiva sobre as escolhas realizadas durante a atividade permitiu que a experiéncia ultrapassasse o
carater meramente operacional, constituindo um processo de aprendizagem continua e de

desenvolvimento de competéncias essenciais a formagao juridica contemporanea.

3.4 As simulacées juridicas como metodologia ativa para a formacao em Direitos Humanos

As simulagdes juridicas, tradicionalmente conhecidas como Moot Courts, consistem em
metodologias ativas que reproduzem, em ambiente académico, procedimentos proprios da atuagao
perante tribunais nacionais e internacionais. Mais do que exercicios de aplicagdo normativa, essas
atividades desafiam os estudantes a interpretar situagdes complexas, construir teses juridicas,
selecionar precedentes, elaborar estratégias argumentativas e defender oralmente suas posicdes diante
de julgadores, aproximando a formacdo universitaria da realidade profissional (Ringel, 2004).

Diferentemente de problemas hipotéticos simplificados, as simulagdes baseadas em casos
reais exigem que os estudantes lidem com fatos marcados por elevada complexidade juridica e social.
Como observa Gabbay e Sica (2009), o enfrentamento de situagdes que ndo se apresentam
previamente organizadas demanda a constru¢do de uma verdadeira teoria do caso, articulando fatos,

normas, precedentes e principios juridicos na formulagdo de solugdes juridicamente fundamentadas.
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A literatura demonstra que essa metodologia favorece o desenvolvimento de competéncias
relacionadas a pesquisa doutrinaria e jurisprudencial, a redagdo juridica, a argumentagdo escrita
oral, ao trabalho colaborativo e a capacidade de responder, sob pressdo, aos questionamentos
formulados pelos julgadores (Bianchini; Haertel, 2018; Ladeira, 2023). Além disso, ao colocar os
estudantes diante de conflitos envolvendo violagdes concretas de direitos humanos, a simulagao
promove o desenvolvimento da sensibilidade ética, da responsabilidade profissional e da reflexdo
critica acerca das consequéncias das decisoes juridicas (Gabbay; Sica, 2009).

No contexto da pratica relatada, a utilizacdo de casos paradigmaticos julgados pela Corte
Interamericana de Direitos Humanos ampliou esse potencial formativo ao aproximar os participantes
da jurisprudéncia interamericana e dos desafios contemporaneos da prote¢ao internacional da pessoa
humana. A simulac¢ao deixou de representar apenas um exercicio de técnica processual para constituir
uma experiéncia de formacdo humanistica, na qual a argumentagdo juridica foi permanentemente
articulada aos valores, principios e finalidades que orientam o sistema internacional de prote¢ao dos

direitos humanos.

3.5 Educac¢ao em Direitos Humanos e Formacao Critica

A educagao em direitos humanos constitui um processo permanente de formagao voltado ao
desenvolvimento de conhecimentos, habilidades, valores e atitudes que possibilitem a promocao, a
protecdo e a defesa da dignidade da pessoa humana. Nessa perspectiva, sua finalidade ultrapassa a
transmissao de contetildos normativos, buscando formar sujeitos capazes de reconhecer situagdes de
violagdo de direitos, compreender sua complexidade e atuar de maneira ética e comprometida com a
construcdo de uma cultura de respeito aos direitos humanos (Organizag¢ao das Nagdes Unidas para a
Educagao, a Ciéncia e a Cultura, 2006; Ladeira, 2023).

Sob uma perspectiva critica, a educagdo em direitos humanos nao pode ser compreendida
apenas como um conjunto de conteudos curriculares, mas como uma pratica pedagogica voltada a
transformagdo da realidade social. Conforme destaca Medici (2020), especialmente no contexto do
Sul Global, essa formagdo deve incorporar perspectivas decoloniais capazes de questionar a
colonialidade do saber e ampliar a visibilidade de sujeitos historicamente marginalizados pelos
processos de produgdo do conhecimento juridico. Trata-se, portanto, de uma educagdo comprometida
com a inclusdo, a pluralidade e a constru¢do de uma cultura democrética fundada na efetividade dos

direitos humanos.

118 Cadernos PROGRAD, Belo Horizonte, v. 1, p. 110-130, 2026 ()



Simulagdo da corte interamericana de direitos humanos como prdtica pedagdgica transformadora no ensino
Jjuridico: aprendizagem experiencial, protagonismo discente e formagdo em direitos humanos

Nesse contexto, a formagdo juridica humanistica exige a superacdo de uma concepg¢ao
estritamente técnica do Direito para reconhecer que a interpretacao e a aplicagdo das normas juridicas
sdo inseparaveis das experiéncias humanas que lhes dao sentido. Como observa Gabbay e Sica
(2009), inserir o elemento humano no ensino juridico significa aproximar o estudante das situagdes
concretas enfrentadas pelas pessoas cujos direitos foram violados, favorecendo o desenvolvimento
da empatia, da responsabilidade profissional e da reflexao ética sobre as consequéncias das decisoes
juridicas.

A Simulacdo da Corte Interamericana de Direitos Humanos concretiza esses pressupostos ao
utilizar casos reais de graves violagdes de direitos humanos como eixo estruturante do processo de
aprendizagem. Ao analisar conflitos efetivamente submetidos a jurisdi¢do da Corte Interamericana,
os estudantes sao chamados a compreender ndo apenas os fundamentos normativos das decisdes, mas
também os contextos histdricos, sociais e politicos que deram origem as violagdes examinadas. Dessa
forma, o Direito Internacional deixa de ser percebido como um conjunto abstrato de tratados e normas
para tornar-se um instrumento concreto de prote¢ao da pessoa humana.

Mais do que desenvolver competéncias técnicas relacionadas a pesquisa juridica, a
argumentacdo e a sustentacdo oral, a experiéncia promove a formacdo de profissionais capazes de
compreender a centralidade da dignidade da pessoa humana na interpretagdao do Direito. A simulagao,
portanto, constitui um espago de aprendizagem critica € humanistica, no qual a constru¢do do
conhecimento juridico ¢ permanentemente orientada pelos valores que fundamentam o Sistema
Interamericano de Direitos Humanos e pela responsabilidade ética inerente a atuacdo juridica

contemporanea.

4 DESCRICAO METODOLOGICA DA EXPERIENCIA

A Simulagao da Corte Interamericana de Direitos Humanos foi estruturada como um percurso
formativo composto por etapas sucessivas, concebidas para conduzir os estudantes desde a
compreensdo do funcionamento do Sistema Interamericano de Direitos Humanos até a realizagao da
sessdo simulada e a reflexdo critica sobre a experiéncia vivenciada. A metodologia foi planejada de
forma a integrar momentos de fundamentacao tedrica, pesquisa juridica, elaboragcdo de estratégias
argumentativas, sustentacdo oral e avaliagdo coletiva, buscando concretizar os pressupostos da

aprendizagem experiencial e das metodologias ativas discutidos no capitulo anterior.
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Figura 1 — Percurso Metodologico da Simulac¢ao
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4.1 Organizacio da Atividade e Perfil dos Participantes

A pratica foi desenvolvida como atividade extracurricular de formacdo complementar,
destinada aos estudantes do Curso de Direito da Pontificia Universidade Catdlica de Minas Gerais,
campus Lourdes. A participagdo ocorreu mediante inscricdo voluntdria em edital especifico,
possibilitando a constituicdo de um grupo formado por estudantes de diferentes periodos do curso,
interessados em aprofundar seus conhecimentos sobre o Sistema Interamericano de Direitos
Humanos.

A realizacdo da atividade em formato extracurricular permitiu reunir participantes com
diferentes niveis de formagao académica, favorecendo a aprendizagem colaborativa e o intercambio
de experiéncias entre estudantes iniciantes e veteranos. Ao longo das duas edigdes, realizadas nos
semestres de 2025/2 e 2026/1, participaram diretamente das simula¢des 46 estudantes, distribuidos
entre os papéis de juizes, representantes das vitimas e representantes do Estado. Além dos

participantes ativos, outros 75 estudantes acompanharam as sessdes na condi¢cdo de ouvintes, sendo
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32 na primeira edi¢cdo e 43 na segunda, participando posteriormente dos debates promovidos ao
término de cada julgamento simulado.

A organizagdo da atividade fundamentou-se na logica da aprendizagem experiencial,
estruturando um percurso progressivo de preparagdo, experimentagao e reflexdo. Em vez de restringir
a participacdo dos estudantes ao momento da audiéncia simulada, buscou-se construir um processo
formativo continuo, no qual cada etapa contribuisse para o desenvolvimento gradual das

competéncias necessarias a atuacao perante a Corte Interamericana de Direitos Humanos.

4.1.1 Etapa 1 - Encontros preparatorios e estudo do Sistema Interamericano de Direitos Humanos

A primeira etapa da metodologia foi dedicada a preparagdo tedrica e procedimental dos
participantes. Foram realizados encontros destinados ao estudo da estrutura institucional da
Organizacdo dos Estados Americanos, do funcionamento do Sistema Interamericano de Direitos
Humanos e da competéncia contenciosa da Corte Interamericana de Direitos Humanos. Também
foram abordados aspectos relacionados ao procedimento perante a Corte, incluindo legitimidade das
partes, fases processuais, admissibilidade, produgdo de provas e estrutura das audiéncias.

Paralelamente ao estudo do funcionamento do Sistema Interamericano, os estudantes
realizaram a leitura e a andlise dos casos selecionados para cada edi¢do da atividade. Os encontros
possibilitaram a discussdo dos fatos, das violacdes alegadas, da jurisprudéncia aplicavel, dos
dispositivos convencionais pertinentes e das principais controvérsias juridicas presentes em cada
caso. Essa etapa buscou assegurar que todos os participantes compreendessem nao apenas os aspectos
processuais da simulagdo, mas também o contexto histérico, politico e social das violagdes
submetidas a apreciagao da Corte Interamericana.

Durante esse processo, a docente atuou como mediador da aprendizagem, estimulando a
problematizagdo dos casos, o levantamento de hipoteses juridicas e a formulagdao de questionamentos
capazes de orientar a pesquisa posterior. Em consonancia com os pressupostos das metodologias
ativas, o objetivo ndo consistiu na transmissao de respostas prontas, mas na criagao de condigdes para
que os proprios estudantes construissem, de maneira critica e colaborativa, os fundamentos juridicos

que sustentariam sua atuacao na etapa seguinte da simulagao.
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4.1.2 Etapa 2 - Distribuicdo dos papéis processuais e construgdo das estratégias argumentativas

ApOs 0s encontros preparatorios, os participantes foram distribuidos entre os diferentes papéis
processuais da simulagdo, assumindo as fungdes de juizes, representantes das vitimas e representantes
do Estado. A defini¢do prévia desses papéis permitiu que cada equipe delimitasse sua perspectiva de
atuacdo e organizasse o desenvolvimento das teses juridicas que seriam defendidas durante a sessao
simulada.

A partir dessa distribuicdo, iniciou-se a etapa de pesquisa e elaboracdo das estratégias
argumentativas. Os estudantes realizaram levantamento doutrindrio e jurisprudencial, analisaram os
precedentes da Corte Interamericana de Direitos Humanos e identificaram os dispositivos
convencionais aplicaveis ao caso sob sua responsabilidade. O trabalho foi desenvolvido de forma
colaborativa, exigindo a construcdo de uma teoria do caso coerente, capaz de articular os fatos, as
normas internacionais, a jurisprudéncia e os principios de protecdo dos direitos humanos na defesa
dos interesses da parte representada.

Sob a perspectiva metodologica, essa etapa aproxima-se da técnica de “Role-Play”
(encenando os papéis), na qual a aprendizagem decorre da vivéncia de papéis institucionais e da
necessidade de compreender valores, interesses e posigoes juridicas frequentemente conflitantes
(Gabbay; Sica, 2009). Ao assumir diferentes posigdes processuais, os estudantes foram desafiados a
desenvolver competéncias relacionadas a pesquisa juridica, a escrita técnica, a argumentacgao, ao
trabalho colaborativo e a tomada de decisdes estratégicas, aproximando-se das exigéncias proprias da

litigancia internacional em direitos humanos.

4.1.3 Etapa 3 - Sessao Simulada perante a Corte Interamericana de Direitos Humanos

A terceira etapa correspondeu a realizagdo da sessdao simulada de julgamento. Organizadas
segundo a dindmica procedimental da Corte Interamericana de Direitos Humanos, as audiéncias
foram conduzidas por uma banca composta por docentes, que assumiram as funcdes jurisdicionais e
formularam questionamentos as equipes ao longo das sustentagdes orais.

Durante as sessdes, os representantes das vitimas e do Estado apresentaram suas teses
juridicas, defenderam oralmente seus argumentos e responderam as indagagdes formuladas pela
banca, exercitando a capacidade de argumentacdo, a oratéria, a improvisacao € o dominio técnico do

caso. A dinamica reproduziu, em ambiente académico, caracteristicas proprias da litigdncia perante
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tribunais internacionais, exigindo dos participantes nao apenas conhecimento juridico, mas também
seguranca, clareza expositiva e capacidade de adaptacdo diante de questionamentos inesperados.

A metodologia adotada permitiu que os estudantes experimentassem situacdes semelhantes as
enfrentadas no exercicio profissional, transformando o julgamento simulado em um espaco de
aprendizagem experiencial. Conforme destacam Bianchini e Haertel (2018), atividades dessa
natureza favorecem o desenvolvimento da argumentagdo oral, do profissionalismo e da tomada de
decisdes sob condigdes de pressdo, competéncias fundamentais para a atuacdo juridica

contemporanea.

4.1.4 Etapa 4 - Debates, Feedback e Reflexdo Critica

Concluidas as sustentacdes orais, realizou-se um momento de debates e reflexdo coletiva
envolvendo os participantes da simulacdo, os docentes e os estudantes que acompanharam a atividade
como ouvintes. Esse espaco permitiu discutir os fundamentos juridicos apresentados, esclarecer
davidas relativas ao procedimento perante a Corte Interamericana de Direitos Humanos e analisar
criticamente as diferentes estratégias argumentativas adotadas pelas equipes.

Mais do que avaliar o desempenho dos participantes, o feedback buscou promover uma
reflexdo acerca do processo de aprendizagem vivenciado ao longo da atividade. Foram discutidas a
consisténcia das teses apresentadas, a utilizagdo da jurisprudéncia interamericana, a fundamentacao
normativa, a qualidade da argumentacdo oral e os desafios éticos envolvidos na representagdo das
diferentes posi¢des processuais.

Essa etapa corresponde ao momento de observacdo reflexiva descrito pela aprendizagem
experiencial, permitindo que a experiéncia concreta fosse reinterpretada coletivamente e convertida
em conhecimento sistematizado (Gabbay; Sica, 2009). Ao incluir também os estudantes ouvintes nos
debates, a pratica ampliou seu alcance pedagdgico e reforgou a construcao coletiva do conhecimento,
estimulando uma compreensao critica acerca dos desafios contemporaneos da protecdo internacional

dos direitos humanos e da responsabilidade ética inerente ao exercicio da profissao juridica.

5 RESULTADOS E DISCUSSOES

A experiéncia desenvolvida nas edigdes de 2025/2 e 2026/1 evidenciou o potencial da
Simulagdo da Corte Interamericana de Direitos Humanos ndo apenas como metodologia ativa de

aprendizagem, mas como uma estratégia de educacdo em direitos humanos aplicada ao ensino
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juridico. A observacao das atividades, dos debates realizados ao longo dos encontros preparatorios e
das sessoes simuladas permitiu identificar elevado engajamento dos estudantes, intensa participagao
nas discussoes e progressivo amadurecimento da capacidade de pesquisa, argumentacgao e reflexao
critica sobre os casos analisados.

Ao assumir papéis processuais e participar ativamente da construgdo das estratégias juridicas,
os estudantes deixaram de ocupar posi¢ao predominantemente passiva no processo de aprendizagem,
tornando-se protagonistas da constru¢do do conhecimento. Essa dindmica dialoga com a critica
formulada por Paulo Freire (2020) a denominada educacdo bancaria e evidencia que a aprendizagem
baseada em casos reais da jurisprudéncia interamericana favorece a formagao de profissionais capazes
de compreender os direitos humanos para além de sua dimensao normativa, reconhecendo-os como
instrumentos concretos de prote¢do da dignidade da pessoa humana.

Os resultados observados corroboram os pressupostos tedricos discutidos ao longo deste
trabalho e indicam que a utiliza¢do da jurisprudéncia da Corte Interamericana como eixo estruturante
da pratica pedagogica potencializa a aprendizagem experiencial, fortalece a educagdo em direitos

humanos e aproxima os estudantes dos desafios concretos da litigancia internacional.

5.1 Desenvolvimento de Competéncias Técnicas e Juridicas

Durante o desenvolvimento da pratica foi possivel observar o fortalecimento de competéncias
relacionadas a pesquisa juridica, a interpretacdo de tratados internacionais, a analise da jurisprudéncia
da Corte Interamericana de Direitos Humanos e a construcao de argumentos juridicos fundamentados.
A preparacdo das equipes exigiu dos estudantes a realizacdo de pesquisas doutrinarias e
jurisprudenciais, a sele¢ao critica de precedentes, a identificacdo das normas convencionais aplicaveis
e a elaboracdo de estratégias compativeis com a posi¢ao processual assumida.

A elaboragdo das teses juridicas também contribuiu para o desenvolvimento da escrita
técnico-juridica, exigindo clareza argumentativa, precisdo terminologica e coeréncia na articulacao
entre fatos, normas internacionais e precedentes da Corte Interamericana. A necessidade de construir
uma teoria do caso consistente aproximou os estudantes das atividades desempenhadas por
profissionais que atuam na litigancia internacional em direitos humanos, favorecendo a integracao
entre conhecimento tedrico e pratica juridica.

Esses resultados qualitativos encontram respaldo em pesquisas desenvolvidas sobre
competicdes de Moot Court. Bianchini e Haertel (2018), ao analisarem empiricamente essa

metodologia, identificaram ganhos expressivos no dominio do conteudo juridico, na capacidade de
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pesquisa e na qualidade da escrita juridica dos participantes. Embora tais dados nido tenham sido
mensurados na presente experiéncia, os resultados observados ao longo das duas edi¢des revelam
aspectos compativeis com aqueles descritos na literatura, reforcando o potencial pedagdgico das
simula¢des juridicas para o desenvolvimento de competéncias técnicas essenciais a formagao
profissional.

Mais do que favorecer o desenvolvimento de competéncias técnicas, esse processo permitiu
que os estudantes compreendessem a jurisprudéncia da Corte Interamericana como fonte viva do
Direito Internacional dos Direitos Humanos. Os tratados internacionais e os precedentes deixaram de
ser estudados como contetidos isolados para constituir instrumentos de analise e solug¢ao de problemas

concretos, caracteristica essencial de uma proposta de educacdo em direitos humanos.

5.2 Desenvolvimento da Argumentacido Oral, do Trabalho Colaborativo e do Protagonismo

Discente

Um dos aspectos mais evidentes ao longo das duas edicdes da Simulacdo da Corte
Interamericana de Direitos Humanos foi o desenvolvimento progressivo da capacidade de
argumentacao oral dos participantes. A preparagdo das sustentacdes exigiu que os estudantes
organizassem raciocinios juridicos consistentes, articulassem normas convencionais, precedentes da
Corte Interamericana e fundamentos doutrindrios, além de defenderem oralmente suas posigcdes
diante dos questionamentos formulados pela banca.

Durante as sessdes simuladas, os participantes foram constantemente instigados a justificar
seus argumentos, responder a indagagdes inesperadas e reformular estratégias diante das intervengdes
dos julgadores. Esse processo favoreceu o fortalecimento da seguranca na exposi¢do oral, da
capacidade argumentativa e da tomada de decisdes sob pressdo, competéncias fundamentais para a
atuacao profissional no campo juridico.

A organizagdo das equipes também promoveu o desenvolvimento de competéncias
relacionadas ao trabalho colaborativo. A construcao das estratégias processuais exigiu planejamento
conjunto, divisdo de tarefas, didlogo permanente e negociacdo entre os integrantes de cada grupo,
estimulando habilidades de cooperacgdo, lideranca e responsabilidade compartilhada na elaboracao
das teses juridicas.

Os resultados observados encontram respaldo em estudos sobre competi¢des de Moot Court.
Bianchini e Haertel (2018) identificaram ganhos expressivos na desenvoltura oral e no trabalho em

equipe dos estudantes participantes, enquanto Abu Issa, Kaddumi e Alwerikat (2023) demonstraram
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que experiéncias dessa natureza contribuem significativamente para a preparacdo profissional dos
futuros juristas. Embora a presente experiéncia nao tenha mensurado quantitativamente essas
competéncias, as atividades desenvolvidas ao longo das duas edi¢des evidenciaram qualitativamente
a evolucdo da capacidade argumentativa, da comunicacdo juridica e da atuac¢do colaborativa dos
participantes.

Na experiéncia relatada, entretanto, a argumentacao oral assumiu significado ainda mais
amplo. Ao defenderem posi¢des relacionadas a graves violagdes de direitos humanos, os estudantes
foram continuamente instigados a refletir sobre os fundamentos éticos das teses apresentadas,
reforcando o compromisso da educacdo em direitos humanos com a formagdo de profissionais

capazes de aliar competéncia técnica e responsabilidade social.

5.3 Formacio Critica em Direitos Humanos e Integracio entre Teoria e Pratica

O principal resultado observado na experiéncia foi a consolidacdo da Simulagdo da Corte
Interamericana como uma estratégia de educa¢do em direitos humanos no ensino juridico.
Diferentemente de metodologias centradas exclusivamente na aprendizagem de contetidos, a
utilizacdo de casos reais julgados pela Corte Interamericana permitiu que os estudantes
compreendessem os direitos humanos como uma pratica juridica voltada a prote¢do concreta da
pessoa humana, articulando dimensdes técnicas, éticas, politicas e humanisticas da formacao
profissional.

Ao representar vitimas, Estado e julgadores, os participantes foram levados a analisar
diferentes perspectivas juridicas e institucionais, compreendendo que a solucdo dos conflitos em
matéria de direitos humanos exige ndo apenas dominio técnico, mas também sensibilidade ética,
capacidade argumentativa e responsabilidade na construgdo das decisdes. Os debates promovidos
apos cada sessdo ampliaram essa reflexdo ao possibilitar a discussao critica das estratégias adotadas,
da fundamentacao utilizada e das consequéncias juridicas e sociais das decisdes simuladas.

Essa experiéncia aproxima-se da concep¢ao do "advogado reflexivo" proposta por Gabbay e
Sica (2009), segundo a qual a formagao juridica deve preparar profissionais capazes de interpretar
criticamente os conflitos concretos e refletir sobre os impactos de sua atuagdo. Do mesmo modo,
dialoga com a critica formulada por Paulo Freire (2020) a educagao bancaria, uma vez que transforma
o estudante em sujeito ativo do processo de aprendizagem, estimulando a investigagdo, a

problematiza¢do e a construcao coletiva do conhecimento.
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Ao aproximar os estudantes das experiéncias vividas pelas vitimas e dos desafios enfrentados
pelos sistemas internacionais de protecao, a simulacao permitiu que a educagao em direitos humanos
deixasse de ocupar posi¢do periférica no curriculo para tornar-se elemento estruturante da
aprendizagem juridica. O estudo da jurisprudéncia da Corte Interamericana deixou de representar
apenas um conteudo programatico para constituir uma experiéncia de formagao ética, critica e

humanistica, orientada pela prote¢ao da dignidade da pessoa humana.

5.4 Limitacées da Experiéncia e Perspectivas de Aprimoramento

Embora a experiéncia tenha alcangado os objetivos propostos, sua implementagdo evidenciou
alguns desafios inerentes a adocdo de metodologias ativas de maior complexidade. A participagdo de
estudantes de diferentes periodos do curso, embora tenha enriquecido a aprendizagem colaborativa,
exigiu aten¢do permanente as diferencas de formacdo prévia entre os participantes, demandando
encontros preparatorios capazes de nivelar conhecimentos sobre o Sistema Interamericano de Direitos
Humanos e sobre o funcionamento da Corte Interamericana.

Outro aspecto observado refere-se a elevada complexidade dos casos selecionados. Por se
tratar de processos reais julgados pela Corte Interamericana de Direitos Humanos, os estudantes
precisaram lidar com grande volume de documentos, extensa jurisprudéncia e questdes juridicas de
significativa densidade fatica e normativa. Essa caracteristica exigiu dedica¢ao continua as atividades
de pesquisa e preparagdo, bem como acompanhamento docente durante todo o percurso formativo.

Esses desafios, entretanto, ndo constituiram obsticulos a aprendizagem. Ao contrario,
reforgaram o carater experiencial da metodologia ao aproximar os estudantes das condi¢des
efetivamente encontradas na atuag¢do perante tribunais internacionais, nas quais a complexidade dos
casos, a necessidade de pesquisa permanente e a gestdo do tempo fazem parte da pratica profissional.
Nesse sentido, a imprevisibilidade e a densidade dos problemas enfrentados foram incorporadas como
elementos formativos da propria experiéncia pedagogica.

Como perspectivas de aprimoramento, vislumbra-se a ampliacdo da iniciativa para novas
edicdes, com a inclusdo de outros casos paradigmaticos da jurisprudéncia interamericana, o
fortalecimento da participagdo de estudantes de diferentes areas do conhecimento e o
desenvolvimento de instrumentos de avaliacdo capazes de mensurar, de forma mais sistematica, os
impactos da metodologia sobre a aprendizagem, o desenvolvimento de competéncias e a formagao
em Direitos Humanos. Tais aperfeigoamentos poderdo contribuir para consolidar a Simulagdo da

Corte Interamericana de Direitos Humanos como uma metodologia institucional permanente de
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formagdo complementar e ampliar seu potencial de replicacdo em outros cursos e institui¢cdes de
ensino superior consolidando a utilizagdo da jurisprudéncia da Corte Interamericana como recurso

pedagogico permanente para a educagao em direitos humanos na graduagao em Direito.

6 CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho teve por objetivo relatar e analisar a experiéncia da Simulacao da Corte
Interamericana de Direitos Humanos como pratica pedagdgica extracurricular de formagado
complementar desenvolvida no Curso de Direito da Pontificia Universidade Catolica de Minas
Gerais, campus Lourdes. A experiéncia demonstrou que a utilizagdo de metodologias ativas,
fundamentadas na aprendizagem experiencial e na educacdo em direitos humanos, constitui
importante estratégia para aproximar teoria e pratica, promover o protagonismo discente e fortalecer
uma formacao juridica critica, ética e humanistica.

Ao longo das duas edicdes realizadas, a metodologia possibilitou que os estudantes
vivenciassem situagdes proximas da atuacao perante um tribunal internacional de direitos humanos,
desenvolvendo competéncias relacionadas a pesquisa juridica, a interpretagdo de tratados
internacionais, a andlise jurisprudencial, a construcdo da argumentagdo, a sustentagdo oral, ao
trabalho colaborativo e a tomada de decisdes diante de problemas juridicos complexos. Mais do que
o aprimoramento de habilidades técnicas, a experiéncia favoreceu a compreensao da centralidade da
dignidade da pessoa humana na interpretagdo e na aplicagdo do Direito Internacional dos Direitos
Humanos.

Os resultados obtidos evidenciam que a utilizagdo de casos reais julgados pela Corte
Interamericana de Direitos Humanos amplia o potencial formativo das metodologias ativas ao inserir
os estudantes em contextos concretos de viola¢ao de direitos humanos, aproximando-os dos desafios
enfrentados pelos sistemas internacionais de prote¢do. Nessa perspectiva, a jurisprudéncia
interamericana deixa de constituir apenas objeto de estudo para transformar-se em instrumento de
aprendizagem, capaz de integrar conhecimento juridico, reflexdo ética, compromisso com a dignidade
da pessoa humana e desenvolvimento de competéncias profissionais.

Além dos impactos formativos sobre os participantes, a experiéncia consolidou um espaco
institucional de formagdo complementar que articula ensino, pesquisa e extensdo, ampliando as
oportunidades de aprendizagem para estudantes de diferentes periodos do curso. A realizagcdo de duas
edi¢des sucessivas demonstrou a viabilidade da metodologia, seu potencial de continuidade e sua

possibilidade de adaptacao a diferentes contextos de formagao juridica.
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Conclui-se, portanto, que a Simula¢do da Corte Interamericana de Direitos Humanos constitui
uma pratica pedagogica transformadora e uma metodologia especifica de educagdo em direitos
humanos no ensino juridico. Ao utilizar a jurisprudéncia da Corte Interamericana como eixo
estruturante do processo de aprendizagem, a experiéncia possibilita que os estudantes compreendam
os direitos humanos ndo apenas como um conjunto de normas e tratados internacionais, mas como
instrumentos concretos de prote¢ao da pessoa humana e de enfrentamento de violagdes de direitos
fundamentais. Dessa forma, a simulac¢dao transcende a fun¢cdo de metodologia ativa voltada ao
desenvolvimento de competéncias técnicas e passa a constituir um espago de formagao ética, critica
¢ humanistica, comprometido com a efetividade dos direitos humanos.

A experiéncia evidencia, por fim, que a utilizagdo da jurisprudéncia da Corte Interamericana
como recurso pedagodgico representa um caminho promissor para a renovagdo do ensino juridico
brasileiro. Ao integrar aprendizagem experiencial, protagonismo discente e educagdo em direitos
humanos, a pratica reafirma o papel da universidade na formagdo de profissionais capazes de
interpretar criticamente a realidade, atuar com responsabilidade ética e contribuir para a consolidagao
de uma cultura juridica comprometida com a prote¢ao internacional da dignidade da pessoa humana.
Espera-se que a experiéncia aqui relatada possa incentivar novas iniciativas que utilizem os sistemas
internacionais de protecdo como instrumentos permanentes de educacdo em direitos humanos na

graduagdo em Direito.
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