APRESENTACAO

“A vida é combate que os fracos abate”

"Life is combat that the weak slaughter"
Ev’Angela Batista Rodrigues de Barros'

H4 quem assegure que enfrentar desafios nos torna mais fortes, resilientes e, portanto,
preparados para o sucesso desejado, projetando um futuro menos turbulento e mais promisso.
. e . ~ PP R
Gongalves Dias, noutro contexto histérico, em “Cang¢do do Tamoio””, inaugura sua bela

peca afirmando, assumindo a voz dos valentes indigenas desta nagao:

N3io chores, meu filho;
Nao chores, que a vida
E luta renhida:
Viver ¢ lutar.

A vida é combate,
Que os fracos abate,
Que os fortes, os bravos
S6 pode exaltar.

Em sendo assim, estamos, como género humano, e, em especial, como brasileiros, nos
fortalecendo para novos embates, numa propor¢do antes sequer imaginada. O contexto de, até o
momento, dezesseis meses de pandemia, com o prolongado isolamento social e, em decorréncia, a
aquisicdo de novos habitos e aprendizagens (de novas formas de convivéncia, de consumo, de
realizacdo de atividades cotidianas e de trabalho) nos forgou a rever valores, questionar crengas e
representacdes cristalizadas. Achdvamos que o nosso sagrado direito de ir e vir, de trabalhar e
estudar nos moldes convencionais, de sermos e estarmos com nossos familiares e amigos era algo
tao garantido que nada poderia afetar essa visdo tradicional. A pandemia — a disseminagao rapida e
letal de um virus, criatura tdo insignificante, em nossa concep¢do de hierarquia das espécies —
provou que o planeta inteiro teria de por os pés no freio e voltar seu olhar para outras demandas

socioculturais e politicas.

'Titular da Coordenagdo Setorial de Publicagdes e Produgdes Académicas da Proex. Editora adjunta da Revista
Conecte-se, da Proex PUC Minas. Professora do Departamento de Letras e do PPG de Letras. Editora da Revista do
Instituto de Ciéncias Humanas da PUC. E-mail: evangelabrbarros.2@gmail.com.

2 GONCALVES DIAS, Antonio. Primeiros Cantos, Rio de Janeiro, Laemmert, 1846.


mailto:evangelabrbarros.2@gmail.com

Conecte-se! Revista Interdisciplinar de Extensdo. V. 5. N° 9. 2021

Nesse processo de realinhamento global (energético e espiritual, creem alguns), houve
“efeitos colaterais” positivos — como a reducao da poluicdo, inicialmente, pela diminui¢do de
atividades industriais que langcam altas taxas de poluentes na atmosfera, pela reducao do transito de
veiculos, etc. Mas o peso maior recai sobre os efeitos negativos — para toda uma geracao (a qual
pertenco), uma perda de vidas jamais vista (consta que a gripe espanhola, pandemia do virus
Influenza — 1918/1919, portanto hé exatos 100 anos desta — foi algo assim avassalador, que ceifou a
vida de 50 milhdes de humanos, num contexto agravado pela I Guerra Mundial e a decorrente
precarizacao de servigos sanitarios e assistenciais). Ao que parece, a cada 100 anos o planeta Terra
carece de uma chacoalhada nos humanos para que se lembrem de que integramos um mesmo
género, de que ndo adianta os paises riquissimos terem assisténcia médica, vacina e cuidados
sanitarios que protejam sua populacdo, porque a globalizacdo — de capital, produtos, servicos e
tecnologias — ¢ também a globalizacdo de problemas que advém da presenga humana na Terra e da
aproximacao de seres humanos para além de suas fronteiras geograficas — a migracao de pessoas,
com suas peculiaridades religiosas, culturais, etc.

Nessa injuncdo de um “novo normal” (até quando?), a readaptacdo a novas formas de
ensino-aprendizagem, de efetivacdo de pesquisas iniciadas (agora sob novos formatos), de
realizacdo de atividades extensionistas, de interlocu¢do das equipes da universidade com o entorno
(proximo ou medianamente distante), sempre com os devidos cuidados sanitdrios. Migracao para
plataformas on-line foi uma das solugdes, mas nem tudo se viu apropriado para esse novo formato.

Neste volume, os artigos, relatos e demais textos (a conferéncia, a entrevista) nos mostram o
muito de que somos capazes de realizar, ainda que em contextos adversos. E grande a capacidade
humana de adaptacdo, de enfrentamento da “luta renhida” que € viver, no momento presente.

No texto com que inauguramos o volume, o prof. Dr. Mario Elkin Ramirez, sociologo,
filésofo, psicanalista e professor da Universidade de Antioquia, em Medellin, na Colombia, nos
brinda, na abertura do Seminario de Extensdo de 2020 — cujo tema foi “Novas Conexdes em Tempo
de Pandemia” —, com belissima analogia entre a crise provocada pela Gripe Espanhola, inicio do
século XX, e cem anos apods, a pandemia do Sars Covid-19. Em trés segoes — “A Peste Negra e o
Coronavirus”, “O desaparecimento dos rituais” e “O perecivel, o tema do encontro entre Rilke e
Freud” — nos leva a uma viagem reflexiva sobre os impactos da pandemia no ambito pessoal e na
manutencdo / alteracao de rituais coletivos.

No primeiro artigo, “O estimulo as cadeias alimentares alternativas: a agdo da incubadora de
empreendimentos Solidarios da UFOPA”, os autores Breno de Souza Pinho, Giselle Alves Silva e
Zilda Joaquina Cohen Gama dos Santos nos contam a experiéncia da Incubadora de

Empreendimentos Solidarios da Universidade Federal do Oeste do Para (IECOSOL-UFOPA), cujas

8



Ev’Angela Batista Rodrigues de Barros

acOes sofreram drasticas alteracdes com o contexto pandémico. Realizando projeto de extensdo
universitaria que “fomenta e dd suporte as cadeias alimentares alternativas, buscando aproximar
produtores e consumidores”, tiveram de rever estratégias a fim de, estabelecido o lockdown devido
a pandemia do Covid-19, continuarem apoiando os pequenos produtores locais no escoamento de
suas producdes agroecoldgicas, auxiliando, ainda, o abastecimento de alimentos neste momento
critico. Apostando num modelo que enfoca “as cadeias alimentares curtas e os circuitos curtos de
comercializa¢do, destacando o papel destes na promog¢ao de um novo modelo de vendas de
alimentos, em que se elimina um grande nimero de intermedidrios no processo”, apontam o0s
desafios e o sucesso das novas estratégias, que possibilitaram ao lado mais vulneravel (os pequenos
produtores) garantirem uma forma de acesso a renda, por meio das cestas agroecologicas.
Criatividade e saber académicos bem aplicados a interlocugao com a sociedade.

No artigo seguinte, “Extensdo em Direitos Humanos e Arte: uma Historia de Amor e flria”,
Veronica Maria Bezerra Guimaraes e Josuel Belo dos Santos discutem, com base em um projeto de
extensao que alia o debate sobre Direitos Humanos e a Arte, uma atividade que concilia o ludico — o
universo da cine-animagao (filme “Historia de Amor e Furia”) — ¢ o académico — pesquisa
qualitativa. O filme permite um didlogo aprofundado com a historia brasileira em trés momentos
criticos do passado — o inicio da colonizacdo portuguesa; a escravidao e o periodo da ditadura
militar — e uma projecao distdpica, por meio do qual os participantes puderam refletir sobre varias
dimensdes da historia atual — preconceitos raciais, injustica social, entre outros. Como mostram os
autores, “[d]iscutindo a historia, os fatos que ocorreram e a luta por justica, a animagdo contribui
para discussdo, reflexdo e quebra de paradigmas mediante a dialética critica emancipatdria sobre
varios direitos envolvidos na trama”.

O terceiro artigo, intitulado “Transtorno da ansiedade generalizada: uma andlise no contexto
das altas habilidades / superdotagdo”, mostra a andlise realizada pelas graduandas de Psicologia
Luiza Maria Medeiros ¢ Amanda André da Silva, em coautoria com a professora deste curso,
Karina Filgueiras Fideles, atuando no projeto extensionista que tem como publico criangas e jovens
dotados de Altas Habilidades/Superdotacdo (AH/SD). Com as lentes voltadas para as alteragdes
trazidas pelo contexto pandémico e o isolamento social, mapeiam, por meio de questionarios, os
impactos nesses sujeitos em relagdo ao agravamento ou surgimento de um quadro do Transtorno de
Ansiedade Generalizada (TAG). Por meio de questionario estruturado, aplicado de forma online,
abordaram aspectos emocionais, idade, excepcionalidade, manifestacdes psicossomaticas e
caracteristicas tipicas de AH/SD, e, com a participagdo de trinta e sete pais e responsaveis de
criangas e adolescentes com o perfil de AH/SD, atendidos no Projeto de Extensdo Enriquecimento

da Aprendizagem para Desenvolvimento de Habilidades (HEAD), da Pontificia Universidade
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Catolica de Minas Gerais (PUC Minas) no ano de 2020, realizaram aprofundada discussdo da
literatura, em confronto com os dados empiricos.

No quarto artigo, “Promog¢dao de qualidade de vida para pessoas com deficiéncia:
contribui¢cdes de um projeto de extensdo em tempos de pandemia”, os autores — Marina Almeida
Pereira, Maria Clara Moreira dos Santos, Lucas Magno Marques de Abreu e a professora,
coordenadora do projeto, Claudia Barsand de Leucas, apresentam as agdes e desafios de um projeto
multidisciplinar, “Qualidade de Vida para Todos” (PQVT), na mudanga para o formato remoto.
Com objetivo de promover qualidade de vida para pessoas com deficiéncia, o PQVT engloba
participantes dos cursos de Educacdo Fisica, Fonoaudiologia, Fisioterapia e Psicologia da PUC
Minas, e atende a publico com deficiéncia intelectual, fisica, multipla, auditiva, visual e Transtorno
do Espectro Autista.

A reformulagdo necessaria envolveu adaptacdes ao ambiente virtual, a fim de manter o
atendimento dos beneficiarios a distancia. A pesquisa realizada mostrou que as adaptagdes
realizadas contribuiram para as esferas socioafetiva, fisica e cognitiva, além de surtir efeitos
positivos no enfrentamento do desafiador momento atual.

O quinto artigo, “O percurso formativo da educacdo de jovens e adultos no Brasil: do
passado ao presente, rememorando a nossa propria historia”, do professor José Alex Trajano dos
Santos, mostra profunda investigacdo sobre a questdo do analfabetismo no Brasil e como as
inimeras tentativas de atendimento a essa populacdo vulneravel — os analfabetos ou evadidos da
escolarizagdo (semialfabetizados) — sempre esteve mesclada com interesses politicos ao longo da
historia. Ao investigar “o processo formativo da Educacdo de Jovens e Adultos no Brasil, bem
como focar suas explanagdes nos complexos contextos sociais com que se deparou a referida
modalidade educacional durante sua trajetoria, nos varios periodos da histéria — desde a época dos
jesuitas, até os dias atuais - e sua conquista como modalidade de ensino assegurada pela Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Basica Brasileira 9.394/1996”, o autor encontra uma série de
concepgdes com que se revestiu essa modalidade — como o assistencialismo populista de alguns
governos — 0 que também ocorreu a Extensao Universitaria, nos anos 1970 — até se chegar a visao
mais contemporanea de atendimento a direitos humanos subjetivos, previstos na Constituicao
Federal e outros diplomas legais vigentes.

Na continuidade, temos trés instigantes relatos de experiéncia, que mostram diferentes
vertentes ¢ esferas de atuacdo da Extensao Académica.

No primeiro deles, “A pratica no curso de engenharia civil: um relato de experiéncia dos
desafios enfrentados pelo projeto de extensdo Canteiro Escola”, os professores Elke Berenice Kolln,

Paulo Henrique Maciel Barbosa e Viviane Reis de Carvalho, juntamente com a graduanda de
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Engenharia Civil, Allexia Anne Paola dos Santos Aratjo, rememoram os desafios enfrentados pelo
Projeto Canteiro Escola, interdisciplinar, vinculado aos cursos de Engenharia e Arquitetura, da PUC
Minas, o que provocou uma reorganizacao deste em relagdo as suas parcerias € a ampliagdo do
publico-alvo. Explicitam as estratégias para suplantd-los, e, como aspecto positivo, apresentam a
consolida¢do da metodologia utilizada pelo projeto, no qual “atividades praticas ligadas ao “saber-
fazer” profissional durante a formagdo em engenharia t€ém se mostrado um diferencial na conquista
de novos alunos, mesmo diante de todo avango tecnoldgico, principalmente das Tecnologias da
Informagao”.

No segundo relato, “Educacdo em Satde e E-learning: o uso da rede social aliada ao
processo de ensino-aprendizagem da Biosseguranca em Odontologia”, uma equipe constituida por
professores e graduandos da Odontologia — Pedro Henrique Gongalves Ferreira, Pedro Vitor Nunes
de Sé& Caldas, Mariana Oliveira de Paula, Maria Eugénia Alvarez-Leite ¢ Marcia Almeida Lana —
mostram como as novas Tecnologias da Informag¢dao e Comunicagdo (TIC) podem (e devem) ser
utilizadas como instrumentos auxiliares para veiculagdo de informacao e conhecimento. Atuantes da
area da Saude, neste contexto pandémico, reiteram que “[u]lm conjunto de procedimentos e
protocolos de Controle de Infec¢do necessitam ser utilizados, cujo descumprimento favorecera a
ocorréncia da Infeccdo Cruzada e, consequentemente, a transmissao de microrganismos”, o que 0s
levou a criar, em novembro/2017 o @byebyecteria — trata-se de uma pagina hospedada no
Instagram®, fruto e veiculo de uma atividade de extensdo, vinculada a Comissdo de Controle de
Infec¢do do Departamento de Odontologia da PUC Minas. O contetdo de Educagdo em Satide no
campo da Biosseguranga ¢ produzido por alunos e supervisionado por professoras da disciplina, e
sao compartilhados aos profissionais e académicos da area e também a populacdo em geral. Vém
abordando temas relevantes como a imunizagao, o uso de Equipamentos de Protecao Individual por
profissionais da area de Saude, gerenciamento de residuos odontoldgicos e hospitalares, processos
de desinfec¢do e esterilizacdo utilizados nos procedimentos clinicos € mais atualmente sobre a
COVID-19 e as adaptacdes necessarias na pratica odontoldgica frente a Pandemia, dentre outros
assuntos. Util para a formacdo dos graduandos, para os profissionais em exercicio e¢ para a
populacdo em geral, aliam-se ensino, pesquisa e extensdo, em plena consonancia com a politica
universitaria.

O terceiro relato, “Género e vivéncias: relagdo de mulheres em situacdo
de rua com a sexualidade, violéncia e gravidez”, das graduandas em Psicologia — Laura Onisto
Machado Pereira, Carolina Lobato Magalhdes e Camila Montandon Dumont Lopes —, mostram
achados investigados por elas, como extensionistas dos Projeto “Iepé Ominira: observatério e

clinica de lutas democraticas”, da Pontificia Universidade Catolica de Minas Gerais, coordenado
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pelo prof. Bruno Vasconcelos de Almeida. Lidando com pessoas em situacdo de rua ou que ja
estiveram nessa condicdo — em parceria com a Pastoral das pessoas em situa¢do de rua —, este
trabalho analisa as experiéncias de mulheres, sem sua luta didria por sobrevivéncia nesse ambiente
cheio de violéncias e hostilidades. A partir de entrevistas abertas, as autoras analisam os temas
gravidez, sexualidade e violéncia nas ruas, os que estiveram mais destacados nos relatos.

Na sequéncia, vém a entrevista e uma resenha de obra voltada a temas afins a educagao.

Na entrevista, Ev’Angela Barros dialoga com a Prof.* Dr.* Ana Elisa Ribeiro, estudiosa com
investimentos na linguistica e na literatura, no ensino, na pesquisa € na extensao. Nessa conversa
descontraida, Ribeiro mostra como o CEFET MG, institui¢do em que atua, respondeu ao contexto
pandémico, no que tange a extensao, e discute como o cendrio forgou a adesdo abrupta dos docentes
a novas tecnologias de informacdo e comunicacdo (TDIC), os impactos disso a formacao docente e
aos resultados discentes (educagao basica, especialmente no nivel médio).

Na resenha, com que fechamos o volume, o professor Lucas Yuri da Silva Rodrigues
apresenta uma obra recente — Universalizacdo Transversal: Curriculo, Género e Raca (2019).
Nas palavras do resenhista, “Ao pensarem na organizagdo deste livro, Yuri Miguel Macedo, Eliana
Povoas P. E. Brito e Simone S. Alves propuseram a reflexdo sobre a possivel articulagdo dos
inimeros saberes que sdo produzidos na academia e, principalmente, tensionaram os curriculos
escolares por meio de temas que sdo emergentes no pais € no mundo”. Assim, iniciam a obra
revisitando trabalho anterior de Macedo (2006), que discute os desafios de um curriculo que ndo se
articula com “tematicas tdo essenciais e que estdo em ascensdao como as questdes de género,
sexualidade, raca e etnia”. Neste momento sécio-histérico, maior ainda a necessidade de reflexao
sobre essa tematica, quando vemos retrocessos € questionamentos pautando ganhos historicos da
democracia brasileira.

Convido-o(a), leitor(a), a adentrar os textos deste volume. Para além dos saberes
académicos, hd muito de humano, de humanizacao, que impregna de forma contundente a todos que
se dedicam — pessoal e profissionalmente — a seara das praticas extensionistas, seja em que
modalidade for.

Boa leitura!
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