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RESUMO

O presente artigo apresenta uma reflexdo tedrica sobre as experiéncias desenvolvidas pelo
Projeto de Extensdo LER: Leitura, Existéncia e Resisténcia — Remicdo da Pena pela
Leitura, vinculado a Faculdade de Letras da UFRJ. A partir das préaticas realizadas nas
unidades prisionais Evaristo de Moraes e Djanira Dolores de Oliveira, o texto discute o
papel da leitura e da escrita como praticas formativas e emancipadoras em espagos de
privacdo de liberdade. As atividades do projeto, que articulam mediacdo literaria e
oficinas de producgéo textual, buscam deslocar a remicdo da pena do campo da
compensacao juridica para o da autoria e da expressao subjetiva. A analise problematiza
0 conceito de ressocializacdo, argumentando que ele reproduz uma ldgica disciplinar e
normalizadora, e propde uma perspectiva critica centrada na emancipacdo e no
reconhecimento do direito a educacdo. Assim, a leitura é compreendida como pratica de
liberdade e como meio de reconstrucdo de vinculos sociais, reafirmando o compromisso
ético e politico da extensdo universitaria com a transformacéo social.
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ABSTRACT

This article presents a theoretical reflection on the experiences developed within the
Extension Project LER: Reading, Existence, and Resistance — Sentence Remission
through Reading, linked to the Faculty of Letters at the Federal University of Rio de
Janeiro (UFRJ). Based on activities carried out in the Evaristo de Moraes and Djanira
Dolores de Oliveira prison units, the text discusses the role of reading and writing as
formative and emancipatory practices in spaces of deprivation of liberty. The project’s
activities, which combine literary mediation and writing workshops, seek to shift sentence
remission from the field of legal compensation to that of authorship and subjective
expression. The analysis questions the concept of resocialization, arguing that it
reproduces a disciplinary and normalizing logic, and proposes a critical perspective
centered on emancipation and the recognition of the right to education. Reading is thus
understood as a practice of freedom and a means of rebuilding social bonds, reaffirming
the ethical and political commitment of university extension to social transformation.

Keywords: sentence remission; reading; university extension; prison; emancipation.

1 INTRODUCAO

Elaborado de modo coletivo, com a contribuicéo de discentes de pds-graduacao e
graduacdo, o presente artigo tem como objetivo refletir teoricamente sobre as
experiéncias construidas no ambito do Projeto de Extensdo “LER: Leitura, Existéncia e
Resisténcia —Remicao da pena pela leitura” da Faculdade de Letras da Universidade
Federal do Rio de Janeiro. O projeto citado possui um carater interventivo e social que
objetiva a promocéo da remicgéo de pena pela leitura em unidades prisionais localizadas
no Estado do Rio de Janeiro. A partir de uma metodologia participativa, docentes e
estudantes monitores atuantes no projeto apresentam e discutem obras literarias com o
objetivo de garantir a realizacdo da remicdo de quatro dias da pena para cada livro lido
pelos participantes, apos avaliagdo do relatorio de leitura ou da resenha critica
correspondente a obra literaria lida. Além deste objetivo especifico, o projeto busca
propiciar o desenvolvimento da capacidade critica de pessoas presas, contribuindo para
fortalecer sua autoestima engquanto recurso para a promocao de sua reintegracao social.

Além da realizacdo de rodas de leitura em unidades prisionais, 0 projeto também
apresenta um importante eixo formativo a partir da discussdo de textos de sociélogos,
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filésofos e antropdlogos que investigam, criticam e apresentam dados sobre o sistema
prisional, somado a uma abordagem da relacéo entre literatura e carcere, seja por meio de
representacOes da experiéncia prisional ou a partir da reflexdo sobre a importancia da
leitura em espacos de privacao de liberdade.

Foi no desenvolvimento das atividades do projeto de extensdo gque se constatou a
necessidade de producdo de uma investigacdo especifica sobre a atuacdo no sistema
prisional, em especial sobre a relacéo entre literatura e prisdo. Neste sentido, o presente
artigo busca proporcionar uma leitura tedrica ao narrar as experiéncias construidas no
ambito do Projeto de Extensdo, refletindo sobre as vivéncias a partir da atuacdo no
Presidio Evaristo de Moraes. Pretende-se discutir conceitos como ressocializacdo,
analisar a remicdo da pena pela leitura e debater o papel da leitura literaria em espacos de
privacéo de liberdade.

2 A EXTENSAO UNIVERSITARIA

Conforme exposto acima, o projeto é uma acdo de extensdo da Universidade
Federal do Rio de Janeiro (UFRJ), vinculada a Faculdade de Letras e registrada na Pré-
Reitoria de Extensdo (PR-5). Seu objetivo € atuar junto a unidades prisionais do Estado
do Rio de Janeiro, realizando a mediagdo da remicgdo de pena pela leitura, direito civil
garantido pela Resolugdo n° 391/2021 do Conselho Nacional de Justica (CNJ), que
reconhece a leitura como uma prética social educativa passivel de reduzir o tempo de
encarceramento.

No ambito universitario, a participagdo no Projeto LER é contabilizada como
atividade de extensdo curricular, atendendo a exigéncia minima de 10% da carga horéria
total dos cursos de graduacgéo, conforme a Resolugdo CNE/CES n° 7/2018 e a Resolugéo
CEPG n° 03/2021 da UFRJ. Os estudantes de diferentes cursos, entre eles, Letras,
Psicologia, Servico Social, Direito e Pedagogia, se inscrevem voluntariamente, enviando
um requerimento de acdo de extensdo com uma breve justificativa sobre o interesse em
participar.
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Ao analisar cerca de 80 requerimentos, observou-se que a a¢do atrai um publico
diversificado em motivacGes. Ainda que o projeto tenha uma funcdo técnica, ou seja,
operacionalizar o processo de remicdo de pena e garantir sua legitimidade, as
justificativas revelam que os estudantes geralmente chegam a ele movidos por
expectativas morais e pedagogicas relacionadas ao poder simbdlico da leitura. Muitos
descrevem o desejo de “ajudar”, “transformar vidas” e “salvar pessoas pela literatura”,
como se a atividade fosse uma forma de redencéo coletiva, mais préxima da caridade do
que de um procedimento civil. Essa percepcdo, embora revele sensibilidade e
engajamento, distancia-se da concretude do trabalho realizado, que é a execucdo de um
direito.

Ao decorrer da pratica extensionista, 0 grupo atua na mediagéo entre o Estado e a
populacdo carceréria, garantindo que esse direito a remicdo seja exercido de maneira
regular, ética e acessivel. Trata-se, portanto, de assegurar 0 cumprimento de um
dispositivo juridico por meio da leitura.

A contradi¢do entre expectativa e pratica concretiza uma tensdo natural da prépria
extensdo universitaria: o desejo de intervir na realidade social e, a0 mesmo tempo, o
desafio de fazé-lo sem reproduzir hierarquias simbdlicas entre universidade e sociedade.
No caso do Projeto LER, esse desafio torna-se ainda mais visivel, pois as acles
desenvolvem-se em um espaco ja& marcado por desigualdades estruturais, o sistema
prisional, onde a leitura adquire um valor legal mensuravel (dias de pena remidos) e,
simultaneamente, um valor simbdlico (o acesso a palavra e a autoria).

Assim, 0 que as justificativas dos estudantes provocam € uma dupla leitura da
extensdo: de um lado, como pratica de formacdo cidadad e cumprimento legal; de outro,
como gesto de benevoléncia. Ao se aproximarem do projeto com a segunda justificativa,
os alunos projetam sobre a populagéo carceraria uma vulnerabilidade que o proprio direito
ja reconhece e busca reparar. O trabalho extensionista, entdo, ndo se resume a corre¢cdo
de resenhas ou a mediacgéo da leitura, mas ao esforco constante de reconfigurar a relagédo
entre saber académico e pratica social. Compreender esse deslocamento € fundamental
para que a extensdo cumpra sua funcao politica: ndo a de redimir, mas a de concretizar
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direitos.

3 ASATIVIDADES NAS UNIDADES PRISIONAIS

Entre os anos de 2022 e 2024, as atividades do projeto foram realizadas no

Presidio Evaristo de Moraes, localizado em Sdo Cristovado, mais especificamente na
Quinta da Boa Vista, na cidade do Rio de Janeiro. E um estabelecimento penal
direcionado ao sexo masculino para o cumprimento de pena em regime fechado,
funcionando em regime protetivo. Além disso, a unidade prisional possui a
particularidade de ser um local construido inicialmente para ser uma oficina mecéanica do
exército, a Oficina de Carros de Combate do Exército Brasileiro que depois foi substituida
por oficina mecénica reparadora de carros da extinta Companhia de Transportes
Coletivos. Em 1967, o local foi “adaptado” para ser transformado em um presidio.
De acordo com informacgdes fornecidas pela direcdo da unidade durante uma visita
realizada em agosto de 2022, a Unidade Prisional Evaristo de Moraes abriga
aproximadamente 2.600 detentos distribuidos em cinco galerias, cada uma contendo dez
celas com capacidade para acomodar entre 48 e 52 presos. Trata-se de uma unidade
predominantemente masculina que possui a particularidade de também acolher mulheres
trans e travestis, além de outros membros da comunidade LGBTQIA+. Essa caracteristica
destaca o esfor¢o institucional em promover inclusdo dentro do sistema prisional.

No entanto, é importante notar que as condi¢cdes na unidade sdo desafiadoras. A
superlotacdo € um problema recorrente no presidio, conforme relatos produzidos pelos
participantes do projeto. Além disso, questdes como falta de assisténcia médica adequada
tém sido apontadas em outros relatos. Apesar desses desafios estruturais, o presidio busca
oferecer programas educacionais e culturais para promover a integragéo dos internos, a
exemplo das atividades de remigédo da pena pela leitura.

Em relacdo aos equipamentos educacionais presentes na Unidade Prisional
Evaristo de Moraes, destaca-se a presenca de uma escola que oferece educacdo desde a
alfabetizacdo até o ensino médio. As aulas sdo ministradas diariamente em regime
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semipresencial, proporcionando aos detentos uma oportunidade significativa de
desenvolvimento educacional. A escola possui 9 salas de aula, uma sala de informatica,
uma biblioteca, uma sala para aula de musica e teatro.

Uma breve digressao sobre a experiéncia na unidade prisional é oportuna para
contextualizar melhor as dindmicas internas. Durante as interacGes, diversos participantes
solicitaram a equipe fichas de inscricdo para atividades educacionais oferecidas pela
escola dentro da unidade. No entanto, informamos que ndo possuiamos autonomia para
atender a esses pedidos.

Além disso, os participantes frequentemente relataram que foi por meio do projeto
de remicdo da pena pela leitura que pela primeira vez tiveram acesso a uma atividade de
educacédo dentro da unidade prisional. Embora a oferta de mecanismos de remicao da
pena pelo estudo esteja presente na unidade, infelizmente ela ndo atende a todos os
detentos, excluindo parte dos presos e transformando o que deveria ser um direito em um
beneficio concedido.

As atividades do projeto sdo geralmente realizadas em um amplo auditério
equipado com carteiras. As rodas de leitura e debates sobre as obras lidas ocorrem com
frequéncia nesse espaco, permitindo que todos se sentem em circulo e discutam as obras
lidas livremente. No entanto, em outras ocasifes, o projeto utilizou espagos alternativos
como o Templo Cat6lico ou o Templo Evangélico localizados dentro da unidade. Nessas
situagdes, a equipe precisou compartilhar o espagco com outras atividades concomitantes
— seja durante cultos religiosos ou reunides de grupos como Narcéticos Anénimos —
tornando especialmente dificil manter a concentracdo dos participantes nos debates
realizados devido ao excesso de barulho no ambiente.

Para concluir essa breve apresentacdo sobre a unidade prisional onde
desenvolveram-se as atividades do Projeto LER: Leitura, EXisténcia e Resisténcia, é
relevante refletir sobre a presenca das mulheres transsexuais dentro desse contexto
institucional. No Rio de Janeiro ndo existe uma unidade prisional especializada para essa
populacéo, portanto, elas s@o alojadas em prisdes masculinas mesmo apos sua transicao
social e juridica. Durante nossas atividades observamos que esses individuos eram
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tratados pelo nome social tanto pelos outros detentos quanto pela equipe administrativa
prisional e pelos policiais penais presentes na instituicéo.

No ano de 2025, o projeto passou a atuar na Unidade Prisional Djanira Dolores
de Oliveira, uma unidade voltada para mulheres, localizada dentro do Complexo
Penitenciario de Gericino, localizado no Bairro de Bangu, na Zona Oeste do Rio de

Janeiro.

4 AS RODAS DE LEITURA

O projeto adota as premissas metodoldgicas previstas na Resolu¢cdo SEAP n°
621 de 01 de julho de 2016, atualizadas pela
Resolucdo SEAP N° 721 de 30 de julho 2018, que prevé a realizagéo de trés
encontros, para turmas de 25 integrantes. No primeiro encontro, é realizada a
apresentacdo do projeto e nossos objetivos. A equipe do projeto busca criar um
momento  de sensibilizacdo com os participantes  paraa  apresentacdo dos titulos
autorizados paraaremicdo da pena pela leitura. Os titulos sdo exibidos a partir da
citacdo de trechos da narrativa ou da apresentacdo do ndcleo estruturante da obra, no
qual sdo  reveladas as questfes que fundamentam  a narrativa, seus personagens e
cenarios. O objetivo da sensibilizacdo é permitir que os participantes possam conhecer
minimamente  as obras que estdo  disponiveis para  a leitura, permitindo  assim,
uma escolha mais consciente do livro que sera lido.

Na Unidade Prisional Evaristo de Moraes, 0 projeto tem acesso a um acervo de
12 titulos, com média de 50 exemplares para cada titulo. Destes 12 titulos disponiveis, 11
foram adquiridos pelo Departamento Penitenciario Nacional, séo elas: A cor purpura, de
Alice Walker; A hora da estrela, de Clarice Lispector; A volta ao mundo em 80 dias, de
Julio Verne; Capitdes da areia, de Jorge Amado; Crime e castigo, de Fiédor Dostoiévski;
Dom Casmurro, de Machado de Assis; O cortico, de Aluisio Azevedo; O homem que
calculava, de Malba
Tahan; Pai Francisco, de Marina Miyazaki; Prisioneiras, de Drauzio Varella e V
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idas secas, de Graciliano Ramos. Também compde 0 acervo do projeto os exemplares de
N&o me abandone jamais, de Kazuo Ishiguro. A aquisicdo do romance é resultado de uma
campanha de arrecadacao promovida pelo préprio projeto, por se tratar de uma leitura
obrigatoria para o vestibular da UERJ de 2023. O acervo &€ muito heterogéneo,
reunindo classicos da literatura universal, obras do cénone nacional e livros
contemporaneos.  Além disso, no acervo € possivel destacar obras que tratam da
realidade do sistema prisional como Prisioneiras, de Drauzio Varella, livro reportagem
sobre a experiéncia do autor em sua atividade como médico em uma penitenciaria
feminina e Pai Francisco, de Marina Miyazaki, narrativa que apresenta como
protagonista uma crianga que tem o seu pai privado de liberdade. Ao lado de obras que
oferecem temas que estdo distantes da realidade dos participantes do projeto, A volta ao
mundo em 80 dias, de Julio Verne, é um exemplo.

Apds o primeiro encontro com os participantes da remicdo da pena pela leitura, o
projeto retorna a unidade em um intervalo de duas semanas. O espaco de 15 dias entre 0s
encontros permite que os participantes usufruam de um tempo héabil para a
prética da leitura das obras escolhidas e possam ter um minimo de contato com o texto
literdrio. Findo este periodo, é realizado o segundo encontro, em que ocorre a
discussdo dos livros lidos.

Aqui cabe uma breve observagdo, em nosso projeto é adotado como principio a
liberdade de escolha dos livros a serem lidos pelos participantes. Dessa forma, sempre
convidamos os participantes a escolherem os livros que desejam ler no &mbito do projeto.
Ainda que nosso acervo seja reduzido, acreditamos que a adogdo de uma Unica obra a ser
lida por todo o grupo resultaria em uma medida autoritaria e arbitraria, um gesto que
cercearia a autonomia dos participantes. Em um espaco que aniquila toda a identidade e
autonomia dos sujeitos, avaliamos que nosso projeto deveria estar sempre empenhado e
consciente na busca pela ndo reproducdo de atitudes autoritarias em suas
praticas. A defesa da autonomia dos participantes permite que cada um escolha a obra
que sera lida e resenhada, resultando em uma préatica desafiadora para os docentes e
monitores do projeto que passam a atuar na mediacdo da leitura para um grupo que teve
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contato com uma variedade de obras.

Na dindmica do encontro busca-se valorizar a voz dos participantes,
todos séo convidados a expor suas percepcoes, questdes e compreensdes, permitindo o
confronto de diversas possibilidades de sentido a partir da mesma obra, e organizar
melhor suas proprias ideias. No encontro, a equipe do projeto também explica como 0s
participantes deverdo elaborar as resenhas e relatrios de leitura dos livros lidos pelo
grupo. Na atividade busca-se definir de modo sucinto e objetivo os elementos de
composicdo de uma resenha enquanto género textual, explicitando ao grupo que o
objetivo principal da resenha ¢ atestar a leitura da obra resenhada. Nesta perspectiva, o
trabalho de mediacdo realizado pela equipe do projeto incentiva os participantes a
explorarem ao maximo possivel as questdes presentes nas obras lidas, seja pela citacdo
dos personagens ou pela propria apresentacdo do enredo da obra lida. Na quarta semana,
0 encontro consiste na elaboracdo presencial do relatorio de leitura ou resenha critica,
produzidos individualmente na presenca de membros da equipe
que esta conduzindo o projeto, em até 3 (trés) horas. O participante pode consultar a
obra em questéo, desde que ndo contenham anotacGes em seu interior.

Apdbs apresentarmos a metodologia adotada no projeto, nossa reflexdo aponta
para a necessidade de discutirmos a remicdo da pena pela leitura e o papel da leitura
literaria em espacos de privacio de liberdade. E importante sempre lembrarmos, que a
remicdo de pena pela leitura no Brasil é marcada por um longo processo de tensdes e
resisténcias na implementacdo do direito a educacdo nas prisdes. Esse processo pode ser
melhor compreendido se a prisdo for entendida como um “espaco de crise”, como observa
Alexandre Amaro em Construir sobre ruinas. Leitura e escrita em ambientes de privacéo
de liberdade (2023), que, citando Michele Petit, descreve as prisdes como lugares onde
se concentram as formas mais visiveis de exclusdo social e politica. Nesse contexto,
mesmo apods a sancdo da Lei 12.433 em 2011, que reconheceu as atividades educativas
como meio de remicao de pena, persistia certa resisténcia em compreender a educacgéo
como um direito pleno e ndo apenas como um instrumento de ressocializacdo. Varios
autores refletiram sobre essa tensdo, como Marc De Maeyer (2006) sustenta que, “mesmo
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que [...] ndo tenha qualquer efeito sobre a reincidéncia, o direito a educacdo na prisdo
deve ser mantido e preservado. A educacdo nunca deve ser instrumentalizada” (2006, p.
55). Na mesma linha, pesquisadores como Ana Claudia Ferreira Godinho e Elionaldo

Fernandes Julido (2019) destacaram:

Se a educacdo é um direito, entdo ndo podemos condiciona-la a uma funcéo ou
misséo, seja qual for (reformar o carater dos individuos, sua conduta moral,
seu comportamento cotidiano na prisdo ou mesmo melhorar suas condi¢Ges
para realizar tarefas simples em postos de trabalho precarios e mal
remunerados). Pelo contrério, a garantia desse direito se justifica simplesmente
por fazer parte das condi¢Bes indispensaveis para que um ser humano viva e
se desenvolva em suas capacidades, necessidades e sonhos — sim, sonhos,
todos temos direito a sonhar e a criar, no &mbito da imaginacdo, novas formas
de viver, pensar, agir e interagir no mundo (2019, p. 85).

Essas reflexfes inserem-se no marco dos processos histéricos de legitimagéo dos
direitos humanos em nivel global. Apés a Segunda Guerra Mundial, a educacéo e o
trabalno em contextos prisionais passaram a ser reconhecidos como direitos
fundamentais, em resposta ao trauma dos campos de trabalhos forcados dos regimes
totalitarios da primeira metade do século XX — que alcancaram sua expressdo mais
extrema nos campos de concentracdo nazistas. Esse contexto internacional abriu caminho
para a criacdo de normas e mecanismos de protecdo das pessoas privadas de liberdade,
lancando as bases para que, décadas mais tarde, iniciativas como a remicao de pena por
estudo e leitura no Brasil fossem concebidas ndo apenas como instrumentos de
ressocializacdo, mas também como a materializacdo concreta do direito a educacao dentro
dos presidios.

No contexto do pds-guerra, a educacdo passou a integrar 0S COMPromissos
assumidos pelo Brasil em convencgdes e acordos internacionais, especialmente no &mbito
educacional. Destaca-se sua participacdo nas Conferéncias Internacionais de Educagéo
de Adultos (CONFINTEA), desde 1949, e em outros encontros dedicados & populacdo
privada de liberdade. Com o tempo, esses debates internacionais avangaram para uma
compreensdo mais ampla da diversidade de sujeitos e dos ambientes em que se
desenvolvem as préaticas educativas, promovendo a adequacdo das politicas a essa
pluralidade. Tais discussOes langaram as bases para que as pessoas privadas de liberdade
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fossem reconhecidas como sujeitos do direito a educagdo (Godinho; Julido, 2022).

Embora esses debates tenham se originado no contexto do p6s-guerra, no Brasil
os direitos dos reclusos demoraram mais para se consolidar. Foi quase meio seculo depois,
com a Constituicdo Federal de 1988, que o Brasil consagrou a educagao como um direito
humano fundamental, conforme estabelecido no seu artigo 205. Ha alguns antecedentes
que avancaram nesse caminho. Em 1957, a Lei n°® 3.274 menciona a instrugdo moral e
profissional das pessoas privadas de liberdade, e a Lei de Execucdo Penal (1984) avanca
nessa linha ao definir o trabalho como um dever social e um direito a dignidade humana.
A transicdo democratica dos anos oitenta reforca essa tendéncia: na ja& mencionada
Constituicdo de 1988 e na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (1996)
reconhece-se o direito de jovens e adultos, inclusive presos, a educagdo. Mas sera em
2011, com a modificagdo da LEP de 1984, que se introduz oficialmente a possibilidade
de reduzir um dia de pena por cada doze horas de estudo. A medida reconhecia a educagéo
como um meio legitimo de remicdo, equiparando seu valor ao do trabalho. Um ano
depois, em 2012, a Corregedoria Geral da Justica Federal e 0 Departamento Penitenciario
Nacional (Depen) recomendaram a ampliacdo da medida as atividades de leitura,
argumentando que a leitura constituia uma préatica formativa de igual valor educativo e
social.

Dessa recomendacdo, surgiram mdaltiplas experiéncias nos estados do Brasil,
conhecidas genericamente como Remicdo pela Leitura. Alguns dos programas que
surgiram a partir dessa medida sdo: Resgatando a Dignidade pela Leitura (Pard), Virando
a Pagina (Espirito Santo), Ler Liberta (Distrito Federal), Leitura no Cércere (Sdo Paulo)
e Remicéo pela Leitura (Parana). Embora cada experiéncia difira em sua implementacéo
— algumas dependem de fundages, outras de universidades ou das proprias secretarias
de justica —, todas compartilham uma mesma premissa: reconhecer a leitura como
trabalho intelectual capaz de transformar o tempo do encarceramento em tempo de
pensamento.

Entre esses programas, destaca-se 0 projeto LER: Leitura, Existéncia e
Resisténcia, mais do que um beneficio legal que reduz dias de condena, o projeto LER
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demonstra como a leitura transforma o tempo do encarceramento em tempo de reflexd@o
e aprendizagem, criando uma brecha na estrutura do castigo. Por essa brecha passam a
palavra, a imaginacdo e, em Gltima instancia, a possibilidade de construcéo de sujeitos
com direitos reconhecidos. Assim, a experiéncia do Rio de Janeiro conecta-se aos demais
programas brasileiros, mostrando que a remicdo de pena pela leitura ndo é apenas uma
medida normativa, mas também um instrumento de emancipacéo e afirmacéao dos direitos

humanos.

5 AS OFICINAS DE ESCRITA

Durante as atividades realizadas na Unidade Prisional Evaristo de Moraes pelo
Projeto no ano de 2024, identificou-se a necessidade de dialogar com os participantes
para além da realizacdo da remicdo da pena. Nosso objetivo era permitir que eles se
expressassem por meio da escrita, transformando aquelas horas em momentos de
acolhimento e escuta. Nossa proposta era inspirada nas observacdes de De Maeyer
(2013), quando este observa que, por meio desses contatos que extrapolam a ideia de
reeducacdo, € possivel “se beneficiar de condi¢des essenciais a circulagdo das ideias,
mesmo que os corpos ndo possam circular livremente” (De Maeyer, 2013, p. 34).

Em nossa primeira atividade preparamos, entdo, uma proposta simples: pedimos
que os participantes pensassem em uma palavra que os definisse naquele momento ou,
simplesmente, em uma palavra que lhes viesse a cabeca. Em seguida, deveriam escrever
a palavra e o seu significante. O tema era livre, qualquer palavra era valida. Esperdvamos
que muitos escolhessem termos como “liberdade” ou “supera¢ao”, ja que o ambiente em
que esses textos eram produzidos tendia a suscitar vocabulos que remetem a privacao de
liberdade. Como previamos, isso ocorreu. No entanto, fomos surpreendidos pela maneira
como cada um desenvolveu a sua escrita.

Em “Liberdade”, H.G.T. escreve: “eu vejo um passaro voando, fico a pensar ha

COMoO eu queria voar como esse passaro. A liberdade nos trais conforto de tudo de bom, a
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liberdade vem me abraga, abre a asas sobre nos tenha compaixio da nossa vida”’. Sem
perceber, estavamos realizando uma oficina de escrita: os participantes incorporavam em
seus textos “materiais linguisticos mais ou menos complexos”, transformando o escrito
num “espaco relacional”, como aponta Claudette Oriol-Boyer em “Escrever em oficina”
(2005, p. 30). A fala do participante revela, por meio de uma palavra simples, um
sentimento intimo e uma vontade explicita: voar como o passaro que vé. Em “Superagdo”,
E.M. reflete os pensamentos de Oriol-Boyer ao comentar uma reportagem que Vviu sobre
um homem com deficiéncia, reconhecendo-o como exemplo de superacdo. O participante
estabelece uma relacédo entre essa noticia e sua realidade na unidade prisional, concluindo
0 texto ao afirmar que todo dia, independentemente de suas especificidades, é dia de
superagao.

Chamou-nos a atengéo perceber esses atributos de semelhanca nas escritas. Em
outro texto também intitulado “Liberdade”, T.M.S. descreve sua situagdo atual como
“uma vida vegetativa”. Em “Paz”, G.S. comenta sobre sua realidade e a de seus colegas
e conecta essas experiéncias proximas as historias que Ihe chegam pelos jornais, como as
guerras na Ucrania e em Gaza. Para ele, a paz é o atributo que falta no mundo, apesar de
ela viver “dentro de cada um de nds”. Com os textos produzidos, a equipe de monitores
do projeto transcreve os originais, respeitando as formas de escrita dos participantes e
atribuindo a cada texto o titulo correspondente a palavra escolhida por seu autor. Exceto
quando o proprio participante ja havia dado um titulo, como no caso de L.V.R., que
intitulou sua escrita “Somente uma palavra”.

No ciclo seguinte de atividades, optamos por levar um texto como articulador da
escrita: a cronica “Coragao segundo” (2016), de Carlos Drummond de Andrade. Pedimos
que escrevessem qual dor eliminariam de seus coracfes caso tivessem um segundo, de
acrilico. As escolhas foram diversas, entre elas: “saudade”, “covardia”, “soliddo”,

“guerra”, “fome”. A maioria dos participantes ndo produziu textos longos, preferindo

7 Respeita-se aqui o direito de anonimato deste e dos demais participantes e suas particularidades de
escrita.
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simplesmente listar as dores que queriam eliminar e justifica-las em uma frase. Cito
J.R.P.: “a dor da impunidade dos danos causados sem o direito de defesa”.

Embora a produgdo textual ndo se comparasse a primeira, decidimos dar
continuidade a atividade, pois os proprios participantes demonstravam entusiasmo pela
experiéncia. Em seguida, propusemos que escrevessem qual conselho dariam a si mesmos
caso pudessem voltar no tempo, ao dia de seu nascimento. B.F.C. se empolgou e elaborou
dois textos: no primeiro, comentou a saudade da infancia e das brincadeiras de “gude,
bola, pipa, futebol e salada mista”; no segundo, alertou seu eu anterior sobre dias alegres
e tristes e destacou alguns sonhos: “morar na cidade do Rio e estudar na UERJ”. H.C.
pediu que o seu eu “ndo se canse de beijar seus pais, todos os dias diga que os ama”.
Ficamos particularmente satisfeitos com as produg6es desse encontro.

Como na unidade ndo havia livros de poesia e nunca haviamos trabalhado com
esse género com os participantes, achamos interessante levar um poema para leitura e
estimular uma producdo inspirada na poética. Escolhemos “José¢” (2012), de Carlos
Drummond de Andrade, e pedimos que escrevessem, preferencialmente, uma poesia para
ou sobre Maria, um contraponto ao eu lirico José. O resultado nos surpreendeu

positivamente. O.A. escreveu:

E agora, Maria?

[...]

Com tantas coisas para pensar,
também com muitas coisas a fazer;
Horas, feliz, outras, tristes;

O conflito é iminente,

mas sempre com muitas coisas a fazer
[...]

Talvez ainda haja tempo,

sempre ha tempo. Tempo de que?
(O.A. “Maria”, 2024)
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A poesia intercala essa inquietacdo em relacéo a falta de tempo e aos mdltiplos
afazeres diarios com a esperanga de que o amanha sera um novo dia. A palavra
“supera¢do” ndo aparece no poema como nos textos citados anteriormente, mas esta
implicita em seu percurso. E um contraponto interessante ao poema de Drummond, em
que a esperanga parece nao existir: “nao veio a utopia/ e tudo acabou” (Drummond, 2012,
p. 28).

E.S.R.J. inicia sua poesia com os versos: “E agora, Maria? / Esta sem José, / sem
lengo, / sem esmalte no pé”, apresentando-nos uma figura feminina abandonada e privada
de suas vaidades. Ao prosseguir, percebe-se que ele tece uma poesia sobre uma mulher
em situacdo de privacéo de liberdade, com direitos limitados, contrapondo essa condi¢do
a sua propria. “Tem urna, mas nio vota. / O direito diferenciado. / E estranha no gosto, /
estranha aos outros”. Drauzio Varella, no livro Prisioneiras (2017), chama a atencédo para
as diferencas que observou entre presidios masculinos e femininos e para o tratamento
mais cruel do Estado e da sociedade em relacdo a populacdo carceraria feminina. As
mulheres entrevistadas por Varella relatam abandono por parte de familiares e
companheiros e que recebem poucas oportunidades de reconstruir suas vidas apds a saida
do sistema prisional.

A tarefa de escrever uma poesia inspirada em Drummond e de acionar um eu
lirico feminino rendeu excelentes producdes e suscitou discussdes durante a atividade.
Observamos que essa ativacdo fez com que 0s participantes ocupassem 0 espago,
conversassem entre si, lendo e relendo a poesia drummondiana. Foi uma experiéncia em
grupo e, também, uma experiéncia do grupo, como aponta De Maeyer (2013).

No momento de transcrever as poesias, encontramos um desafio: alguns
participantes decidiram ignorar a proposta de escrever a partir da perspectiva de Maria,
colocando-se no lugar de José (caso de C.S.R., que intitulou a poesia com seu proprio
nome) ou escrevendo sobre outra figura feminina (caso de “Patricia”, de E.C.). Aceitamos
essas propostas e acabou gerando uma ideia para uma atividade futura inspirada neles.

As oficinas descritas cumpriram mais do que a funcédo técnica de produzir textos:
abriram um espaco de visibilidade e de escuta em que as vozes dos participantes puderam
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emergir como sujeitos. Ao trabalhar com as criatividades, memdrias e vivéncias dos
participantes, as atividades permitiram que ideias, afetos e impulsos cotidianos fossem
reconhecidos socialmente dentro do grupo. Marc De Maeyer comenta que “a educacdo
nunca parte do nada” (2013, p. 38) e que o educador deve trabalhar a partir do saber dos
educandos. Esse pensamento sobre a particularidade da educacdo em espacos de privagédo
de liberdade néo esté distante das reflexdes de Paulo Freire comentadas em A importancia
do ato de ler (1981) que comenta sobre a importancia sobre intercalar a vivéncia do aluno
e a educacdo com a leitura e a escrita.

O Projeto LER buscou com essas oficinas tornar os encontros de remicao da
pena menos burocratico, utilizando da linguagem para deslocar a remicdo da pena do

campo da simples compensacdo juridica para o terreno da autoria.

6 O PAPEL DAS RESENHAS E RELATORIOS DE LEITURA

Descritas estas atividades, consideramos oportuno relatar o processo de
elaboracdo das resenhas por parte dos participantes. Ap6s o ciclo de leituras, 0s
participantes tém o Gltimo dia do encontro na unidade prisional para escrever as resenhas
e relatdrios sobre os livros lidos. Essas resenhas sdo feitas em fichas padronizadas pela
prépria SEAP, nestas 0s participantes informam seus dados pessoais, identificacdo da
unidade prisional e o titulo do livro lido.

E importante observar que segundo as Resolucdes da SEAP, temos dois tipos de
producdo textual de acordo com o nivel de escolaridade dos participantes: Relatorio,
indicado para quem cursou até o ensino fundamental completo; e Resenha para quem tem
a partir do ensino médio incompleto ou ja tem ensino superior mesmo que incompleto.
Os critérios de correcdo sdo diferentes, mas o objetivo é 0 mesmo: constatar se o
participante leu o livro resenhado. No caso dos Relatorios, alguns dos critérios incluem:
minimo de 20 linhas, ortografia, paragrafo, estrutura do texto, é basicamente apresentar e
resumir a historia do livro. No caso da Resenha, 0 minimo s&o 25 linhas, tem 0s mesmos

critérios técnicos do relatério (ortografia, paragrafo, estrutura do texto, coeréncia) mas
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também exige um comentario critico do participante sobre a obra lida.

As producdes dos participantes (Relatorios e Resenhas) sdo recolhidas e depois
séo corrigidas pelos monitores do projeto em oficinas de correcdo realizadas em uma sala
na Faculdade de Letras da UFRJ. Os monitores s&o estudantes dos mais diversos cursos:
Letras, Psicologia, Direito, Ciéncias Sociais, iss0 para mencionar 0S CuUrsos mais
frequentes. Em sua grande maioria sdo estudantes de graduacdo, mas também héa
mestrandos, doutorandos e outros professores.

Na oficina todos recebem orientacdes, das quais a principal é: nunca fotografar as
producdes, muito menos postar a imagem ou enviar para alguém para ndo expor o
participante, isso pode quebrar a credibilidade e idoneidade do projeto, sdo documentos
oficiais. Também, apenas o coordenador é autorizado a portar as resenhas, nenhum
integrante pode levar as produgdes para casa e/ou corrigir sozinho.

Todas as correcbes sdo feitas coletivamente, o grupo reunido e ajudando-se
quando surge alguma duvida. As dificuldades mais frequentes sdo: saber a histéria do
livro, entender a caligrafia do participante, avaliar a possibilidade de reprovagdo da
resenha (por causa de copia, fuga do assunto, ilegibilidade, etc.) A nota é de 0 (zero) a
100 (cem) e a nota minima para aprovar a resenha é 60 pontos. Se a resenha receber uma
nota a partir de 60, ela pode ser incluida para o calculo da remicdo. Se for reprovada, ela
ndo pode ser aproveitada para o processo. As notas sao dadas de acordo com os critérios
indicados no Relatério ou Resenha. Cada folha de resenha costuma ser acompanhada de
uma outra folha que chamamaos de Ficha do Livro, onde constam os dados do participante,
do livro e periodo de empréstimo. Ao longo dos ultimos anos, o Projeto se dedicou a
correcdo de resenhas elaboradas pelos participantes da Unidade Prisional Evaristo de

Moraes e também ja corrigiu resenhas produzidas em outras unidades.

7 DISCUTIR O CONCEITO DE RESSOCIALIZACAO, UMA PROPOSTA
DE CONCLUSAO

Como forma de concluséo de nossa reflexdo, consideramos oportuno discutirmos
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0 conceito de ressocializacdo a luz de nossa pratica extensionista. A nocdo de
ressocializacdo € amplamente utilizada para designar o processo pelo qual individuos que
cometeram delitos ou vivenciaram situa¢fes de marginalizacdo social sdo reinseridos a
convivéncia social de forma produtiva e adequada as normas da sociedade. Em linhas
gerais, o termo carrega a ideia de que existe uma vida social “normal” e que aquele que
dela se afasta precisa ser novamente inserido, ou corrigido, para viver conforme os
padrdes aceitos. Essa concepc¢do, embora pareca carregada de boas intencées, revela um
carater profundamente normativo e disciplinador. Ao definir quem deve ser
ressocializado, a sociedade também define, de forma implicita, quem esta dentro e quem
esta fora da ordem social estabelecida.

Essa discussdo também nos leva a refletir sobre a prépria relacéo entre priséo e
sociedade. Com frequéncia, fala-se das prisdes como se fossem espacos a parte,
desvinculados da vida social. No entanto, as prisdes ndo estdo fora da sociedade, mas
inseridas nela e produzidas por ela. Pensa-las como algo externo € ignorar as
continuidades que existem entre o dentro e o fora, e as formas como a légica punitiva
atravessa o conjunto das relagdes sociais.

Quando problematizamos o conceito de ressocializacdo sob uma visao critica,
percebemos que ele ndo é neutro. Pelo contrério, ele reflete a estrutura desigual de uma
sociedade que cria seus préprios critérios que justificam a exclusdo para depois corrigi-
los. Ao afirmar-se que alguém precisa ser ressocializado, parte-se da premissa de que o
problema esta no individuo, e ndo nas contradi¢des sociais que o marginalizam. Assim, a
ressocializacdo torna-se um discurso que legitima a ordem existente, reforcando a l6gica
de que hd um modo de viver correto e aceitavel, e outro que deve ser contido, tratado ou
vigiado.

Esse processo deve ser compreendido em sua relacdo com a totalidade social.
Vivemos em um sistema que define os parametros de normalidade e de produtividade
com base nas exigéncias do capital. A sociabilidade ¢ atravessada por uma racionalidade
que valoriza o trabalho formal, a disciplina e a obediéncia. Nesse contexto, aqueles que
escapam ou nao se adequam a essas exigéncias sao vistos como corpos desviantes. A
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ressocializacdo, entdo, surge como uma ferramenta de readaptacédo, que busca reconduzir
esses corpos a logica da norma. Ao invés de promover emancipacdo, reforca-se a
domesticacdo. Ao invés de libertar, corrige-se o que ndo se encaixa.

As instituicdes que sustentam o discurso da ressocializacdo, prisdes, unidades
socioeducativas, comunidades terapéuticas, abrigos e até politicas publicas de
reintegrag@o, operam com a mesma racionalidade disciplinar. Elas organizam o cotidiano,
impdem regras, vigiam comportamentos e avaliam progressos. S8 mecanismos de
controle travestidos de cuidado. O sujeito é acompanhado, mas também é classificado,
medido e vigiado. As préticas de ressocializacdo, nesse sentido, ndo sdo neutras, mas
reprodutoras de uma logica punitiva e normalizadora. Michel Foucault (2007), em Vigiar
e Punir, ja apontava que o poder moderno atua ndo apenas punindo, mas moldando
comportamentos, internalizando a vigilancia. A priséo, por exemplo, ndo apenas priva de
liberdade; ela fabrica subjetividades ddceis e uUteis (Foucault, 2007).

No entanto, ao analisarmos esse fendbmeno com uma lente critica, vamos além da
leitura foucaultiana. O problema ndo é apenas o controle disciplinar, mas a propria base
social que o sustenta. A ressocializagdo é expressdo de uma sociabilidade que necessita
constantemente reformar o “fracassado”, o “inadequado”, o “improdutivo”, para manter
intacta sua estrutura desigual. O sujeito marginalizado é transformado em objeto de
intervencdo. A sociedade, por sua vez, exime-se de sua responsabilidade ao projetar no
individuo a culpa por sua exclus&o. E o que chamamos de deslocamento da contradico:
o problema estrutural se torna pessoal. A “falta” ¢ do outro, ndo do sistema.

Ao problematizarmos esse discurso, percebemos que a ideia de reintegracéo social
parte de uma contradicdo fundamental: como reintegrar alguém a uma sociedade que
nunca o integrou plenamente? Como falar em ressocializagdo em um pais onde 0 acesso
a direitos é seletivo, onde a cidadania é negada a uma grande parcela da populacéo desde
0 nascimento? O préprio termo ressocializar carrega uma falsidade ideoldgica, pois supde
que o sujeito ja teve uma insercdo plena anterior. O que existe, de fato, € um processo
historico de exclusdo que precede qualquer desvio individual. N&o se trata de retornar a
sociedade, mas de questionar o porqué de nunca ter feito parte dela em condigdes de
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igualdade.

A ressocializagdo, portanto, quando desvinculada de um projeto emancipatoério,
serve a manutencédo da ordem. Ela refor¢a o conformismo e apaga o conflito. Nos espagos
institucionais, € comum observarmos como o discurso da ressocializacdo se traduz em
metas de comportamento, relatorios de progresso, planos de reeducacao. Sdo dispositivos
que operam pela adequacéo e ndo pela libertacdo. O sujeito € induzido a corresponder a
um ideal de “boa conduta”, sem que suas condigdes materiais de existéncia sejam
transformadas. Trata-se de uma pedagogia da obediéncia, e ndo de uma politica de
emancipacdo. Tomando como exemplo o proprio projeto L.E.R.; durante as atividades
nas unidades, o coordenador e os monitores do projeto ndo determinam quem pode
participar, geralmente os participantes séo escolhidos pelo diretor da unidade. Com isso,
ja foi observado que, as vezes, a participacdo no projeto é condicionada a boa conduta do
preso. O que diverge da proposta original de dar acesso a todos que queiram e possam
participar.

Ao analisarmos criticamente, compreendemos que ndo ha ressocializacdo
verdadeira sem transformacdo das condi¢des sociais. Reintegrar alguém a sociedade sem
alterar as estruturas que produzem a exclusao € perpetuar o mesmo ciclo. A verdadeira
reintegracdo ndo é uma correcdo, mas uma reconstrucdo. E garantir condigdes objetivas
de vida, acesso a direitos, reconhecimento e dignidade. E compreender que a
marginalizacdo ndo é uma falha individual, mas o resultado de uma estrutura social que
distribui de forma desigual o poder, o trabalho e a riqueza. Por isso, ao problematizarmos
a ressocializacdo, ndo podemos trata-la como um processo técnico, mas como um
fendmeno politico.

Nas praticas sociais, observamos também o quanto o discurso da ressocializacao
se estende para além dos espacos prisionais. Ele aparece nas politicas de “reabilitacao”
de pessoas em situagdo de rua, nos programas de “reeducacdo” de jovens, nas abordagens
sobre 0 uso de drogas, na assisténcia a mulheres em vulnerabilidade. Em todos esses
contextos, a ideia central € a mesma: ajustar o sujeito a um modelo de sociabilidade que
permanece intocado. A sociedade, ao invés de se transformar, exige transformacéo do
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outro. E uma légica invertida, onde o oprimido deve se adaptar & opressdo. O Estado
oferece programas, mas ndo garante estrutura; propde inclusdo, mas mantém as barreiras.

Sob uma visdo critica, compreendemos que ressocializar, nos moldes como o
termo € utilizado, € um ato de contencdo, ndo de emancipacao. Por isso, € necessario
ressignificar o conceito. Ao invés de pensar em ressocializar, precisamos pensar em
emancipar. Emancipar é devolver ao sujeito a capacidade de ser protagonista de sua
prépria histéria, é criar condicdes para que ele construa caminhos possiveis de vida, sem
ser reduzido a um numero, a uma falha ou a um desvio. A emancipagdo é um processo
coletivo, que exige mudancas estruturais, ndo apenas comportamentais.

A verdadeira transformacdo social ndo se da pela adaptacdo, mas pela
reconstrucdo das relagdes sociais. A ressocializagdo, em sua forma tradicional, reforca a
ideia de que o problema esta no sujeito. J& a perspectiva critica propde inverter o olhar: é
a sociedade que precisa ser transformada. E preciso romper com o moralismo que sustenta
o discurso da reeducacdo e reconhecer que a exclusdo é uma expressao da desigualdade
estrutural, que ndo se resolve com corre¢do de conduta, mas com enfrentamento das
contradicOes de classe, raga e género que estruturam a vida social.

Ao final, reafirmamos que o desafio € romper com a ideia de que ha um modelo
de vida a ser seguido. A ressocializacdo, enquanto pratica disciplinar, busca encaixar a
emancipagao, enquanto horizonte critico, busca libertar. O compromisso ético e politico
de qualquer prética social verdadeiramente transformadora é com a reconstrucdo da
realidade e com a construcdo de uma sociedade em que ninguém precise ser
“ressocializado” para ter direito a vida digna. SO assim poderemos falar, de fato, em

reintegracédo social, ndo como retorno a normalidade, mas como conquista de liberdade.
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