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Resumo

Nas midias sociais, diferentes mulheres tém compartilhado suas vivéncias maternas por meio de
narrativas pessoais, criando redes de apoio, negociacao e conflito. Apos breve apanhado histérico,
o artigo explora: quais valores sao disputados por meio dessas narrativas; de que modos o uso das
midias sociais visibiliza problematizacées da maternidade; e como as narrativas pessoais integram
o ambiente dialdgico da cultura digital. O corpus é composto por nove posts — seis em fanpages e
perfis pessoais no site de rede social Facebook; trés em blogs maternos —, junto a seus comentarios.
A metodologia se apoia na Analise do Discurso Mediada por Computador (ADMC). Conclui-se que as
discussdes online sobre a maternidade indicam potencial de propagacao, gerado pelas performances
discursivas das participantes.
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Abstract

On social media, different women have shared their maternal experiences through personal narrati-
ves, creating support, negotiation and conflict networks. After a brief historical overview, the article
explores: what values are disputed through these narratives; how the use of social media makes pro-
blematization of motherhood visible; and how personal narratives integrate the dialogic environment
of digital culture. The corpus consists of nine posts — six in fanpages and personal profiles on the
social networking site Facebook; three on maternal blogs —, along with your comments. The metho-
dology is supported by Computer-Mediated Discourse Analysis (CMDA). It is concluded that the online
discussions about motherhood indicate potential for spread, generated by the participants’ discursive
performances.
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Introducao

Debates sobre as construcoes simbolicas e socioculturais em torno da maternidade
com abordagem personalista — ou seja, com foco nas particularidades, experiéncias e sen-
timentos que compdem a relacao de alguém com a maternidade —, ndo pertenciam ao coti-
diano de parcela consideravel da populacdo feminina até as duas Ultimas décadas. No Brasil,
o espalhamento de narrativas pessoais sobre a maternidade ocorre através da mediacao de
variadas midias (OLIVEIRA-CRUZ e MENDONCA, 2021), com destaque naquelas tidas como
sociais: plataformas de comunicacao em rede, surgidas a partir do que teria sido a segunda
fase da World Wide Web (web 2.0), nas quais seus participantes podem criar perfis, interagir,
estabelecer conexdes e compartilhar conteddo com os demais usuarios. Sao frequentemente
chamadas de sociais por permitirem modos comunicativos bi e multidirecionais entre os su-
jeitos, bem como a visibilidade de conteldos por eles criados (LEMOS, 2002; PRIMO, 2007),
diferenciando-se das midias massivas.

Dentre essas midias, o site de rede social Facebook e os blogs maternos tém consti-
tuido as principais plataformas em que as brasileiras, ao longo da ultima década, abordam
questoes relativas a maternidade (FIGUEIREDO SOUZA, 2019), embora atualmente o Insta-
gram desponte como plataforma cada vez mais acionada (FIGUEIREDO SOUZA, 2022). Nesta
dinamica encontram-se maes mais, menos ou (in)satisfeitas de filhos (planejados ou nao), e
nao maes 3 (voluntarias ou involuntarias). Além de paginas/grupos no Facebook e dos blogs,
sites, canais no YouTube, foruns de discussao online , contas no Twitter e no TikTok também
integram o cenario virtual em que ocorrem debates sobre o que aqui se entende enquanto
conceito mais amplo de maternidade: as praticas, disputas, valores e construcoes culturais,
sociais e politicas a seu redor.

Boa parte da literatura académica considera a maternidade uma instituicao simbo-
lica cuja ideologia esta predominantemente baseada na cultura patriarcal (O’REILLY, 2010;
OLIVEIRA-CRUZ e MENDONCA, 2021; FIGUEIREDO SOUZA, 2022). Ja o termo maternagem se
refere ao conjunto de acdes e experiéncias relativas a rotina de cuidados com quem se toma
como filho. Nesse sentido, pode-se entender que a maternidade engloba a maternagem, ja
que as praticas de cuidado com os filhos se relacionam com os ideais e simbolos da mater-

nidade, seja para segui-los, complementa-los ou fazer-lhes oposicao. Ainda assim, é preciso

3 Cabe apontar que ha mulheres sem filhos que nao se sentem confortaveis com os termos “nao mae” e “nao
maternidade”, embora sejam bem disseminados nas discussoes online e na literatura académica internacional.
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encarar a maternidade e a maternagem enquanto conceitos que dizem respeito a todas as
mulheres, conforme refletem e influenciam o tratamento por elas recebido. Em dltima ins-
tancia, se relacionam a sociedade como um todo. Por um lado, criancas e nao maes em idade
avancada precisarao ocupar servicos e espacos publicos. Por outro, também sera necessario
pensar as imagens, demandas e atribuicoes associadas aquelas que tiveram ou nao filhos.

Por tais motivos, o termo vivéncia materna abrange a relacao das mulheres com a
maternidade, tenham filhos ou nao. Trata-se do conjunto de valores e ideologias a ela rela-
cionados que cada mulher — por meio do convivio familiar, instituicoes de ensino, cotidiano
social, redes de contatos, producdes midiaticas — adquire ao longo da vida. Este conjunto
ajuda a estabelecer o lugar que as mulheres reservam a maternidade dentro de seu plane-
jamento pessoal e, também, a forma como a enxergam em termos coletivos (FIGUEIREDO
SOUZA, 2019, 2022). Apesar de nao possuirem vivéncia materna — e cabe refletir se o ter-
mo vivéncia paterna seria adequado, considerando-se a diferenca de relevancia que a pa-
ternidade possui na socializacao masculina em comparacao a maternidade na feminina —,
homens podem relatar a vivéncia materna de mulheres com quem convivem, inclusive por
meio de narrativas pessoais.

Escosteguy (2008) aponta que a maternidade constantemente aparece enquanto par-
te constitutiva e, muitas vezes, indissociavel da identidade feminina. Autoras como Ba-
dinter (1985), Freire (2009) e Forna (1999) demonstram que os sentimentos e condutas a
ela associados foram/sao historica e socialmente construidos, com base em determinadas
circunstancias e interesses. Nao se trata, portanto, de discutir um suposto instinto feminino
que leva as mulheres a serem maes, mas compreender as estruturas socioculturais, afetivas,
simbdlicas e tecnologicas que possibilitam a manutencao (e o questionamento) de determi-
nados modelos maternos e de maternagem. Ancorado no cenario brasileiro, o artigo atenta
para o papel que as midias sociais desempenham ao mediar diferentes discursos sobre cons-
trucdes de maternidade e nao maternidade, dando visibilidade as performances discursivas
de mulheres que nao sao celebridades ou figuras publicas.

O trabalho apresenta um panorama das narrativas sobre a maternidade produzidas
por mulheres comuns que tém surgido em midias sociais como blogs maternos e o Facebook,
situando-o em relacao a movimentos histéricos anteriores. Os objetivos sao: a) explorar de
que modos tais narrativas expdéem as tensdes e paradoxos em torno da maternidade, em
dialogo com a cultura digital; b) identificar que valores estao sendo negociados e disputa-

dos através dos discursos sobre a maternidade produzidos por mulheres nessas plataformas.
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Para isso, com inspiracao na Analise do Discurso Mediado por Computador (ADMC), analisam-
-se nove posts que tensionam diferentes aspectos da maternidade em blogs maternos e no
Facebook (ambito de producao), bem como seus comentarios (dmbito de recepcao).

O artigo sintetiza alguns resultados da dissertacao de mestrado produzida entre 2017
e 2019 no Programa de Pos-Graduacdao em Comunicacao da Universidade Federal Fluminen-

se, vencedora do Prémio Compos e adaptada para o formato livro.

Transformac¢des maternas historicas

A partir do século XVI, representantes masculinos de diferentes segmentos da socie-
dade colonial e metropolitana empreendem um esforco de colonizacao para todos os mora-
dores do Brasil, alinhando-se ao interesse de Portugal em povoar as areas desocupadas de
um territorio cobicado por demais paises europeus e por adeptos da reforma protestante. As
maes tornam-se parte desse empreendimento que, junto a Igreja Catdlica Ultramarina, al-
meja a construcao de um modelo materno que incorpore os valores do casamento insolUvel,
da estabilidade conjugal e da valorizacao da “familia legitima” (DEL PRIORE, 2009). Surge
assim a imagem da santa-maezinha, pudorosa, caseira, obediente, de preferéncia branca e
catolica. No entanto, ainda havia muitas mulheres a margem das recém-criadas normas ma-
ternas, das quais boa parte precisava ausentar-se do espaco domeéstico por longos periodos
para sustentar aqueles que dependiam de seu trabalho. A pobreza impedia que seguissem
integralmente as praticas da mae retraida, de figura assexuada, responsavel pela casa, a fa-
milia, o casamento e a procriacao, sendo a Unica encarregada do nascimento, sobrevivéncia,
saude e disciplina dos filhos. Somando-se as escravas e indigenas, o nUmero de brasileiras
que divergiam do ideal da santa-maezinha era muito mais expressivo do que o daquelas que
o personificavam.

Diante disso, a Igreja intensificou a polaridade entre a figura da santa-maezinha (pu-
dica, servil, restrita ao lar) e a da puta (qualquer mulher que assim nao se portasse como
casada ou santa-maezinha). Além de agravar a desigualdade nas relacoes de género, tais
categorizacées muito influenciaram a constituicdo dos papéis femininos, construindo este-
reotipos bastante utilizados pela sociedade colonial — a mulher pecaminosa, a abandonada,
a preterida, a infértil que, por sé-lo, é melancélica. Estes preconceitos e estigmas sociais
também acentuavam as diferencas entre mulheres, que criavam redes de solidariedade,
saberes e micropoderes. A maternidade, nesse contexto, configurava uma esfera tanto de

disputas quanto de trocas de informacodes e favores entre elas.
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Engendrou-se assim uma devocao popular e religiosa ao redor daquelas que conse-
guiam ser maes. A superacao dos percalcos financeiros, emocionais e de saude agravados
pelas gestacoes consecutivas servia de referéncia as demais mulheres, transformando o so-
frimento em caminho para o que se considerava a maxima expressao de felicidade feminina:
a maternidade. Crenca reforcada gracas a influéncia que as modificacées empreendidas na
Franca do século XVIII tiveram no imaginario ocidental.

Badinter (1985) descreve como o mito do instinto materno passa a ser exaltado en-
quanto necessario para a manutencao da espécie e da sociedade. Esta crenca sustenta a
ideologia maternalista, que prega o amor inato de toda mae pelos filhos e o instinto que
tornaria qualquer mulher apta a maternidade. A figura da mae é deslocada do lugar de au-
toridade para o ambito do afeto e do carinho. Muitas francesas — mais tarde, europeias e
colonas —, perceberam que alcancariam uma importancia até entao inédita ao incorporarem
o modelo de mae devotada e carinhosa. Embora nao tenha sido o Unico responsavel pela
modificacao do papel materno, Rousseau associa a maternidade a moralidade, o que, além
de originar a culpa materna, coloca a instrucao e a ambicao como desvios da funcao basica
feminina (FORNA, 1999). Analises e discursos passam a ser baseados na teoria rousseniana da
mae, criando modelos hegemonicos maternos e de maternagem baseados no dever moral e
no amor pelos filhos.

No Brasil do século XIX, a medicina higienista atuou para modificar a conduta fisica,
moral e sexual da familia burguesa citadina, com foco na orientacao do papel da mulher-
-mae (COSTA, 1999). O discurso maternalista se intensifica, mesmo com praticas maternas
e femininas opostas a ele. A exclusao das mulheres pobres, indigenas e negras dos modelos
maternos hegemonicos, implementada desde a invencado da figura da santa-maezinha, é re-
forcada. Comumente se convertiam em amas de leite. Aquelas que nao eram escravas viam
na atividade uma forma de conseguir dinheiro, sendo uma das poucas posicées que estavam
aptas a ocupar. Ja as amas escravizadas obedeciam a ordem de seus senhores, que lucravam
com sua venda e/ou servicos de lactancia. *

Nas classes abastadas, as mulheres passam da figura da mulher de alcova (flacida,
palida, gritando ordens pela casa) a da mae-higiénica. Adquirem o papel de responsaveis

pela formacao e bem-estar dos filhos, tendo os médicos como aliados nesse processo que,

4 No final do século XIX, discussoes médicas sobre o comportamento e o leite das amas culminaram na regula-
mentacao do servico em importantes provincias. S6 poderiam exercé-lo apos exame clinico, que atestaria sua
salide. Com a chegada de alimentos industrializados para a nutricdo infantil, a Lei Aurea e as reformas urbanas
que afetam a populacao mais pobre, a pratica das amas de leite é reduzida, mas persiste para além de 1930.
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além de proteger a vida das criancas, sobretudo as da elite, visava regular a vida das mu-
lheres, impedindo-as de romper as estruturas patriarcais que ainda beneficiavam os homens
no espaco social.

Enquanto a Europa convertia a maternidade em dever patridtico apdés a Primeira
Guerra, o Brasil enfrentava a precariedade das condicdes sanitarias que, junto a elevada
taxa de mortalidade infantil, ameacava a consolidacao do regime republicano. Durante a
década de 1910, organizou-se o movimento sanitarista e a higiene foi lancada como viabi-
lizadora das mudancas sociais pretendidas, capaz de alcar o pais ao progresso prometido
pela republica. O movimento modernizador, liderado pelas elites republicanas e ancorado
na rejeicao ao passado colonial, elegeu a Ciéncia como principal ferramenta de autoridade,
sendo os médicos seus porta-vozes tanto na esfera publica quanto na privada. A partir dis-
so, poe-se em pratica o que Freire (2009) denomina maternidade cientifica: o exercicio da
maternidade fundamentado em bases cientificas, objeto de praticas educativas proprias e
supervisionado por médicos. Entendia-se a maternidade como um dom vinculado a anatomia
e fisiologia femininas — que, portanto, ndo poderia ser negado -, passivel de se aprimorar
por meio da educacao higiénica.

Influenciadas tanto pelo discurso oficial de progresso quanto pelas teorias freudianas
que naturalizavam a maternidade, as revistas femininas se converteram em importantes
propagadoras dos ideais higenistas e maternilistas, voltadas as brasileiras das elites e cama-
das médias. A partir disso, muitas mulheres usam a valorizacao da maternidade como funcao
social para fazerem demandas politicas e educacionais. Reivindicacdes sociais femininas
passam a se atrelar a maternidade cientifica (FREIRE, 2009), orientada por especialistas e
segregadora tanto de nao maes quanto de maes fora dos modelos hegemonicos.

Porém, a partir dos anos 50, surgem questionamentos e demandas em diversos paises
ocidentais sobre a autonomia e desejos particulares das mulheres. Exige-se o reconheci-
mento tanto de opressdes comuns quanto das especificidades enfrentadas por cada grupo de

mulheres (negras, lésbicas, indigenas, periféricas) e por cada mulher enquanto individuo.
Maternidade no contexto contemporaneo

Até meados do século XX, a culpa materna ocorria pelo fato de a mulher desejar algo
que o espaco publico condenava, em uma logica em que a opressao constituia o mecanismo
do funcionamento social. Hoje, o estimulo ocupa esse lugar (SIBILIA, 2010), gerando desejos

que nao estao isentos da influéncia de construcdes sociais, muitas delas, historicas. Entre es-
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sas vontades socialmente construidas, esta a de ser uma mae flexivel, presente e multitare-
fas. O que as maes atuais chamam de culpa pode ser lido como a frustracao com suas falhas
e inaptidoes. O mecanismo que incita as mulheres na vida cotidiana é o estimulo, produtor
de desejos. Para ter/criar os filhos, a mae sacrifica outro desejo, que deseja menos. Porém,
um dos paradoxos maternos € que a faceta da obrigacao — relacionada ao controle e capaz
de gerar culpa pelo nao cumprimento das responsabilidades — mantém forte papel, inclusive
dentro desses desejos. O imaginario do sucesso também se faz presente, ditando um ideal
de alta performance que busca ser alcancado individualmente, sob uma légica meritocratica
(CASTELLANO, 2018). Soma-se a isso o desenvolvimento de tecnologias comunicacionais que
gera novos suportes midiaticos e formas de interacao.

Ainda que a maternidade tenha se tornado menos compulsoria do que em periodos
historicos anteriores — especialmente quanto a maternagem e a possibilidade de eleger a
nao maternidade —, a dimensao da escolha (GIDDENS, 2002) nao é o Unico fator que afeta
a vida das mulheres. No caso brasileiro, determinacdes legais (como a proibicao do aborto)
e problemas estruturais (misoginia institucionalizada, alto indice de violéncia sexual contra
mulheres, auséncia de politicas publicas para assisti-las ou dirigidas a educacao e plane-
jamento familiar, para citar alguns exemplos) se misturam a pressoes morais vinculadas a
maternidade (entre elas, a exigéncia social de que mulheres tenham filhos e os amem com
dedicacao), junto a uma demanda por alto performance que a torna mais exigente e cansa-
tiva (SCAVONE, 2004; MENDONCA, 2014; FIGUEIREDO SOUZA, 2020, 2022). Segundo Del Priore
(2009), a imagem da santa-maezinha continua presente no imaginario popular nacional,
revestindo a maternidade de exaltacao e moralismo.

Em uma cultura que tanto valoriza o cuidado estético (SIBILIA, 2010) — que faz algu-
mas mulheres nao desejarem a gestacao/lactancia devido a seus impactos fisicos —, muitas
maes fazem questao de amamentar os filhos, chegando a militar em favor da pratica. Con-
tudo, também relatam desconfortos e insatisfacoes corporais causados por ela. Tem-se mais
um paradoxo da maternidade: apesar da influéncia de pressoes estéticas e praticas culturais
de valorizacao das experiéncias prazerosas, as obrigacoes maternas sao maiores do que la-
mentos e hedonismos. Precisam amamentar, pelo bem do bebé, mesmo que isso resulte em
feridas, estrias e demais marcas que as proprias maes tomam como indesejaveis. Tratam-se
de ambiguidades da cultura do consumo, que oferece estimulos abundantes e contraditorios.
Entre eles o de ser, ao mesmo tempo, mae e nao mae. Entre a seguranca de seguir o roteiro
social da mulher (constituir familia, ser uma mae dedicada) e a possibilidade de construir

planos que independam de filhos.
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O contemporaneo € marcado pela caminhada dos individuos entre as imposicoes cul-
turais (ou mesmo politicas, advindas de determinacdes do Estado) e os desejos particulares;
entre o proprio percurso e a tentativa de atender os anseios da sociedade, em um processo
paulatino que também se reflete nas vivéncias maternas e na forma como sao abordadas nas

midias sociais.
Narrativas pessoais na cultura digital

As narrativas pessoais apresentam modos de funcionamento distintos de acordo com
0s suportes e contextos em que sao produzidas. Tanto o artigo quanto a dissertacao na qual
se baseia procuram pensa-las dentro da cultura digital, enquanto publicacées e comentarios,
usualmente feitos em primeira pessoa e trazendo a dimensao da experiéncia de vida, que
diferentes mulheres deixam nas plataformas analisadas. Além de elementos textuais, podem
ser compostas por imagens, fotos, emojis, gifs e/ou videos. Atenta-se, assim, para o fato de
que precisam ser compreendidas em sua dimensao material.

Junta-se a isso a nocao de que sé é possivel pensar a identidade a partir da sua re-
lacdo com a alteridade. A interferéncia do outro altera e constroi tais narrativas, sobretudo
em um momento em que as fronteiras entre publico e privado — o que é ou nao permitido/
possivel de mostrar — encontram-se borradas. Desse modo, narrativas sao performances que
podem ser encaradas como formas de organizar o mundo, tanto para quem as produz quanto
para quem as recebe, capazes inclusive de gerar certo capital social.

O ambiente das midias sociais estimula uma discussao publica calcada em experién-
cias pessoais, na qual a afetividade é relevante para o posicionamento politico/coletivo
dos individuos (VAN ZOONEN, 2012; PAPACHARISSI, 2011). Quanto mais envolvidos com uma
questdao e maior sua importancia para eles, mais personalistas se tornam os discursos e
atitudes que produzem sobre o tema. Isso gera acdes conectivas (BENNETT e SEGERBERG,
2012): a circulacao de pautas pessoais na rede com base na negociacao de enquadramentos
(frames) e identidades, considerando as relacdes e os lacos afetivos na tomada de decisao.
Acoes politicas também se referem a formas de organizar o mundo com base em determina-
das estruturas de funcionamento e poder perpassadas por outras macro e micro dinamicas.
Assim, falar sobre a maternidade em midias sociais pode ser considerado uma acao politica,
que produz efeito sobre estruturas de organizacao socioculturais, econdmicas e juridicas a
ela relacionadas. Tais narrativas também podem ser entendidas enquanto acoes conectivas,

pois se calcam nas experiéncias pessoais e identidades em disputa, formando lacos sociais.
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Esse cenario propicia a aproximacao do sujeito ao que Van Zoonen (2012) denomina
vozes alinhadas: discursos que confirmam o que ele afirma e/ou acredita. Todavia, gracas a
combinacao dos modelos push e pull > na web 2.0, as midias sociais permitem que o sujeito
entre em contato com o que aqui se chamam de vozes dissonantes: discursos que se opéem
a suas afirmacgdes, posicionamentos e, no caso, vivéncia materna.

Narrativas pessoais sobre a maternidade seriam, portanto, discursos e relatos cons-
truidos a partir da juncao entre a vivéncia materna narrada pelo/a autor/a e os recursos
disponibilizados pelas plataformas em que tais narrativas sao feitas. Nas midias sociais, a
producao textual se destaca enquanto ferramenta mais utilizada para debater a materni-
dade, sendo feminino a maior parte do publico envolvido em tais discussoes. Diante disso,
a pesquisa optou por trabalhar com narrativas pessoais sobre a maternidade escritas por
mulheres.

Uma vez que se admite que as narrativas pessoais buscam modificar algo, investi-
gam-se os efeitos que intencionam e de que maneira tentam concretiza-los. Sustenta-se aqui
a teoria de que tais narrativas voltadas para a maternidade sao afetivas e buscam ser efe-
tivas. Enquanto suas autoras se comovem (ou seja, sao afetadas) por certa(s) questao(des)
relativa(s) a maternidade e/ou pelas demais narrativas com que tém contato, também bus-
cam causar (e, muitas vezes, causam) algum efeito no mundo concreto a partir de suas
performances discursivas, dotadas de intencionalidade performatica. Considerando o que e
como escrevem, as autoras tém nocao de que se comunicam potencialmente para milhares
de pessoas. Defendem determinados modelos maternos e femininos, de modo que as narra-
tivas pessoais sobre a a maternidade funcionam tanto para externalizar opinides quanto para

mobilizar (ou afetar) o publico que as Lé.

Metodologia

Primeiramente, realizou-se o mapeamento do cenario de discussoes sobre a mater-
nidade em midias sociais, partindo daquela que as observacoes em campo apontaram como
a mais proficua nesse aspecto, o Facebook. Utilizou-se o método cunhado pela dissertacao
aqui resumida. Inspirado na amostragem em bola de neve, na qual identificam-se informan-

tes que serao usados para levar o pesquisador a outros informantes (HAMMERSLEY e ATKIN-

4 Primo (2007) explica que, enquanto encontram e se relacionam com conteldos e usuarios buscados por sua
iniciativa, os agentes sociais também sao interpelados por anlncios, sugestoes e, conforme aqui estudado, nar-
rativas que nao esperavam ou agiam para achar nas midias sociais por eles mobilizadas.
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SON, 1983), o fluxo de associacdes derivativas admite agentes nao humanos para conduzir a
demais agentes que exercam tal funcao.

Nesta pesquisa, as midias sociais brasileiras em que se tensionam aspectos da ma-
ternidade conduzem a outras que apresentam a mesma proposta, adicionadas a amostra
conforme cumpriam os requisitos de a) se propor a problematizar a maternidade; b) estar
ativa; c) possuir mais de dez mil curtidas; d) conter publicacdes com engajamento signifi-
cativo do publico e, neste caso, exemplares com poucas curtidas seriam considerados. Para
averiguar tais caracteristicas, empreendeu-se breve analise exploratoria das secoes Pagina
Inicial, Sobre e Publicacdes de cada pagina. O esquema a seguir apresenta uma sintese do

funcionamento do método.

Esquema 1 — Fluxo de associa¢des derivativas

ABA DE CURTIDAS ABA DE CURTIDAS
Maes que escrevem
O Lado V da Maternidade Mamdes Ajudantes (descartada)
Quartinho da Quartinho da Dany (repeticio)
Dany

A mde preta . Eo
Iva Maternancia (descartada)

Toda mae é meio ki (descartada)
Outras

Mae negra, filha negra (descartada)

RELACIONADA A Mées pela Diversidade (descartada)

Malluquices Maternas (descartada)

ABA DE CURTIDAS e
= ; Negras Gravidas (descartada)
Mées de peito por

Giovanna Balogh Mamatraca

RELACIONADA A

potencial gestante

Fonte: FIGUEIREDO SOUZA (2019)

A partir das paginas e, posteriormente, blogs e demais plataformas por ele localiza-
dos, foi possivel mapear as mais expressivas midias sociais que problematizam a maternidade
no Brasil, bem como averiguar suas datas de criacao e o tipo de contetdo que publicavam.
Tal mapeamento ajudou a produzir o corpus do trabalho. Visivel no quadro 1, € composto por
trés conjuntos relativos aos tipos de material encontrados em maior quantidade em campo,
sendo representativo do cenario de discussoes sobre a maternidade acompanhado ao longo
de trés anos. A visibilidade, o engajamento e a data de publicacao das postagens também

foram tomados como critérios de selecao para definir as unidades de analise do corpus.
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Quadro 1 — Corpus da pesquisa

FIGUEIREDO SOUZA

Posts em fanpages no
Facebook

Publicagoes em perfis
pessoais no Facebook

Postagens em blogs
maternos

"S6 podemos mostrar a ma-
ternidade como experién-
cia de plenitude e felici-
dade", critica psicanalista
- HuffPost Brasil, 18 set.
2016

Desafio NAO aceito - Ju-
liana Reis, 15 fev. 2016

Um dia de cada vez -
Vida sem Filhos, fev.
2013

"Me arrependo de ser mae”
- BBC News Brasil, 09 dez.
2016

Contém spoiler da vida
de mae - Julia Rocha,
19 out. 2017

Ser mae nao basta pra
mim - Bossa Mae, 23
ago. 2017

Mulheres que nao tém fi-
lhos - Quartinho da Dany,
08 jul. 2017

Em breve eu vou com-
pletar 38. Eu nao tenho
filho - Fhoutine Marie, 6

Nao leia o meu blog se
vocé estiver procuran-
do uma razao para nao

fev. 2018 ter filhos - Tudo Sobre
Minha Mae, 27 maio

2014

Fonte: FIGUEIREDO SOUZA (2019)

Para analisar o corpus, a pesquisa cujos resultados sao aqui apresentados inspira-se
de forma menos ampla nos preceitos da Analise do Discurso Mediado por Computador (ADMC)
— no original, conforme cunhado por Herring (2012), Computer-Mediated Discourse Analysis
(CMDA). O método da ADMC propde a divisao da linguagem mediada por computador em
quatro niveis macro (Estrutura, Significado, Gerenciamento de Interacao e Fenomeno Social;
as vezes, um quinto nivel ndo linguistico, Participacao, também é incluido), que possuem
trés elementos constituintes: questdes que aparecem; o fendomeno que vai ser analisado; e
o método que se pode usar para investiga-lo. Ao artigo, interessou explorar os niveis Signifi-
cado e Fendémeno Social.

O primeiro diz respeito as pretensdes (que podem ser entendidas enquanto intencio-
nalidades performaticas) que se tém ao acionar a linguagem mediada por computador, como
sao comunicadas e qual o resultado dessa comunicacao. Para tanto, observam-se o significa-
do das palavras, os atos da fala e as trocas de significacao por meio do uso da semantica e
de uma visao pragmatica da linguagem, atenta a seus desdobramentos e efeitos praticos. Ja

o nivel Fendmeno Social se relaciona as dinamicas sociais, relacées de poder e a conceitos
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como os de influéncia, identidade, comunidade e diferencas culturais/sociais (estas ultimas

pouco presentes nas narrativas investigadas). Para isso, atenta-se as expressoes linguisticas

que denotam status, conflitos, negociacdes e gerenciamentos de impressao, além de obser-

var o estilo e as particularidades dos discursos investigados.

Para explorar as unidades de analise do corpus, primeiro o trabalho se debruca sobre

o eixo de producdo. Depois, examina os principais comentarios (que continham narrativas

pessoais) ao post analisado, tracando um breve perfil das autoras com base nas informacoes

disponibilizadas em seus perfis. A figura a seguir exemplifica como foi feita a analise dos

posts selecionados e seus comentarios mais relevantes. As reacdes ® que cada um recebeu

também eram consideradas para interpretar sua recepcao por parte do publico.

Figura 1 — Ordem das andlises

Fhoutine Marie N Seguir  ***

Em breve eu vou completar 38 anos. Eu ndo tenho filho. Melhor dizendo, eu
$OU uma mulher cis hélero em um relacionamento longo & com o apareiho
reprodutor saudavel que ndo tem filho. Ou seja, eu ndo tive filho porque o
momento de tomar a decisdo de colocar uma pessoa no mundo nao
chegou. Ou meihor, &u ndo tive fiiho porque éu ndo quis

Antes que alguém diga que ainda da tempo, eu respondo que sei como
funciona o meu corpo & que ainda ndo entrei na menopausa. Eu sei que tem
tempo. Tem tempo, tem corpo funcionando bem pra essa finalidade, tem
marido bacana. O que ndo tem: vontade da minha parte

Antes que alguém me diga "mas € 130 bom", eu respondo que ndo duvido,
As pessoas da minha idade esido gravidas, tem filhos pequenos,
adolescentes, entrando na faculdade ou mais de uma categoria. Eu vejo a
alegria dos meus amigos que tem filho, mas ndo é pra mim. Eu ndo odeio
crianga, ao contrario, eu me dou muito bem com criancas. Eu ndo gosto
muito de adolescente, mas até ai nem pai e mie de adolescente gosta
muito de adolescente

A questdio é que eu ndo tenho a menor vontade de ficar gravida ou de
cuidar dé uma crianca 1000 08 dias da minha vida & pelos proximos anos
1550 ndo quer dizer que eu seja uma dessas childfree que ndo quer conviver
com criangas. Na minha idade & inevitavel porgue a maioria das pessoas
tem filno. Criancas sd0 pessoas Como qualsquer outras, SO possuem uma
i6gica diferente. Com a vantagem de serem mais legais e bonitinhas que a
maioria das pessoas

Como mulher cis que optou por ndo ter filhos eu penso todos os dias no
privilégio que é poder ndo ter filnos num pais que nos obriga a levar adiante
uma gestacdo que vocé ndo quer. Ou & isso ou se encher de hormbnio pra
garantir. Eu me encho de hormdnio. Eu penso também no quanto me
perturba as pessoas que me cobram filhos e imagino o quanto de
perturbacao as mdes aturam porque estdo cansadas ou solitarias demais
pra mandar tode mundo pro infemo

Enfim, eu estou escrevendo isso porque eu sinto que precisamos falar disto
com mais honestidade. Materidade compulséria, soliddo matema e ndo-
maternidade. Porque o patriarcado tai pra nos tratar como encubadoras e
pra tratar que se recusa a ser mae como mulheres menores, defeituosas
egoistas e pra dizer pras que sdo maes "virem-se, quem pariu Matheus que
0 embale”

Q0= 3.5mil

51 comentdrios 707 compartilhamentos

Dani Amiga, eu tenho a Clarice e estou feliz com ela. Mas
desde que me assumi com um companheiro mara e 13 anos mais
novo que todo munde pergunta: “mas e um filho de vcs 27°. Ja teve
até quem dissesse que seria injusto com ele eu ndo ter outro filho
E comigo? Tem justica pra mae? Pois é
A verdade € que sempre tem que nos julgue pq sempre esperam
mais e mais de nés
Permanecamos felizes como somos e tranquilas em nossas
escolhas. Isso é justica

OO =

Curtir - 16 sem

Heloisa Filho tem que ser escolhal Nao ta
afim, ndo tenha mesmol Té certissimal A vida é sua, e quando a
gente tem filho, a vida muda muito

Curtir - 16 sem DD 62

lalandalu Eu acho que as pessoas localizam muito a
maternidade na crian¢a e ndo no fato de que matemidade se trata
de um papel social imposto as mulheres. Ser mie se trata muito
mais de controle social do que a experiéncia em si. E ndo sobre
gostar ou querer ter criancas por perto. Até pqg, tanto a infancia
quanto a adolescéncia, comparada com a fase adulta é uma parte
bem pequena da vida de qualquer individuo. E maternidade
ultrapassa a dimensao do choro € do acordar cedo. Acho que
temos que nos perguntar: afinal, o que é ser mde? E por que somos
maes? E para qué ou quem?

Curtir - 15 sem (o )v EX

Fonte: Elaboracao propria

> Recurso que passou a integrar as funcionalidades do Facebook em fevereiro de 2016. Além da tradicional cur-
tida, os usuarios podem marcar as publicacdes alheias com ‘amei’ (icone de coracao), ‘haha’ (emoji de risada),
‘uau’ (emoji de admiracao), ‘triste’ (emoji de choro) e ‘grr’ (emoji de raiva).
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Resultados da Analise Empirica

Dificilmente ha debate sobre a maternidade sem a convivéncia entre maes e nao
maes. A pesquisa também encontrou pontos comuns em narrativas que partem de experién-
cias particulares. Ha eixos discursivos presentes na maioria dos comentarios de maes (amor
aos filhos). Outros sao majoritarios entre os das nao maes (serem vistas como incompletas).
E possivel, ainda, encontrar elementos e situacdes que se repetem nas narrativas de ambas
(cobranca familiar por filhos). Isso indica que existem praticas e concepcoes que afetam
esses dois grupos e, assim sendo, afetam todas as mulheres.

A funcao editar comentario € bastante acionada para corrigir erros de digitacao ou
acrescentar argumentos, o que sugere que as discussoes foram travadas de forma sincrona,
sem que as participantes refletissem muito sobre o que escreveriam. Isso gera narrativas
mais afetadas e espontaneas. Ainda assim, as autoras voltavam aos comentarios para aper-
feicoa-los ou corrigi-los. Tal edicao revela tanto que continuavam acompanhando os debates
quanto os efeitos que as reacdes ao que escrevem tém sobre como se manifestam.

Os principais eixos discursivos das discussdes analisadas se veem abaixo.

Grafico 1 — Eixos discursivos mais acionados em cada conjunto

Autenticidade e
sinceridade R R
o
bt vi\::::il;dsa:::;:as da influéncia Coxee
Contranarrativasa  Tabus maternos Valores autenticidade terapéutica e
s 5 = Validac8o de vivéncias diferentes da propria sobre um publico tia suioaista
femininos & propr
hegeménicos
Vidndla Ideia de
lidfree Paradoxos materna como r‘:::g?: : Légica do
o il L feito/mérito : estimulo e dos
desejos
Rupturas intencionais
de &
Demandas produtivistas ¥ mbnicas Imperanvos‘do SUCesso e
do capitalismo liberal LR da felicidade
maternidade

Conjunto 2 Conjunto 3

Fonte: FIGUEIREDO SOUZA, 2019

Conjunto 1

Relatos sobre as obrigacdes e restricoes da maternidade se encontram entre eles,
revelando denuncias de esgotamento por ser mae, respostas a reprimendas quanto a esse
tipo de comentario e afirmacdes de que a maternidade tem potencial para ser restritiva,

conforme visto a seguir.
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Figura 2 — Obrigacdes maternas

Jenyffer Eu sou mée. A maternidade € horrivel. Adiamos Jeyce Também amo ouvi-los me chamando de
Nnossos planos, ndo dormimos, ndo temos um segundo SOZiNhos 'mie”. amo os bejjos, abragos, mas nio amo a pessoa

com nossa privacidade. Meu filho é 6timo eu 0 amo com tode amor cansada e desanimada que me tornei. Esse ‘mae” de afeto e
que posso, amo cada conquista dele e sei que ele no tem culpa do carinho & maravilnoso. Mas o meu ser “mae” que me exige
stress que estamos passando. Queria que as pessoas mais do que posso dar, que me deixa exausta e desanimada
entendessem que & diferente maternidade € 0 amor que eu sinto ndo & bom ndo. Tenho 3 filhos, eu escolhi téos, mas a

por meu filho. Queria que quando eu diigo que estou cansada os responsabilidades, cobrancas e cansago me desanimam

outros ndo menospresassem o sacrificio que tenho feito. N3 terei cada dia mais. Espero que essa fase passe, e rapido.
mais filos pois a maternidade n&o & nem de longe o que eu

esperava. Gostaria de dizer para as meninas que nio acreditem na Curtr - Responder 1a
beleza UOS»SE!v:HﬁC\OS de ser m3e. Voce vai amar seu bebé sim Jeyc! E mais___ estou no patamar que as pessoas
mas nada & facil - Juigam como "0lma Mae", acorIo MUMO Cedo, AIMUMO O care.
Gt Rasponder -2 i © 75 ‘estdo sempre limpinhos e cheirosos, ajuda na tarefinha da
escola, brincamos juntos, sou carinhosa e atenciosa. Isso
Livia Comecei a ler o texto imagi sevc i tr > 12 horas por dia, levantando as 5:30 da manhi e
o final contraditorio cliché. Obrigada por ndo escrevé - fol O mundo dormindo apés as 22:00. Minha sorte & meu esposo que ndo
precisa disso, as mulheres precisam dissol Porém eu, agora gravida ajuda’, ele cria e educa junto comigo
do segundo fiino, finalizei a leitura com © pensamento em cliché Mas sinto saudade da época que nio os tinha, ndo sei se era
"passel por tudo isso, achei que ia enlouquecer, reclamei e mais feliz, acredito que ndo. Mas que a vida era mais leve
esbravejei como a J(ilia, mas agora estou aqui esperando, com isso erall
amor, passar por tudo isso de novo!" Vivo um eterno paradoxo
e Rotontae s Um misto de felicidade, ristezas e cuipas
z Curtic - Responder 1 a ©
Iris Eu também alerto todo mundo, & de verdade nio
recomendo, e minha filha também 4 na categoria das fofinhas, mas T T
Fabiana Vocé esta certal ser mde é opcéo. Melhor

lidar com privacdo de sono, embagulhar o corpo € perder a
liberdade € autonomia ndo achel nem UM PoUCo rOMANtico € n&o &
0 amor que Sinto por ela que COMpensa essas colsas, Ser mae €
foda mesmo, precisa de muita maturidade, e uma puta rede de
apoio pra n3o surtar

escolher no ser do que n3o colocar o filho em primeiro
lugar. Se a pessoa escolher ser mae, deve dar o melhor de
si, pols aquele pequenino ndo pediu para nascer, entio &
obrigagdo dar educacdo e amor..ndo deveriam julgar as
o pessoas que escolhem ndo serem mies

Curtir - Responder -1

Curtir - Responder 2 a

Fonte: FIGUEIREDO SOUZA, 2019

As narrativas sobre os desafios maternais podem ser associadas ao imaginario da vi-
toria: a jornada de quem supera obstaculos e resiste aos empecilhos para conquistar seus
objetivos, seguindo a logica meritocratica (CASTELLANO, 2018). No caso, a meta de criar os
filhos da maneira mais satisfatoria. Narrativa esta que pode ser associada a premissas ma-
ternalistas, pois 0 amor materno é colocado como o que lhes da motivacao para seguir em
frente, empreender mudancas, trabalhar mais, entre outros efeitos considerados positivos
pelo capitalismo liberal (figura 4). O que também lanca para o plano individual a solucao de
problemas estruturais relacionados a maternidade.

Muitas narrativas revelam desconfianca diante de informacdes mediadas por agentes
midiaticos como programas de televisao e blogs/grupos informativos, gerando acdes conec-
tivas para informar a outras mulheres sobre o que consideram a verdadeira maternidade,
contada por elas mesmas. E na vivéncia materna pessoal em que se pode confiar (figuras 2,
3 e 5). No entanto, essas vivéncias possuem algum grau de mediacao, ja que também sao
compostas por relatos e experiéncias de outras mulheres com a maternidade. Os posts que
as participantes das discussoes elogiam e compartilham foram feitos em dispositivos midia-
ticos, sob a triagem das respectivas autoras.

Redes de apoio se formam entre mulheres cujas vozes sao alinhadas. As discussées
tém cunho muito mais autoafirmativo e de desabafo do que de conscientizacao ou esclare-
cimento. Isso inclusive revela os limites do discurso da sororidade — alianca entre mulheres
baseada na empatia e no companheirismo —, tao forte nos atuais movimentos e discursos

feministas. Ela existe entre aquelas que possuem os mesmos posicionamentos. O lugar de
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fala se transforma em recurso para desqualificar ou rebater vivéncias maternas diferentes
das proprias, até para repelir criticas a seus argumentos e/ou vozes dissonantes, conforme

visto abaixo.

Figura 3 — Vozes alinhadas e dissonantes com base em vivéncias pessoais

Beatrice S6 li verdades. Ser mae é um infeno. Nao Rita Eu sou childfree, meu marido e eu decidimos néo ter Fernanda Eu ndo tenho filhos mas quero
confundam isso com falta de amor, amamos demais nossos filhos filhos, ambos somos saudéveis, mas no queremos filhos. Nao ter de alguma forma pode ser por adog30. Eu acho essa onda de
mas a iéncia é dolorosa, humilhante e aprisionad tenho paciéncia com manhas e choros sem motivo. Nao me vejo textos de matemidade realista um grande exagero e desanimadores
O mae, n@o quero ser responsavel por nada além de mim. a para futuras mées. Toda mulher adulta e consciente dos seus atos
Curtir - Responder - 2a matemidade é muito romantizada e a maioria das maes tem sabe que um bebé precisa da mae e do pai. Que amamentar &
motivos torpes para ter filhos. Nada que me faca reconhecer a essencial para que ele fique vivo. Que bumbum de bebé no é

autolimpante portanto aiguém tem que limpar. Que crianca chora
dorme e acorda quando quer. Que ter um fiino é um ato de
responsabilidade maxima para a vida toda

N&o precisa fomantizar a materidade mas fazer da matemidade
um alo de terrorismo ey acho exagero

Quem nZo quer cuidar de crianca, ndo quer ceder 0 seu tempo em

maternidade como definindo este status de santidade que alguns
colocam as mées. Ser mae eh a coisa mais facil do mundo basta ter
Gvulo, Utero e trompas, além & claro do espermatozoide que
também néo ¢ dificil de conseguir #risos agora educar seu filho &
outra coisa. N3o gosto de criancas mal educadas e tenho pavor da
mée do 1.2.3... Fico tensa de raiva destas situacdes as quais

Daia Credo! Que horror relatar uma
experiéncia de criar seus filhos como inferno!

O - . 3 favor do seu fiiho n3o tenha filhos. Por isso acho que filho deve ser
Curtir - Responder - 2a alguns pais nos impSem, como se ser crianca fosse justificativa planejado e querido pelos pais. E que os pais refiitam bem antes de:
para fazer o que quiser. o ter filnos. Hoje em dia 30 tantas mdes falando mal da matemidade

= ST OOt Retpondier=28 que eu fico com pena da crianca absorvendo essa energia negativa
Marilia . = um m'ernclslm""l Estou exausta, com Ja que culpado da infelicidade das maes.
vontade de fugir de mim mesma DR — g m OuB
Curtir - Responder - 2 a O

Lais Entendo seus motivos. Um pouco infantis e ~ oc
s ingénuos. . Mas respeito

Marcelle Roubartihei & & © @ Cuiosongect 2 8 O Pols eu sou bisavd , tive quatro filhos, todos

foram planejados, € posso falar, vc € muito romantica e torgo

Gurti Responder2.8 para que vc Seja mde logo. al vc val poder falar alguma

. o P Rita Poderia dizer o mesmo de muita mulher que coisa, por enquanto. .. boca fechada, se ndc passou pela
Daia Procure ajuda psicolégica... e ndo abra pbem filho no mundo._ Mas respeito também &3 experiéncia ndo de pitacos, s6 podemos dar paipites, quando
mais as pemas! ) enlendemos do assunto e Jiiia minha fiha vc pegou
- < Q4 Curtir - Responder - 2a muito leve. ndo contou tudo, tA faltando uma porrada de
Curtic - Responder - 2a acontecimentos aterrorizantes na maternidade kkkkk

e - Responder - 12 O

Fonte: FIGUEIREDO SOUZA, 2019

A visibilidade é relevante para as autoras das narrativas publicadas. Mostrar que seus
sentimentos e experiéncias sao reais, que ocorrem, apesar de uma grande midia e de um
imaginario coletivo que nao os abordem. As participantes da maioria dos debates parecem
mais interessadas em tornar suas questoes, angustias e demandas visiveis do que em trocar
ideias (figura 2). Cada uma registra sua vivéncia materna, que recebera curtidas e reacoes de
‘amei’ de quem concorda, ‘haha’ e ‘grr’ de quem discorda. A intencionalidade performatica
desses comentarios parece mais ligada ao fato de as autoras serem notadas pelos pares do
que convencer — ou procurar entender o lado de — quem possui o posicionamento contrario.

Tal dinamica argumentativa ilustra o ambiente das midias sociais como predomi-
nantemente de confirmacao, em vez de espacos para contestacao, como também apontam
Papacharissi (2011) e Van Zoonen (2012). Tanto é que a maioria dos comentarios concordam
com o contetdo dos posts ao qual respondem. O teor afetado e que procura ser efetivo se
reflete nas polarizacoes, agressividade e em certo dualismo nos posicionamentos sustenta-
dos pelas debatedoras.

A construcao do valor de autenticidade para a vivéncia materna é outro aspecto forte
entre as narrativas, seja por meio do compartilhamento de situacées enfrentadas enquanto
maes ou nao maes, seja pela demonstracao de conhecimento sobre as facetas da materni-
dade ou da ndao maternidade. Nas narrativas, conforme mostra o grafico 1, o lugar de fala é

central. A partir dele e da propria vivéncia materna, as participantes das discussoes tecem
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seus relatos e avaliam o conteudo de outros comentarios. Apesar dessa centralidade, o lugar
de fala ndo é fator determinante para aprovar ou desconsiderar as narrativas compartilha-
das. Muitas vezes, quem fala (no caso, quem digita) nao importa tanto quanto o que fala,
reforcando a dinamica de vozes alinhadas e a negociacao performatica presente nas intera-
coes. Mas se alguém alheio ao grupo ao qual uma participante pertence emitir um discurso
que destoe do que ela ou seu grupo majoritariamente defendem, a inadequacao do lugar
de fala e do conteldo dessa fala é rebatida com mais agressividade (figura 3). Diante disso,
notam-se disputas de valor em relacao as vivéncias maternas, com tendéncia a polarizacao.

Segundo boa parte das narrativas, ser mae consistiria em fazer tudo que estiver ao
alcance pelos filhos (por obrigacdo e por gosto), obter desempenho satisfatorio no maior
leque possivel de atividades e enxergar os momentos bons sem suprimir os ruins. E possivel
perceber, nos modelos hegemonicos maternos e de maternagem, a influéncia de concepcoes
tradicionais como as enunciadas por Del Priore (2009), Costa (1999) e Freire (2009) — amor
incondicional, vocacao materna, deveres da mae ligados ao ambiente doméstico etc. — com-
binada com demandas de otimizacao (SIBILIA, 2010; MENDONCA, 2014; CASTELLANO, 2018),
respondendo a novas exigéncias e definicbes femininas que, em grande parte, derivam do
mercado — pressao estética, carisma docil, ascensao profissional, entre outras, conforme se

vé abaixo.

Figura 4 — Valores maternos predominantes

Barbara Filho n e desculpa p n trabalhar nem
estudar Fiz facuidade, Pos graduac3o, trabalhei fora e hoje
sou micro empresaria. N3o tenho empregada nem baba e
consigo ser P e a cdo deles
N&o sou muiher maravilna e por muitas vezes frustro meus
filhos e sou frustrada, mas n admito desculpas. Se quis ter
filnos tenho que ter condigdes de cria-los da melhor maneira

Assis Querida me desculpe mas n3o concordo com ela!
Gente hello! Essa mulher & uma preguicosa, a gestacao nao € um
biche de 7 cabegas se ela ndo quer ninguém falando que ela va ser
dona do préprio nariz! Sou mulher, mae de 3 agora, guerreira e s6
tenho 23 anos! Sou casada pela segunda vez pois na primeira sofria
violéncia doméstica, sai do RJ rumo a Bahia sem apoio de ninguém
sozinha e com dois filhos. Cheguei e fiquei de favor na casa da

minha v6 e em dois meses sai da casa dela p. morar sozinhal Hoje
tenho uma casa propria gragas a mim! Tenho um marido
maravilhoso e sim! Acordo as 4: 30 da manhd p. fazer café e cuidar
das minhas obrigagBes como mée e mulher e dou conta dele e da
casal Essa garota ndo tem nem amor pela vidal Menina fraca, em
vez dela estar falando aqui porque ela ndo levanta da cama e vai ter
um dia produtivo? Quebrei meus dois resguardos e estou aqui de pé
e forte p. dar um tapa na cara da sociedade. E quer saber de uma
coisa as pessoas s6 vao abusar da sua paciéncia se vocé der
motivos! Ninguém me da licio de moral ou me ensina a cuidar dos
meus filhos sabe porque? Porque eu mando no meu nariz, tenho
minha vida e ndo dependo do dinheiro e nem do favor de ninguém
Se eu quero eu vou la e facol Simples! De saco cheio de mulher que
engravida e depois fica se lamentando! Nao queria passar por isso
tomasse pilula ou botassem preservativol Maes de verdade sdo

poucas!
[+ 1

urtir - 2a

A Ocultar 17 respostas

seja financeiramente, sociaimente e psicologicamente &

Curtir - Responder - 1a

Maira Verdade Barbara eu tmb fiz faculdade,
especializaco, trabalho e ainda esiudo pra concurso, e o
pior é que engravidei aos 15 anos, e ndo me atrasei com 0s
estudos. Muitas vezes levei o guri pra escola comigo e
aguentei gente entontando o nanz. Nio tem desculpal Da
sim pra ter uma vida normall

(4]

Curtir - Responder - 1a

Priscila C. O problema de hoje é que exigimos demais de
nds, como pais, e de nossos filhos. O brinquedo tem que ter cunho
pedagégico, do contrario seu filho estara perdendo algo
“vallesissimo”. Quando bebé, precisa ouvir musica classica para
dormir. A escola? Enfia a crianga com um aninho mesmo, ele
precisa ser estimulade. Desenhos? Apenas os que ensinam inglés
Dentre milhares de colsas que impomos s nossas criancas
Criamos filhos para uma disputa, uma corrida capitalista que
comeca quando o bebé ainda esta na barriga da mae. Vivemos
obcecados com isso

O

Curtir - Responder 2 a

Fonte: FIGUEIREDO SOUZA, 2019
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Diante dos dados da pesquisa, talvez o grande paradoxo da maternidade seja que,
apesar de exigente e desgastante quando em uma cultura patriarcal — como é o caso da
maioria das sociedades —, constitui um caminho mais previsivel e seguro em termos sociocul-
turais, sobre o qual as mulheres possuem referéncias (familiares, sociais, midiaticas) desde
novas. Empreendimento pelo qual boa parte delas acredita conquistar importancia e ocupa-
cao social, conforme pode ser visto nas narrativas pessoais que postam. Muitas afirmam ter

sido esse o motivo ou a consequéncia direta de se tornarem maes.

Figura 5 — Contradic6es maternas

Arianne Eu sou mée. Sim, me culpei por néo me Bete Adoro ser mae, tenho dois filhos, e tenho certeza q
sentir tdo feliz como imaginei que fosse sentir quando meu filho nasci para ser mée, minha vida s6 teve sentido apés a chegada dos
nasceu, esse "mar de rosas" que dizem que a matemidade £, ndo meus filhoslll mas cheguei a conclusdo que poucos
existel A matemidade € real, € dia a dia, noites em claro relaci sobrevivem apds a chegada dos filhos...as vezes é
constante, € ndo um conto de fadas. Cuidar de um ser totalmente transferido o sentimento de amor somente para os filhos e os casais
depende da gente requer sim, abrir mdo de muita coisa e muda vdo se afastando... aconteceu comigo e com mios casais q
nossas vidas completamente, principalmente pra mae. Mas o amor conheco..principalmente apds a chegada do segundo filho.
supera tudo, eles crescem. e rapido, e aos por a vida vai voltando
ao normal. Amo incondicionalmente e daria, alias. dou a minha vida Curtir - Responder - 2a
pelo meu filno e ainda pretendo ter mais filhos. S6 acho que tem 5 =
que ser escolha, ter oundo ter filhos, & se ter, quantos quiser. Sem P LI AP LT T b R L
julgamentos e sem cobrancas completou minha vida, e foi escolha minha ser mae. E sim, amo

o: minha filha mais do que a mim mesma, e amo incondicionalmente e

Curtir - Responder - 2a - E tenho obrigacdo de educa-1a e cuidar dela até que possa cuidar de

simesma. E sim, as vezes € muito dificil, mas toda a felicidade e

Rosi Entendo perfeitamente o que esta moga relatou alegria que minha princesa traz, compensa todas as situacées
realmente o final da gravidez é insuportavel, ainda mais que tive um dificeis e cansativas @

distirbio hormonal e engordei 32 kg, de 58 kg no inicio, cheguei ao Curtir - Responder - 2 a O
final com 90 kg, o pds cesariana é simplesmente homivel ¢

desconfortdvel, e realmente passar trés meses sem dormir direito & ~ Ocultar 19 respostas

0 caos, receber visitas quando vocé consegue que seu bebé durma
afflll E doloroso, pois $6 0 que vc quer é aproveitar esse tempinho
pra tomar um banho delicioso e dormir um pouquinho, mas as
compensacdes vém mais tarde, e vocé minha linda ird se apaixonar,

Anabelle Eu ndo sei mais oque achar de um
mundo onde as pessoas querem convencer que &
perfeitamente normal uma mée ndo gostar dos préprios

4 filnos. Tenho trés, ndo queria nenhum, nunca quis ser mée
e provavelmente desejara ter outro filho, apesar de todo o sufoco e mas a partir do MOMEnto que Nasceram o amor por eles &

desconforto. Um beijo pra vocé e bem vinda a matemidadelll! incondicional
(+El

Curtir - 2 a - Curtir - Responder - 2 a

Fonte: FIGUEIREDO SOUZA, 2019

De forma contraditoria, a maternidade acaba sendo uma experiéncia social e, sobre-
tudo, pessoalmente gratificante para boa parte das mulheres, inclusive as que a criticam nas

midias sociais.

Conclusoes

O trabalho permite visualizar alguns sentidos da maternidade a partir das narrativas
de mulheres comuns nas midias sociais. Ha comportamentos (on e offline) que as maes pre-
cisam ter, alguns estabelecidos por lei, do contrario correm o risco de serem alvo de criticas,
condenacao ou perda da guarda dos filhos. O desejo de virar mae atrela-se a uma série de
obrigacdes que nao necessariamente a mulher queria assumir ao concretiza-lo. A normativi-
dade materna também se estende as nao maes. Determinadas atitudes configuram desvios

ao que se espera de sua conduta em relacao ao universo materno/feminino, sendo objeto de
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silenciamento, repreensao, asco. Varias reacoes (censura, repudio, raiva) a praticas opostas
a normatividade materna se repetem entre maes e nao maes. O que muda é como se mani-
festam de acordo com a condicao que a mulher avaliada ocupa. A repreensao sofrida por uma
mae impaciente se difere da experimentada por uma nao mae sem paciéncia com os filhos
alheios, e assim por diante.

Considerando a precariedade dos direitos reprodutivos femininos no Brasil e sua hos-
tilidade com as mulheres — denunciadas inclusive nas postagens aqui expostas —, & possi-
vel compreender o teor enfatico e inflamado das narrativas pessoais que produzem sobre
a maternidade nas midias sociais. Ressignificam-se imperativos cujo sentido parece dado.
Podemos toma-los como um modo de pleitear a possibilidade de fazer escolhas em seu nivel
mais profundo, passando por instituicoes socioculturais, politicas, econdmicas e juridicas.

Para além de serem ou nao serem maes, as mulheres buscam (poder) definir o curso
de seus posicionamentos maternos de acordo com as especificidades das condicées em que
se inserem. Ja que nao ha escolha senao escolher (GIDDENS, 2002), e é preciso sustentar es-
sas escolhas, entao que sejam realizadas da forma mais livre e personalizada possivel, sendo
esta independente de modelos maternos e de maternagem normativos. Demanda capaz de
se espraiar para publicos distintos a partir do compartilhamento da vivéncia materna das

mulheres que a visibilizam por meio de suas performances discursivas nas midias sociais.
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