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ARTIGOS CIENTIFICOS

Resumo

Este artigo visa discutir e problematizar a préatica das internagdes compulsorias, buscando
explorar a realidade da experiéncia vivida por essas pessoas, dando a vé-la a partir do discurso
dos sujeitos envolvidos no processo de internagdo compulsoria. A necessidade de abordar a
problematica da internacdo compulsdria dessa perspectiva se produziu como um dos resultados
da minha pesquisa de mestrado, onde constatei que essas internacGes estdo associadas a certas
préticas de desqualificacdo e invalidagdo dos discursos produzidos pelos sujeitos internados.
Tais praticas que se exercem no campo social, concomitantemente, a um processo de valoragio
e legitimacdo de outros discursos, tais como: a medicalizagdo, a psiquiatrizacdo e a
judicializagdo. Assim, através de um ethos de pesquisa marcado pela indignidade de falar pelos
outros, desenvolvo nesse trabalho uma discussao a esse respeito, utilizando, para isso, excertos
de uma narrativa que foi elaborada com base em uma série de entrevistas realizadas como uma
usuéria de multiplas substancias que ficou internada compulsoriamente por quase dois anos.
Nesse sentido, trata-se de uma proposta em que se pretende marcar uma postura politica de
implicacdo com o debate sobre a producdo das formas de verdade e conhecimento que
atravessam nossa sociedade. Do ponto de vista do método, o estudo baseou-se na pesquisa
qualitativa de carater geneal6gico e cartografico, sendo tecidas algumas reflexdes acerca do
material apresentado, apontando-se que o diagrama da internagdo compulsoria, ao se conectar
ao dispositivo-drogas, pode ser debatido a partir de uma genealogia dos anormais.

Palavras-Chave: Internagdo Compulsoria, Genealogia, Politica da Narratividade.

Abstract

This article aims at discussing and problematizing the practice of compulsory hospitalizations
of people who use alcohol and other drugs, seeking to restore compulsory internship some
possibility of speaking about themselves. The need to address the problem of the compulsory
hospitalization of this perspective occurred as one of the results of my master's research, where
I found that these hospitalizations are associated with a practice of disqualification and
invalidation of the speeches produced by the hospitalized subjects that exercises in the social
field concomitantly to a process of valuation and legitimation of other discourses, such as:
medicalization, psychiatry and judicialization. Thus, through a research ethos marked by the
indignity of speaking for others, | develop in this work a discussion about this, using of a
narrative that was elaborated based on a series of interviews conducted as a user of multiple
substances that she was hospitalized compulsorily for almost two years. In this sense, it is a
proposal in which it is intended to mark a political position of implication with the debate about
the production of the forms of truth and knowledge that cross our society. Through the reading
of some works by Foucault and the methodological principles of genealogical modality, some
reflections were woven about the material presented, where it was pointed out that the diagram
of compulsory hospitalization when connecting to the drug device can be debated from a
genealogy of the abnormal.

Key words: Compulsory Internment, Genealogy, Narrative Politics.
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APRESENTACAO

O panorama brasileiro atual experimenta um contexto de instabilidade e fragilidade
no que diz respeito aos modelos de salde voltados para as pessoas que fazem uso
problematico de drogas (BRASIL, 2011; BRASIL, 2012a; BRASIL, 2012b). Propostas de
tratamento baseadas no modelo da abstinéncia compartilham e disputam espaco, no ambito
da construcdo de politicas publicas, com préaticas alinhadas as estratégias de reducdo de
danos. Neste cenario, a internacdo compulséria vem sendo tratada como uma prética
polémica, considerada por alguns como uma medida eficaz de tratamento e por outros como

um modo de cuidado repressor e pouco resolutivo.

Assim, o presente trabalho pretende ressaltar a existéncia de diferentes discursos
envolvidos em torno da pratica das interna¢6es compulsérias, privilegiando o discurso das
pessoas que ja passaram por este tipo de internacdo como um tipo de verdade que precisa ser

mais considerada e valorizada.

A internagdo compulsoria considerada “uma modalidade de internagéo realizada por
tempo indeterminado e em estabelecimento correcional adequado™, foi uma das primeiras
medidas estatais de intervencdo sobre o uso de drogas no Brasil, datando da década de 1920.
Em 1930, o posicionamento proibicionista e a criminalizacdo do uso de drogas tornou-se
mais evidente com a publicacdo do Decreto-Lei n°® 891 de 1938 (Lei de Fiscalizacdo de
Entorpecentes), que, em 1940, foi incorporada ao Codigo Penal brasileiro através do artigo
281 (ALVES, 2009).

Mais recentemente, essa modalidade de internacdo foi incorporada a Lei n® 10.216 de
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2001, que constituiu a base dos principios que orientam o processo de Reforma Psiquiatrica
no Brasil. Neste momento, a internacdo compulsoria foi compreendida como aquela que "é
determinada, de acordo com a legislacdo vigente, pelo juiz competente, que levard em conta
as condi¢des de seguranca do estabelecimento quanto a salvaguarda do paciente, dos demais
internados e funcionarios" (BRASIL, 2001, p.2).

Em episodios recentes ocorridos em grandes centros urbanos do pais, notou-se que as
internacOes psiquiatricas de pessoas que fazem uso problematico de alcool e outras drogas
vém sendo judicializadas e adotadas como estratégia de intervencdo por parte projetos
politicos locais muito embora seus resultados apresentem baixos indices de resolutividade e
sustentabilidade (COELHO; OLIVEIRA, 2014).

Tais medidas evidenciam que a problematica social construida em torno do consumo
problematico de droga no pais continua sendo objeto de disputa entre projetos politicos
divergentes que permanecem em conflito. Dessa forma, acdes que se pautam na perspectiva
da internacdo e no modelo da abstinéncia vém ganhando destaque em grandes centros
urbanos, em detrimento de outras praticas de menor expectativa, que sao, muitas vezes,
desqualificadas ou suprimidas, inclusive em termos de investimentos financeiros (FRENTE
ESTADUAL DROGAS E DIREITOS HUMANOS DO RIO DE JANEIRO, 2012; SAO
PAULO, 2013; FIORE, 2013; COELHO, OLIVEIRA, 2014; RUI, FIORE, TOFOLI, 2016).

Nesse sentido, buscou-se, no decorrer desta pesquisa de mestrado, compreender
como o diagrama das internacbes compulsérias vem operando na contemporaneidade e
quais seriam suas finalidades (RODRIGUES, 2017). Atraves de um levantamento de dados
realizado nos prontuarios de dois hospitais de uma cidade de grande porte, verificou-se que
a maioria das internagcdes compulsorias realizadas no municipio estudado foi dirigida as
pessoas que fazem uso de alcool e outras drogas. Nesta etapa do estudo, constatou-se ainda
que, embora esses sujeitos viessem sendo 0s principais alvos desta pratica, seu discurso
pouco aparecia no rol de discursos encontrados nos prontuarios e nos documentos juridicos

levantados nesse banco de dados.

Posteriormente, com o0 intuito de acessar 0 discurso dos sujeitos internados

compulsoriamente, realizou-se uma série de entrevistas com uma usuéaria de um CAPS ad
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que ficou internada compulsoriamente por quase dois anos, este material foi processado em
forma de narrativas. Alguns trechos destas narrativas serdo compartilhados na discussdo
deste artigo, a fim de apresentar alguns elementos presentes no discurso desses sujeitos
(PASSOS, BENEVIDES, 2010).

Espera-se, com isso, mostrar que o discurso social que preconiza as internagdes
compulsorias como uma estratégia para proporcionar tratamento aos usuarios de drogas, em
especial aqueles que fazem uso de crack e se encontram em situacdo de rua, esta muito
distante dos acontecimentos que atravessam a realidade da experiéncia vivida por essas
pessoas. E importante destacar que se verificou que o uso que se faz da internagéo
compulséria ndo é unissono entre os diversos atores que compde essa pratica. Juizes,
promotores, médicos, psicélogos, familiares e usuarios da rede de atencdo psicossocial tém

entendimentos e se utilizam desse tipo de internagdo com finalidades diferentes.

METODOLOGIA

A metodologia escolhida para a producdo desta investigacdo se baseou nos métodos
de pesquisa qualitativa de carater genealdgico e cartografico. Para Foucault, um método de
pesquisa ndo tem por finalidade revelar a universalidade de um sentido do objeto estudado,
ou procurar uma verdade original e legitima a cerca do problema investigado. Para este
autor, 0 que uma pesquisa mostra € um jogo que se desenrola nas tramas dos discursos mais
Oou menos presentes entre as praticas estudadas (FOUCAULT, 2012; VEIGA-NETO,
ALBUQUERQUE-JUNIOR, SOUZA-FILHO, 2008).

Neste sentido, entendemos que a pesquisa genealégica tem como objetivo explicitar
as descontinuidades presentes nos discursos que atravessam a historia da producdo das
politicas e préaticas voltadas as pessoas que fazem uso problematico de alcool e outras drogas
no nosso pais. Além disso, compreende-se que o método genealdgico busca ressaltar as
méscaras que atenuam as heterogeneidades dos sujeitos que essas agdes procuram
incorporar, destacando as singularidades e as pequenas verdades que sdo ofuscadas por
determinados processos historicos. Esta metodologia de pesquisa busca se conectar aos

acontecimentos relacionados ao seu campo de investigacdo, de modo a percorrer lugares
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ignorados a procura dos sujeitos anénimos que muitas vezes sdo silenciados com a producéo
de certas verdades (FOUCAULT, 1993; DELEUZE, 2006).

Atualmente, muitos pesquisadores tém discutido essa perspectiva metodologica
desdobrando-a na nogdo de cartografia cunhada por Deleuze e Guattari (GUATTARI,;
ROLNIK, 1986). Com isso, o trabalho de pesquisa cartografica se orienta principalmente
pela singularidade existente em cada ato de investigacdo e ndo se limita a metas
estabelecidas e modelos prévios, pois acredita que as intensidades e as singularidades
expressas pelos 'objetos de estudo' aparecem durante o contato que o pesquisador estabelece
com o0s seus objetos. Assim, 0s processos de investigacdo sdo privilegiados como
ferramentas que vao indicar os caminhos de andlise e preparacdo das proximas fases de
producdo (PASSOS; KASTRUP; ESCOSSIA, 2010).

Nesta direcdo, a estratégia metodologica adotada para alcancar nosso proposito foi a
producdo de narrativas. Segundo, Passos e Benevides, o trabalho de pesquisa e a clinica
tratam sempre de narrativas (PASSOS, BENEVIDES, 2010). A fabricagdo de narrativas foi
tomada, nesta pesquisa, como dispositivo, ou seja, como estratégia de mostrar e expressar ao
leitor algo sobre as internagfes compulsérias que o discurso social pouco trata: o discurso
dos sujeitos envolvidos no processo de internacdo compulséria (FOUCAULT, 1993;
RODRIGUES, 2017).

Para tanto, recuperamos as narrativas produzidas a partir do nosso contato com Ana
quando a mesma encontra-se internada voluntariamente em um dos hospitais pesquisado.
Trata-se de uma mulher de 51 anos, separada, mae de trés filhas que ficou internada
compulsoriamente por quase dois anos. Atualmente, Ana se encontra em situacdo de rua, é

usudria de crack e faz tratamento em um CAPS ad.

A construcdo dessas narrativas foi realizada a partir do material coletado em uma
série de entrevistas realizadas com Ana. Compreendeu-se que as narrativas podiam se
constituir como uma producdo de sentido singular e coletiva, pois, como afirmam Passos e
Benevides:

O caso narrado/tratado como agregado singular de mil outros casos é
apreendido pelo método intensivista, método em que a transformacéo se da por
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metamorfose, criacdo de novos sentidos. Aqui 0 caso ndo tem sentido préprio
nem figurado, jA que se vé implicado, remetido aos muitos outros casos
colocados num continuum de intensidades. O método intensivista trabalha na
alteracdo/transposicao dos limiares, 14 onde a forma deixa de ser o que lhe foi
em algum momento naturalizado. Fazer vibrar esses limiares num processo de
contagio com/entre as formas, abrir o caso para suas intensidades, trabalhar nas
misturas que o compdem e menos numa (suposta) pureza, parecem ser potentes
indices clinico-politicos para que um caso (singular) ndo se dissocie de sua face
coletiva. Aqui cada caso, mais do que ser um caso, é caso comum, caso onde 0
um é menos unidade, individualidade, menos regra geral que homogeneiza os
casos e mais o um-expressdo, indice de qualquer um outro caso, aberto,
portanto, a muitos num continuum de intensidades que compreende diferencgas.
Reverter o trabalho do caso tomando-o longe do padrdo para dele tratar como
préximo a alterizacdo parece-nos oportunidade para processos de subjetivacdo
mais auténomos e livres (PASSOS, BENEVIDES, 2010, p.169).

Assim, o leitor sera convidado a refletir sobre a pretensa resolutividade da pratica das
internacBes compulsorias, em termos de producdo de salde. Sera possivel também tecer
reflexdes sobre como, no Brasil, temos intervindo sobre a questdo do uso de drogas de
forma a institucionalizar e judicializar os sujeitos e as praticas, embora todo o Movimento
da Luta Anti-Manicomamial e Anti-Proibicionista apresentem criticas e questionamentos
sobre esse modo de operar o cuidado (AMARANTE, 1996; LEAL, 2017).

DISCUSSAO

Quando fomos ao encontro de Ana, objetivdvamos, de certa maneira, criar condi¢ées
para que essas vidas internadas compulsoriamente pudessem se expressar de alguma
maneira. Isto por que ja haviamos notado na etapa anterior da pesquisa que, muitas vezes, 0s
discursos dos sujeitos internados compulsoriamente ficavam encobertos diante da pretensa
verdade que outros discursos emanavam quando procuravam dar sugestdes sobre o que seria

a melhor coisa a se fazer com esses sujeitos (RODRIGUES, 2017).

A partir dos documentos encontrados em seu prontuario hospitalar, foi possivel
constatar que tanto para o juiz, quanto para a familia de Ana, a internacdo compulsoria foi
considerada a melhor alternativa para resolver a situagdo em que aquela familia se
encontrava. Naquele momento, Ana havia passado a viver nas ruas, depois de perder
definitivamente todos os bens materiais e imateriais que ela havia recebido apo6s sua

separacdo conjugal.

REVISTA DO DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS — PUC MINAS - V. 1, N. 1;p. 171189, 2018 1 7 7



[ )
Em§001edade ARTIGOS CIENTIFICOS

Foi esta condicdo de Ana que mobilizou demasiadamente uma de suas filhas e a
levou a procurar o juiz para pedir pela internacdo da mée. Ela acreditava que, com a
internacdo compulsoria, seria possivel reverter o fato de sua mae estar morando na rua.
Durante a entrevista que realizei com a filha de Ana, esta me disse que uma das piores
experiéncias que ela ja havia passado foi encontrar com sua mée pedindo dinheiro em um

sinal de transito.

As motivacOes que levam alguém a fazer um pedido de internagdo compulséria para
outra pessoa € um tema que abre campo para refletirmos sobre a forca imaginaria que nossa
sociedade continua depositando na pratica do internamento. Trata-se de uma expectativa de
que retirar o sujeito da situacdo em que ele se encontra, seria uma medida por si SO capaz de
reestabelecer o contexto de caos instaurado na rede tecida por aquele ser vivente. No
entanto, Ana nos ensina que tal estratégia ndo garante este resultado. Pois, muito embora a
filha de Ana tenha conseguido um beneficio para ela durante o periodo desta internacéo, que
possibilitou que elas alugassem um local de moradia para a mae ap0s sua alta da internacdo

compulsoria, Ana voltou para as ruas no mesmo dia de sua liberacéo.
Em certo ponto da entrevista feita com Ana, esta chega a me dizer que:

(...) o adicto gosta da dor, ele gosta do sofrimento. Apesar de tudo, ela explica,
eu ainda quero dar mais um trago. E isso que nos torna doente, um insano. Eu
sou muito doente, muito doente mesmo (...). A dependéncia quimica é como um
cancer é um tipo de cancer mental, ndo cerebral. Eu t6 muito decepcionada
comigo mesmo. N&o td conseguindo mais controlar a vontade de usar. T triste
(...). N&o adiantou nada ficar internada. Minhas filhas estdo machucadas. N&s
estamos desesperadas e eu ndo sei o que fazer (...).

Tanto durante a internacdo voluntaria, quando entrevistamos Ana, como na sua
internacdo compulséria e nas demais pesquisadas por meio dos prontuérios, constatou-se
algo comum que diz respeito as caracteristicas dos pedidos de internacdo destinadas as
pessoas que fazem uso problematico de alcool e outras drogas. Este tipo de pratica €
fortemente investido como um meio para tentar reestabelecer certas ordens e padrdes que
ditam regras de como devemos viver. Contudo, ao largo disso, 0s sujeitos internados
compulsoriamente demonstraram que esse universo de padronizagcdes excessivas e
normalizagdes das formas de viver em sociedade, por algum motivo, ndo compdem com

seus modos de existéncia. Tentar inculca-los nessas formatacGes, se mostrou uma tarefa
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indcua e ineficaz.

Percebe-se que a préatica de internacdo de pessoas que fazem uso problematico de
drogas, em muitos casos, pode vir a se tornar uma maquina de intensificacdo da impoténcia
e da frustracdo, que, em certo sentido, desmascara esta incapacidade social de encontrar
alternativas possiveis de agenciamento coletivo para formas diversas de estar no mundo.
Apesar de muitos paradigmas, como a Reducdo de Danos, abordarem a necessidade de se
construir junto aos sujeitos em questdo, estratégias reais e de baixa exigéncia para intervir
nas problematicas que essas pessoas vivenciam a ressonancia que esses projetos tém no
ambito social ainda sdo bastante timidas, além de ser alvo de julgamentos morais

inapropriados.

Nessa perspectiva, o anormal foi considerado por nés como uma espécie de operador
conceitual que colaborou na compreensdo desta necessidade humana contemporanea de
organizar a existéncia de forma racional e I6gica. Segundo Foucault (2013b), o anormal esta
relacionado &, pelo menos, trés figuras anteriores: o monstro, o incorrigivel e 0 onanista. Por
sua forma contranatural, o0 monstro serve como modelo para todas as demais formas de
anomalia. E ele quem traz o problema da interrogacdo tanto do sistema judiciario como do
sistema médico. Ele comporta em si ndo uma mera enfermidade que precisa ser
acompanhada, mas um enigma juridico dificil de resolver, pois se define justamente nesse

ponto de inflexdo da lei, onde o proibido e o impossivel se encontram.

Ja o incorrigivel é um personagem mais recente no rol das espécies anormais. Ele é
uma figura mais circunscrita, que deve ser procurada em torno de instituicdes como a
familia, a escola, a oficina, a rua, a igreja, a policia etc. Trata-se de uma figura mais palida,
encontrada entre a rede de aparelhos de correcéo que foi desenvolvida especialmente a partir
século XI1X. No caso do onanista, temos uma figura ainda mais circunscrita e atual, pois é
especialmente no corpo do individuo que ele deve ser procurado. O onanista é, dentre as
espécies de anormais, 0 personagem mais banalizado e mais contemporaneo (FOUCAULT,
2013b).

Tecer uma genealogia dos anormais, portanto, nos remete a esse cenario de

mudancas, onde o0 monstro, tipico do século XVII, foi sofrendo mutacGes e dando passagem
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a outras formas de monstruosidade mais sutis a partir do século XVIII. Nesse processo, 0
problema da monstruosidade foi deixando de ser juridico-natural para se tornar juridico-
moral, o que implica dizer que ele ndo estard mais no embarago do personagem bizarro, do
individuo meio humano-meio animal, do homem bestial, dos irmé&os siameses e dos
hermafroditas, mas, sim, nas pequenas esquisitices, nos deslizes da natureza, nos ligeiros
desvios (FOUCAULT, 2013b).

A este respeito, resgato um trecho de uma das entrevistas de Ana em que ela tenta

me explicar que:

Ha cicatrizes dentro de mim que estdo abertas, que estdo sangrando muito
ainda. E tem cicatrizes que estdo fechadas, mas marcadas e que ndo vao mais
sair de mim. Tem profissionais da psiquiatria que parece que ndo entendem
isso, que ndo entendem 0 nosso sofrimento. Vocé conhece aquela musica do
Renato Russo? 'Nos perderemos entre monstros da nossa propria criagao,
serdo noites inteiras talvez com medo da escuriddo. Ficaremos acordados
imaginando alguma solugdo, para que esse nosso egoismo, ndo destrua 0 nosso
coracgdo'. Essa é a musica que mais representa a minha historia.

Ana, portanto, parece se reconhecer como um sujeito perdido entre os monstros de
nossa época. Com seu discurso, ela me ajuda a compreender o que Foucault disse e me
mostra como, nos tempos atuais, 0 que tem acontecido é uma espécie de borramento das
fronteiras entre 0 normal e o anormal, onde se pode notar que a figura monstruosa se tornou

cada vez mais péalida e banalizada.
Em outro ponto da entrevista Ana me pergunta:

Vocé sabe como um alcodlatra que precisa de um drinque? Vocé lembra da
Barbara que ficou na internagdo compulséria comigo aqui? Eu lembro dela
falando pra mim que n&o via a hora de sair para tomar uma gelada. Mas,
guando ela tomava ndo era uma, ndo eram dez, nem vinte, era até ela cair dura
no chao como um animal. O que me difere dela é que a sociedade né&o
discrimina tanto o alcodlatra como quem usa crack. Eu ndo sou
psicologicamente invalida. No caso da dependéncia quimica nés somos muito
inteligentes e temos muita vontade de parar, mas falta forca. Quando a minha
filha fala que tenho que ficar internada é porque ela se encontra num
desespero por ndo saber pra onde me levar quando eu tiver alta daqui. Mas,
ela mesma fala para mim que sou capaz de trabalhar e ter uma vida normal. Eu
penso que ainda sou uma pessoa produtiva para a sociedade, capaz de
trabalhar e enfrentar a vida. Eu ainda sinto que sou capaz de ter meu canto, ter
minha casa, ter uma vida normal e usar controladamente. Mas acho que na
verdade eu ndo tenho vontade de parar de usar drogas definitivamente. Eu sei
que tem muitas pessoas que conseguem viver sua vida, trabalhar sem parar
fazer isso.
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Quando Ana me traz estas questdes e suas reflexdes eu me recordo de outra

entrevista, aquela que Deleuze deu a Claire Parnet, onde ele diz:

(...) Zomba-se muito dos drogados, ou dos alcodlatras, porque eles sempre
dizem: “Eu controlo, paro de beber quando quiser”. Zombam deles, porque ndo
se entende o que querem dizer. Tenho lembrancas bem claras. Eu via bem isso e
acho que quem bebe compreende isso. Quando se bebe, se quer chegar ao
Gltimo copo. Beber é, literalmente, fazer tudo para chegar ao Gltimo copo (...).
De modo que, quando ele diz: o dltimo copo, ndo é o dltimo, é o pendltimo, ele
procura o penultimo. Ele ndo procura o ultimo copo, procura o pentltimo copo.
N&o o dltimo, pois o ultimo o poria fora de seu arranjo, e o pendltimo é o
Gltimo antes do recomeco no dia seguinte (DELEUZE, 2001).

Para Deleuze, o alcodlatra é aquele que sempre estd parando de beber, que sempre
estd em busca do penultimo copo. Entendo que o autor, com esta frase, quis chamar atengéo
para o fato de que as pessoas que estabelecem relacGes problematicas com certas substancias
psicoativas, ndo estdo conectadas as drogas simplesmente para buscar nelas um fim em si
mesmo Ou uma fuga.

(...) Beber, se drogar sdo atitudes bem sacrificais. Oferece-se o corpo em
sacrificio. Por qué? Porque h& algo forte demais, que ndo se poderia suportar
sem o &lcool. A questdo ndo é suportar o alcool, é, talvez, o que se acredita ver,
sentir, pensar, e isso faz com que, para poder suportar, para poder controlar o
que se acredita ver, sentir, pensar, se precise de uma ajuda: alcool, droga, etc
(...). E algo forte demais na vida, ndo é algo terrificante, é algo forte demais,
poderoso demais na vida. Acredita-se, de modo um pouco idiota, que beber vai
colocé-lo no nivel desse algo mais poderoso. Se pensar em toda a linhagem dos
grandes americanos. De Fitzgerald a... um dos que mais admiro ¢ Thomas
Wolfe. E uma série de alcodlatras, a0 mesmo tempo em que é isso o que lhes

permite, os ajuda, provavelmente, a perceber algo grande demais para eles.
(DELEUZE, 2001).

Assim, se a busca que o usuario problematico de alcool e outras drogas é ‘pelo
penultimo copo’, talvez estejamos falando de um movimento que procura, na intensificacdo
de um fluxo, alguma passagem para criar algo novo e, neste sentido, penso que a discussdo

do monstro dialoga em grande parte com este pensamento deleuziano (DELEUZE, 2001).

Para Gil (2000), os monstros existem ndo para nos mostrar 0 que ndo somos, mas o
que poderiamos ser. Eles sdo a zona que demarca o limite de nossa humanidade e possibilita
que distancias estruturais estaveis sejam estabelecidas entre as mais variadas formas de
existéncia. A monstruosidade esta relacionada ao processo de transformacdo da humanidade

do homem, da sua desfiguracdo refletida no campo do outro. Assim, compreender estes
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sujeitos como 0s anormais contemporaneos, como estes personagens desfigurados
implicados com um processo de criacdo de outras formas de vida e de humanidade
possiveis, é fundamental para que possamos nos conectar com aquilo que estamos prestes a

nos transformar engquanto sociedade.

Por outro lado, nota-se que Ana e o coletivo de anormais do qual faz parte, sustenta,
com seus mundos desterritorializantes, toda uma rede de normalidades que se tece na
exterioridade de seus territdrios existenciais: as familias, os hospitais, 0s servicos de atencédo
psicossocial, a rua, a prostituicdo, o comércio de crack e outras drogas. E, portanto, por
exclusdo do que é anormal que a norma opera a producio dessa rede de normalizacio. E
pela exclusdo de Ana que se pode dizer que a insanidade estd do lado de fora, longe do
territério doméstico, do espaco laboral, do meio familiar.

Durante a pesquisa, compreendi que judicializacdo e a medicalizacdo, estdo
envolvidas nessa rede de normalizacdo que procura governar as condutas, imprimindo
normas juridicas e médicas "compulsorias" que, quando transgredidas, acionam uma série de
dispositivos e instituicdes que apoiam certos tipos de préticas que tentam atuam para o seu
reestabelecimento. Assim, a internacdo compulséria funciona como componente dessa
méaquina de exclusdo, embora no discurso social ela se apresente como uma alternativa
pretensamente inclusiva e protetiva (RODRIGUES, 2017).

Ana revelou, sobretudo, que a internacdo compulséria serve mais a sociedade que a
apregoa do que ao sujeito internado. Nesse sentido, o discurso da internacdo compulsoria
ndo se aplica apenas as maquinas de censura tradicionais como a policia e a justica, mas
também a toda a trama social que exerce de forma sutil sua forca, barrando, proibindo,
reprimindo o que esses sujeitos vivem e 0 que eles tém a nos dizer. Vale lembrar que,
segundo Foucault (1993), o desejo de poder ndo necessariamente serd encontrado naqueles
que ocupam postos de poder. As relagdes entre poder, interesse e desejo, portanto, séo
consideradas aqui como relagbes extremamente complexas e muitas vezes pouco

conhecidas.
Nesta direcdo, resgatamos outro trecho das entrevistas que fizemos com Ana:

(...) tém profissionais que tratam a gente como se a gente fosse uma
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brincadeira, um material didatico. Parece que eles pensam que porque eles
estudaram ja entenderam tudo. Eles ndo precisam mais “daquilo”, que ndo faz
diferenca. Eu queria mesmo € que essa internacdo voluntaria que eu estou
agora fosse uma internagdo compulsdria. Por que eu acho que se 0 juiz
soubesse 0 estado que eu estou ndo permitiria que os médicos me dessem alta
jamais!

Aqui o discurso de Ana alude a esta urgéncia social de criar espagcos em que as
pessoas que fazem uso problemético de drogas possam ser ouvidas e tratadas ndo como
objetos de um discurso, mas sim como sujeitos desejantes que também possuem direitos
sociais. O fato de a prépria entrevistada pedir por uma internacdo compulsoria é um dado
complexo que s6 pode ser compreendido pelo uso singular que Ana faz do espaco das
internacdes. Naquele momento, inserida em um hospital em uma internagéo voluntaria, Ana
reage apelando ao juiz como forma de fazer resisténcia a decisdo médica de que ela teria

alta. Uma alta que, como se pode verificar, ndo foi construida com ela.

Nas entrevistas realizadas com Ana, pode-se notar como o que eclode entre 0s
diferentes servicos de saude mental é a manifestacdo de modos de subjetivacdo disruptivos
que escapam aos padrdes e sdo debatidos como casos-limite entre os diversos profissionais

como uma experiéncia marcada pela ideia de risco e perigo.

Foucault nos explica que a nocéo de caso foi uma tentativa feita no campo da salde
de individualizar o fendmeno coletivo da doenca, ou de coletivizar, mas no modo da
quantificacdo, e integrar, no interior de um campo coletivo, os fenémenos individuais. O
caso fabrica toda uma série de regularidades que torna possivel chegar a construcdo da
nocao de perigo (2008, 2010).

Por sua vez, as nocdes de risco e perigo abriram o caminho para que nem mesmo o
delinquente escapasse das extensas garras da patologizacdo moderna. Com isso, nota-se que
as fronteiras que anteriormente separavam os sujeitos entre doentes e delinquentes foram
eliminadas. Neste sentido, a patologizacdo da vida foi se convertendo em uma forma geral
de regulacdo da sociedade, onde campos aparentemente distintos, como a medicina e a
justica, se fundiram e se confundiram de tal modo que ndo se pode mais diferencia-los, nem

mesmo separa-los totalmente.

Essa operagdo, que marca 0 processo de estruturacdo da psiquiatria como um ramo
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da medicina, bem como o alinhamento do seu trabalho com o duplo composto médico-
judiciario e patologico-normativo, tornou-a uma ciéncia especializada nas condutas
perigosas. Assim, a psiquiatria passou a se consolidar como esse regime de verdade tecido
entre dois tipos de norma: as regras de conduta (que estabelecem o que é normal e anormal)
e as formas de patologizacdo do anormal (2013a, 2013b).

Para Foucault, antes de se tornar uma especialidade da medicina, a psiquiatria se
institucionalizou como dominio particular da protecdo social, contra todos 0s perigos que 0
fato da doenga, ou de tudo o que se possa assimilar direta ou indiretamente a doenca, pode
acarretar para a sociedade. “Foi como precaugdo social, como higiene do corpo social

inteiro, que a psiquiatria se institucionalizou” (2013b, p. 100-1).

As nog¢des de monomania, no inicio do século XIX, de degeneracdo, na segunda
metade do seculo XIX, de esquizofrenia, no decorrer do século XX, e de toxicomania, mais
recentemente, foram, de certa maneira, uma estratégia discursiva que codificou o perigo
social como doenca, possibilitando a psiquiatria operar como ciéncia médica relacionada a
higiene publica (2013b). Ainda segundo o autor, ao estabelecer a associagdo da loucura com
o crime e do crime com a loucura, a psiquiatria procurou mostrar sua capacidade de
reconhecer, gracas ao saber médico, um perigo mesmo onde 0s outros ainda ndo podiam ver.
Portanto, foi com o “crime sem razdo”, com o ‘“perigo imprevisivel” que a psiquiatria
conseguiu se desenvolver e se impor como ciéncia a partir da psiquiatria criminal,
consolidando seu saber e justificando seu poder de protecdo social. A partir de casos
judiciais-limite, onde se dava a manifestacdo de atos enigmaticos que, consequentemente,
geravam um escandalo social e um embaraco juridico, a nova mecénica do exercicio do

poder se propds a punir ndo mais o crime, mas 0 Criminoso.

Assim, nos tempos atuais, em que o tratamento desses sujeitos vem se dando em
servicos de saude mental comunitarios, como os CAPS, novas estratégias precisam ser
inventadas para que o trabalho com esses sujeitos possa se desviar do escopo do modelo

manicomial.

Diante desse cenario, 0 que se evidencia € um embaraco atual entre as instituicdes de

saude mental e as juridicas, que vém operando uma espécie de jogo de pedidos e recusas que
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acabam por produzir uma série de desencontros, conflitos e disputas. Soma-se a isso um
contexto no qual as lutas pelos direitos universais que chegaram a emergir no “Novo
Direito”, em especial com a formacdo dos Estados de Direito e dos Sistemas de Seguridade
Social, foram perdendo forga e a propria concepcdo de direito, atrelada aos personagens da

excecao, vem se apresentando cada vez mais enfraquecida e incoerente.
O que se passa, nos dizeres de Agamben, é que:

[...] a relagdo de exce¢do é uma relacdo de bando. Aquele que foi banido néo é,
na verdade, simplesmente posto para fora da lei e indiferente a esta, mas é
abandonado por ela, ou seja, exposto e colocado em risco no limiar em que
vida, direito, interno e externo se confunde (2009, p. 533).

Chama atencdo o fato de que muitos casos, como o de Ana, acabaram caindo em um
limbo que se abriu entre as praticas de sailde mental e a justica. "Esse limbo” pode ser
explicado em parte pela confusdo instaurada no Brasil, uma vez que no territorio nacional
convivem politicas de natureza manicomial e antimanicomial que seguem em permanente

disputa e arrastam o projeto de Salde Mental para uma pratica incoerente.

Neste sentido, compreende-se que a internagcdo compulsoria ndo é por si mesma uma
pratica capaz de levar a salvacdo ou a abnegacdo do tratamento dos usuarios de drogas, mas
sim, uma espécie de diagrama capaz de revelar a existéncia de uma dinamica de poder
contemporaneo (AGAMBEN, 2009). Dindmica esta, que revela tempos de intensificagdo
das estruturas de reclusdo e formas de dominacéo repressivas que falam sobre os outros sem
nem mesmo considerar 0 que as pessoas tém a dizer sobre o que elas estdo vivendo
(RODRIGUES, 2017).

CONSIDERACOES FINAIS

Podemos compreender que a forca da vontade de confinar tudo aquilo que se impde a
sociedade como fora da norma e dos padrdes de normalidade é histérica e vem resistindo
bravamente ao longo dos séculos e de diversas formas em todo o mundo. Nesse campo de
regularidades discursivas, podemos, enfim, pensar que a pratica da internagdo compulsoria

atual compde com essa vontade histdrica e grotesca ainda presente em nossa civilizagéo.
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Se na atualidade, essa técnica grotesca se encontra depositada nesse continuun
médico-judiciario, ndo devemos considerar que essa vontade é um produto pontual desse
tipo de maquina social. Pensamos, sim, que a 'vontade de manicomio' é uma estratégia de
poder histérica, que tem uma forca operativa sem precedentes que nenhuma reforma

conseguiu superar.

Nesse sentido, concluimos que a judicializacdo como esse acontecimento
contemporaneo €, portanto, um agenciamento que atravessa muitos aparelhos e instituicdes
reunindo-os, ampliando-os, fazendo-os convergir para que seja possivel aplicar certo modo
de regulagéo nas relagdes sociais. A partir desse ponto de vista, ndo entendemos que a

judicializagdo é uma operacao de expansdo do poder judiciario sobre outros campos
de saber e de préatica, mas uma estratégia de governo, um procedimento acoplado a vontade
de enunciar uma verdade (OLIVEIRA, 2013).

Assim, a judicializacdo € uma pratica que, muitas vezes, permanece mascarada nas
mais variadas formas de conhecimento que nossa sociedade desenvolveu. Se em nossas
formas de conhecimento atuais reconhecemos habitualmente uma verdade supostamente
fecunda, rica, doce e universal, com Foucault, se entende que é sempre possivel dizer o
verdadeiro no espaco de uma exterioridade selvagem, mas ndo nos encontramos no

verdadeiro sendo obedecendo as regras de uma “policia discursiva” (FOUCAULT, 2010).

Ao refletir sobre as dindmicas de poder no contemporaneo, verificamos que as
pessoas que fazem uso problemaético de substancias psicoativas vém tendo sua voz encoberta
por outros discursos que, ao falar em nome destes sujeitos sem considerar sua voz,
deslegitimam e silenciam suas existéncias. Pelo exposto, concluiu-se que a internagdo
compulsoria em si mesma nao € uma pratica que deve ser considerada boa nem ma4, pois o

que esta em jogo &, sem divida, o uso que muitos tém feito desta pratica.

H4&, portanto, muito que se pensar a este respeito e nos parece fundamental que os
modelos de salde problematizem o sentido de suas praticas e abram campo para 0
investimento e criacdo de outros modos de produgdo de saude. Nesta mesma direcdo, é de
extrema relevancia que toda sociedade possa se inquietar e se perguntar acerca do que estes

sujeitos tém a nos mostrar que ameaca tanto os padrbes de normalizacdo de nossa
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sociedade.
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