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EDITORIAL

A IMPORTANCIA DA PESQUISA EM ENFERMAGEM

A Enfermagem ¢ uma das bases fundamentais dos sistemas de satde em todo o mundo.
Muito além da pratica assistencial e do cuidado direto ao paciente, a Enfermagem ¢ uma
ciéncia em constante evolucdo. Nesse contexto, a pesquisa em Enfermagem desempenha
um papel essencial para o desenvolvimento da profissao, a melhoria da qualidade do
cuidado prestado e o fortalecimento das evidéncias que embasam a tomada de decisdo
clinica e politica. A importancia da pesquisa na Enfermagem estd diretamente ligada a
necessidade de compreender, analisar e transformar as praticas de cuidado, gestdo e
educacdo em saude. Por meio de investigacdes cientificas, ¢ possivel identificar lacunas
na assisténcia, propor intervengdes mais eficazes, avaliar o impacto de programas e
politicas publicas, além de garantir a seguranca do paciente e a eficiéncia dos servigos de
saude. A pesquisa oferece, ainda, subsidios para o desenvolvimento de protocolos
baseados em evidéncias, fundamentais para a padronizagdo e a qualidade da assisténcia.

Outro aspecto relevante € a valorizagdo da autonomia e da identidade profissional da
Enfermagem. Investir em pesquisa significa reconhecer o enfermeiro como um agente
critico, reflexivo e inovador. Isso fortalece sua posicdao dentro das equipes
multiprofissionais e amplia sua capacidade de lideranga em diferentes niveis de atengao
a saude. A producgdo cientifica feita por enfermeiros contribui para a consolidacdo do
conhecimento proprio da area e rompe com a dependéncia exclusiva de saberes
importados de outras disciplinas. Portanto, reforcar a importincia da pesquisa em
Enfermagem ¢ um compromisso com a qualidade do cuidado, com a ética profissional e
com o avango do conhecimento em saude. Investir em ciéncia é investir em vidas. A
Enfermagem precisa continuar pesquisando, questionando e inovando — ndo apenas para
acompanhar as transformacgdes da sociedade, mas para ser protagonista delas.
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