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Resumo 
 

A presente dissertação objetivou investigar as relações entre a Naturologia no 

Brasil e o movimento da Nova Era, partindo da hipótese levantada por Teixeira de 

que o surgimento da Naturologia no Brasil estaria relacionado à chegada da Nova 

Era ao país. Para tanto, foram aplicados 292 questionários em naturólogos 

formados nas duas universidades brasileiras com cursos de Naturologia 

reconhecidos pelo MEC. Para aferir o grau de adesão ao movimento da Nova Era, 

uma escala do tipo Likert foi aplicada, com 25 itens referentes às grandes 

tendências do movimento da Nova Era ressaltadas por Hanegraaff. Os resultados 

demonstraram que 51,7% dos naturólogos consideram-se objetivamente 

novaeristas, e que os naturólogos atuantes são justamente os que demonstram o 

maior grau de identificação com esse título. Também foi atestado que o grau de 

adesão da escala do tipo Likert foi alto em todas as categorias, com médias 

superiores a 3 (de um máximo de 4). 

Palavras-chave: Naturologia. Nova Era. Escala de espiritualidade. 

                                                 

 Orientador: Prof. Dr. Silas Guerriero. Defesa ocorrida em 18 de setembro de 2015. País de origem: Brasil. 
  E-mail do autor: caoihim@gmail.com. 



Ressumo – Dissertação: STERN, Fábio Leandro.  Naturologia e espiritualidade:  
indícios dos valores do movimento da Nova Era entre naturólogos formados no Brasil 

 

Horizonte, Belo Horizonte, v. 14, n. 42, p. 668-669, abr./jun. 2016 – ISSN 2175-5841 669 

 

 

Abstract 

This thesis aimed to investigate the relationship between Naturology in Brazil and 

the New Age movement, starting from the hypothesis raised by Teixeira that the 

emergence of Naturology in Brazil is related to the New Age arrival to this country. 

To this end, 292 questionnaires were applied in naturologists graduated by the two 

Brazilian universities with Naturology courses recognized by the Brazilian Ministry 

of Education. In order to measure the degree of adherence to the New Age 

movement, a Likert scale was applied with 25 items related to major trends of the 

New Age movement highlighted by Hanegraaff. The results showed 51.7% of the 

naturologists objectively consider themselves new-agers, and the active 

naturologists are precisely those who demonstrate the greatest degree of 

identification with the title. It was also verified that the Likert scale results were 

high in all categories, with averages exceeding 3 (out of 4). 
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