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Resumo 
 

Com o crescimento do pentecostalismo no Brasil nas últimas décadas, valores e 

normas conservadoras em relação ao comportamento sexual de adolescentes e jovens 

solteiros começaram a ser destacadas e abordadas, de maneira mais sistemática, em igrejas 

pentecostais, protestantes renovadas e em comunidades católicas carismáticas. Ao mesmo 

tempo, a religião tem se tornado um fator cada vez mais importante e presente na vida de 

muitos adolescentes e jovens no Brasil. Na tentativa de atrair a atenção deste público, estas 

igrejas e comunidades têm oferecido recursos que envolvem grande disponibilidade de 

tempo e espaço para a atuação desta parcela da população no âmbito religioso. Cultos de 

jovens, de namorados, viagens, cursos profissionalizantes, palestras, mobilizações na ajuda 

de comunidades carentes, entre outras atividades, tem sido freqüentemente observadas em 

igrejas pentecostais e comunidades carismáticas.  

Esta tese de doutorado examina associações entre o envolvimento religioso e 

iniciação sexual no Brasil. Mais especificamente é investigado (1) se denominações 

religiosas e a religiosidade são associadas como a idade à primeira relação sexual antes do 

casamento, (2) se estas associações mudaram ao longo das últimas duas décadas, (3) como 

diferentes igrejas e líderes religiosos abordam questões sobre comportamento sexual, e (4) 

os mecanismos através dos quais a religião pode influenciar o comportamento sexual de 

adolescentes no Brasil. Estas questões foram respondidas empregando múltiplas fontes de 

dados e metodologias que incluíram três Pesquisas Nacionais de Demografia e Saúde 

conduzidas no Brasil em 1986, 1996 e 2006 e análises de sobrevivência, entrevistas em 

profundidade com líderes religiosos e jovens mulheres e observação-participante em 

diferentes grupos e filiações religiosas, através da freqüência em diversas missas católicas, 
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cultos de igrejas protestantes, culto e grupo de jovens, escola dominical e palestras 

promovidas por igrejas. 

Os resultados encontrados mostram que adolescentes e jovens de igrejas 

Pentecostais e comunidades católicas carismáticas são mais propensas a adiar ou a abster-se 

de iniciarem a vida sexual antes do casamento, quando comparadas com jovens católicas 

tradicionais. Os resultados deste trabalho sugerem que a disseminação de normas e sanções 

assim como a maior disponibilidade de espaço para manter relacionamentos mais próximos 

com adolescentes e jovens têm ajudado estas igrejas e comunidades na criação de 

mecanismos através dos quais a religião pode influencia direta e indiretamente a vida e o 

comportamento sexual de seus seguidores em idades jovens no Brasil. 

 
Abstract 
 

With the growth of Pentecostalism over the last few decades, conservative values 

and punitive sanctions related to the sexual behavior of adolescents and unmarried youth 

began to play an important and systematic role in Pentecostal and renewed Protestant 

churches as well as in charismatic Catholic communities. Simultaneously, religion has 

become an important and highly present factor in the lives of many adolescents and youth 

in Brazil. In terms of attempting to attract this age group, those churches and communities, 

stand out, as they have used their resources to create a space for this segment of the 

population to participate in a religious environment. Youth groups, dating groups, trade 

courses, lectures, aid work in poor communities, confirmation and other activities such as 

retreats and religious trips, have been frequently observed in Pentecostal churches and 

charismatic communities.  

In this dissertation, I examine associations between religious involvement and 

sexual initiation in Brazil. More specifically, I investigate (1) whether religious 

denomination and religiosity are associated with age at premarital first sexual intercourse, 

(2) whether these associations have changed over the last decades, (3) how different 

churches and religious leaders address sexual behavior issues, and (4) the mechanisms 

through which religion can influence adolescents’ sexual behavior in Brazil. These research 

questions are assessed by employing multiple data sources and methodologies including 

three Demography and Health Surveys carried out in Brazil in 1986, 1996, and 2006 and 
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event history analyses. Moreover, I conducted in-depth interviews with religious leaders 

and young women and participant observation among different religious groups and 

affiliations by attending several Catholic masses, Pentecostal Protestant religious services, 

youth groups, Sunday schools, and religious talks/lectures. 

Quantitative and qualitative findings of this dissertation show that adolescents and 

youth from Pentecostal churches and charismatic Catholic communities seem more likely 

to delay or abstain from premarital sexual initiation, when compared to traditional 

Catholics. I conclude by suggesting that the dissemination of conservative norms and 

sanctions as well as the availability of greater space for youth to maintain close 

relationships with Pentecostal churches and charismatic Catholic communities have helped 

to create mechanisms through which religion can direct and indirectly influence the lives 

and sexual behavior of young people in Brazil. 

 


