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Saint Benedict in the Old Way of the Royal Road
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Resumo

Este artigo traz uma analise dos mitos da Grande Mae Nossa Senhora do Rosério e de Sao
Benedito, tendo como referéncia os dados encontrados em uma pesquisa sobre o Reinado de
Nossa Senhora do Rosario no Caminho Velho da Estrada Real (de Ouro Preto a Parati). Ao ouvir
as historias e memorias dos representantes de grupos de congado (também chamado de congada,
mocambique, reinado, reisado), neste percurso, identificamos que, em Minas Gerais, a
prevaléncia da devocao se da em homenagem a Nossa Senhora do Roséario e, em Sao Paulo, a Sdo
Benedito. As narrativas miticas que envolvem os Santos sao diferentes, mas tém em comum a
relagcdo com os negros escravizados em nosso pais e o fato de terem sido escolhidos para proteger
esses cativos. Portanto, o objetivo deste artigo é o de apresentar as narrativas miticas sobre os
santos negros bem como as particularidades das festividades em honra a eles. A pesquisa, que é
qualitativa, se apoiou no método de histéria oral sendo as entrevistas a principal estratégia
adotada. Ao todo foram visitadas 15 cidades no percurso do Caminho Velho, sendo entrevistados
34 membros de 22 grupos diferentes.
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Abstract

This article presents an analysis of the myths of the Great Mother Our Lady of the Rosary and of
Saint Benedict, having as reference the data found in research about the religious festivity, called
congado, in honor to Our Lady of the Rosary, in the Old Way of the Royal Road (from Ouro Preto,
in Minas Gerais, to Parati, in Rio de Janeiro). By listening to the (hi)stories and memories of the
representatives of groups of congado (also called congada, mogambique, reign, reisado), in this
route, we identified that, in Minas Gerais, the prevalence of devotion is in honor of Our Lady of
the Rosary and, in Sdo Paulo, Saint Benedict. The mythical narratives that involve the saints are
different, but they have in common the relationship with the enslaved blacks in our country and
the fact that they were chosen to protect these captives. Therefore, the purpose of this article is
to present the mythical narratives about the black saints as well as the particularities of the
festivities in honor of them. The research, which is qualitative, relied on the oral history method,
with interviews being the main strategy adopted. In all, 15 cities were visited along the Old Way
of the Royal Road, and 34 members of 22 different groups were interviewed.
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Introducao

A Estrada Real é considerada primeira estrada oficial do pais. Foi tracada
pelos bandeirantes, no século XVII, seguindo as antigas picadas percorridas pelos
indigenas que viviam nas regioes hoje pertencentes aos estados de Sao Paulo, Rio
de Janeiro e Minas Gerais. O principal objetivo da abertura desse caminho foi
conectar o interior de Minas Gerais ao litoral do Rio de Janeiro, com a intencao
de escoar as riquezas das terras mineiras. Pela Estrada Real transitaram
imigrantes, tropeiros, boiadeiros, escravos, representantes da Coroa portuguesa,
inconfidentes e outras figuras historicas. Para além desse objetivo, a Estrada Real
também possibilitou que os homens desenvolvessem ideias revolucionarias em
busca da liberdade, culturas, historias e subjetividades (Sebrae, 2006; Souza,

2015).
Souza (2015), descreve o percurso:

No Caminho de Sao Paulo a Minas, conhecido por Caminho Velho, os
desbravadores estabeleceram sitios e plantacGes para abastecé-los.
Descendo a serra, passando por Falcdo (Cunha) ao porto de Parati e
depois por Canoas, através de Angra dos Reis e das baias de Marambaia
e Sepetiba, chegaram ao porto de Sepetiba e, novamente por terra, a
cidade do Rio de Janeiro. (Souza, 2015, p. 28)

Na abertura das veredas do ouro, a populacdo indigena que ali vivia
sucumbiu sob a violéncia e ferocidade do invasor portugués. A dor e a luta dos
negros e indigenas escravizados contrastavam com o poder dos europeus e o
dominio dos produtos que nessas terras eram produzidas. Mas o grito de
esperanca também se faz ouvir sugerindo a noés, sujeitos de outras
temporalidades e relacGes com a Estrada Real, a transmutacao da peia (corda ou
corrente que amarra os pés das bestas, os escravos, de animais e cargas) e da

chibata, em corda e escada para escalar outras realidades.

Por toda a Estrada Real encontraremos guardas, grupos, ternos, de
congados, marujadas, mocambiques, catopés, viloes, candombes, caboclinhos
(Martins, 1982), tracando novos contornos, olhares e experiéncias. Certamente,
a tradicio vivida nestas manifestacoes permite aos sujeitos da
contemporaneidade rememorar aspectos vividos em nossa historia colonial,

provocando-nos o repensar a propria condicao, de estar no mundo, do negro.
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Durante 10 anos, investiguei a manifestacdo do congado nos quatro
percursos que constituem essa historica e colonial via de acesso a varias cidades
nos estados de Minas Gerais, Rio de Janeiro e Sao Paulo, sendo possivel o seu
mapeamento. Além do Caminho Velho (em destaque nesse artigo, no percurso de
Ouro Preto até Parati, no Rio de Janeiro, passando pelo Vale da Paraiba, em Sao
Paulo), investigamos cidades no Caminho do Ouro, primeiro trajeto definido pela
Coroa Portuguesa (Ouro Preto a Parati, passando por terras paulistas), no
Caminho Novo, considerado o mais seguro para transportar as cargas até o porto
do Rio de Janeiro, desviando-as dos ataques piratas na rota maritima entre Ouro
Preto e Parati; na Rota dos Diamantes, que ligava a sede da Capitania (Ouro
Preto) a principal cidade de exploracao de diamantes (Diamantina) e, por fim, no
Caminho de Sabarabucu, de Ouro Preto a Serra da Piedade, onde se pensava que

existia ouro quando, na verdade, era minério de ferro (Estrada Real, 2022).

Esforcos conjuntos de entidades privadas e do poder publico de Minas
Gerais tém sido empreendidos, nas ultimas décadas, para divulgar a Estrada Real
como um produto turistico do estado. Foi criada a Lei Estadual 13.173/99, que
consiste em um Programa de Incentivo ao potencial turistico da Estrada Real e
orienta as acoes da Secretaria de Estado do Turismo, objetivando o
desenvolvimento turistico desse caminho historico e cultural. Em 1999, a
Federacao das Industrias do Estado de Minas Gerais (FIEMG) criou o Instituto
Estrada Real (IER) com o objetivo de valorizar e inventariar o patrimonio cultural
colonial mineiro. O IER é uma organizacdo nao governamental sem fins
lucrativos que procura gerenciar e organizar o produto turistico da Estrada Real,
promovendo e articulando os interesses e desejos do Governo, de empresas
privadas e das comunidades no seu entorno. Desde entao, o IER tem realizado
varios projetos para o incremento do turismo em toda a regidao abarcada pela

Estrada Real, constituida de municipios mineiros, paulistas e fluminenses.

Entretanto, é necessario um maior incentivo para que haja a efetiva
transformacao da marca Estrada Real em um produto turistico. Pesquisas devem
ser feitas e baseadas em analises histérico-culturais em que a populacao, maior
interessada, seja ouvida e, dessa forma, se garanta uma abordagem adequada

para as cidades que a constituem. Nesse sentido, também as festas, incluindo as
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do congado, se tornam patrimonios a serem considerados. Em 2023 a Congada
de Sao Benedito da cidade de Cotia/SP foi reconhecida como patrimoénio
imaterial paulista. Do mesmo modo, em agosto de 2024, o congado mineiro foi
reconhecido pelo Instituto do Patrimonio Histoérico e Artistico de Minas Gerais
(Iepha-MG) e pela Secretaria de Estado da Cultura (SECULT). Em algumas
cidades desse percurso, as festas ja sdo consideradas como tal, outras estao em

processo de tombamento.

Com a intencao de contribuir para um maior entendimento e visibilidade
das festas do congado no Caminho Velho, apresentarei neste artigo, uma analise
de um aspecto que se destacou ao longo da referida pesquisa: os mitos da Grande
Mae Nossa Senhora do Rosario e de Sao Benedito. Para tanto, lancarei mao das

histoérias relatadas pelos representantes dos grupos investigados.
1 Metodologia

Para esta pesquisa foi adotada a abordagem metodolbgica qualitativa, na
qual a compreensao sobre os significados que os atores do congado em Minas
Gerais e Sao Paulo atribuem a manifestacdo em questdo, se tornou o principal
objetivo. A historia oral, como estratégia metodologica, foi utilizada por ser uma
importante fonte histérica para obtencado de novos registros sobre
acontecimentos passiveis de rememoracao (Maia, 1999), pois, nessa metodologia,
o passado e o presente se interrelacionam. Para Vidal (2006), a historia oral deve
ter em conta o trabalho incessante da memoria, que opera uma triagem do
passado em funcao do presente, nao com a intencao de reviver o primeiro, mas

de apresenta-lo em um discurso que seja inteligivel.

A tradicao oral é para Meihy (2008) uma das mais complexas e finas
expressoes da histéria oral, uma vez que considera as continuidades dos mitos e
da visao de mundo de culturas e os seus valores filtrados por estruturas mentais
transmitidas pela oralidade. Com o método de historia oral, estabeleci e ordenei
os procedimentos empiricos: mapeamento das principais cidades onde ocorrem
manifestacoes do congado, visitas in loco para identificacao dos grupos e suas
liderancas, agendamentos e realizacao de entrevistas, registros das entrevistas

em meio digital e audiovisual, transcricoes das entrevistas, realizacoes de
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observagao participante e registros iconograficos das festas, dos espacos e dos
sujeitos, devidamente autorizados pelos representantes, e, por fim, analises dos

dados coletados. Em algumas cidades, foi possivel participar do momento festivo.

Foi priorizado o trabalho com as entrevistas na tentativa de facilitar o
processo para recuperar as marcas deixadas na memoria coletiva, que para Le
Goff (1990, p.22) “é essencialmente mitica, deformada, anacronica, mas constitui
o vivido desta relacdo nunca acabada entre o presente e o passado”. Para
Halbwachs (1990, p. 85), “toda memoria coletiva tem por suporte um grupo
limitado no espaco e no tempo”. Todos os cuidados com as entrevistas
(preparacao, realizacdo, transcricao e analises) (Le Ven; Faria; Motta, 1996)
foram observados. Neste texto, quando citadas as falas dos depoentes
respeitaremos o linguajar utilizado por eles, de modo a apresentar a transcricao

mais fidedigna possivel em relacao a prontuncia.

Assim, no Caminho Velho da Estrada Real, no periodo de julho de 2018 a
setembro de 2019, foi possivel realizar visitas e entrevistas nas cidades mineiras
de Belo Vale, Sao Joao Del Rei, Tiradentes, Ibituruna, Carrancas, Lavras,
Conceicao do Rio Verde e Itabira (Quadro 1) e no estado de Sao Paulo, no Vale do
Paraiba, os dados foram coletados nas cidades de Lorena, Guaratinguet,

Aparecida, Pindamonhangaba, Cunha, Taubaté e Lagoinha (Quadro 2).

Quadro 1: Cidades e guardas em Minas Gerais

Cidades Guardas

1. Belo Vale Associacdo Guarda de Mocambique de Nossa Senhora do Rosario
de Belo Vale

Guarda de Nossa Senhora do Rosario de Vargem de Santana

2. Sao Jodo Del Rei Guarda de Congado de Nossa Senhora do Roséario de Santo Ant6nio
de Rio das Mortes Pequeno

Guarda de Mogambique de Nossa Senhora do Rosério e Sao

Sebastiao

Guarda de Mocambique e Santa Efigénia

Guarda de Congo Sao Benedito e Sao Sebastido

Guarda de Mogambique Quincongo (Distrito de Ijaci)
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3. Tiradentes Guarda de Congo Nossa Senhora do Rosario Escrava Anastacia
4. Ibituruna Guarda de Mocambique de Ibituruna

5. Carrancas Guarda de Congo Nossa Senhora do Rosario de Carrancas

6. Lavras Guarda de Nossa Senhora do Rosario e Sao Benedito

7. Conceicao Do Rio | Irmandade Sao Benedito e Nossa Senhora do Rosério
Verde
8. Itabira Guarda de Marujo de Sdo Sebastido

Guarda de Marujo de Sao Benedito

Fonte: A autora (2020)

Quadro 2: Cidades e grupos em Siao Paulo (Vale do Paraiba)

Cidades Guardas
1. Lorena Grupo Folcloérico e Religioso de Sao Sebastido de Lorena
2.Guaratingueta Associacao Cultural de Congada e Mocambique
3. Aparecida Festa de Sao Benedito
4. Pindamonhangaba Congada de Pindamonhangaba
5. Cunha Congada de Sao Benedito de Cunha
6. Taubaté Congada de Sao Benedito do Alto Cristo

Grupo de Mogambique do Parque Sao Cristovao

7. Lagoinha Congada de Sao Benedito e Nossa Senhora da Conceicao

Fonte: A autora (2020)

Em sintese, foram 8 cidades, 14 grupos e 18 entrevistados em Minas Gerais
e 7 cidades, 8 grupos e 16 entrevistados em Sao Paulo, totalizando um niimero de

15 cidades, 22 grupos e 34 entrevistados.

Chamou-nos a atencdo o fato de os depoentes serem extremamente
solicitos em oferecer informacoes sobre os seus grupos. Muitos deles agradeciam
a realizacao da entrevista e a importancia de publica-la para que mais pessoas
possam conhecer, compreender e respeitar a manifestacao do congado. Segundo
eles, sO assim ela sera valorizada, fazendo com que a histéria dos negros
escravizados no Brasil nao seja esquecida e novas escaladas sejam possiveis,

como, por exemplo, o enfrentamento ao racismo.
2 A manifestacao do congado

Nao se sabe ao certo a origem da manifestacao do reinado, congo, congado
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ou congadas no Brasil e sim, que ela se encontra disseminada em varias regioes
do pais. Além de Minas Gerais, também nos estados de Pernambuco, Bahia,
Goias, Rio Grande do Sul, Rio de Janeiro existem registros desse tipo de
festividade desde o inicio da colonizacdo. O primeiro deles, segundo Lucas
(2002), é uma carta datada de 1552, na qual o jesuita Antonio Pires refere-se a
participacdo dos negros em uma festa do Rosario, em Pernambuco, ja

organizados em uma Confraria do Rosario.

O congado é a expressao de uma religiosidade mitica afrodescendente num
pais onde o catolicismo ja imperava quando aqui aportaram os negros. Segundo
Bastide (1971), a transmissao dos valores cato6licos para o povo africano foi mais
eficaz entre os bantos (do Congo, de Angola e de Mocambique) uma vez que era
possivel fazer aproximacoes com aspectos culturais da etnia como os cultos aos
ancestrais e mortos, a condenacao ao suicidio e a ideia de que a concepcao de um
ser nao ocorre sem a vontade de um ancestral (no catolicismo, Deus). Desse
modo, o povo banto se tornou mais permeavel a crenca crista e a constituicao das

irmandades do Rosario.

Ainda segundo Bastide (1971), as irmandades (confrarias) da Virgem do
Roséario ou de Sao Benedito, ofereciam aos bantos a intermediacao e adaptacao a
sua religiosidade, pois a concepcao de que os santos eram os intercessores entre
os homens e Deus identificava-se com a de que os ancestrais eram responsaveis
por levar seus pedidos a Zumbi ou Zambi. Os bantos pensavam que a Virgem e os
santos viveram na terra antes de seguirem para o reino de Deus e, assim,

poderiam ter sido um de seus ancestrais (Noronha, 2017).

No estado de Minas Gerais, a reza do rosario e a devocao a Nossa Senhora
do Roséario e aos santos pretos foi iniciada por ocasidao do deslocamento de
escravos das lavouras de cana-de-actcar para a extracao de ouro, principalmente,
na antiga capital Vila Rica, no século XVIII:. Esses escravizados, entao, se
estruturaram socialmente, e, ocasionalmente, se vincularam as Irmandades,
Confrarias ou Ordens Terceiras, que lhes aceitassem, tendo em vista que essas

irmandades reproduziam o sistema de classes sociais, havendo aquelas

1Ver Perez et al (2018).
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adequadas aos brancos e aquelas que aceitavam, como membros, os escravos, os
alforriados, ou mesmo os brancos pobres. A criacdo da Irmandade de Nossa
Senhora do Rosario de Ouro Preto (antiga Vila Rica) data de 1711, num registro
feito por André Jodao Antonil, relatando o costume dos negros de escolherem reis,

juizes e juizas nas festas dos santos (Mello e Souza, 2002).

Outro registro sobre a origem do congado € a histoéria de Chico Rei2 antigo
rei africano que teria vindo como escravo para Vila Rica, no século XVIII. Apos
conquistar sua liberdade e ajudar na alforria de outros escravos, ele construiu, no
bairro Alto da Cruz, uma igreja para cultuar Santa Efigénia. Segundo a tradicao
oral, Chico Rei teria sido coroado rei da festa de Nossa Senhora do Rosario pelo
Bispo de Diamantina (Lucas, 2002). Santos (2019, p. 19) afirma que “o mito de
Chico Rei esta intimamente ligado a origem do Congado, as africanidades
revividas no territério ouro-pretano e a heranca de coroagoes de reis negros”.
Tratar dessa historicidade sem aludir aos reinados negros é, para a autora, negar

as praticas manifestas e as africanidades recriadas naquele contexto.

José Roberto, lider da Guarda de Congado de Nossa Senhora do Rosario,
de Santo Ant6nio do Rio das Mortes Pequeno, na regiao de Sao Joao Del Rei
(MG), nos apresenta sua versao de como comecou o congado ao sintetizar a

histéria de Chico Rei:

J. R. (2019): Entao assim, como o congado nasceu na senzala nao tem
uma pessoa que comecou? Nao, ele nasceu de dentro da senzala por
qué, na época que os negros foram ficando livres, foi de onde eles foram
trazendo, de dentro da senzala veio para rua. Vamos dizer assim, existe
uma histéria, existe um livro, (...) chamado Terra de Minas. Esse livro...
ele é muito raro e eu ja tive o prazer de ler um pouco desse livro e a
histéria como o Congado veio parar, principalmente no estado de
Minas. Ele fala de um rei negro chamado Chico Rei. Ele era Rei 14 na
Africa e veio deportado para c4, ndo sabe porque. O pessoal revoltou
pela cor da pele, pegou eles no porto e trouxe ele para c4, pro Brasil. Ele
chegou aqui como escravo, e na condicao de escravo, também a familia
toda dele, colocaram ele para trabalhar numa mina de ouro, para fazer
servico escravo em Ouro Preto. ele foi trabalhando e juntando p6 de
ouro, aqueles farelinhos, que para ele era ouro da liberdade, da familia
primeiro e por tltimo dele. E no final desse sofrimento dele, ele deparou
com a imagem de Nossa Senhora no retrato de Nossa Senhora de Santa
Efigénia, na parede da mina de ouro. Ai depois disso ai, ja foi
considerado como se fosse uma graca muito grande dele, por ja ter
conquistado a liberdade dele, da familia de ter comprado. Ele comprou
né a liberdade dele e da familia dele com o ouro do trabalho, que ele
foi... na verdade esse trabalho dele que esse ouro que ele foi tirando

2 Ver Santos (2019).
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assim, ninguém tinha conhecimento. Ele fez isso para poder ganhar a
liberdade de novo entao através dessa visao que ele teve foi aonde que
ele fundou o Congado. Esse é o primeiro congado que se tem registro e
conhecimento aqui no estado de Minas chama Congado de Santa
Efigénia.

Certamente é no estado de Minas Gerais onde se localiza a maioria das
guardas de congado do pais atualmente. Seus festejos tém despertado interesse
de pesquisadores de diversos campos do conhecimento, pois o congado, assim
como a humanidade, é complexo e sempre existirao desafios académicos a serem

perseguidos em relacao a essa manifestacao (Noronha, 2017).

Seus rituais sao vividos num ciclo anual de festas, que envolve a realizacao
de novenas, levantamento de mastros e bandeiras, procissoes, cortejos solenes,
coroacoes de reis e rainhas, cumprimento de promessas, leiloes, cantos, dangas,
banquetes coletivos e missas (Nery, 2015). Trata-se de uma estrutura
organizacional que se funda em uma narrativa mitica em torno da Santa, Nossa
Senhora do Rosério, considerada pelos congadeiros, mae e protetora, e constitui
o imaginario de seus devotos. Nessa estrutura é possivel identificar aspectos
simboélicos e significantes, representando o legado de nacOes africanas e seus
reinos sagrados em nosso pais (Noronha, 2017). Os santos pretos (Sao Benedito,
Santa Efigénia e Sao Elesbao) sao também reverenciados. Sao Jorge, Sao
Bartolomeu, Sdo Sebastidao, Nossa Senhora Aparecida, dentre outros, também
podem ser encontrados nos grupos, mas os primeiros sempre estarao na linha de
frente, j& que, sendo santos negros, encontram maior identificacio com a

manifestacdo do congado.

E na discussio proposta pelo mitélogo e historiador romeno Mircea Eliade
(2006) que encontro uma das defini¢coes de mito como uma historia verdadeira e
preciosa, porque, sendo sagrada, exemplar e significativa, fornece modelos para
o comportamento humano, conferindo significado e valor a sua existéncia
(Noronha, 2017). Para Eliade (2006), os mitos se referem sempre a uma criacao
e narram como algo comecou a existir. Desse modo, eles constituem os
paradigmas de todo ato humano significativo: ao conhecer o mito, conhece-se a
origem das coisas. Esse conhecimento nao é exterior, abstrato e, sim, vivido
ritualmente, quer narrado, cerimonialmente, ou efetuando o ritual do qual ele é

a justificacdo. Vive-se o mito que é imbuido dessa for¢a sagrada, exaltante dos
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acontecimentos, que sao reatualizados. Essa acao sera sempre uma experiéncia
religiosa, uma vez que estd na ordem do extraordinario da vida cotidiana

(Noronha, 2017).

Eliade (2006) nos lembra ainda que a histéria contata pela narrativa
mitica é sempre divina, pois 0s personagens sao os seres sobrenaturais e os
antepassados miticos. Para o homem religioso, a existéncia real e auténtica se
inicia no momento em que ele recebe a comunica¢ao dessa narrativa primordial
e assume as suas consequéncias. Essa experiéncia fica latente na fala de Tiago
Oliveira Galvao, do Congado Irmandade de Sao Benedito, em Conceicdao do Rio

Verde (MG), ao proferir o significado de fé em sua vida:

T. O. G. (2019)3: Ah, significa muita coisa boa! Quem nfo danga
Congada, nao sabe o quanto que a Congada é boa, e faz bem para a vida
da pessoa, para vida da gente. Porque congada é danca, é cultura, é
folclore, é tradicao, é crenca, é religido.

Conforme mencionado anteriormente, no Caminho Velho da Estrada Real
identifiquei que a devogdo a Nossa Senhora do Rosario é mais pulsante nas
cidades de Minas Gerais e a Sao Benedito, nas de Sao Paulo. Nos proximos topicos
irei tratar sobre os mitos, conforme a concepcao de Eliade (2006), anteriormente
abordada, que envolvem esses dois santos, buscando, em seguida, as
aproximacoes e distanciamentos encontrados nas histérias e memorias narradas

pelos depoentes dessa pesquisa.
3 O mito da Grande Mae Nossa Senhora do Rosario

O mito de Nossa Senhora do Rosério € ligado a terra, a agricultura, a vida
nas aldeias, a Mae-Terra, a Grande Deusa (Grande Mae que é a propria Santa).
Em outro estudo (Noronha, 2017), desenvolvo uma analise sobre os elementos
arquetipicos e simbolicos presentes na narrativa mitica matriarcal, lunar e
noturna, como caracteristicas herdadas do contexto africano, em contraponto a
religiosidade patriarcal, solar e diurna, do Ocidente. A teoria do imaginario de
Gilbert Durand (2002) foi o principal aporte para as analises com foco nas

narrativas que envolvem os dois santos.

3 Na citagdo das entrevistas optei por colocar as iniciais do nome do entrevistado seguido do ano em que foi feita essa
coleta de dados.
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Uma constatacao é a de que a narrativa mitica é contada e recontada de
maneiras diferenciadas em cada grupo. Isto se da pelo fato de sua transmissao
ocorrer privilegiadamente pela oralidade. Mas, apesar das pequenas diferencas
entre uma narrativa e outra, “é sempre a historia de Nossa Senhora do Rosario,
que nunca é a mesma, é sempre diferente de si mesma e, independente disso,
continua a ser a mesma (Noronha, 2017, p. 125). De tal maneira que cabe

acrescentar:

[...] esse modo de contar e recontar, sempre, diferentemente reposto,
faz com que o conto originario deslize pelo tempo e pelo espaco,
representando diversos acontecimentos, os quais podem ser associados
a diferentes situacoes existenciais dos congadeiros. (Noronha, 2017, p.
125)

Para Duvignaud (1997), a narrativa mitica opera no devoto fazendo com que ele
nunca esqueca o seu passado. E continua o autor, alegando que o passado nao existe, é
ele proprio uma invencao e a memoria coletiva, sendo também um mito, inventado para
que os humanos vivam o esquecimento. Desse modo, o mito, a religido, os simbolos
foram criados pelos humanos para lembrar. O oposto acontece com a ciéncia, que, por
meio da escrita e da imprensa, armas poderosas na luta contra o esquecimento, registram
e garantem a memoria coletiva de grupos em um dado tempo e espaco (eis a diferenca

entre histéria e memoria coletiva, amplamente discutida por Halbwachs e outros).

Vejamos algumas narrativas dos depoentes do Caminho Velho. Primeiramente a
de Sérgio A. S. Lima, da Guarda de Nossa Senhora de Vargem de Santana, Belo Vale
(MG):

S. A. S. L. (2019): Nossa Senhora do Rosario que me falaram foi a mae
dos escravos. Os escravos tudo tinha devocio com ela. Porque quando
tiraram ela do mar, vamos dizer o que eles me contaram: os brancos
levaram ela pruma capela bonitinha, os escravos fizeram o trabalho
tudo pesado, os brancos pegaram, levaram e trancaram ela 14 dentro. Ai
j4 no outro dia que eles voltaram ela nao tava li. Ai os escravos
arrumaram uma casinha de sapé na maior humildade e ndo prenderam
ela e ela ficou 14. Os escravos perguntaram o que ela queria em troca e
ela falou que era s6 tomar ben¢gdo mamae. Isto dai é a histoéria que ja
vem, que o pessoal mais antigo me conta.

Em seguida, temos o depoimento de Tiago O. Galvao, do Congado Irmandade de
Sao Benedito, de Conceicao do Rio Verde (MG):

T. O. G. (2019): Bom, da Nossa Senhora do Rosario eu sei bem menos.
Que tipo assim, pelo que eu sei e fiquei sabendo dos mais velhos, né?
Que tinha, os negros estavam, tipo assim, na beira do mar né? Estavam
cantando, dancando, batendo nos tambores deles. E nisso, do nada
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apareceu uma luz, do nada apareceu uma luz e desceu uma santa do céu
e sentou bem em cima de um dos tambores que eles batiam. E nisso,
todos eles pararam com aquilo, com aquela danca, com aquela
batucada, todo mundo se ajoelharam e levantaram a mao para ela. S6
que eles eram escravos, né? Eles estavam naquele momento de fé, de
devocao deles, eles estavam nas horas deles, e quando eles estenderam
a mao para ela, aquela corrente se quebrou, entende? Aquela corrente
se quebrou, e eles com a mao estendida a ela, ela deu um rosério a cada
um deles. Por isso que todos os congueiros, guarda de mogambique, de
Congada, ele tem que carregar um rosario, no pescoco, no peito, porque
a Nossa Senhora, ela abencoou os negros através daquela danca,
daquela festa deles, né? E ela abencoou eles. Entdo, toda pessoa que
mexe com as congadas, Mocambique tem que trazer em si proprio, o
rosario, representando a Nossa Senhora do Rosario, porque foi ela que,
ela é a mae dos negros, de todo mundo, mas ela foi uma santa que, no
exato momento que os negros estavam mais precisando, ela chegou e
ajudou. Aquelas correntes que eles estavam usando, ela chegou e partiu.
E ela abengoou eles The dando o rosério.

O depoimento de Jodao dos Santos Leone, da Guarda de Marujo de Sao

Sebastiao, Itabira (MG), nos traz novas informacoes:

J. S. L. (2019): O menina, segundo o pessoal conta, no tempo dos
escravos ela apareceu no mar, dentro d’agua, e tinha os donos dos
escravos, tinha os brancos e os pretos. Os brancos ndo misturavam com
os brancos. Ai junto a turma de branco, do patrao, foi chamar Nossa
Senhora, fez a capelinha pra ela, pois ela 14 e ela voltou. Pro rio, buscou
duas vezes e ela voltou. Ainda tinha um escravo antigo, o pede o senhor
14, as vezes, nos buscando 14, ela fica na igreja, e o dono dos escravos
falo: ah, ela num veio com nos que é branco ‘oces que, ela num vai vim
nao, entdo vai 1a e busca pra ver se ela vem. Ai diz que eles juntaram
vasia (vasilha) veia, lata veia, aquele trem todo, chego 14, foi cantando
e ela veio, coloco 14 ai formo o congado. Assim que formo o congado. O
rosario que Nossa Senhora do Rosario ela é mae de todos os
congadeiros do Brasil. Entao o congadeiros que é congadeiros tem que
andar com o rosario, esses ai eu mesmo que faco. Porque quando acho
ela, ela veio do meio do mar, né, e ela veio com o roséario, e ela chama
Nossa Senhora do Roséario, é mae de todos congadeiros. Nos temos que
ter o roséario e agente prova que noés somos filhos de Nossa Senhora do
Rosario.

Como se pode observar, as narrativas apresentam uma relacao causal entra a
Santa e os motivos que a tornaram protetora dos negros. Ela aparece primeiro para os
brancos, mas s3o os negros que conseguem retira-la das aguas. Sao eles, entao, que
constroem para ela uma ermida. Assim, o rosario se transforma no simbolo principal da
protecao da Grande Mae. Ele é a harmonizacao dos contrarios, o masculino e o feminino.
Marca o eterno recomeco (Noronha, 2017). O rosario €, além disso, um mantra, assim
descrito por Tadeu Nascimento Souza, da Guarda de Mocambique e Santa Efigénia, Sao
Joao Del Rei (MG):

T. N. S. (2019): O congado € este terco ali, a gente fala congado mas é o
rosario. Entdo, na frente ali tem as caixas que vai, tem as bandeiras,
depois pai e filho que vai né, depois vem os demais. E o congado ¢ igual
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vocé tivesse rezando um Pai Nosso e rezando Ave Maria, porque vocé
pega aqui numa conta dessa vocé reza “Ave Maria cheia de graca o
senhor é convosco bendita sois vos entre as mulheres e bendito é o fruto
de vosso ventre Jesus” e depois o pessoal responde: “Santa Maria mae
de Deus rogai por noés pecadores agora e na hora de nossa morte,
amém”. Entdo quem fala essa Ave Maria é o Capitdo, ele da o canto em
primeiro lugar e ai o pessoal responde 14 atras né. Entao isso que nos
falamo que é um rosario, a gente comeca cantar e o pessoal responde o
ponto. Eu vou cantar um ponto pra vocé né. Um ponto de jomba que eu
mesmo fiz, ela é da minha autoria, assim como eu te falei ajomba é mais
devagar: “toda madeira do mundo/ foi Deus que mandou plantar/ todo
o milagre do mundo/ é Nossa Senhora quem d4/ Nossa Senhora me
deu/ ela me ensinou a rezar/ o rosario de Maria/ ela me ensinou
louvar.... Nesta hora que ai os camburecos respondem junto, todo
mundo junto. E o que eu te falei Ave Maria...depois Santa Maria... Os
outros, repete o refrao do que eu falei na frente, é continuagao.

Outro elemento presente no congado é o tambor. Os negros colocam a
Santa num tambor feito de madeira, que passa a ser seu primeiro andor na festa.
O tambor esta presente nas festas da cultura negra, ele é um instrumento primal,
arquetipal. E o ngoma na lingua banto. E a pulsacio da vida com a di4stole e a
sistole, e suas batidas seguem esse ritmo. E a ligacio entre a terra e a Grande-Mie

numa estrutura sintética, equilibrada. (Noronha, 2017).

Nossa Senhora do Rosério é uma Santa branca e em sua imagem vemos o
Menino Jesus de um lado e o rosario de outro. Algumas vezes ela esta cercada de
anjinhos aos seus pés e em outras estdo presentes Sao Domingos de Gusmao e
Santa Catarina de Sena (eventualmente pode aparecer Sao Francisco de Assis). A
Senhora do Roséario é comemorada no dia 07 de outubro, data definida pelo papa
dominicano Sao Pio V para lembrar a vitéria dos cristaos sobre os turcos, na
batalha naval de Lepanto, no mar Mediterraneo, em 1571. Mas existem registros
da devogdo a Nossa Senhora do Rosario ja no século XIII, pelos frades
dominicanos. Também em Portugal ja existia a Irmandade de Nossa Senhora do
Rosario desde o século XV (Van Der Poel, 2013). No Brasil, encontramos
irmandades e igrejas de Nossa Senhora do Rosario dos Homens Pretos em varias

regioes do pais e, especialmente nas chamadas cidades historicas da Estrada Real.

As festas acontecem no periodo que vai desde o sabado de Aleluia, na
quaresma, até o dia 08 de dezembro, quando se comemora o dia de Nossa
Senhora da Conceicao. Cada grupo se organiza conforme os outros santos
homenageados. Fica claro que a fé em Nossa Senhora do Rosario mobiliza a vida

dos congadeiros e se relaciona com o amor, com a crenca na tradi¢do, com os
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inameros milagres e as gracas alcancadas por intercessao da Santa.
4 O mito de sao Benedito

A historia conta que Benedito de Sao Filadelfo (1526-1589), o preto4,
nasceu em Sao Filadelfo, na regiao da ilha de Sicilia, na Italia. Era filho de um
casal de escravos etiopes negros que tiveram seus 4 filhos alforriados. Até os 18
anos, Benedito foi pastor de ovelhas e, logo depois, participou de um grupo de
orientacao franciscana. Em 1564 entrou na ordem franciscana como irmao leigo,
no Convento de Santa Maria de Jesus em Palermo. L4 ele foi cozinheiro, guardiao
e mestre de novicos. Tinha fama de milagreiro, por isso, era muito procurado para
oracoes e curas. Para a igreja tradicional, ele foi um santo obediente, com todas
as virtudes que um escravo devia ter. Entretanto, as histérias populares afirmam
exatamente o contrario, que ele era desobediente, cativo e santo. Passou por
provacées com mansidao, paciéncia, sofrimento e humildade. Varias sao as
proezas a ele atribuidas, mas o seu principal milagre foi o das rosas: diz a
narrativa que ele distribuia alimentos do convento para os pobres. Uma vez
surpreendido pelo feitor, este lhe pergunta o que levava escondido debaixo das
mangas largas do habito, ao que Benedito responde lhe mostrando as rosas.
Benedito foi beatificado em 1763 pelo papa Clemente XII e canonizado em 1807

por Pio VII (Van Der Poel, 2013).

Sao Benedito, por sua humildade e caridade para com os pobres, é
reconhecido por estes como seu protetor amado. E venerado de norte a sul do
nosso pais, sendo padroeiro de varias cidades. Suas festas especificas ocorrem em
abril e maio, mas ao longo de todo o ano é lembrado. Por sua habilidade na
cozinha, ele é considerado o Santo Cozinheiro e se diz que aos seus devotos nunca
faltara o alimento. E por isso que em muitas casas encontraremos a imagem de
Sao Benedito na cozinha. Ha quem sirva o café para o Santo todos os dias antes
mesmo de tomar o seu. O Senhor Benedito Guilherme de Faria, do Grupo de
Mogambique do Parque Sao Cristovao, Taubaté (SP) fala da experiéncia dele e de

sua esposa com Sao Benedito:

4 Frei Chico (Van Der Poel, 2013, p. 972) afirma que a palavra Benedictus, em latim, quer dizer abengoado, em portugués,
e se refere também a “S3o Bento (480-547), fundador dos beneditinos. Em italiano, os dois santos tém o mesmo nome
Benedetto”.
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B. G. F. (2019): E assim, desde os ensinamentos meu e dela, desde néis
novo, nés aprendemos assim, casa onde ha o Sao Benedito nunca ha de
faltar o que comer, entdo pode vé€ aqui em casa, tem ele, ali, ali. A gente
pede muito a Deus que hoje nos dé o de comer e amanha nao falte. Casa
que tem Sao Benedito nunca falta, gracas a deus. Nunca faltou pra nos.

Para o Santo Negro, mineiros e paulistas cantam e dancam, principalmente nos
rituais de alimentacdo, sempre com muita alegria e disposicao. Os congadeiros tém
orgulho de saber a origem do Santo, como nos fala Geraldo Ubirajara da Silva, do Grupo

Folclorico e Religioso de Mocambique de Sao Benedito de Lorena (SP):

G. U. S. (2018): Uma vez eu fui d4 uma entrevista em Aparecida e a
jornalista perguntou pra mim assim, foi perguntando ai pergunto: - e
Sao Benedito ¢ africano? Eu falei: - nao, € italiano. - Que esquisito um
negro italiano!!! E a moca foi pesquisar ai viu que era. Ai eu falei: entao
o ensinamento do meu pai foi muito bao, que eu aprendi demais.

Nas cidades do Vale do Paraiba, no Caminho Velho, Sao Benedito é o
principal santo de devocao. Aqui, mais uma vez, as historias sao passadas de
geracdo para geracdo, contadas e recontadas com elementos diferentes, mas
sempre preservando o principal, como nos mostra Helena C. Felisberto, da

Guarda de Nossa Senhora do Roséario e Sao Benedito, de Lavras (MG):

H. C. F. (2019): Sdo Benedito ele era cozinheiro do quartel ne, entdo ele
todo dia, ele gostava de cuidar das criancas de rua, aquelas criancas
abandonadas, passando fome. Ai todo dia, ele tinha a batina dele, que
ele amarrava e enchia as mangas com coisas para as criancas comer.
Elas ficavam tudo esperando ele, ele levava. Ai quando foi um dia o
comandante falou: “o que que ce ta levando ai Benedito?” “Num t6
levando nada nao, senhor”. “Ce ta levando alguma coisa ai, o que que
tem nesta camisa sua que ta cheia?” “Num tem nada nao senhor.”
“Entao abre esta camisa ai?” Ai quando ele abriu caiu aquele tanto de
rosa assim. Por que ele cuidava das criancas que passava fome.

Tiago O. Galvao, do Congado Irmandade Sao Benedito e Nossa Senhora do

Rosario, de Conceicao do Rio Verde (MG) acrescenta:

T. O. G. (2018): Bom, nao sei tantas coisas. Sao Benedito, eu sei que foi,
pai e mae pobre, foi pessoas, tipo assim, pessoas pobres, humildes e ele
estudou para padre também. Inclusive, sei poucas coisas, nao vou dizer
assim, s3o poucas coisas que eu sei. Ele fez eu sei que ele fez, foi uma
pessoa caridosa, a uma pessoa de bom coracao, tipo assim, tudo que ele
conseguia para ele, ndo ficava s6 para ele, ele repartia para quem tivesse
ao redor dele, as pessoas mais necessitadas, os mais pobres,
principalmente as pessoas da rua, aquelas pessoas que sofriam com
fome, sede, que nao tinha abrigo, ndo tinha nem sequer onde dormir,
entdo, essas pessoas que foram mais ajudadas por ele. Isso é um pouco
das coisas que eu sei. E ele foi, Sio Benedito e Nossa Senhora do
Rosério, por ser em vida umas pessoas tdo boas e caridosas, foram
considerados os padroeiros das congadas, que muitas pessoas fala que
Sao Benedito é protetor dos Pretos. Muita gente fala: Sao Benedito é o
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protetor dos pretos, mas nao é s6 protetor dos pretos, é protetor dos
pretos e brancos, daqueles mais necessitados, daqueles que tém mais fé
e devocdo com ele.

E Jodao dos Santos Leone, da Guarda de Marujo de Sao Sebastido, de
Itabira (MG) informa:

J. S. L. (2019): O menina, Sdo Benedito o pessoal conta que ele foi
cozinheiro, diz que a noite ele pegava a comida escondido e levava para
os negros na senzala... levava para os negros. Ai diz que um branco fal6:
O senhor Benedito ta pegando comida e levando pro pessoal na senzala.
Ah vamo tocaid Benedito? Ah num vamo tocaid nao, ele é preto
ninguém vai vé no escuro. Ah pde o chocaio (chocalho) no pé dele. Ai
diz que Benedito pois a comida no avental e 14 vai. Que que cé ta levando
ai? Eu t0 levando flor. Ah deixa eu vé. Ai quando ele virou assim, a
comida virou pura flor e falo assim: este homi é santo. Ai viré Santo,
Benedito o cozinheiro. Por conta das flor, ele levou comida mas quando
Deus viu que os negro tava com fome, ele transformou em flor, pro
patrao nfo bater nele, nem maté ele. Porque se o patrio soubesse ele ia
escravizar ele mais ainda. Deus virou a comida em flor.

Na historia oficial e na popular de Sao Benedito, vemos o poder dos
brancos sobre os negros, e ainda, a transgressao e desobediéncia como resisténcia
dos escravizados. Os simbolos sao femininos e destacam o cuidado, a protecao,
assim como a Grande Mae Nossa Senhora do Rosario. A rosa é feminina. Maria,
por exemplo, é chamada de rosa e essas enfeitam as festas. Além disso, vemos Sao
Benedito como um escravizado que se tornou Santo. Certamente, essa é a
materializacdo do pensamento banto dos negros da diaspora, pois, ele era um
homem como eles, dai a identificacdo. Desse modo, é dele que os negros se
tornam irmaos e vdo servi-lo com a devocio. E o que diz Osvaldir A. L. de Toledo,
do Congado de Sao Benedito, de Cunha (SP):

0O.A.L.T. (2019): Eu sou catélico. Nao frequento a igreja, mas eu tenho
devogdo, sou devoto meu de Sao Benedito memo... por causa da cor!
Minha familia inteira, familia inteira. Praticamente toda minha familia,
é irmao, filho, é mae, pai, todo mundo é da Congada e devoto de Sao
Benedito.

Os depoentes ressaltam que a devocao é de tradicado. Concordo com

Trevisan (2020) quando este dialoga e critica o conceito de tradicao inventada,
de Hobsbawm:

Para ir além da critica Hobsbawmiana, a tradi¢do deve ser entendida
enquanto elemento formador de identidades de um determinado grupo
social e mesmo no ambito individual que em tltima insténcia adere a
determinados complexos simbolicos que passam a dar sentido a sua
existéncia na relacdo e na diferenciagdo com os demais (identidade
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reflexiva), compreendendo as identidades enquanto elementos
dindmicos, flexiveis, hibridos e, portanto, em permanente
transformacdo. (Trevisan, 2020, p. 138)

Assim, a tradicao é entendida em seus aspectos historicos e os elementos
a ela relacionados fazem com que se perceba a dinamica ativa do processo de
construcao de identidades, uma vez que os sujeitos deixam de ser entendidos
apenas como receptores, mas, sobretudo, capazes de aceitacdao ou recusa daquilo

que se apropria. As tradicoes

[...] n3o podem ser consideradas como estanques e imédveis no tempo,
mas em constante transformacao e readaptacido as novas situactes
sociais, formulando narrativas (mistificadas) sobre o passado,
organizando temporalmente e espacialmente a sociedade na qual se
encontram. (Trevisan, 2020)

O congado é tradicao. Existe uma mobilidade nos grupos que se organizam
com ou sem as irmandades. Eles sdo fundados por iniimeros motivos, como
mudanca de localidades, influéncia da familia, convite de amigos, entre outros.
Aquele que tem o conhecimento funda outro grupo e, quase sempre, ele sera o
capitdo principal. E um movimento ciclico que provoca novas possibilidades de
encontros e socialidades. E a tradicio que “se repete, a0 mesmo tempo em que se
modifica, em que acolhe o novo. Ela muda sem mudar, pois, o que importa é a
repeticao pela experiéncia da vivéncia ciclica” (Noronha, 2017, p. 209). Diz a
congadeira Rosania M. C. L. Silva, da Congada Mocambique de Sao Benedito, de
Lorena (SP):

R. M. C. L. (2019): Eu nao sei os outros, mas a nossa Congada traz a
tradicdo de tras, mantivemos a tradicdo, procuramos nao fazer
mudancas. Porque se fundou assim eu acho que tem que manter assim,
até pra nao se perder a tradicao. Aildgico, vocé, alguma danga, o manejo
dos bastoes, o passar da estrela, que tem a estrela, a onda, mas sempre
mantendo a tradi¢ao, porque ela ndo pode se perder.

A tradicdo funda-se na experiéncia e aprendizado deixados pelos

antepassados, conforme relata a mesma informante:

R. M. C. L. (2019): Sou devota de Sao Benedito desde sempre. E meu
pai também. Sempre, toda vida. Porque como te falei, veio 14 de tras,
veio com meus avos. Entdo, essa ai de Sao Benedito eu ja comecei junto
com meu pai, eu ja ia mesmo que eu nao participava porque era muito
pequena, depois comecei a segurar bandeira. Tem um momento na
apresentacdo da Congada que se guarda a bandeira, até no verso o
mestre cantando ele pede que guarde a bandeira. Entao nesse momento
quando pedia “Rainha, guarde a bandeira”, eu ia pra linha dancar com
meu pai, entendeu? Entdo era eu, meu pai e meu irmao, que faleceu.
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Depois ficou s6 eu e meu pai, era as festas da Cavalaria de Sao Benedito,
era o café da manha quem fazia era eu, nés sempre junto com meu pai,
e na hora da missa tinha que buscar o padre porque era muito corrido,
¢ muito corrido, sempre junto com meu pai. Quer dizer, eu trago desde
meu primeiro suspiro, quando comecei a falar, eu vivo Sao Benedito.

Por sua vez, Joaquina Vieira, da Congada de Sao Benedito do Alto Cristo,

de Taubaté (SP) nos diz que:

J. V. (2019): Entdo a gente faz tudo essa parte da Congada porque aqui
em Taubaté ndo tinha Congada, a nossa é a primeira Congada que existe
aqui em Taubaté, que de Sao Luiz nois viemo pra Taubaté que foi, que
eu tava falando pra vocé, que foi fundada nossa Congada e o Mestre
nosso era o meu pai, que era o Mestre Capitdo que deixou pra propria
filha continua levando a frente a tradicao.

A forca da tradicdo se confirma também na fala do Senhor Geraldo
Ubirajara da Silva, da cidade de Lorena (SP), que reconhece a importancia desta
pesquisa na divulgacao das festividades e na sua manutencao: “Enquanto tiver
pessoas igual vocé pesquisando, se interessando por néis, nossa tradi¢cdo nunca
vai morrer”. Diz ainda Tiago Oliveira Galvao, de Conceicao do Rio Verde (MG)
sobre o valor do congado, confirmando o sentido da festa para os congadeiros:
“quem ndo danca o congado nio sabe o que é bom. E cultura, é danca, é folclore,

é tradicao, é crenca, € religiao”.
5 Rituais festivos: onde os mitos se encontram

Imbuidos da fé em Nossa Senhora do Rosario, em Sao Benedito e em
outros santos, as guardas de congado festejam e celebram seus padroeiros. Em
cada festa, em cada ritual, eles revivem a tradicdo mitica (religiosa) ligada aos
seus santos protetores. Os rituais se constituem como “configuracoes teatrais que
dizem a comunidade aquilo que ela foi, é e podera ser, mediante um conjunto de
atitudes que devem ser analisadas pelos devotos” (Pereira; Gomes, 2002, p. 63).
A representacao viva da cosmogonia orienta a vida individual e coletiva dos

atores-devotos.

Todos os rituais sao vividos com muita fé, concentracao, cumplicidade e
responsabilidade. Tanto em homenagem a Nossa Senhora do Rosario (MG) como
a Sao Benedito (SP), eles seguem uma estrutura organizacional. Em maior ou
menor proporg¢ao, essa estrutura esta presente em todas as festas e simbolizam o

fundamento, o mandamento e o sacramento da manifestacao. Estes rituais
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podem durar de um a dez dias, dependendo do local e do grupo.

Tomemos como exemplo a festa de Sao Benedito em Aparecida (SP). Esta
¢ a principal festa dedicada a este Santo e acontece desde 1909. Isabel Cristina
Oliveira César dos Santos e Joao Donizete dos Santos, dois dos mais de mil e
quinhentos organizadores envolvidos com a festa em Aparecida relatam como

acontece a programacao:

L. C. O. C. (2019): Sabado eles chegam 5 horas da manh3, cada um vai
pra sua escola, tomam café da manha j4 se uniformizam e ja vao para o
patio da Basilica, porque o primeiro evento deles é pedir a beng¢ao pra
Nossa Senhora, entrar no Santuério e todas entram no Santuério,
passam pelo altar, depois saem almocam la embaixo no patio, na
Basilica, depois ja sobem pela passarela pra fazer consagracio na pracga
de Nossa Senhora Aparecida. O padre faz no palco, consagra todos,
jogam agua benta, eles entram na igreja velha, ai jA saem pra buscar
Santa Rita. E o dia mais corrido. Ai eles vém em procissdo com Santa
Rita até a Praca de Sao Benedito que ja t4 na hora de comecar a novena,
ai eles vao embora descansar. Ai no domingo de manha, tomam café da
manha, acordam 5 hora da manha.

J.D. S (2019): Tomam café na escola, ai da escola eles vem pra Praca de
Sao Benedito pra fazer a procissdo e a missa publica. Na praca, na igreja
nao cabe. Tudo acontece ali, alguma entram na igreja pra homenagear,
algumas ficam na praca, alguns vao fazer o cortejo pra levar os reis pra
missa conga. E essa missa conga também foi instituida pelo Seu Célio
Batista Leite, que 14 em Minas tinha e isso aqui ndo tinha, no final da
década de... foi quanto Paulinho Pinto foi festeiro, nao lembro que ano
foi. Paulinho era genro do Seu Célio. 1984 foi a primeira vez que teve a
missa conga.

I. C. 0. C. (2019): Ai eles fazem a missa conga, ai um grupo s6 vai buscar
o rei com a rainha na casa deles, e eles vem cantando.

J. D. S. (2019): Que é o Mogambique, que é o tnico que faz é o
Mocambique.

I. C. O. C. (2019): E eles vem andando na rua de costas. Ai eles trazem
e tem as familias esperando pro almoco, ai a gente combina, as 13h30
14 onde sai o mastro que é pra baixo da linha, na casa do capitao do
mastro.

J. D. S. (2019): Que é centenario também, t4 na familia dele h4 muito
tempo.

I. C. O. C. (2019): Al vem em procissdo trazendo o mastro que é
maravilhosa, a procissao do mastro é emocionante, e todo mundo fica
com medo de nao levantar porque ele é muito alto e perigoso, vai na
guilhotina, naquela praga que nao cabe nem ar, é muito legal. Eles vém
e vao pra escola descansar. Domingo eles estdo mais tranquilos. E
segunda 4h30, 5 horas comeca a alvorada. Ai eles vao pra igreja, depois
eles tem um café que € montado na porta da casa dos reis, onde os reis
moram, todos eles passam tomando café. Ai termina o café e eles ja vem
trazendo os reis pra missa festiva, a missa de encerramento. Ai eles
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assistem a missa e depois as familias ja estao ali pra dar almoco, ai 3
horas a gente vai pra procissdo de encerramento final. Ai eles vao pra
procissao, termina a procissao e ja estao livres pra ir embora.

J. D. S. (2019): Nesse ano (2019) deu mais de 9o Congados, s6 na
procissao.

Para lembrar da habilidade do Santo-cozinheiro, os grupos oferecem nas

festas o doce de Sao Benedito:

J. D. S. (2019): Eles falam doce de Sao Benedito, é o doce santo. Ai se
vocé tiver com uma dor de cabeca, um dor, se comer uma pontinha
daquele doce é a satide daquela pessoa. Entao, porque que todo ano tem
doce em Aparecida, em Guara. Toda festa de Sao Benedito tem o doce e
pra qué? O doce é sagrado, tem gente que pega um pouquinho de doce
e da pra familia inteira comer.

J. V (2019): Porque uma pontinha de doce que vocé come é uma graca
que vocé vai receber na sua vida. A satde é o mais importante, satide
pra continuar levando. Vocé comé doce é um santo remédio pra voce.
Minha mae pegava o doce e dava pra familia inteira, uma pontinha. Era
a fé. Doce de varios tipos, de abobora, batata doce, mamao, sdo os trés
mais chegados. Taubaté alto da cruz.

Em Minas Gerais encontramos, em praticamente todas as guardas, o trono
coroado, composto pelo Rei e a Rainha Congo, o Rei e Rainha Perpétuo, o Reie a
Rainha Mor, o Rei e a Rainha de Ano, o Primeiro, Segundo e Terceiro Capitao,
com variacoes. Em Sao Paulo, a maioria das cidades nao possui o trono coroado.
Eles sdo o Mestre, Contra-Mestre, Capitao e as rainhas das bandeiras dos santos
e do estado. Em suas vestimentas, os grupos destacam as cores dos santos: azul,
rosa e branco para Nossa Senhora do Rosario, marrom para Sao Benedito. Outras

cores podem ser usadas dependendo dos santos venerados.

Todos os rituais sdo desenvolvidos com muita danca e cantos. Os
instrumentos usados variam. Os mais comuns sao tambor, patangome, caixas,
gungas (campanha), sanfona, cavaquinho, banjo, bandolim, violao, pandeiro,
reco-reco, AB, cuica, timba, ganza, tamborim, tarol, surdo, ruflos, chocalho. Cada
grupo usa de acordo com o ritmo tocado, como o congo, mocambique, catopé,
vilao, serra abaixo, ou das dancas, como a dos bastoes. Nas cidades paulistas, a
danca dos bastoes ¢ muito comum. Segundo Geraldo Ubirajara da Silva, do Grupo

Folclorico e Religioso de Mocambique de Sao Benedito, de Lorena (SP):

G. U. S. (2019): existia a guerra dos negros e os cristdo, os mouros e os
cristdo. O pai ensinava pra n6s. Hoje nés representa esta guerra. A
danca é em dupla, tem estrelinha, o corte, tem 4 pontas, 12 pontas, 9
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pontas. E dificil. E a pessoa quando quer entrar fala que vai apanhar do

bastao, mas cé vai ensaiando e ja pega, s6 que a danca é rapida.
Ademar Gongalo Gongalves, da Associacao Cultural de Congadas e
Mocambique Vermelho e Branco de Sao Benedito, de Guaratingueta (SP), diz que
“vocé tira o manejo no bastao. Cada verso, dependendo da toada é um manejo. As
vezes a pessoa pega na hora. Os versos a gente faz na hora. Nem todos os versos
a gente canta em todo lugar. A gente da uma improvisada e eles tem que entrar”.

O Senhor Oscar José da Cruz, do mesmo grupo, nos trouxe alguns versos como

exemplo:
0. J. C. (2019): Sao Benedito quando ele andou pro mundo,/ foi
cozinheiro/ num convento trabai6/ foi ser humilde, aliar o coracao/ até
que um dia nosso Rei o santificou/ como é bunito/ glorioso Sao
Benedito/ ele é o nosso esplendor/ ele é o nosso advogado/ a par com
Deus quando o destino toco.

Conclusao

Como vimos, a devocao a Nossa Senhora do Rosario e a Sdo Benedito é
muito presente e marcante em varias partes do territério nacional, em especial
no estado de Minas Gerais e no de Sao Paulo. Pode-se dizer que ao catolicismo
europeu trazido pelos portugueses foram incorporados elementos da cultura
africana que permitiram novas configuracoes simbolicas, festivas e de fé para o

povo brasileiro.

A Estrada Real, construida a mando da coroa portuguesa, facilitou a
exploracao e o envio dos bens naturais de nosso pais para a Europa, mas também
foi importante para a constituicio das mentalidades, subjetividades, lutas e
resisténcias dos moradores das cidades no seu trajeto. A presenca de quilombos
e de uma populacao negra nas cidades permitiu a disseminacao da religiosidade

do congado, fortemente presente, ainda nos dias de hoje.

Conhecer o nosso povo, suas historias por meio dos relatos de suas
memorias, é fundamental para que possamos nos reconhecer como um povo
diverso e rico em suas diferencas. Contribuir para “sulear” a nossa histéria, como
tem nos provocado Boaventura de Souza Santos e seu pensamento decolonial, é
condicao sine qua non para que nao esquecamos as lutas dos povos que vieram

antes de nos. Afinal, ndo podemos esquecer a célebre frase atribuida a
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historiadora Emilia Viotti da Costa: “Um povo sem memoria é um povo sem
historia. E um povo sem histoéria esta fadado a cometer, no presente e no futuro,
os mesmos erros do passado”. Estas também foram intencoes da pesquisa

discutida neste artigo.

Assim, conhecer um pouco mais sobre o mito fundante da manifestacao do
congado, que ¢é baseado na narrativa mitica de Nossa Senhora do Rosario, e na
histéria de Sao Benedito, este homem que viveu como os negros, foi escravizado,
maltratado, humilhado, mas que, com sua coragem ficou ao lado dos pobres,
cuidando, protegendo e alimentando-os, é, certamente, entender um pouco mais

sobre n6s mesmos, nossa sociedade, historia e cultura.

Na pesquisa desenvolvida no percurso do Caminho Velho da Estrada Real
foi identificado que, apesar da manifestacao ser a mesma, ela nao acontece do
mesmo modo nos estados de Minas Gerais e Sao Paulo. A principal diferenca fica
por conta do santo de devocao que estd a frente da manifestacao. Esse fato faz
com que algumas diferencas na tradicao sejam encontradas como a formacao dos
grupos, a presenca ou nao do Trono Coroado, os regentes dos cantos, as
vestimentas, os instrumentos e ritmos tocados, dentre outros. Nas falas de
depoentes, as narrativas miticas fundantes emergiram e se tornaram destaques

neste artigo.

Espero que mais pesquisas possam ser realizadas neste e nos demais
percursos da Estrada Real, ampliando nosso olhar sobre a histéria do povo
brasileiro, sobre a religiosidade afro-brasileira, as cidades e o turismo. Muitas
liderancas dos grupos entrevistados disseram que gostariam que fosse divulgado
um calendario das festas do Rosario na Estrada Real para que mais pessoas
pudessem delas participar. Desse modo, situagcoes de preconceito com o povo
negro, com a manifestacao do congado (e tantas outras), com as pessoas que a
vivem, poderiam ser erradicadas. Reconhecer e valorizar a cultura de nosso povo
passa pelo conhecimento sobre elas. E é inegavel que a elaboracao de politicas

publicas também.

Viva Nossa Senhora do Rosario! Viva Sao Benedito!
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