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O presente livro de Eduardo Duque, doutor em sociologia (Universidade
Complutense de Madrid) e professor da Universidade Catélica Portuguesa,
continua a sua tese de doutoramento, publicada em livro (DUQUE, 2014). De
facto, para quem conheca a sua tese (e.g., COUTINHO, 2016), constata que o livro
agora apresentado a atualiza com alguns ajustes, podendo ser visto como
extensao da anterior, usufruindo do capital de conhecimento e experiéncia que o
autor desenvolveu ao longo de anos de investigacao. Grande parte das variaveis e
dos indices usados antes é empregada aqui, assim como os mesmos grupos
etarios, embora nao se compare Portugal com paises da Europa catélica nem se

compare a ronda de 2008 com a ronda de 1990.

O autor refere, no inicio, que o livro tem, como objetivo principal,
radiografar a religiosidade dos portugueses. Apo6s discorrer sobre o mundo atual,
o lugar da religido e o papel da Igreja, o autor passa para a analise dos dados,
dividida em quarto partes, acabando, no final, por fazer uma sintese destas
partes. Na primeira, analisa a dimensao religiosa com base em diversas variaveis
e em dois indices, cruzando-os com variaveis sociodemograficas (sexo, grupo
etario, grau de escolaridade) e/ou religiosas (pertenca religiosa, pratica religiosa).
As variaveis sao o sentimento religioso, a pertenca religiosa, a pratica religiosa, a
oracao, a importancia de Deus, a importancia da religido, a concecao de Deus e as

crencas em Deus, vida depois da morte, inferno, céu e reencarnacao. Com base
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nas crencas referidas e na crenca no pecado, elaborou um indice de crencialidade.
Com base em quase todas as variaveis referidas, exceto na pertenca religiosa e em

todas as crencas (menos em Deus), elaborou um indice de religiosidade.

Na segunda, analisa a dimensao valorativa com base em dois conjuntos de
variaveis e em cinco fatores, cruzando-os com a pertenca religiosa, o sexo e/ou o
grupo etario. Os dois conjuntos sao os vizinhos indesejaveis (oito tipos, dos quais
se destacam alcodlicos, toxicodependentes e ciganos) e os comportamentos
justificaveis (doze, dos quais se destacam divorcio e inseminacao). Com base em
dezoito variaveis (todas, exceto vizinhos homossexuais e pena de morte como
justificavel), aplicou uma analise de componentes principais, da qual surgiram
cinco fatores/dimensoes: liberdade de consciéncia, inclusao social, dever civico,

tolerancia e relacional.

Na terceira, analisa a dimensdo social com base em trés aspetos —
confianca, aspetos da vida e voluntariado —, cruzando-os com variaveis
sociodemograficas (sexo, grupo etario, grau de escolaridade) e/ou religiosas
(pertenca religiosa, pratica religiosa). Nas opinioes sobre a confianca, incluem-se
os pares e varias instituicoes (dezoito, das quais se destacam as forcas armadas,
o sistema educativo e a policia), dando maior énfase a anéalise da confianca na
Igreja. Nos aspetos da vida, incluem-se a importancia da familia, do trabalho, do
tempo livre/6cio, dos amigos, da religido e da politica. No voluntariado, incluem-
se a pertenca a organizacoes e atividades de voluntariado e sobretudo o trabalho
efetuado nesta area nos altimos seis meses. Por fim, criou um indice de dimensao
social com base nos trés aspetos referidos, cruzando-o com as variaveis referidas

(exceto com o grau de escolaridade).

Na quarta, analisa a dimensao religiosa publica e privada com base em
escalas respetivas. A escala de religiosidade privada inclui quatro variaveis:
crenca num Deus pessoal, importancia de Deus, sentimento religioso e frequéncia
de oracao. A escala de religiosidade publica inclui, para além das quatro variaveis
anteriores, mais duas variaveis: pratica religiosa e grau de confianca na Igreja. As
escalas de religiosidade foram cruzadas com a posicao religiosa e com variaveis

sociodemograficas (sexo, grupo etario e grau de escolaridade).

Horizonte, Belo Horizonte, v. 20, n. 62, €206212, maio/ago. 2022 — ISSN 2175-5841 2



Dossié: Espiritualidade e Satide IT — Resenha: Valores e religiosidade em Portugal

O livro cumpre o objetivo de analisar a religiosidade dos portugueses, até
ultrapassando o mesmo, ja que junta topicos que nao siao propriamente
religiosos, mas que enriquecem o trabalho. No entanto, h4 alguns pontos que
merecem uma critica feita a luz das ciéncias sociais, nao s6 porque a editora é
conhecida também pelos livros publicados nesta area, mas também porque o livro
se compreende como continuacdo da tese de doutoramento do autor em
sociologia da religido. O livro poderia também ser lido como instrumento da
pastoral, nao fosse o autor coordenador do Servico Nacional da Pastoral do
Ensino Superior, havendo partes onde este registo se torna claro. No entanto,
reitere-se que este livro é apreciado como trabalho cientifico, pelas razoes

expressas.

A primeira observacao € que, tanto no enquadramento como na conclusao,
o autor cruza o seu papel de sociélogo com o de coordenador pastoral, o que pode
confundir o leitor e retirar valor cientifico a obra. Alids, associada a esta
observacao, é a lacuna que se encontra no enquadramento de autores de
referéncia da sociologia da religido de ambito internacional, como Karel
Dobbelaere, Grace Davie, Daniele Hervieu-Léger ou Wade C. Roof, e de ambito
nacional, como Ant6nio T. Fernandes ou Alfredo Teixeira, que tém pensado sobre
o papel da religido no mundo atual, parecendo preferir-se fil6sofos, como
Nietzsche ou Rorty, algo que até se percebe pelo seu mestrado em filosofia. De
facto, a construcao da ciéncia, que sb6 pode ser feita em comunidade, passa pela
confrontacdo dos resultados com obras proximas, algo totalmente ausente neste
livro. Esta falta ressalta sobretudo quando se poderia ter encurtado o
enquadramento, sendo a conclusao praticamente uma repeticao da sintese. Além
disso, nos resultados, ha uma mera leitura dos dados, algo dispensavel para quem
sabe analisar graficos e que acaba por ocupar muitas paginas

desnecessariamente, podendo cansar o leitor.

Em termos metodologicos, levantam-se algumas questdes. Primeiro,
porque € que usou estes grupos etarios? Embora o grupo jovem de 18-29 anos
seja totalmente defensavel, os outros grupos sao menos, nao se vendo razoes de
ordem geracional ou profissional para esta opcao. Segundo, porque é que usou a

ronda de 2008? Se tivesse usado rondas anteriores teria maior distancia temporal
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para analisar tendéncias com mais consisténcia. Terceiro, na analise da dimensao
religiosa, poderia ter aplicado testes para aferir diferencas significativas. Quarto,
nao ha uma teorizacdo da religiosidade, sendo as variaveis apresentadas sem
discussao ou justificacdo das mesmas, nem uma alusdo a conceptualizacao
multidimensional iniciada no principio dos anos 1950 por Joseph Fichter.
Quinto, é pouco defensavel teoricamente juntar a reencarnacao a crencas cristas
no indice de crencialidade. Sexto, nao se percebem os critérios de escolha das
variaveis no indice de religiosidade. Porque é que nas crencas s considerou a
crenca em Deus e incluiu duas variaveis sobre a mesma, deixando de lado outras
crencas? Sétimo, a distin¢ao entre religiosidade privada e religiosidade ptiblica e

a escolha das variaveis respetivas sao discutiveis, até como o autor reconhece.

Apesar destas criticas, com a ressalva de que sao feitas considerando este
livro um trabalho cientifico, ele apresenta um bom acervo de anélises
univariadas, bivariadas e multivariadas, que ajudam a caracterizar a religiosidade
dos portugueses complementada com outros indicadores. O livro cumpriu o
objetivo proposto, embora o uso da ronda de 2008 nao se compreenda, tirando
forca as conclusées. Se o livro tivesse um enquadramento tebrico mais em
consonancia com a sociologia da religido, um enquadramento metodolégico em
que abordasse as questOes levantadas e uma discussdao dos resultados com
trabalhos anteriores nacionais e internacionais, evitaria o registo de relatorio que
o livro aparenta ter, ganhando muito. Apesar destas criticas, ha que descobrir este

livro.
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