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Resumo 

 

O tema a ser investigado nesta dissertação - Psique e religião: análise do 

fenômeno religioso a partir da psicologia profunda de Freud e Jung - propõe 

pesquisar as ideias centrais apresentadas pelo fundador da psicanálise e da 

psicologia analítica a respeito dos efeitos do fenômeno religioso na dinâmica 

psíquica. Pois, ideias religiosas continuam sendo disseminadas, o que reafirma ou 

não as hipóteses até então levantadas por estas duas teorias e que, neste tempo 

pós-moderno, repleto de transições religiosas merecem ser revisitadas. Para Jung, 

o ser humano, através das imagens arquetípicas advindas do inconsciente coletivo 

apresenta pontos de averiguação sobre a existência do Sagrado na dinâmica 

psíquica, tais investigações o levaram a afirmar que a psique é naturaliter religiosa. 

Já no pensamento de Freud, não se percebe a negação da função religiosa na 

psique, mas verifica-se que ele a coloca em outro patamar, o de uma projeção 

similar a neurose obsessiva compulsiva, podendo a humanidade, através da razão, 

despertar desta falsa consciência religiosa considerada, às vezes, até necessária à 

saúde psíquica, mas que retarda a evolução da espécie humana. É mediante tais 

pressupostos que a análise dos paradoxos apresentados proporciona como ponto 
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de partida para uma frutífera reflexão, duas formas de pensar a psicologia da 

religião. Primeiramente, onde a experiência religiosa pode ser compreendida como 

uma dependência infantil à figura do Pai, estritamente relacionada ao complexo de 

Édipo, como argumenta Freud. E posteriormente, como evidência Jung, ela é um 

fenômeno perpassado por conteúdos a priori, pois apesar das experiências 

culturais, sociais e religiosas impostas pela relação do ser no mundo externo, algo a 

mais ocorre, quando na busca de si mesmo o ser modifica sua consciência através 

desta função naturalmente religiosa implícita na dinâmica interna da psique.  

Palavras-chave: Psique. Inconsciente. Fenômeno religioso. Complexo de Édipo. Natureza 

religiosa. 

 

Abstract 

 

The subject to be investigated in this dissertation - Psyche and religion: 

analysis of the religious phenomenon from the deep psychology of Freud e Jung - it 

sugests to search the central ideas showed by the founder of psychoanalysis and 

analytic psychology related to the effects of the religious phenomenon on the 

psychic dynamics,because religious ideas keep being spreaded, which reaffirm or 

not the hypothesis raised by these two theories and that, on this postmodern time 

full of religous transitions deserve being searched. To Jung, the human being, 

through the archetypal images come from the subconsciuous group, shows points 

of ascertainment about the existence of God on the psychic dynamics, such 

ascertainments took Jung to affirm that psyche is naturaliter religious. On the 

other hand, Freud does not realize the denial of religious function on psyche, but 

check that it puts the psyche in other level, of a similar projection to neurosis 

obsessive compulsive, allowing the humanity, through the reason, arousing from 

this false conscience, from this ilusion cosidered, the most of times, necessary to 

the psychic health, though it delays the humankind evolution. It is faced such 

assumptions, that the analysis of the introduced paradoxes allows us to start having 

a fruitful reflection, two ways to think about religious psychology. First of all, likes 
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Freud argues, where the religious experience can be understood like a children 

dependence in relation to Father's figure, narrowly related to Édipo complex. And 

afterward, like Jung evidences it is a elapsed phenomenon by contents a priori, 

because despite of culturals, socials, symbolics and religious experiences imposed 

by the relation of the being in the world, something more can happen, when the 

search of yourself the being change your conscience through this religious function 

already clear on the inside dynamics of psyche.  

Keywords: Psyche. Unconscious. Religious phenomenon. Édipo complex. religious nature. 

 

 
 


