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Resumo 

 

Esta dissertação realizou um estudo sobre a Igreja como mãe suficientemente boa à 

luz dos conceitos de Winnicott. Seu objetivo foi analisar como a Igreja Católica tem 

se revelado uma mãe suficientemente boa através dos seus ensinamentos sociais, a 

partir da conceituação winnicotiana  de mãe suficientemente boa, ambiente 

favorável e integração. Os resultados mostram que a importância dos cuidados 

retratados na teoria de Winnicott, e também nos documentos da Igreja Católica, 

explicita a preocupação com o desenvolvimento integral do ser humano em todas 

as suas dimensões. Confirmou-se também a relevância da teoria winnicotiana e da 

Doutrina Social da Igreja no que diz respeito às conquistas e aos cuidados com o 

ser humano, sob a clareza de que uma falha ou ausência de uma mãe 

suficientemente boa interferirá no desenvolvimento saudável do indivíduo.  
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Abstract 

 

A study was performed on the Catholic Church as a good-enough mother, based on 

Winnicott’s concepts. The study aimed at analyzing how the Catholic Church has 

been proving to be a good-enough mother by means of its social teachings, based 

on the Winnicottian concept of a good-enough mother, a favorable environment 

and also integration. Results show that the importance of the care as portraited in 

the Winnicott’s theory, as well as in the Catholic Church documents, the concern 

about the whole development of the human being in all its dimensions were also 

disclosed. Also confirmed was the relevance of both the Winnicottian theory and 

the Church’s Social Doctrine in relation to the achievements of and the care 

towards the human being, under the clear thought that either the failure or the 

absence of a good-enough mother will definitely interfere in the healthy 

development of the subject. 
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