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Atualmente, a critica a religido vem sendo ampldmenmganizada e difundida.
Investidas contundentes tém sido alardeadas paveeigs como Sam Harris, Richard
Dawkins, Daniel Dennett e Cristopher Hitchens. 8s&a influéncia, um nimero crescente
de pessoas é levado ndo sO a negar a existéndaudes, mas também a menosprezar
gualquer coisa que esteja associada as religi@@siv@l a esse cenario, o filésofo suico
Alain de Botton discute, em seu livReligido para Ateuso que seria “o erro do moderno
ateismo” e, ao mesmo tempo, propde 0 que pode Isajante a maioria dos ateus:
aprender com as religides -- sobretudo com o &nisino, o judaismo e o budismo. Ao
abandonar a crenga de que existem deuses, cabso@edlade secular a incumbéncia de
oferecer suporte as exigéncias humanas que, &6, et as religides se dispuseram a
atender. Botton sugere que, desde que descartem®aspectos sobrenaturais, poderiamos
gozar de técnicas, ideias e préticas religiosas amdéongo dos séculos, vem sendo uteis
para a vida em comunidade e para o enfrentamendofdmento humano. Similarmente ao
gue ja propusera Auguste Comte, Botton acreditd@cealtura pode substituir a Escritura”
-- quer seja pela arte, literatura e filosofia, rqeeja pela secularizacdo de praticas
religiosas.

Em um contexto marcado por criticas as religidesupo grupo crescente de ateus,
agnosticos e humanistas seculaRaljgido para Ateusraz uma proposta inovadora e, de
certa forma, pacificadora. Ao mesmo tempo em qgenaas questdes sociais e individuais
basicas podem ser contempladas por mecanismosusEs;uhspirar-se no que as religides

sempre fizeram pode ser, além de um sinal de rdatiei e gratiddo, uma forma de
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sensibilizar os "ateus militantes". Se as pess@asis tolerantes e simpaticas a quem ou
as coisas que compreendem, o mesmo deve ocornelagho as religides. Lancando mao

de artificios textuais e estéticos, o autor mostémasibilidade e inteligéncia ao descrever o
gue pode ser secularmente aproveitado das orgéeamais poderosas que jamais

existiram.

Inicialmente, Botton pressupde que as religidesyaim solucionar dois problemas
basicos que, nos dias de hoje, ndo sao satisfatemia resolvidos pela sociedade secular: a
convivéncia social de maneira harmdnica, baseadpreogitos morais, e a superagao das
dores da vida -- como as que advém do fim de utagde amorosa, do falecimento de um
ente querido e da iminéncia da propria morte. Qoraatgumenta que, apesar de as
instituicbes seculares serem eximias ao soluciosaproblemas do corpo -- como ao
fornecer medicamentos, roupas e alimentos --, féiea@m solucdes eficientes para alguns
problemas psicolégicos humanos. As religides, pdrodado, desenvolveram mecanismos
gue tentam responder as demandas mais intimasy@estd profundas que nos assaltam. A
nao ser pelos livros de autoajuda e pela psicaterague séo alvo de constantes criticas --
, as pessoas contam com pouquissimas instrucobsitaspsobre como agir com conjuges,
parentes e colegas em situacdes de conflito, bemo gwdem n&o ter a quem recorrer ou
aonde ir em momentos de dor, angustia ou desespenultura contemporanea, que,
segundo Botton, prega a ideologia da independéparace ignorar o fato de que os seres
humanos precisam de orientacdes, lembretes e eefDginte disso, torna-se dificil fazer
com que o rico material literario, filoséfico, atico e ficcional que a sociedade secular
dispde assuma, aos poucos, a fungéo dos text@lsagr

Botton esforca-se, entdo, para apresentar o quanséeses basicas, comuns e
subjacentes as doutrinas religiosas. Por exemploreligibes parecem sugerir que as
pessoas sdo, mesmo quando adultas, como criang@frecisam de orientacbes sobre
como agir e de entidades que as acolham, as protefs aprovem. Essas orientacdes, por
sua vez, devem ser simples, claras e lembradakregnte, porquanto a mente humana,
analoga a uma peneira, ndo consegue reter fafitiendemente as informacdes sobre o
mundo. Assim, diante das limitacdes mentais e dap@ravel infantilidade humanas, as

religibes formulam e nos oferecem calendérios, osultrituais, afrescos, parabolas,
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mandamentos e, é claro, entidades poderosas quegpisam, nos amedrontam ou nos
confortam.

Baseado nos principios supracitados, o filosofdisma insercao das religides em
diversos ambitos humanos. A vida em comunidadsistsmas de ensino, a funcéo da arte
e da arquitetura e o papel das instituicdbes orgdag, por exemplo, sdo topicos que
mereceram capitulos independentes em seu livrdoBogio se atém a descrever como as
religibes fornecem solucdes para os problemas da gotidiana. Com inventividade,
ousadia e pragmatismo, ele oferece versdes seadas dessas solu¢cbes. Nao precisamos,
por exemplo, ser judeus para instituir um “Dia dwd@0”; templos teméaticos e seculares
podem ser levantados para propiciar reflexdesxaalanto e insights; “Restaurantes
Agapes”, inspirados em certos elementos missaipopcionariam a dissolugéo de tribos e
preconceitos; e 0s museus e as universidades poudsdr rearranjados, respectivamente,
em saldes e departamentos dedicados a aspectag@aim da existéncia humana, como
ao ‘“autoconhecimento”, ao “amor’ e a “morte.” Tamugestdes poderiam ser
implementadas com facilidade, e seus possiveisfib&rge poderiam ser avaliados na
pratica.

Entretanto, o autor adianta que suas ideias podamsoar bem aos ouvidos dos
ateus. Se a proposta geral do livro é coerentgelg socialmente valiosa, alguns pontos
especificos ndo estdo satisfatoriamente protegioioga criticas. No segundo capitulo, por
exemplo, Botton sugere que, uma vez ao ano, osRastes Agapes poderiam abrigar a
libertinagem. Semelhantemente a “Festa dos Loudnsdsido em que o cristianismo
medieval celebrava a insensatez humana, os frexglgmes do restaurante beberiam,
comeriam, jogariam e transariam livremente, come dibertando seus impulsos
presumivelmente reprimidos na maior parte do tenf®sa pratica seria sustentada pelo
controverso e discutivel argumento de que, se in&artos alguns dias para extravasar,
seremos insatisfeitos e eventualmente perdereroostmle.

Para citar mais um exemplo, o autor sugere queumasrsidades, o contetdo das
disciplinas sejam passados como as mensagensabgd sdo em cultos e missas. Os
professores deveriam fazer cursos de oratéria copastores, e o perfil das aulas poderia
se assemelhar as “chamadas e respostas” que definglacdo dos lideres religiosos com

os fiéis. Mas os professores universitarios namansdogmas, e devem valorizar a critica
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e a reflexdo em detrimento de uma postura passwaldnos. Entusiasmo, simplicidade e
sistematizacdo no ensino ndo precisam se confwodir a falaciosa infalibilidade da
autoridade.

Adicionalmente, Botton falha por ndo ter abordado tdpico importante: o da
construcdo de sentido atraves das religibes. Etascechos, o autor parece aludir que a
filosofia ocuparia a fungcéo de edificar algum s#mfpara a vida; porém, e a despeito de o
autor ser um filésofo, quase nada foi desenvolaickerca de como isso pode ser feito. Se a
moralidade pode ser conquistada independentemeastaaligides, parece ser um tanto
mais dificil erigir um sentido secular para a vigag é presumivelmente finita. Num trecho
em que Botton descreve as ideias budistas sobgw,oressalta-se 0 quéao apegado o ser
humano é ndo sé com os objetos do mundo, mas taemEigo mesmo. Assim, a ideia de
gue a vida é finita pode ser insuportavel, ja guenaia a maior de todas as perdas: a
"perda de si." A cultura secular precisa, portaritmjar mecanismos que tratem do
egocentrismo natural que aparentemente nos constitem complemento, dispor de
respostas razodveis as questbes filosoficas elamentO autor ndo se defrontou
claramente com o que deve ser o maior desafioymaasociedade que se pretende secular,
e isso se constitui em uma limitacado de sua pre@isto momento.

A despeito das ressalvas desenvolvidBgligido para Ateusé uma leitura
recomendada ndo sO para os interessados em vislugdmo poderia ser uma sociedade
essencialmente secular, mas sobretudo para os gteupodem acabar se excedendo em
termos de rejeicdo e criticas as religides. Asaglalo filosofo suico provavelmente
receberdo muitas obje¢cbes, mas isso podera samdrque elas sejam lapidadas e, como
esperamos, amplificadas. Se Auguste Comte nao \@wewm cenario adequado para a
difusdo e concretizagdo de suas ideias, talvezsonm@ao aconteca com Botton.
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