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Resumo 

Em face da crise de responsabilidade vivida na atualidade, esta pesquisa pauta-se 

por investigar a promoção de vida responsável e seus efeitos, averiguando se no 

campo religioso existem dispositivos que possam promover saídas para essa 

realidade. Por entender que responsabilidade está no cerne da existência humana e 

é elemento norteador para a matriz religiosa Bantu, elegem-se as manifestações 

religiosas dessa tradição, a saber, Umbanda, Reinado e Candomblé de Angola, 

enquanto objetos de pesquisa com o propósito de se investigar em quais medidas 

essas manifestações religiosas promovem seus seguidores à vida responsável. 

Averigua-se se há movimentos que viabilizam e/ou promovam a responsabilidade 

existencial nessas manifestações religiosas. A pesquisa situa-se no âmbito teórico 

das Ciências da Religião, especificamente da Psicologia da Religião, com um 

enfoque Existencial a partir do método fenomenológico de investigação e 

hermenêutico de interpretação. Para isso, conta com o aporte teórico de autores 

como Raul R. de A. Altuna, Viktor E. Frankl, Hans Jonas, dentre outros. Foram 

analisados relatos de seguidores praticantes das manifestações religiosas em foco 

no Centro Espírita São Sebastião, situado na cidade de Belo Horizonte, MG. 

Constatou-se que as manifestações religiosas de tradição Bantu – Umbanda,  
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Reinado e Candomblé de Angola - promovem organização social, comunitária e 

subjetiva a seus seguidores por meio de práticas devocionais, crenças e 

compromissos cotidianos, fomentando e viabilizando a ascensão desses à vida 

responsável. A pesquisa verificou que, para a matriz religiosa Bantu, viver significa 

existir comunitariamente numa dimensão responsável orientada por valores 

humanos e espirituais determinados pela ancestralidade e expressos por meio da 

participação com o outro e na interação do ser humano com o mundo visível e 

invisível, seu maior patrimônio.  

Palavras-chave: Manifestações religiosas. Matriz africana tradição Bantu. Raul 

R. Asúa Altuna. Viktor E. Frankl. Promoção de vida responsável. 

 

Abstract 

In the face of the responsibility crisis lived nowadays, this research is guided to 

investigate the promotion of responsible life and its effects, examining if in the 

religious field there are devices which may promote a way out of this reality. By 

understanding that responsibility lies at the core of human existence and it is a key 

element for the Bantu religious matrix, the religious manifestations of this tradition 

are elected, namely, Umbanda, Reign and Candomblé from Angola, as objects of 

research for the purpose of investigating to which extension these religious 

manifestations lead their followers to a responsible life. It is investigated whether 

there are movements which enable and / or promote the existential responsibility 

in these religious manifestations. The research lies in the theoretical scope of 

Religious Studies, specifically the Psychology of Religion, with an Existential 

approach through the phenomenological method of research and the hermeneutic 

method of interpretation. In order to do so, it relies on the theoretical contribution 

of authors such as Raul R. A. Altuna, Viktor E. Frankl, Hans Jonas, among others. 

Reports from practicing followers of the religious manifestations in focus have been 

analyzed at São Sebastião’s Spiritist Centre, located in Belo Horizonte, MG. It was 

ascertained that the religious manifestations of Bantu tradition - Umbanda, Reign 
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and Candomblé from Angola - promote social, communitarian and subjective 

organization to their followers through devotional practices, beliefs and daily 

commitments, encouraging and enabling the ascension of those to a responsible 

life. It has been found out through the reasearch that, for the Bantu religious 

matrix, living means existing communally in a responsible dimension oriented by 

human and spiritual values determined by ancestry and expressed through 

participation with one another and interaction of human beings with the visible 

and invisible world, their greatest asset.  
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