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Es con gran satisfaccion que firmamos el editorial del Dossier Espiritismo en
Perspectivas, de la revista INTERACOES de la PUC Minas. Destacamos la importancia de
este Dossier debido a que el Espiritismo es una religién que, aunque apareci6 en Francia en
la segunda mitad del siglo XIX, hace exactamente 165 afios, se ha consolidado en el territorio
brasilefio como en ningtn otro lugar. Actualmente, el Espiritismo es la tercera religion mas
importante de Brasil2, pero su conjunto de ideas y creencias va mucho mas alla de su niimero
declarado de adeptos. Como tal, es una religion que marca los fundamentos de nuestra

cultura.

1t Traduccidn realizada por Brasil Fernandes de Barros, estudiante de Doctorado y Maestro en Ciencias de la
Religion (2018), de la Pontificia Universidade Catélica de Minas Gerais, becario CAPES, como parte de las
actividades de practica docente bajo la supervision del Prof. Flavio Senra Editor Jefe de Interac6es. ORCID:
0000-0002-5285-4871. E-mail: brasil@netinfor.com.br

* Doctora y maestra en Historia de la Cultura por la Unicamp (2002 y 2007). Profesora de Historia en el
Instituto Federal del Sudeste de Minas Gerais. Brasil. ORCID: 0000-0003-1789-6520. E-mail:
angelica.almeida@ifsudestemg.edu.br.

** Doctora en Historia Politica (UERJ), Maestra en Historia (UERJ). Profesora del Programa de Postgrado de
UNIVERSO. Brasil. ORCID: 0000-0002-2220-4456. E-mail: adriana.gomes@nt.universo.edu.br.

** Doctor en Historia Politica por el Programa de Posgrado de la Universidad Estatal de Rio de Janeiro (2019).
Master en Salud por la Universidad Federal de Juiz de Fora (2014). Profesor de Historia en la Escuela Naval.
Brasil. ORCID: 0000-0002-4474-4007. E-mail: mgulao@yahoo.com.br.

2 Cabe sefnalar que, segiin una encuesta de Datafolha realizada en 2022, el 12% de los brasilefios pertenecen a
un grupo heterogéneo clasificado como "sin religion". Es importante sefialar que la mayoria de este grupo
tiene creencias religiosas en la existencia de Dios, ya que s6lo una décima parte de ellos dice no creer en Dios
(Folha de Sao Paulo, 2022).
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Para contextualizar al lector y la lectora, hicimos un breve texto sobre la historia del
Espiritismo, con el fin de situar los principales acontecimientos que marcaron la trayectoria
de esta nueva religion desde Francia hasta Brasil. Destacamos: el surgimiento del fenémeno
de las mesas giratorias ain en los Estados Unidos y su migracion a Europa; los estudios
realizados por Allan Kardec a partir de su contacto con estos fendmenos; la organizacion y
publicacion de este material que dio origen a su cuerpo doctrinal; los conflictos vividos en
diversos segmentos sociales; su llegada a Brasil atin en el siglo XIX; su organizacion,
desarrollo y las reacciones en la sociedad.

Esperamos que este dossier sea una importante fuente de investigacion para quienes
estudian el Espiritismo en las disciplinas de Ciencias de la Religion e Historia de las

Religiones.

1 EL SURGIMIENTO DEL ESPIRITUALISMO MODERNO

El siglo XIX trajo consigo profundas transformaciones en el pensamiento occidental
con la apariciéon y/o valorizacion de conceptos como: evolucion, cientificismo, racionalismo
y positivismo. Muchas de nuestras instituciones actuales tienen sus raices en este periodo.

En los circulos intelectuales predominaba la creencia de que la conversion a las ideas
modernas excluiria la religiosidad. Habia una intensa busqueda de las leyes de la naturaleza
y de la sociedad. La ciencia y el materialismo estaban fuertemente entrelazados,
perpetuando la creencia en el ilimitado desarrollo moral, intelectual y técnico de la
humanidad. Pretendian implantar una doctrina de vida moderna, destinada a suplantar
todas las formas religiosas. De este modo, la ciencia, la razéon y el materialismo se
consolidaron como los Gnicos agentes capaces de conducir y guiar el pensamiento y la acciéon
humana. La racionalidad triunf6, marcando el inicio de una reorientacion hacia la busqueda
del conocimiento a través de la observacion empirica de los hechos hasta encontrar
respuestas. Parecia que el cientificismo se habia consolidado definitivamente, al menos en
los circulos mas intelectualizados; parecia que tal estado provocaria el fin de la religiosidad,
pero no fue asi. La idea de la religion se modifico, pero no se negd. Damazio (1994) afirma
que las corrientes cientificas y religiosas, antagonicas casi siempre, tuvieron que coexistir
debido a la necesidad del hombre occidental moderno de comprender y explicar el mundo
racionalmente y, también, de llenar el vacio de su propia existencia con la creencia en la
inmortalidad. Hasta cierto punto, la lucha era contra la supersticién méas que contra la fe,
contra la Iglesia méas que contra la religion.

Segin Mircea Eliade (1996, p. 170), un hombre exclusivamente racional seria una
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abstraccion, ya que "la experiencia de lo sagrado constituye un elemento en la estructura de
la conciencia del hombre, y no una fase de esta conciencia". Lo sagrado precederia al propio
mundo. Por mucho que el hombre intentara liberarse de los esquemas mitologicos de la
religion, acabaria creando un esquema interpretativo de la sociedad, recreando los mitos
dentro de las normas aceptadas por la cientificidad.

En este contexto, se produjo una oleada de interés espiritualista en el mundo
occidental, con énfasis en los fen6menos meditimnicos. Este movimiento heterogéneo, que
tenia en comun la creencia en la existencia y supervivencia de los espiritus después de la
muerte del cuerpo fisico, asi como la posibilidad de su comunicacién con los vivos, paso6 a
ser conocido como “Espiritualismo Moderno”3 (BRAUDE, 1989; DOYLE, 1995; TRIMBLE,
1995; SILVA, 1997)

Tradicionalmente los fendmenos observados en el afio 1848, en Hydesville, en los
Estados Unidos, son considerados como el hito del surgimiento del espiritualismo moderno,
que ganaria expresion filosofica-doctrinal en Francia después de algunos anos. Aunque la
practica de invocar a los muertos, de intentar contactar con las almas, es un aspecto
inmemorial de las sociedades humanas, en la segunda mitad del siglo XIX una nueva
afluencia, de acuerdo con los principios de la ciencia positiva, de la filosofia secularizada, del
materialismo politico y racional, invadi6 este dominio, antes exclusivo de la religion.

En una granja de la localidad de Hydesville, en el estado de Nueva York, la familia
metodista de los Fox, sus padres y sus hijas Catherine y Margaret y Katie experimentaron
una serie de acontecimientos inusuales: objetos que se movian espontdneamente, golpes y
choques en los muebles y las paredes, aparentemente sin ningtn tipo de interferencia fisica.
Las dos chicas llegaron a la conclusion de que los golpes no eran aleatorios y que incluso
seria posible establecer un “contacto inteligible con los espiritus” que producian los sonidos,
mediante un coédigo que asociaba el nimero de golpes con las letras del alfabeto
(WEISBERG, 2004).

La noticia se extendi6 rapidamente por la region y por todo el pais, convirtiendo a las

hermanas Fox en personajes muy conocidos. A mediados de la década de 1850, ya contaban

3 Para la mayoria de los historiadores del Espiritualismo, las matrices intelectuales e imaginarias espiritualista
del siglo XIX se encuentran en el siglo XVIII y estan vinculadas a las figuras de Emmanuel Swedenborg y
Kaspar Lavater. Estos dos pensadores formaron parte de un movimiento en el que las representaciones del
Miés Alla adquirieron una humanizacién extrema fuera del espacio del catolicismo. Ampliaron los limites de
las creencias y doctrinas que trasladaban los afectos terrenales al después de la muerte, presentando las
posibilidades de conocimiento de la existencia después de la muerte, asi como las comunicaciones entre las
dos dimensiones, superando la barrera de los miedos e incertidumbres que rodeaban el destino moral, una
revolucion sentimental y psicologica que marco el siglo XIX. (SILVA, 1997).
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con més de 10 mil seguidores (AUBREE; LAPLANTINE, 1990). Los perioédicos espiritistas
se multiplicaron de norte a sur de los Estados Unidos, transformando las manifestaciones
religiosas en un movimiento social que agregaba varias causas consideradas socialmente
avanzadas en su época. Aunque el movimiento estaba descentralizado, era posible encontrar
un numero considerable de abolicionistas, pacifistas y defensores de los derechos de la
mujer entre los espiritistas modernos (BRAUDE, 1989; SOUSA; PIMENTEL, 2021; COSTA,
2021).

El movimiento continu6 su propagacion, dando lugar a conversiones y a grandes
adversarios, llegando al otro lado del Atlantico, especialmente a Francia, a partir de 1853.
Las primeras reuniones en torno a mesas giratorias surgieron como una curiosidad y como
un pasatiempo de salon. Estas manifestaciones fueron objeto de numerosos comentarios.
Varios intelectuales e investigadores comenzaron a proponer la viabilidad de la
investigacion de la supervivencia del alma después de la muerte a partir de las observaciones
de las mesas giratorias, danzantes y parlantes (LACHAPELLE, 2012). El espiritualismo
moderno se insert6 en un intenso debate sobre lo que podia entenderse como natural y
sobrenatural (SHARP, 1999).

En Estados Unidos el movimiento espiritualista contaba con cientos de teoricos,
estudiosos y médiums, miles de simpatizantes y adeptos. Obtuvo un rapido florecimiento,
sufriendo una curiosa integraciéon con varias ramas del protestantismo a través de un fuerte
enfoque educativo y mediante diversas publicaciones, centros y grupos de estudio
(BRAUDE, 1996). Moore destaca que el impacto del espiritualismo en la cultura
norteamericana fue muy grande, “pocos fenomenos culturales afectaron a tanta gente o
despertaron tanto interés como el espiritualismo en los diez afnos anteriores a la Guerra Civil
en este periodo” (apud SHORTT, 1984, p. 340).

En el contexto de esta ola espiritualista, se form6 un movimiento especifico que se

conocié como Espiritismo.

2 EL SURGIMIENTO DEL ESPIRITISMO EN FRANCIA

El Espiritismo surgi6 a partir de los trabajos de un francés, Hippolyte Léon Denizard
Rivail (1804-1869), quien fue uno de los primeros investigadores en adoptar y adaptar
métodos utilizados en el ambito cientifico para investigar el fendmeno meditimnico y
construir un cuerpo teorico de caracter filosofico-cientifico (PIMENTEL, 2014). Con una
formacion académica tradicional, formada en el Instituto de Educacion del profesor
Pestalozzi, en Suiza, Rivail fue, durante anos, profesor y director de Liceo, ademas de
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escritor de libros de ciencias, gramatica, pedagogia, matemaéticas, etc. Preocupado con la
investigacion pedagobgica, que ponia la razon por encima de cualquier forma de afirmacion
dogmatica, sea religiosa o cientifica, defendi6 el derecho al libre examen en cualquier
materia, sea de fe o de cualquier otra forma de conocimiento, combatiendo la intolerancia y
el dogmatismo religioso (KARDEC, 1890 WANTUIL; THIESEN, 1978; NEGRAO, 1987,
SILVA, 2011).

Miembro de al menos 13 sociedades cientificas, a partir de 1855, tras varias
observaciones y experimentos en sesiones mediiimnicas en boga en la época, concluy6 por
la naturaleza espiritual e inteligente de los fenomenos (PIMENTEL, 2014). Comprendi6 que
se abria la posibilidad de una investigacion directa sobre la condicion del alma después de
la muerte, la condicion de los espiritus y la prueba definitiva de la inmortalidad del alma y
comenz6 a organizar sisteméaticamente sus estudios sobre la materia. Rivail, que acabo
adoptando el seudéonimo de Allan Kardec, desarroll6 el edificio tedrico del Espiritismo
basandose en las comunicaciones meditimnicas recibidas por varios médiums en diferentes
ciudades y paises (KARDEC, 1859; FERNANDES, 2004). Comenz6 a llevar a las reuniones
meditmnicas preguntas sobre diversos problemas filos6ficos y a analizar las respuestas
dadas por los espiritus.

La existencia de un mundo invisible, que era una especulacion religiosa o metafisica,
habria pasado a ser objeto de un enfoque empirico. Una de las caracteristicas centrales del
enfoque que Kardec estaba desarrollando era la naturalizacion del mundo espiritual. Las
manifestaciones espirituales serian objeto de investigaciébn empirica: se observaban y
comparaban; se deducian sus consecuencias; se rastreaban sus causas (KARDEC, 1890).

Al comprobar la calidad del material recogido y sus proporciones, decidié publicar el
resultado de sus investigaciones. El 18 de abril de 1857, tras dos afios de investigaciones,
Rivail publico la primera obra basada en sus estudios sobre los fen6menos meditimnicos, El
libro de los espiritus. Para dar nombre al conjunto de formas narrativas e informes
organizados, forjé el término Espiritismo o Doctrina Espiritista precisamente para
diferenciar la nueva doctrina de otras creencias espiritualistas, definiéndola como “una
ciencia que trata de la naturaleza, origen y destino de los espiritus, asi como de sus relaciones
con el mundo corpéreo” (KARDEC, 1859; 1860; DAMAZIO, 1994). El mundo de los espiritus
seria tan natural y se regiria por leyes naturales como las estrellas y los microorganismos.
Kardec decia que los médiums podian compararse a los microscopios o telescopios, en el

sentido de que permitian observar un mundo que no se podia ver a simple vista (KARDEC,

1859).
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Para él (KARDEC, 1868), el Espiritismo seria esencialmente una filosofia con bases
cientificas e implicaciones morales, no constituyendo una religion segiun la concepcion
habitual de la palabra. Los espiritistas suelen referirse al triple aspecto del Espiritismo:
ciencia, filosofia y religion (CHIBENI, 2003). Entre los principios espiritistas basicos, se
pueden destacar: la existencia de Dios, la inmortalidad del alma (adoptando una concepcion
dualista del ser humano, la reencarnacion, la evolucién, la mediumnidad y la aceptacién de
la ética cristiana con énfasis en la practica de la caridad (KARDEC, 1857).

Después de la publicacion de El Libro de los Espiritus vinieron, sucesivamente, El
Libro de los Médiums (1861); El Evangelio segun el Espiritismo (1864); Cielo e Infierno o
la Justicia de Dios segun el Espiritismo (1865); Génesis, Milagros y Predicciones (1868).
Ademés de estos libros, Kardec publico otros cinco folletos inéditos de divulgacion del
Espiritismo, dos folletos méas con extractos extraidos de la Revue Spirite y una obra péstuma.

En enero de 1858 se fund6 la Revue Spirite: Journal d'études psychologiques, la
revista espiritista de mayor circulaciéon en Francia en la época (MONROE, 2008 apud
SHORTT, 1984). De €l salieron varios articulos que, remodelados, constituyeron gran parte
de sus libros (PIMENTEL, 2019). Y, en abril del mismo ano, se fundo6 la Société Parisienne
des Etudes Spirites (SPES), con el objetivo de reunir a los interesados en el estudio del
Espiritismo “como otros se retinen para estudiar la frenologia, la historia o otras ciéncias”
(KARDEC, 1860, p. 100). Esta organizacion contribuy6 a la expansion del movimiento
espiritista en Francia y en otros paises, como Brasil (KARDEC, 1861, 1890; WANTUIL;
THIESEN, 1978; CHIBENI, 2000; GIL, 2014).

Ademés de la publicacién de las obras y de los trabajos en la SPES, Kardec realiz
varios viajes por el interior de Francia para divulgar la nueva doctrina y orientar el proceso
de creacion de nuevas sociedades espiritistas, ademas de mantener una amplia
correspondencia con los espiritistas con mas de mil centros espiritistas en todo el mundo,
presentes en 268 ciudades, en al menos 37 paises, en Europa y en el extranjero
(FERNANDES, 2004). Este intenso debate con estos corresponsales contribuyo
positivamente al proceso de elaboracién y consolidacion del Espiritismo (GIL, 2014;
PIMENTEL, 2014; PROJETO ALLAN KARDEC).

A medida que aumentaba el nimero de adeptos en Francia, las opiniones en la prensa
y en los circulos religiosos, intelectuales y cientificos se diversificaban. No s6lo en Francia,
sino también en otras partes de Europa y en Estados Unidos, los fen6menos espiritistas
fueron objeto de constantes estudios y pronunciamientos por parte de cientificos e
intelectuales: unos admitiendo la realidad de los fenémenos, otros deslegitimandolos como
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fraudes voluntarios o involuntarios de sus protagonistas, causa de trastornos mentales,
crimenes y suicidios (ROCHA, 1896; PIMENTEL, 1919; SHORTT, 1983, 1984; BROWN,
1983; MACHADO, 1993; DAMAZIO, 1994; LE MALEFAN, 1999; MONTEIRO, 2005;
ALMEIDA, 2007; ALMEIDA; GOMES 2021; GOMES, 2020).

Para la Iglesia, los fenomenos espiritistas, cuando no eran fraudulentos, eran
causados por los demonios y, por lo tanto, debian ser combatidos severamente. El nimero
de sermones se multiplico, al igual que los articulos en los peridédicos. En 1861, trescientas
obras espiritistas fueron incautadas y quemadas en una plaza publica de Espafia, en un
episodio que se conocid como el Auto de Fe de Barcelona. Ademas, la Iglesia Catolica incluy6
en el Indice, a partir de 1864, varias obras espiritistas (KARDEC, 1861a; 1861b. ALMEIDA,
2000). La prensa laica también public6 con frecuencia anécdotas y caricaturas sobre el
fenomeno de las mesas giratorias (WANTUIL, 1958; ALMEIDA, 2000).

El Espiritismo entro6 definitivamente en la lista de preocupaciones de la clase médica
porque lo consideraban capaz de desencadenar y/o agravar la locura, llevando al crimen y al
suicidio a través de las practicas mediimnicas y su conjunto de creencias. Habia una especial
preocupacion por la locura que se transmitiria de forma mas intensa a las generaciones
futuras, seglin la teoria de la degeneracién de Morel4, tan en boga en la época. A esto se
asocian las acusaciones de fraude/charlataneria y misticismo (LE MALEFAN, 1999).

Allan Kardec, estableci6 un intenso debate con estos diversos segmentos para refutar
el caricter nocivo del Espiritismo y combatir las acusaciones de fraude/charlataneria y
misticismo que envolvian las practicas espiritistas. (KARDEC, 1861c, 1861d, 1862, 1862a,
1862b, 1862c, 1863, 1863a, 1863b, 1863c, 1863d, 1864, 18644a, 1865, 18654a, 1865b, 1866).

Kardec hizo un anélisis de dos hipotesis de charlataneria: los trucos de
prestidigitacion y el chasquido de los musculos. La primera se vio reforzada por los
espectaculos dedicados a reproducir, mediante trucos de magia, y demostrar que las
sesiones de Espiritismo eran fruto de la charlataneria (PAGE, 1853; LACHAPELLE, 2015).
La segunda, defendida por investigadores académicos en Francia y en Estados Unidos,

encontr6 razones fisioldgicas para los batidos meditimnicos, como la rotacion de huesos,

4 Una de las teorias mas llamativas de finales del siglo XIX es la Teoria de la Degeneraciéon de B. A. Morel
(1809-1873), sistematizada en el Tratado sobre la Degeneracién de 1857. Se basaba en el supuesto de que
habria una degeneracién mental progresiva segin las sucesivas generaciones: los nerviosos generarian
neuroéticos, que producirian psicoticos, que generarian idiotas o imbéciles, hasta la extincién del linaje
defectuoso. Esta teoria tuvo gran repercusion entre los médicos y la sociedad en general. Morel consideraba
que la degeneraciéon podia provenir de la intoxicaciéon (paludismo, opio, alcohol, epidemias); del entorno
social; de un temperamento mérbido; de enfermedades morales; de la herencia; doblemente peligrosa seria
la combinacion de lesiones fisicas y mentales. La degeneracién se definié como una desviacion de un tipo
primitivo perfecto, una desviaciéon transmisible hereditaria (DALGALARRONDO, 1995; ODA, 2001).
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articulaciones y musculos (FLINT; LEE; COVENTRY, 1851).

Kardec reconocio que muchas de las supuestas manifestaciones meditiimnicas eran
causadas por el fraude, pero no estuvo de acuerdo en que todas las manifestaciones
meditimnicas fueran el resultado de esta practica (KARDEC, 1861). Critic6 a los que llegaron
precipitadamente a esta conclusién, por no ser capaces de encontrar explicaciones mas
adecuadas al fenomeno (KARDEC, 1857). Para él, la posibilidad de fraude era mayor entre
los médiums que cobraban por las sesiones, especialmente cuando decian ser capaces de
producir manifestaciones mediadmnicas a su antojo, porque la manifestacion dependia de la
voluntad del espiritu comunicante (KARDEC, 1861).

Por otro lado, no encontr6 ninguna razon para creer que miles de médiums en todo
el mundo, en sesiones publicas y familiares, estuvieran comprometidos con el fraude
(KARDEC, 1857). La simulacion de fenétmenos mediimnicos por parte de los
prestidigitadores no seria prueba suficiente de que todos los fen6menos fueran falsos. Para
él, el Espiritismo tendria mucho que aportar, porque el estudio profundo de la doctrina
ofreceria al lector las condiciones necesarias para distinguir una manifestacion legitima de
una mediumnidad fraudulenta (KARDEC, 1866).

Kardec consideraba que las manifestaciones meditimnicas que generaban
transportes de objetos, golpes y respuestas a preguntas banales eran méas propensas a la
charlataneria que las llamadas comunicaciones inteligentes cuyo contenido era de gran
profundidad filosofica, cientifica o moral (KARDEC, 1859). Tampoco descarto la hipotesis
de que los movimientos de las mesas pudieran explicarse por la accién de una fuerza fisica
conocida o desconocida. Fisicos importantes como Michael Faraday y Francois Arago
realizaron experimentos en sesiones de mesas giratorias, llegando a la conclusiéon de que los
movimientos de la mesa se derivaban de acciones musculares apenas perceptibles de las
manos de los participantes alrededor de la mesa (PIMENTEL; ALBERTO; MOREIRA-
ALMEIDA, 2016).

La idea de que las fuerzas fisicas estaban entre las causas de los fen6menos fue una
de las primeras hipétesis planteadas por Kardec. Sin embargo, para él, tal posibilidad era
consistente para explicar las mesas giratorias, pero insuficiente para ofrecer respuestas a

fenomenos como los batidos que respondian a sefiales inteligentes (1861)s.

5 Aunque la argumentacion de Kardec fue convincente para que sus lectores refutaran la hipotesis de las causas
fisicas para la naturaleza de los fendmenos, los experimentos de Faraday abrieron el espacio para que los
investigadores de la mente investigasen la posibilidad de la ilusion y la alucinacién de los adeptos del
Espiritualismo Moderno. Asi, la mediumnidad seria la consecuencia de una idea fija existente en el médium
que, movido por la creencia en la existencia de espiritus, acabaria moviendo inconscientemente la mesa
(CRABTREE, 1993).

INTERACOES, Belo Horizonte, Brasil, v. 17, n. 02, p. 213-232, jul./dez. 2020 - ISSN 1983-2478
220



EDITORIAL — UN RESUMEN HISTORICO DE LA HISTORIA DEL ESPIRITISMO DESDE FRANCIA HASTA BRASIL

Kardec también admiti6 que una actividad meditimnica podia ser causada por la
supersticion, la credulidad y que un pretendido médium, de hecho, podia ser portador de
trastornos mentales. Sin embargo, afirmé que un fenémeno mediadmnico no podia ser el
resultado de una ilusiéon o alucinacién cuando era observado, al mismo tiempo, por
numerosas personas y desconocidas entre si (KARDEC, 1859). Ademas, la alucinacion no
ofreceria respuestas para los fenémenos inteligentes, como la escritura meditimnica, que a
menudo proporcionaba informacién desconocida para el médium, posteriormente
confirmada (KARDEC, 1861).

Allan Kardec trato6 en varias ocasiones la cuestion de la locura y sus relaciones con el
Espiritismo. Destaco la base biologica de la locura y la influencia del entorno cultural del
paciente en el contenido de la psicopatologia, pero afiadi6 otro origen: las obsesiones, es
decir, “la accién persistente que un espiritu maligno ejerce sobre un individuo” (KARDEC,
1860; 1868, p. 304). Kardec realiz6 un estudio detallado de las alteraciones de la
sensopercepcion, proponiendo, como hipoétesis, tres tipos: la alucinacién, la imaginacion y
las apariciones o visiones verdaderas (KARDEC, 1861c; 1861d).

Ademas de rechazar un papel patogeno del Espiritismo, Kardec sostenia que el punto
de vista espiritista ayudaria a afrontar las dificultades de la vida, funcionando como un
amortiguador de los acontecimientos vitales estresantes. Demostrando claramente la
finalidad de la vida, motivando al ser humano a superarse cada vez mas, el Espiritismo
evitaria el disgusto con la vida y la melancolia, a pesar de reconocer la existencia de
predisposiciones organicas (KARDEC, 1862). El Espiritismo también reduciria los casos de
locura al evitar el uso abusivo del alcohol (KARDEC, 1865a).

3 LA LLEGADA DEL ESPIRITISMO A BRASIL

El Espiritismo lleg6 a Brasil todavia en la segunda mitad del siglo XIX, pero su
difusion en la ciudad de Rio de Janeiro fue limitada, restringiéndose a la colonia francesa de
la capital y a algunos intelectuales. Estos inmigrantes franceses gozaban de prestigio
econdmico, social y cultural, y estaban formados principalmente por profesores, periodistas
y comerciantes. Entre los introductores del Espiritismo en Brasil estaban Casimir Lieutaud,
Adolphe Hubert y Madame Collard. La destacada posicion social de los nuevos adeptos y la
discrecion con la que celebraban sus sesiones no despert6 oposicion (DAMAZIO, 1994).

El Espiritismo se impuso en Bahia de forma maés firme y organizada. Alli se formo el
primer centro espiritista conocido, el Grupo Familiar do Espiritismo, fundado en 1865, bajo
la direccion de Luis Olimpio Telles de Menezes (1828-1893) (DAMAZIO, 1994;
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GIUMBELLI, 1997, 1997a, 1999, 2003, 2006). Si no se hizo popular en ese momento, no
cabe duda de que la nueva doctrina conquist6 simpatizantes y practicantes hasta el punto de
sufrir las primeras represiones por parte de la Iglesia.

Telles de Menezes, profesor y periodista, fue quien tradujo el primer libro espiritista
que se imprimi6 en el pais y quien fund6 en 1869 la primera revista espiritista brasilefia,
llamada O Echo d’Além Tumulo (DAMAZIO, 1994; GIUMBELLI, 1999). En torno a él se
organizo6 un grupo compuesto por las élites intelectuales de la sociedad bahiana. El naciente
movimiento espiritista en Bahia, por la acciéon de sus miembros y la represion que trajo,
llamo la atencion del resto del pais y ayudo a la difusion del Espiritismo, especialmente en
la Corte. Se formaron grupos de estudio familiar, destinados a aprender el contenido
filosofico de la doctrina y, pronto, la practica de la caridad, expresada en forma de asistencia
a los necesitados. Ante la expansién de las ideas espiritistas, el arzobispo de Bahia, Dom
Manuel Joaquim da Silveira (1807-1875), escribié en 1867 una Carta Pastoral cuyos temas
centrales eran la censura y la necesidad de combatir el Espiritismo (MACHADO, 1997).

De vuelta a Rio de Janeiro, en la década de 1870, las ideas espiritistas empezaron a
atraer mas atencion entre los circulos mas intelectualizados porque su propuesta asumia
una vision teleol6gica de la historia, inseparable de la ley del progreso continuo. La doctrina
espiritista defendia la mejora del individuo y, en consecuencia, de la sociedad de forma
continua (ISAIA, 2012). Asociado a esto, su origen francés (vinculado a la representacion
de la modernidad) y la difusion de la idea de que el Espiritismo reunia varios aspectos -
filosoficos, cientificos y morales- fueron la base para que su aceptacién fuera progresiva en
la capital de la Corte (ISAIA, 2008).

En 1873 se organiz6 en Rio de Janeiro un grupo pionero de estudios espiritistas, el
Grupo Conficio, que constituy6 la base sobre la que se construiria la Federacao Espirita
Brasileira (FEB) una década después. El grupo organizo la traduccién de las obras de Kardec
al portugués, contribuyendo decisivamente a la expansion de la doctrina. Fue el médico y
politico Joaquim Travassos (1839-1915), secretario general del Grupo Confiicio, quien
tradujo las obras de Kardec del francés al portugués: El libro de los espiritus, El libro de los
meédiums, El cielo y el infierno y El evangelio segtin el espiritismo Segin Damazio (1994)
estos libros fueron reeditados innumerables veces, contribuyendo a la difusion del
Espiritismo. Sin embargo, fue en el Grupo Confiicio donde empezaron a surgir corrientes
dentro del movimiento espiritista que lo dividieron y debilitaron.

Como ocurri6é en Europa, la Iglesia catblica comenz6 a intensificar sus criticas al

Espiritismo en este periodo, especialmente a través de la prensa. Utilizé las paginas del
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periddico O Apédstolo, donde, ademas de los articulos, publico dos cartas pastorales catdlicas,
distribuidas por el obispo de Rio de Janeiro al episcopado brasileno en 1881 y 1882 con
acusaciones contra el Espiritismo. El Espiritismo se consideraba una herejia o el fruto de
una accién demoniaca (GIUMBELLI, 1997).

En respuesta a la circulacion de estas ideas en la prensa catolica, para ampliar la
difusién de la nueva doctrina y contener la disidencia, el fotografo Augusto Elias da Silva
(1840-1903) tomo la iniciativa de fundar una revista espiritista en Rio de Janeiro. En 1883
se lanz6 el Reformador, con una publicacion quincenal (DAMAZIO, 1994; GIUMBELLI,
1997). Lejos de circunscribir sus actividades al ambito religioso, el Reformador publicaba
articulos que defendian reformas sociales y politicas consideradas imprescindibles en la
época, como la libertad religiosa y la abolicion de la esclavitud. Al principio, la tirada era
muy pequeiia, de 300 a 400 ejemplares, y la mayoria se distribuia gratuitamente. Con el
tiempo, sin embargo, la publicacion crecio, e incluso se envi6 al extranjero, principalmente
a Portugal®.

A través de las paginas del Reformador, se inici6 la defensa de la creacién de un
centro formado por representantes de todos los grupos espiritistas, con el objetivo de unirlos
para hacer frente a las constantes criticas. Un pequefio grupo se reuni6 y decidi6 fundar una
sociedad que reuniera a todos. El 2 de febrero de 1884, fue elegida y juramentada la primera
junta directiva de la Federacion Espiritista Brasilena. Damazio (1994, p. 101-47) afirma que
“la fundacion de la FEB result6 de la toma de conciencia de varios espiritistas [...] de la
necesidad de unir esfuerzos para la preservaciéon del Espiritismo en el pais, debilitado,
internamente, por subdivisiones doctrinales, y atacado por la iglesia oficial”.

Junto a este conflicto, en el &mbito religioso, el Espiritismo también comenzo a ser
objeto de debate entre los médicos brasilenos. Consideraban que, al introducir la idea de la
existencia de un elemento extramaterial (el espiritu), el Espiritismo seria en realidad una
regresion a la supersticion. Asi, las ideas espiritistas serian inaceptables en una época de
conquistas intelectuales y cientificas. Mientras que la doctrina espiritista era considerada
por los médicos? como un retroceso en la evolucion del pensamiento humano, las practicas
espiritistas eran atribuidas al fraude/charlataneria o a la manifestacién de problemas
mentales evidentes (ROCHA, 1896; PIMENTEL, 1919). Influido por la propuesta de la teoria

6 Una demostracion de las dimensiones alcanzadas por el Reformador puede verse en los Anales de la
Biblioteca Nacional, donde aparece como una de las cuatro publicaciones periddicas que aparecieron en Rio
de Janeiro entre 1808 y 1890, y que todavia existe. A excepciéon del Diario Oficial, el Reformador es el tinico
que nunca ha visto interrumpida su publicacion desde su lanzamiento (SOUZA, 1982, 1984).

7 Cabe sefalar que el pensamiento médico no era homogéneo. Algunos médicos estaban en contra de la
asociacion entre Espiritismo y locura y de su difusién como simbolo del atraso cultural de la sociedad.
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de la degeneracion y la eugenesia8, el Espiritismo seria una amenaza para la degeneracion
de la especie sumada a los otros peligros de la época: el alcoholismo, las malas condiciones
sociales y culturales. Las personas predispuestas, que acudian continuamente a las sesiones
espiritistas, corrian un grave riesgo de desarrollar trastornos mentales con consecuencias
nefastas. Una vez contraida la enfermedad, podrian transmitir la carga genética degenerada
a las generaciones futuras (teoria de la degeneracién) o se requeririan grandes esfuerzos por
parte de la comunidad cientifica para controlar la transmision de estos genes (métodos
eugenésicos) (MARQUES, 1929).

La definicion del Espiritismo como importante agente desencadenante de trastornos
mentales se extendi6é mas alla del entorno médico. Estas ideas también influyeron en el clero
y en algunos intelectuales, que comenzaron a hacer constantes referencias al término “locura
espiritista” en sus criticas a la nueva doctrina (MACHADO, 1994; ISAIA, 2005, 2006). En
palabras del escritor Machado de Assis, por ejemplo, cualquiera podria aceptar los
principios espiritistas, pero la locura seria siempre una consecuencia inevitable
(MACHADO, 1994)

Ademés de esta discusion sobre los peligros del Espiritismo para los trastornos
mentales, la clase médica también se preocupaba por las practicas curativas llevadas a cabo
en los centros espiritistas. Calificado de charlataneria y de ejercicio ilegal de la medicina,
movilizaron a médicos y juristas en un intento de reprimir tales actividades.

Los médicos insistieron en que las practicas espiritistas debian enmarcarse en los
articulos 156, 157 y 158 del Codigo Penal de 1890. Estos articulos garantizarian la
clasificacion de los médiums prescriptores como charlatanes y sus practicas como un

ejercicio ilegal de la Medicina:

Practicar el Espiritismo, la magia y sus hechicerias, utilizar talismanes y la adivinacién para
despertar sentimientos de odio o de amor, inculcar curas para enfermedades curables o
incurables, en fin, para fascinar y subyugar la credulidad del pablico. [...].

Parrafo 1. Si, por influencia, o como consecuencia de cualquiera de estos medios, el paciente
resulta con privacion o alteracion, temporal o permanente, de las facultades psiquicas [...].
Art. 156. Ejercer la medicina en cualquiera de sus ramas, el arte dental o la farmacia;
practicar la homeopatia, la dosimetria, el hipnotismo o el magnetismo animal, sin estar
habilitado conforme a las leyes y reglamentos [...].

Art. 158: Administrar o simplemente prescribir, como medio curativo, para uso interno o
externo, y en cualquier forma preparada, sustancias de cualquiera de los reinos de la

8 La eugenesia surgi6 en un contexto histérico de positivismo, naturalismo, materialismo, organicismo y
evolucionismo, defendiendo la supremacia de los factores genéticos en la determinacién del comportamiento
humano. Sus premisas adquirieron mucho prestigio, por afirmar, entre otros factores, estar basadas en
demostraciones cientificas, incluso utilizando audaces calculos estadisticos. En un entorno positivista, estos
eran atributos muy seductores (CHALMERS, 1994).
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naturaleza, desempefiando o ejerciendo asi el oficio del llamado curandero [...]. (CODIGO
PENAL DE 1890).

Estos articulos legislativos se insertaron bajo el titulo “Delitos contra la tranquilidad
publica”, en el capitulo “Delitos contra la salud publica”. La mayoria de los “médiums de
prescripcion” podian clasificarse en los tres articulos: personas sin cualificacion profesional
(art.156), que proponian curar a través del “Espiritismo” (art.157) y que prescribian
remedios homeopaticos (art.158).

Segin esta clasificacion del codigo penal, el espiritismo seria un delito de
consecuencias publicas, al igual que la falsificacién de documentos, los incendios y atentados
contra medios de comunicacion y transporte, la alteracién de medicamentos y la falsificacion
de alimentos. Todos estos delitos afectaron directamente a la comunidad. Se consideraban
peligrosos tanto por el dafio ya causado como por la posibilidad de causarlo a otros.

Ademas de utilizar las paginas del Reformador, los espiritistas desarrollaron una
serie de estrategias para hacer frente a las acusaciones: publicaron libros, escribieron
articulos en revistas espiritistas, elaboraron una tesis en medicina (que fue desaprobada),
fundaron hospitales psiquiatricos espiritistas, negaron que la mediumnidad fuera una forma
o causa de locura, ademéas de combatir la asociacion con el crimen y el suicidio (MACHADO,
1922; LEITE, 1931; LOBO, 1939; GOES, 1939; FOREIS, 1939; FERREIRA, 1939, 1945, 1946,
1948; SOUZA; DEITOS, 1980).

Y en este ambito de la esfera puablica, el movimiento espiritista busco presentar sus
ideas y legitimarse en la sociedad brasilefia. Y como la doctrina se definié como un sistema
filosofico y cientifico con consecuencias morales, los espiritistas tuvieron que enfrentarse
tanto en el campo cientifico como en el religioso, en este campo de disputas simbdlicas
(BOURDIEU, 1989).

Con la criminalizacion del Espiritismo, el movimiento espiritista, que ya era un
peligro a los ojos de la Iglesia Catélica, un fenémeno para los adeptos a la ciencia, ademéas
de ser un asunto para los periodicos, se convirti6 también en un delito para la justicia, una
enfermedad para los médicos y un problema para la policia.

Este conflicto y juego de fuerzas se prolong6 hasta el final de la primera mitad del
siglo XX. Pero, poco a poco, el Espiritismo, que a pesar de haber surgido en Francia hace
ciento sesenta y cinco afios y haberse extendido entre la clase media urbana, fue
expandiendo sus ideas y practicas en Brasil, aumentando su numero de adeptos y
simpatizantes, consolidandose en el campo religioso brasilefio. Actualmente es el tercer

grupo religioso més grande de Brasil (IBGE, 2010), que es el pais donde esta religion se ha
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extendido mas. Hoy en dia, los principios fundamentales de la doctrina espiritista, como la
supervivencia del alma después de la muerte, la reencarnaciéon, la mediumnidad y la
biisqueda de un progreso constante llegan a un publico mucho méas amplio que el namero
declarado de adeptos9 (AUBREE; LAPLANTINE, 1990; SANTOS, 1997; STOLL, 2003).
Tanto es asi que en una encuesta realizada por el Instituto Datafolha (2007) se pudo
comprobar el siguiente resultado: el 44% de la poblacion catdlica brasilena dijo creer
totalmente en la reencarnacion, el 22% tiene dudas y el 35% no cree. En vista de ello, se
puede concluir que las ideas espiritistas que han llegado a impregnar el imaginario social
brasilefio han arraigado en nuestra sociedad como en ningdn otro lugar, caracterizandola

como una religién genuinamente brasilena.
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