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A obra de José Alvaro Campos Vieira, é resultado da pesquisa de mestrado do autor,
sob a orientacao do Professor Dr. Flavio Senra, desenvolvida no Programa de P6s-graduacao
em Ciéncias da Religidao da PUC Minas e versou sobre a espiritualidade nao religiosa no
Brasil. O livro é composto de quatro capitulos e a abordagem do tema espiritualidade sem
religido foi a partir do espistemologo catalao Maria Corbi.

O primeiro capitulo trata da espiritualidade ndo religiosa e a afirmativa inicial é
sobre a ‘religido’, cujo conceito é permeado de ambiguidade, reflete o autor. Nesse sentido,
a afinidade de Vieira com a disciplina axiologica de Maria Corbi, decorre da compreensao
da religiao a partir da formacao dos sistemas axiolégicos humanos, ou seja, dos valores
humanos, cuja ferramenta principal € a Linguistica (Vieira, 2018, p. 19).

Logo, a distin¢ao entre a humanidade e as outras espécies, reside especialmente na
fala. E exatamente em razdo da fala que a humanidade tem acesso as duas dimensdes da
realidade. A dimensdo das necessidades, que se assemelha aos demais animais, e a
dimensao da experiéncia absoluta da realidade, ou seja, absoluta pois é auténoma da

humanidade. Decorrentes da dimensao absoluta da realidade, podemos mencionar as artes,

* Doutorado em Estudos da Religido pela Universidade Catolica Portuguesa. Doutorado e mestrado em
Ciéncias da Religido, bacharelado em Direito pela Pontificia Universidade Catoélica de Minas Gerais.
Bacharelado em Teologia pelo Centro Universitario Metodista Izabela Hendrix.

INTERACOES, Belo Horizonte, Brasil, v. 19, n. 02, e192ro1, p. 01-04, jul./dez. 2024 - ISSN 1983-2478


mailto:claudiaritz7@gmail.com
https://orcid.org/0000-0002-1779-2329

CLAUDIA DANIELLE DE ANDRADE RITZ

as ciéncias, a filosofia, dentre outros. Nesse sentido, Vieira considera a religido como
fenomeno cultural, sendo associada ao contexto historico social (Vieira, 2018, p. 32).
Apoiado na perspectiva de Corbi, o autor constata que “a cultura contemporanea provoca a
humanidade a abandonar as crencas e desconstruir sua relacado pautada pelo conhecer e
sentir egoistas com as realidades, pois, qualquer atividade humana deve ser perpassada pelo
interesse apaixonado, distanciamento e silenciamento” (Vieira, 2018, p. 58). Vieira designa
o silenciamento como ‘siléncio leigo’, e explica como uma espiritualidade nao religiosa.

O segundo capitulo se dedica ao fenémeno dos sem religido. Vieira analisa o
pensamento de Maria Corbi ponderado no capitulo anterior em relacao ao fendomeno dos
sem religido, a partir dos dados do Censo do IBGE 2010. A atencao de Vieira é sobre os
individuos nomeados como sem religido-sem religido. Dentre suas consideracoes, avalia o
crescimento dos sem religido-sem religido e constata em relacao a populacao brasileira, um
crescimento superior dos sem religiao-sem religiao. A observacao do autor é que “os sem
religido preservam crencas, a crenca em Deus procede de uma ou de varias tradicoes
religiosas.” Este é um dado verificado também em pesquisas recentes sobre o fenémeno dos
sem religido no Brasil.

Outrossim, acertadamente pondera sobre a necessidade de contextualizar o
fendmeno além das tradicoes, consignando que a modernidade e os ventos secularizantes
auxiliam na analise do tema. Partindo de uma andlise acurada, demonstra por dados e
graficos, as variaveis dos sem religido-sem religido, apresentadas pelo Censo 2010. Valendo-
se dos dados da pesquisa realizada em 2012 pelo Instituto Vertex da Arquidiocese de Belo
Horizonte, Vieira realiza a analises dos dados e aponta constatacoes interessantes e sugere
uma tipologia dos sem religiao. Em sintese, sao dois tipos de vinculos: “sem vinculo com o
transcendente” representados pelos agndsticos e ateus e “vinculo com o transcendente” sem
religido-sem religido. Os com vinculos com o transcendente sem religiao-sem religido, na
compreensao do autor podem ser determinados, quando rompem com a religido e
preservam crencas e praticas, ou quando nunca tiveram religido e acreditam em algo
transcendente. De outro modo, podem ser vulneraveis quando nao participam por falta de
tempo ou transitam, mas sem vinculo. Destarte, ponderando sobre os dados e a disciplina
epistemoldgica, Vieira conclui que quanto mais se articulam os eventos humanos, mais se
aprofunda as crises axiolbgicas, fato que alcanca as religioes.

O terceiro capitulo é dedicado a espiritualidade dos sem religiao. A abordagem do
autor propicia o imbricamento das perspectivas de Maria Corbi com os dados sobre os sem

religido no Brasil. Apos considerar algumas perspectivas tedricas sobre o tema, Vieira
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retoma a premissa de Corbi sobre o silenciamento nas sociedades de conhecimento. A
conclusao do autor é que na contemporaneidade ha um favorecimento do distanciamento
do silenciamento, mas a “espiritualidade nao religiosa que gesta nas sociedades atuais, é ja
um fato, e o fenomeno dos sem religido, uma prova disso. A aurora de uma espiritualidade
nao religiosa que contribuird com certeza para que o homem prossiga na aventura da vida”
(Vieira, 2018, p. 143).

No quarto e ultimo capitulo, temos as Consideracoes finais. Vieira conclui acerca dos
individuos sem religido, que estes sao gestores de uma espiritualidade que se afina com a
proposta de Maria Corbi. Isto é, “sem crencas e sem deuses” (Vieira, 2018, p. 149). Neste
aspecto, a nossa compreensao, a partir das pesquisa realizadas com pessoas sem religiao no
Brasil, especialmente aquelas que se dizem sem religido com crencas, nao corrobora com a
auséncia de crencas e Deuses. Ao contrario, os dados atuais das pesquisas de campo
realizadas (Ritz, 2023); (Ritz; Senra, 2022); (Rodrigues, 2023), nos informam a conservacao
das crencas e dos Deuses com parte do contetdo das crencas, o que nao garante perenidade
futura, pois as identidades religiosas sao dinamicas. Entretanto, na atual sociedade de
conhecimento brasileira, o cenario corroborado pelos dados das pesquisas de campo é de
preservacao de crencgas religiosas.

Por fim, a deducao de Vieira, sobre um cenério favoravel ao aumento de individuos
que afirmam nao ter religido, esta é uma informacdo que o Censo de 2020, ainda nao
publicado, noticiard se ocorreu crescimento ou retracdo do fenémeno. Entretanto, no
cenario global, conforme pesquisa da PEW 2012, a partir dos estudos sobre os nao afiliados,
é possivel constatar que este fendomeno ocorre globalmente e precisa ser melhor
compreendido quantitativamente e qualitativamente, considerando as realidades das

sociedades e das pessoas que vivenciam a identificacao sem religido.
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