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RESUMO

Viktor Frankl, criador da Logoterapia e sobrevivente do holocausto, publicou, em seu aclamado livro
Em busca de sentido: um psicélogo no campo de concentracdo, as suas experiéncias e as de
companheiros prisioneiros na luta pela sobrevivéncia. Amparado nesta obra, o objetivo do presente
artigo foi analisar as praticas religiosas no contexto dos campos de concentracio, realizando uma
leitura a partir da otica da religido vivida e das sete dimensoes da pratica religiosa cunhadas por
Nancy Ammerman. E possivel observar que, mesmo em um espaco critico e ameacador, eles foram
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capazes de vivenciar suas religiosidades, dentro das condigdes possiveis, resistindo com um corpo
debilitado, que ainda assim lhes permitiu vivenciar experiéncias profundas e acessar um espaco
interior de liberdade espiritual intocado pelas intempéries da guerra. A analise demonstra também
que a corporeidade, a materialidade, a espiritualidade, as emocgoes, as narrativas, a estética e a
moralidade estdo presentes nas a¢oes dos prisioneiros, convocando-nos a refletir sobre a emergéncia
de ampliarmos nossos olhares de pesquisa para praticas que ocorrem para além dos muros das
instituicoes religiosas, ainda que estas acontegcam em contextos extremamente adversos.
Palavras-chave: Religiao vivida; logoterapia; campos de concentracao.

ABSTRACT

Viktor Frankl, creator of Logotherapy and a Holocaust survivor, published in his acclaimed book
Man’s Search for Meaning: An Introduction to Logotherapy his experiences and those of fellow
prisoners in their struggle for survival in concentration camps. Based on this work, the aim of the
present article was to analyze religious practices in the context of concentration camps, adopting
a perspective grounded in lived religion and the seven dimensions of religious practice proposed
by Nancy Ammerman. It is possible to observe that, even in a critical and threatening environment,
prisoners were able to experience their religiosities within the limits imposed by their conditions,
resisting with weakened bodies that nevertheless allowed them to undergo profound experiences
and access an inner space of spiritual freedom untouched by the adversities of war. The analysis
also demonstrates that corporeality, materiality, spirituality, emotions, narratives, aesthetics, and
morality are present in the actions of prisoners, inviting us to reflect on the need to broaden our
research perspectives to include practices that occur beyond the boundaries of religious
institutions, even when these take place in extremely adverse contexts.

Keywords: Lived religion; logotherapy; concentration camps.

RESUMEN

Viktor Frankl, creador de la Logoterapia y sobreviviente del Holocausto, publicé en su aclamado
libro El hombre en busca de sentido: un psicélogo en un campo de concentracion sus experiencias y
las de otros prisioneros en la lucha por la supervivencia. Con base en esta obra, el objetivo del
presente articulo fue analizar las practicas religiosas en el contexto de los campos de
concentracién, realizando una lectura desde la perspectiva de la religiéon vivida y de las siete
dimensiones de la practica religiosa propuestas por Nancy Ammerman. Es posible observar que,
incluso en un entorno critico y amenazante, los prisioneros fueron capaces de vivir sus
religiosidades dentro de las condiciones posibles, resistiendo con cuerpos debilitados que, aun asi,
les permitieron experimentar vivencias profundas y acceder a un espacio interior de libertad
espiritual no afectado por las adversidades de la guerra. El analisis también demuestra que la
corporeidad, la materialidad, la espiritualidad, las emociones, las narrativas, la estética y la
moralidad estan presentes en las acciones de los prisioneros, lo que nos invita a reflexionar sobre
la necesidad de ampliar nuestras perspectivas de investigaciéon hacia prdcticas que ocurren mas
alla de los limites de las instituciones religiosas, incluso cuando estas tienen lugar en contextos
extremadamente adversos.

Palabras clave: Religion vivida; logoterapia; campos de concentracion.

1 INTRODUCAO

O presente trabalho teve como objetivo analisar as praticas religiosas no contexto dos
campos de concentracao colhidas do livro Em busca de sentido: um psicélogo no campo de
concentracao (Frankl, 2008), obra aclamada que foi escrita pelo neuropsiquiatra austriaco
Viktor Frankl logo ap6s a sua soltura. Aquino (2012) corrobora que, neste manuscrito,
Frankl é narrador e observador ao mesmo tempo, pois discorre sobre as reacoes dos
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prisioneiros e se mescla aos companheiros de carcere em varios momentos, o que confere a
ele a funcao de observador participante.

A trajetéria de Frankl, contudo, nao se reduz apenas a experiéncia de sofrimento
decorrente da Segunda Guerra Mundial, mas se estende especialmente ao legado que deixa
com a Logoterapia e Analise Existencial, uma abordagem que, em suma, sustenta a tese de
que “o ser humano significa ser em face de um sentido a ser preenchido” (Frankl, 2011, p.
69). Em sua tese, o que sustenta fundamentalmente o prisioneiro nao é a resisténcia fisica
ou ser agraciado pela sorte, mas sobretudo estar direcionado a um sentido maior, seja na
espera de rever alguém que ama, na esperanca de executar uma obra inacabada ou na
conservacao da fé em um Deus.

Ressalta-se, todavia, que o presente estudo nao visa analisar as praticas religiosas
pelo ponto de vista da Logoterapia. Busca-se, prioritariamente, utilizar as narrativas
memorialisticas de Frankl, reconhecendo seu carater historico, ainda que seja inevitavel, em
alguns momentos, a interlocu¢do com conceitos fundamentais do autor, sobretudo no que
tange a dimensao espiritual.

Para auxiliar nesta andlise, foi adotada a abordagem da religiao vivida, cuja teoria é
resultado do interesse de distintas disciplinas que, em meados da década de 1960,
decorrentes de transformacoes culturais e empiricas de pesquisa, deslocam seus campos de
interesse para as bordas das instituicoes religiosas. Passa-se a questionar normatizacoes
anteriormente intocadas e ampliar os interesses de estudos para além dos escritos e ritos
sagrados, gerando uma tendéncia de pesquisa que traz a luz a religiosidade vivenciada no
cotidiano, dando atencao a praticas anteriormente trivializadas.

Especialmente as pesquisas da soci6loga americana Nancy Ammerman sao adotadas
como base para a compreensao das praticas religiosas analisadas neste trabalho. A autora,
que é uma das vozes mais proeminentes da religido vivida na atualidade, organiza a pratica
religiosa em sete dimensoes (corporal, material, estética, narrativa, emocional, espiritual e
moral) que serao tomadas como base para a nossa interpretacao a respeito das experiéncias
religiosas dos prisioneiros nos campos de exterminio.

Em sintese, o estudo é atravessado pelo interesse em compreender como se deu a
relacdo de aspectos tdo paradoxais ao pensar em um contexto de exterminio amplamente
marcado por violéncia e cerceamento de liberdade e, ao mesmo tempo, imaginar a
expressividade da religiosidade dos que ali eram diariamente torturados e mortos. Em que
contexto essas praticas aconteciam? E de que forma a dimensao espiritual se revelava?

Nesse sentido, este trabalho esti orientado em trés topicos distintos. O primeiro
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explana acerca dos aspectos contextuais da religiao vivida, delineando sua relevancia desde
o seu principio até o cenario contemporaneo. Num segundo momento, abordam-se as sete
dimensoes cunhadas por Ammerman, de modo a nortear os critérios analiticos que serao
utilizados neste estudo. Por fim, analisam-se as praticas religiosas interpretadas a partir da

perspectiva das sete dimensoes.

2 RELIGIAO VIVIDA: ASPECTOS CONTEXTUAIS

Religidao é um assunto que desperta interesse em varios campos do saber, pois ela
atinge e impacta diferentes areas da vida humana. Esse interesse nao acontece de hoje,
tampouco o seu impacto na trajetoria da humanidade. Desde os primoérdios ja se atestou que
o ser humano em sua cosmovisao animista acreditava na possibilidade de uma realidade
para além da matéria, imaginando a existéncia de criaturas e forcas sobrenaturais guiando
o decurso de tudo. Com o passar do tempo, somam-se, sobretudo, esforcos para estabelecer
as fronteiras entre o que é ou nao religioso na complexa experiéncia humana com o
transcendente. As proprias pesquisas iniciais da antropologia da religido manifestam essa
tendéncia, quando os antropélogos Edward Tylor e James George Frazer apresentam ideias
de gradientes evolutivos em relacao ao desenvolvimento do pensamento religioso: a magia
sendo considerada a forma mais primitiva, até a forma mais sofisticada com a religiao
monoteista ou mesmo a ciéncia moderna da civilizacao ocidental (Guerriero, 2013).

Estudiosos fundadores no campo da histéria da religido criaram definicoes sui
generis de religido, distinguindo os estudos religiosos com a énfase fenomenologica do
numinoso e do sagrado, como se constata em obras de Rudolf Otto, Gerardus van der Leeuw
e Mircea Eliade (Knibbe, Kupari, 2020). Observa-se também uma perspectiva funcional da
religido trazida por Marcel Mauss — pensamento que foi aprimorado pelas investidas
intelectuais de Durkheim — que abarca uma representatividade coletiva e inclusiva,
delineando o que é religiao sem reduzir a um espaco anico (Guerriero, 2013). A definicao de
religido de Clifford Geertz, que abordou tal fenémeno como um sistema de simbolos passivel
de estudo pela via hermenéutica e semiotica, também acresceu ao debate e foi alvo de revisao
critica posteriormente (Asad, 2010).

Apesar dos esforcos para definir o que seria religiao, esta ainda é uma discussao
latente que nao da indicios de que tao brevemente ira chegar a um denominador comum.
Tal como Hock (2010, p. 22) afirma, “seja o que for que tentemos fazer, ou nosso termo

‘religiao’ é estreito demais, ou é amplo demais”. Porém, € importante esse ponto de partida
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para entendermos a propositura da religiao vivida, cuja preocupacao nao esta assentada
exatamente nas predefinicoes de religido, mas que aproveita essa exaustiva busca pelas
fronteiras de onde comeca e onde termina a experiéncia religiosa para abrir o debate sobre
a religiao do cotidiano.

A insuficiéncia das defini¢oes de religiao, sejam elas substantivas ou funcionais, abriu
espaco para questionar de que forma podemos compreender habitos e costumes que
literalmente escapam das brechas de tais conceitos. O que explica, por exemplo, alguém
fazer o sinal da cruz ao passar por um acidente, mas nao ser ativo e praticante na igreja?
Como podemos denominar a contemplacao quase que ritualistica de algumas pessoas pelas
artes, pela musica ou pela natureza? Ou a marcacao situada de crengas em corpos por meio
de tatuagens e dancas? Diante de tantas possibilidades orquestradas no cotidiano, a
expectativa descabida estaria recaindo sobre o fiel — aquele que nao se encaixa, nao se
adequa e é desviante — ou na definicao do que entendemos por religiao? Os estudiosos foram
se dando conta de que talvez houvesse experiéncias humanas trivializadas que mereceriam
um olhar mais acurado.

A religiao vivida comeca a nascer dessas prerrogativas e do interesse, cada vez mais
proeminente, sobre as camadas externas da religiao. A partir da década de 1960, estudos
que se debrucavam sobre as escrituras e as crencas deslocam seu campo de interesse para
as bordas da institui¢do, dando destaque as praticas de pessoas comuns. Grupos de pessoas
que ficavam a parte desta zona de interesse passam a figurar predominantemente nas
pesquisas: mulheres, criancas, pessoas pobres, pretas e indigenas, demarcando situagoes de
classe, raca ou género. A escola francesa de Annales e os estudos decorrentes da Nova
Historia Social passam a dar visibilidade a novas estruturas sociais, as mentalidades e as
praticas da vida cotidiana. Temos Edward Palmer Thompson, que, em 1963, publica uma
importante obra sobre as classes trabalhadoras da Inglaterra. E o caso também da
investidura de atencao aos povos indigenas, onde folcloristas na Escandinavia e no mundo
atlantico norte estudam a criatividade vernacular. Os varios volumes do Grupo de Estudos
Subalternos de estudiosos sul-asiaticos, da década de 1980, dao voz e visibilidade a grupos
marginalizados, retificando o viés elitista e influenciando pesquisadores brasileiros, a
exemplo do antropo6logo Darcy Ribeiro (Tweed, 2015).

Nesse contexto, um importante expoente é o soci6logo Thomas Luckmann (1973), ao
propor o ensaio sobre a religiao invisivel. Ele demonstra as limitagoes da area da Sociologia
da Religido que, por algum tempo, delimitou o fenémeno religioso a sua forma

institucionalizada, bem como na equivoca premissa de mensurar a religiosidade
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exclusivamente a partir de indicadores de frequéncia e filiacao eclesial. O autor infere que,
na atualidade, a religido vem sofrendo uma transformacao na medida em que se torna cada
vez mais privada. Nesse sentido, a subjetividade passa a ser solo sagrado, sendo o proprio
sujeito o construtor de significados ltimos.

Muito embora o conceito de religiao vivida tenha surgido apés o ensaio de Luckmann
(1973), seu pensamento foi importante para deslocar e ampliar os interesses de estudos para
espacos abertos, nao restritos as fronteiras institucionais. Essa ampliacao de escopo abriu
caminho para que a cotidianidade se tornasse uma categoria central de investigacao em
multiplos campos disciplinares.

O termo religido vivida é uma expressao abreviada advinda da tradicional sociologia
francesa (la religion vecue) cunhada por Gabriel Le Bras (cf. Tweed, 2015). Em contexto
norte-americano, aparece pela primeira vez em uma conferéncia na Harvard Divinity
School, em 1994, onde se reuniam estudiosos para discutir a historiografia religiosa
americana. Os ensaios estao agrupados na importante obra Lived Religion in America, onde
se encontram contribuicoes de pesquisadores de renome, a exemplo de Robert Orsi, Marie
Griffth e Nancy Ammerman. Na parte introdutéria da obra, Hall aponta a deducao de uma
lacuna critica a que os historiadores americanos concluem: “embora saibamos muito sobre
a historia da teologia e (digamos) da relacao entre Igreja e Estado, sabemos quase nada sobre
areligido como é praticada e muito pouco sobre o pensamento e as a¢oes cotidianas de leigos
e leigas” (Hall, 1997, p. 7).

No contexto norte-americano, desde o seu periodo colonial, Orsi (1997) argumenta
que a religido vivida se apresenta como espaco de resisténcia e, na atualidade, vem
enfatizando esse lugar de dissidéncia e subversao, em contraste com as ideias tradicionais
de harmonia e legitimacao social. A religido vivida viria para justamente reconceituar o
sagrado. Contudo, o autor em tela nos alerta sobre os perigos do entusiasmo excessivo de
estudiosos da religido vivida, quando negligenciam a religido e sua participagdo em
estruturas de poder. E necessario o cuidado para que os mesmos rituais ou linguagens que
parecem libertadores nao estejam sutilmente comprometidos na imposicao de disciplina
social e psicologica.

Ammerman (2021) situa a religiao vivida como uma mudanca de perspectiva, numa
espécie de rebelido empirica e tedrica, onde o grande aporte interpretativo fundado pela
teoria da secularizacao passou a ser questionado. A socibloga infere que os cientistas sociais,
por muito tempo, atrelando religidao a crenca ou a filiacio em igrejas, acreditaram que a

religido estava em crise. Nesse sentido, focar nas pessoas comuns e no cotidiano “tem sido
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crucial para desconstruir as narrativas de secularizacao e declinio, ja que encontramos muita
sacralizacao acontecendo quando saimos das igrejas vazias e examinamos casas, calcadas e
clinicas” (Ammerman, 2016, p. 8, traducao nossa)'.

Grib, ao mencionar os impactos da secularizacao, entende que na realidade estamos
vivendo um renascimento da religiao. Na década de 1970, houve o movimento de egresso
das igrejas mesmo havendo ainda um alinhamento com o cristianismo: “Jesus sim, igreja
nao” (Grab, 2006, p. 13, traducao nossa)2. Ao passo que, na década de 1980, esse movimento
deu lugar a tendéncia de descristianizar a religiosidade: embora religiosos, por que
exatamente cristaos? (Grab, 2006). Ja Peter Berger (2017) foi um exemplo desses
pensadores que corroboraram por um tempo a teoria da secularizacdo, mas que chegou a
reconfigurar sua interpretagao sobre o fenémeno religioso na contemporaneidade. Segundo
o socidlogo, estariamos tratando nao exatamente da reducao e crise da influéncia religiosa
na sociedade, mas de um pluralismo religioso que traz a ideia de multiplas cosmovisoes
situadas na modernidade e, portanto, a construcao de um novo paradigma.

O pano de fundo para o surgimento da religido vivida estaria assentado em mudancas
culturais, sociais e tedricas de pesquisa. Nesse sentido, Adam (2019, p. 316) traz uma
compreensao de religido mais aberta e dinamica: “Religiao seria muito mais algo que jaz na
compreensao e vivéncia das pessoas e que, portanto, muda com o tempo, com a cultura e a
sociedade”. Para o autor, no campo da teologia pratica, a religiao vivida também é vista como
uma hermenéutica empregada como chave de leitura da manifestacao religiosa para além
dos muros da igreja e do ministério, tornando o alcance de interpretagdo mais amplo. Para
Ganzevoort e Roeland (2014), a teologia pratica acompanha o que denominam de virada
pratica, tal como ocorreu em outras disciplinas (antropologia, sociologia e comunicacao
social), redirecionando a exclusiva atencao dada aos institutos e textos para as praticas
sociais cotidianas.

Os pesquisadores que estudam essa abordagem partem do interesse em trés
marcadores fundamentais, segundo a analise de Castro e Senra (2025), quais sejam: pessoas
comuns, cotidiano e praticas. O primeiro marcador — pessoas comuns — se justifica pelo
carater criativo desses atores em suas infinitas maneiras de experienciar histérias. Além
disso, leva-se em consideracdo o potencial critico com que suas experiéncias religiosas

desorganizam a rigidez de caixinhas que tentam explicar as religioes. Isso denota a

1 “I...] has been crucial to breaking down the secularization and declension narratives, since we find a lot of
sacralization going on when we leave the empty churches and examine households and sidewalks and
clinics.”

2 “Jesus ja, Kirche nein.”
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importancia do segundo marcador — o cotidiano —, haja vista a necessidade de ampliar os
locais de atuacao, rompendo o reducionismo e a insuficiéncia dos restritos espacos religiosos
que explicam a experiéncia e a conexao com o divino somente naquilo que acontece dentro
dos quatro muros das igrejas e templos. Ao contrario, é necessario enxergar o que ha de
religioso nas residéncias das pessoas, nos horizontes descampados, nos espacos de trabalho,
de lazer, nas ruas e calcadas. O terceiro marcador, fazendo referéncia as praticas, traz
reflexoes de natureza metodologica. Os autores vao inferir que “a pratica religiosa cotidiana
é resultado da dialética entre os contetidos oferecidos pelas tradicoes religiosas/institui¢coes
e as subjetividades vividas no campo social” (Castro, Senra, 2025, p. 10). Isso quer dizer que
os estudos de religido vivida vao desconfigurar caracterizacGes que antes eram
exclusivamente estudadas (como crencgas e textos), para se enfatizar agora novos marcos
tedricos, como corpos, emocoes, narrativas e estéticas.

A religiao vivida escancara uma mudanca de paradigma nao pela mudanca de acoes
propriamente ditas, mas pela nova percepcao sobre o que é religioso, pois rompe com as
fronteiras do que é sagrado e profano. Nao ha exatamente um Deus verificado, pois a religiao
pode ser vista em praticamente todos os lugares. Por fim, desponta-se um debate teo6rico-
metodoldgico que nos convida a ampliar as ferramentas de analise do religioso. E o que sera
tratado no topico seguinte, esmiucando as variadas dimensoées verificadas da pratica

religiosa.

3 AS SETE DIMENSOES DA PRATICA RELIGIOSA

Nancy Ammerman é uma das principais tedricas que destrincha as miultiplas
variaveis da pratica religiosa. Essa tendéncia de pesquisa ja foi observada em estudos
anteriores, como aponta a propria Ammerman (2016), citando os trabalhos de Penny Edgell
e Mary Jo Neitz, que j4 indicavam semelhantes ferramentas de anélise, estudando praticas
incorporadas e materialidade, por exemplo. Para Ammerman (2021), as praticas podem ser
observadas em sete dimensoes. Sao elas: a espiritualidade, a corporeidade, a materialidade,
a estética, a moralidade, as emocoes e as narrativas. Estas dimensoes constituem nossa
acao no mundo e sdo passiveis de observagao em nossas praticas religiosas.

A dimensao espiritual é aquela que confere o elemento necessario para elevar uma
pratica social ao status de pratica religiosa. Esta dimensao é buscada em todas as suas
formas, seja por experiéncias vivenciadas na intimidade de cada um e compreendidas como

tal, seja em espacos tradicionais e coletivos que facam parte de rituais institucionalizados.
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Ha de se pontuar que nao existe a intencao de se encontrar uma esséncia da experiéncia
religiosa, ou seja, “procurar essa dimensao espiritual em muitos tipos diferentes de praticas
nao significa que estamos procurando uma unica experiéncia humana universal ou uma
‘esséncia’ mistica que seja ontologicamente a mesma no cerne de toda pratica religiosa”
(Ammerman, 2021, p. 53, traducao nossa)3. Nesse sentido, a autora alerta que podemos
esperar variacoes de todos os tipos, tal como as pessoas referenciam estas praticas.

Na dimensao corporal, o estudo da religido vivida resgata os corpos para a
investigacao das praticas religiosas, numa nitida conclusao de que nao ha como separar o
espiritual dos corpos em acdo. Os corpos interessam, pois sao eles que fazem esta ligacao
entre natureza e cultura. A maneira como agimos, como nos movimentamos e performamos
tecem nossas histérias e revelam nossas crencas. Os corpos ainda marcam identidades e
poder quando reforcam diferencas, hierarquias e exclusoes, a exemplo do racismo religioso
e das diferencas de género.

Muitas vezes a fé e as experiéncias espirituais se manifestam de forma situada, isto é,
num contexto material, o que nos leva a terceira dimensao. A materialidade das praticas
religiosas significa as “maneiras pelas quais as pessoas literalmente tocam a transcendéncia”
(Ammerman, 2016, p. 91, traducao nossa)4, isto €, os objetos concretos e os espacos onde as
praticas religiosas acontecem. De forma integrada, as emocoes — nossa quarta dimensao —
também se manifestam de forma central nas praticas religiosas vividas. Podemos
compreender que as emocoes sao sociais, quando observamos que regras tacitas acabam
ditando a adequacao do momento e do lugar para a expressao de determinadas emocoes.
Elas também sao situadas, entrelacando-se com a corporeidade e a materialidade, quando
ambientes, sons, cheiros, toques sao capazes de evocar sentimentos especificos.

Na dimensao estética estd em jogo a distingdo do que é belo e sua conexdo com a
espiritualidade. Nossas culturas moldam o que consideramos admiravel ou nao, o que faz
com que por vezes nao estejamos conscientes do porqué nos sentimos atraidos ou repelidos
por algo. As dimensoes (corporeidade, materialidade, emocoes) se organizam, contribuindo
para a nossa analise de estética, parametro este que nao diz respeito a critica ou ao apreco
de camadas elitistas, mas sim ao que se considera sublime em experiéncia.

A sexta dimensao se trata da moralidade que diz respeito ao modo como julgamos

nossas acoes. Ammerman explica que a pratica religiosa possui dimensoes morais, cujas

3 “Looking for that spiritual dimension in many different kinds of practices does not mean that we are looking
for a single universal human experience or a mystical “essence” that is ontologically the same at the core of
all religious practice.”

4 “[...J ways that people literally touch transcendence.”
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bases sao aprendidas pela observacao e pela vivéncia no cotidiano. No entanto, o estudo da
moralidade pela oOtica da religidao vivida nao esta interessado em distinguir virtudes ou
estabelecer aspectos morais melhores que outros. “Estamos interessados em compreender
como as pessoas que observamos empregam categorias morais, como a moralidade é vivida”
(Ammerman, 2021, p. 161, traducao nossa)s.

A tltima dimensao verificada pela autora é a narrativa. Demonstra-se que nossas
acoes sao co-construidas por historias que escutamos desde sempre, seja em atividades
religiosas intencionais ou em conversas cotidianas, de modo que nunca agimos sozinhos e
sem contexto. A importancia das narrativas acontece por elas terem a capacidade de reforcar
identidades e o senso de pertencimento das pessoas, assim como reforcar diferencas entre
sociedades, a exemplo do contexto que este artigo objetiva tratar — quando, por exemplo,
narrativas foram capazes de influenciar perseguicoes e exterminios sistematicos de pessoas
por meio do antissemitismo.

Por fim, Nancy Ammerman nao propoe exatamente uma reformulagdo do termo
religido, mas sim sua expansao, de modo que o termo abrigue uma no¢ao nao hermética,
mas capaz de incluir a religiosidade cotidiana e que extrapole as esferas tradicionais dos
estudos da sociologia da religidao (Knibbe, Kupari, 2020). A autora ainda adverte sobre o
cuidado ao enfatizar tdo somente os sujeitos e espacos nao institucionalizados, pois
contribui para a divisao entre o que € oficial e nao oficial, dicotomia esta que prejudica os

avancos e objetivos da abordagem (Ammerman, 2016).

4 AS PRATICAS RELIGIOSAS NO COTIDIANO DOS CAMPOS DE
CONCENTRACAO

A Segunda Guerra Mundial guarda um dos maiores horrores vividos pela
humanidade, em que o holocausto dos campos de concentracao nazista simboliza o apice da
desumanizacio e do cerceamento de liberdade, quando milhGes de judeus e grupos
minoritarios perderam suas vidas. No entanto, em meio a barbaridade existente nesses
espacos, ha relatos de humanidade e fé, quando mesmo esfomeados os prisioneiros
repartiam o pao em atos de solidariedade ou quando sussurravam oracoes (Pai-Nosso ou
Shema) rumo as camaras de gas. Propor uma analise do cotidiano nos campos de

concentracao a partir da o6tica da religiao vivida nos convida a lancar uma lupa aos detalhes

5 “We are interested in understanding how the people we are observing employ moral categories, how
morality is lived.”
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destas praticas, verificando como a religiosidade, a busca de sentido e o sagrado foram
reinventados e preservados mesmo diante da precariedade e da urgéncia pela sobrevivéncia.

Viktor Frankl, ao descrever sua passagem por quatro campos de concentracao,
registra alguns momentos em que a religiosidade (sua e a de outros prisioneiros) foi
essencial para conferir sentido diante do sofrimento. Guardadas as devidas proporcoes, isso
coaduna com a reflexdo de Orsi (1997) quando afirma que a religiado pode ser um
instrumento pratico de sobrevivéncia e adaptacdo em meio a transformacoes sociais e
econémicas. O autor se refere a criatividade religiosa americana em meio a circunstancias
decorrentes das migracoes, das severas mudancas econémicas e do capitalismo industrial
moderno, onde a religiao foi uma das principais ferramentas, senao a principal, para esse
trabalho de recriacdo de seus mundos e de si mesmos. Nesta mesma linha de raciocinio,
Sullivan (2011) também afirma que a religiao pode se revelar mais proeminente na vida das
pessoas em momentos de dificuldade. A fim de estudar religiao e pobreza, sua pesquisa com
maes de baixa renda no nordeste urbano americano denota que a religiao se apresenta como
um amparo importante para a compreensao de muitas demandas da vida, atuando como um
importante vetor de suporte emocional e social.

Nos campos de concentragao, a narracao de Frankl — como veremos adiante — sugere
que a religiosidade exerceu um papel primordial na pesarosa vida dos prisioneiros, mas isso
nao aconteceu sem empecilhos. J4 na experiéncia de inser¢ao nos campos de concentragao,
assim que o trem alcancava Auschwitz, a religiosidade, assim como qualquer outra préatica e
interesse pessoal, era aparentemente aniquilada na tentativa de despersonalizacao total do
individuo. Para aqueles que ndo iam direto para as camaras de gas, os nazistas
imediatamente lhes retiravam tudo: roupas, raspavam seus cabelos e usurpavam seus
pertences. E assim que Frankl (2008) relata a sua experiéncia de recepcdo: a nitida
constatagao de que nao lhe resta mais nada além da sua existéncia desnuda.

Estes corpos, que ainda hoje sao reconhecidos e revisitados na atualidade em tantas
fotos emblematicas que retratam figuras magras e quase cadavéricas, definhavam
rapidamente pelas torturas fisicas e pela privacdo de sono e alimento. Sdo corpos que
ficaram marcados pela impoténcia, pela dominacao e pela delimitacdo de poder que
reforcavam as nitidas diferencas de identidade de quem era algoz e de quem era tiranizado.
Essas imagens historicas sao o retrato de que os corpos realmente contam histoérias, tal como
afirma Ammerman (2021).

Nesse sentido, apoiados pelos relatos de Frankl, € possivel interpretar que, apesar da

fragilidade fisica, o corpo continuou sendo agéncia do espirito, tendo sido local de
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resisténcia no modo como o encarcerado o utilizava para realizar atos que o aproximassem
de experiéncias transcendentes. McGuire (2008), por sua vez, também nos lembra a
importancia dos corpos para a analise das praticas religiosas, contestando a separac¢ao entre
espiritual e material, pois estas praticas nao envolvem s6 mente e espirito, mas estao
envolvidas completamente com o corpo. Sao, inclusive, esses corpos frageis que praticam,
desorganizam, ressignificam, vivenciam todas as experiéncias em que podemos visualizar as
demais dimensoes, pois nao ha pratica sem um corpo, ainda que este traga marcas de
dominio e autoritarismo.

Frankl esclarece que para o prisioneiro de muitos anos nos campos de concentracao,
acontecia uma degradacao dos sentimentos, reflexo de uma desvalorizacao de tudo aquilo
que nao dizia respeito a preservacao da vida, como uma espécie de hibernacdo cultural.
Porém, algumas praticas conferiam um sopro de sentido aos prisioneiros, ajudando-os a
recobrar a forca necessaria para resistir. Em meio a esse empobrecimento interno, ele
observou que apenas duas areas de interesse prevaleciam: a politica — na esperanca de

noticias pelo fim da guerra — e a religiao.

O interesse religioso dos prisioneiros, quando surgia, era o mais ardente que se possa
imaginar. [...] O mais impressionante nesse sentido devem ter sido as preces e os
cultos improvisados no canto de algum barraciao ou num vagao de gado escuro e
fechado, no qual éramos trazidos de volta apés o trabalho em uma obra mais
distante, cansados, famintos e passando frio em nossos trapos molhados (Frankl,
2008, p. 51).

A religiosidade também se revelava nos acasos:

[...] em vez da minha roupa impecéavel, precisei usar um sobretudo velho, todo
desfiado e esburacado, que parecia ser de alguém morto na cimara de gas. Num dos
bolsos havia uma pagina arrancada de um livro de oragdes, onde se lia, em letras
hebraicas, a principal oracao judaica, “Shem4 Israel” [...] A partir desse momento a
pagina do livro de oragdes permaneceu escondida na minha roupa (Frankl, 2010, p.
112).

Observa-se que o cotidiano de um campo de concentraciao nao ¢ um cotidiano comum
em que as pessoas geralmente manifestam sua fé ou relatam sobre o que acreditam. No
cenario de guerra, a possibilidade para vivenciar sua religido ou espiritualidade se dava em
fortuitos casos de desatencao da SS (guardas da elite do Estado nazista — Schutzstaffel) ou
na percepc¢ao de que existia uma dimensao interior intocada, onde as intempéries do horror
nao conseguiam alcancar. Nas palavras de Frankl, seria “a possibilidade de se retirar daquele
ambiente terrivel para se refugiar num dominio de liberdade espiritual e riqueza interior”
(Frankl, 2008, p. 53).
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Ammerman (2021) afirma que para verificar a dimensao espiritual das praticas
sociais é necessario observar fundamentalmente as particularidades das pessoas e dos
lugares. Isso quer dizer que mesmo quando parece estarmos diante de uma pratica
individualizada, ainda assim é necessario procurar os entendimentos compartilhados
socialmente. Nesse sentido, o ambiente e a realidade social que envolvem esses
entendimentos sao importantes, pois sao instancias que tém o poder de moldar as praticas.

Esse entrelacamento entre a dimensao espiritual vivenciada e o contexto social
massacrante estd marcado na obra de Frankl (2008), a exemplo da experiéncia que o
prisioneiro imaginariamente trava com a sua esposa, numa espécie de dialogo interno em

meio a um dia rotineiro de trabalhos for¢ados.

Converso com minha esposa. Oucgo-a responder, vejo-a sorrindo, vejo seu olhar como
que a exigir e a animar ao mesmo tempo; e — tanto faz se é real ou nao a sua presenga
— seu olhar agora brilha com mais intensidade que o sol que est4 nascendo. [...] A
minha frente, um companheiro cai por terra, e os que vao atras dele também caem.
Num instante o guarda esta 14 e usa seu chicote sobre eles. Por alguns segundos se
interrompe minha vida contemplativa. Mas num abrir e fechar de olhos eleva-se
novamente minha alma, salva-se mais uma vez do aquém, da existéncia prisioneira,
para um além que retoma mais uma vez o didlogo com o ente querido: eu pergunto
— ela responde; ela pergunta — eu respondo (Frankl, 2008, p. 56).

Ao descrever como essa experiéncia aconteceu, Frankl ndo anula o ambiente
circundante. A narrativa permite compreender que o espago social interfere em sua vivéncia
espiritual. No entanto, a despeito da sua visao enquanto pai da Logoterapia, a manifestacao
da fé por meio da religiosidade/espiritualidade nao ocorre na subtracao da realidade, mas
na maneira de pensar a qual se acrescenta, sobretudo, a “existencialidade do pensador”
(Frankl, 2022, p. 116), seja no soliloquio com a propria consciéncia, seja na conversa intima
travada com seu Deus pessoal.

A dimensao espiritual, a partir da perspectiva logoterapéutica, é a dimensao de onde
partem as caracteristicas essencialmente humanas, tal como a autotranscendéncia, este
direcionamento interno que mira para algo além de si mesmo. “Em outras palavras, o
interesse preponderante do ser humano nao é por quaisquer condicoes internas dele
proprio, [...] mas ele é orientado para o mundo 14 fora, e neste mundo procura um sentido”
(Frankl, 2022, p. 99), seja em uma obra a realizar ou em uma pessoa para amar. O que Frankl
deflagra é a constituicao ontolégica do ser humano, quando o define como um ser
essencialmente aberto e orientado para o mundo, para um Tu, para a comunidade, condicao
que parte essencialmente da sua dimensao noética/espiritual.

Ammerman (2021), por sua vez, apresenta a dimensao espiritual sob uma perspectiva
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sociolégica. Coincidentemente também afasta a concepcao da espiritualidade como
fenomeno exclusivamente interno e individual. Para a autora, o espiritual e o social revelam-
se indissociaveis, pois as experiéncias religiosas decorrem e se sustentam por meio de
interagoes humanas dinamicas e multidimensionais. A espiritualidade é essencialmente
relacional e esta ancorada em praticas sociais, isto €, no lugar onde a autotranscendéncia
frankliana também se concretiza.

Ao mesmo tempo, a dimensao espiritual diz respeito a uma forma de conhecimento e
experiéncia que esta para além da tangibilidade do mundo social e que, portanto, muitas
vezes pode nao ser um componente facilmente verificado, o que exige a observancia de
aspectos conjuntos. Isso quer dizer que a espiritualidade merece um estudo nao isolado, haja
vista sua ligacdo intrinseca as outras dimensoes na medida em que emprega corpos, espagos
materiais, desperta emocoes e pode se expressar por meio de narrativas. Desse modo,
pressupoe-se que a espiritualidade pode ser entendida nao apenas como um sentimento
interno, mas também como um conhecimento pratico compartilhado que se manifesta na
conjugacao de outras dimensdes (Ammerman, 2021). Na experiéncia supracitada, por
exemplo, depreendemos que a dimensao espiritual estad fundida as dimensoes estética,
corporal e emocional simultaneamente.

Frankl descreve outra situacao em que se interconecta um sistema de referéncias
transcendentes, unindo a dimensao material com a sua espiritualidade. Esse evento diz
respeito a decisdo de ficar em Viena com os pais idosos — no certo destino de serem
deportados para os campos de concentracdo — ao invés de usufruir do visto que obtivera
para se refugiar nos Estados Unidos. Isso acontece quando seu pai, Gabriel Frankl, chega
em casa com um pedaco de marmore que recolheu da sinagoga queimada e que continha
parte do mandamento Honra teu pai e tua made, para que se prolonguem os teus dias na
terra. Na compreensao do psiquiatra vienense, esse pedaco de marmore materializava a
resposta da qual ele precisava, ainda que sua consciéncia e sua moral ja apontassem esse
caminho (Frankl, 2010).

O pedaco de marmore simboliza a dimensao material na experiéncia religiosa de
Frankl, fazendo imediatamente uma ponte com a sua sacralidade. Outro objeto também nos
revela tamanho significado para o prisioneiro: tratava-se de um manuscrito que levou
consigo aos campos de concentracao, tentando preservar o que considerava ser a obra da
sua vida, mas que sucumbiu logo nos primeiros dias de reclusao. Na visao do pai da
Logoterapia, um manuscrito em que se depositava a esperanca de um dia ser compilado e

redigido, junto a fé de rever seus familiares, caracterizava um dos pontos cruciais que
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distinguiam a sobrevivéncia ou a entrega. Refere-se a capacidade do ser humano de suportar
condicoes miseraveis, desde que esteja direcionado a uma tarefa/obra significativa,
direcionado a alguém que ama ou ao seu Deus (Frankl, 2008).

A partir do ponto de vista da religiao vivida, alguns itens sao explicitamente religiosos
(como por exemplo: tercos, velas, santuarios), mas outros diversos objetos se tornam
religiosos pela forma como sao usados ou como lhes sao atribuidos sentidos. Os objetos
também trazem lembrancas que ajudam a construir ou preservar identidades étnicas ou
religiosas. “A ligacao com o territorio pode se perder de diversas maneiras, mas, quando isso
acontece, os objetos religiosos sao frequentemente o meio pelo qual as pessoas continuam a
se identificar com um lugar distante” (Ammerman, 2021, p. 113, tradu¢ao nossa)®.

A materializacdo das praticas religiosas também é estampada no modo como os
espacos sao ocupados. “As pessoas sabem quem sdo, em parte, pelo lugar a que pertencem”
(Ammerman, 2021, p. 116, traducdo nossa)7. Algumas ocupacoes territoriais podem ser
muito destrutivas, demarcando relacoes de poder religioso, politico, economico ou cultural.
No exemplo em tela, os campos de concentracao eram espacos da pratica de exterminio e da
desumanizacdo, enquanto para muitos prisioneiros, foram tempos e espacos marcados nao
s6 pela sobrevivéncia, mas pelo refgio interno, na busca por memorias de momentos felizes
com seus entes queridos, espacos marcados pela sororidade na partilha do pao e na
manutencao da liberdade altima de escolher como enfrentar o sofrimento.

Uma vez que os campos de concentracao eram espacos profundamente marcados por
violéncia, em alguma medida torna-se dificil imaginar como a dimensao estética pode ser
vivenciada. Afinal, como se vive o sublime quando as chances de sobrevivéncia sao minimas?
Como ¢ possivel apreciar o belo em meio a fome, a humilhaciao e ao medo? Nao obstante, o
relato sensivel e humanamente apurado de Frankl revela inimeras praticas que podem ser
interpretadas sob a perspectiva da dimensao estética — sendo a dimensdo de maior
expressividade em termos quantitativos na obra analisada neste artigo -, pois esta dimensao
se revela nas experiéncias contemplativas com belas visdes ou quando a vinculacao com
alguma forma de arte nos eleva, conduzindo-nos para realidades extra mundanas
(Ammerman, 2021).

Na narracao do prisioneiro, extraimos algumas experiéncias que podem representar
a intersecao do belo e das artes com a religiao vivida. Sao algumas delas: a emocionada

apreciacao da musica, quando escutam ocasionalmente um violino tocar ao longe em algum

6 “The link to territory can be lost in a Variety of ways, but when it is, religious objects are often the means
through which people continue to identify with a distant place.”
7 “People know who they are partly by where they belong.”
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lugar de Auschwitz; a improvisacao de teatro ao fundo de um barracao, onde encarcerados
iam para rir ou chorar; seja no recitar de poemas; na contemplacao do por do sol que se
estampava por detras dos arames farpados; ou na admiracao das montanhas de Salzburgo
avistadas por entre as grades de um vagao. Em destaque, selecionamos outro momento que
exemplifica essa entrega contemplativa quando Frankl narra a apreciacao da liberdade apo6s

a sua soltura:

[...] dias apos a libertagdo, vais andando pelo campo livre, atravessando campinas
floridas, rumo a um lugarejo nos arredores do campo de concentracio; cotovias se
alcam para as alturas e ouves seu canto de alegria que ressoa no alto do ar livre. Em
toda a volta nao se enxerga vivalma. O que te cerca é campo aberto, a terra, o céu, o
regozijo das cotovias e o espago livre; nada mais. Interrompes tua caminhada neste
espaco livre; paras, olhas ao redor e olhas para o alto — e te prostras de joelhos
(Frankl, 2008, p. 115).

E possivel depreender que o modo como se vive o espaco e como se desponta a
realidade podem potencializar o olhar que se lanca ao belo. A expressiva experiéncia de
crueldade parece intensificar para os prisioneiros a apreciacao de infimos momentos de
trégua, quando entreviam que os dias ainda podiam carregar lampejos de encanto. Nas
palavras de Frankl: “a experiéncia propriamente dita daquilo que, de certa forma, esta ligado
a arte provinha antes do tremendo contraste entre o que era apresentado e o pano de fundo
da desolada vida no campo” (Frankl, 2008, p. 61).

A experiéncia como prisioneiro também revelou dilemas morais ao criador da
logoterapia. O cotidiano frequentemente apresentava situacoes que requeriam de Frankl
avaliar se determinadas praticas se adequavam ou nao a sua indole. Por exemplo: escolher
entre se apresentar ao trabalho ou assistir os companheiros, enquanto médico, no setor que
tratava os acometidos por tifo exantematico — doenca que dizimava aquela época centenas

de encarcerados — revela seu firme posicionamento ético mesmo em situacoes extremas.

Ja que iria morrer, entao eu queria que minha morte tivesse sentido. Alguma espécie
de ajuda a meus companheiros enfermos, na qualidade de médico, sem dtvida me
parecia ter mais sentido do que morrer como trabalhador bragal ineficiente que eu
era entdo (Frankl, 2008, p. 68).

Em outro contexto, Frankl relata a seguinte experiéncia, quando, por ocasiao de sua
libertacao, caminha com um prisioneiro, e o neuropsiquiatra quer desviar de uma lavoura
recém-germinada. A reacdo do prisioneiro foi a de bravejar com Frankl (2008, p. 117),
argumentando que “[...] liquidaram minha mulher e meus filhos na cAmara de gas [...] e tu

queres proibir que eu esmague uns talos de aveia?” Assim pensou Frankl sobre aquele
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episodio: “[...] ninguém tem o direito de praticar injustica, nem mesmo aquele que sofreu
injustica” (Frankl, 2008, p. 117).

Ammerman (2021) conduz o entendimento de que nem toda pratica social é religiosa,
mas quando temos uma acao religiosa, esta vem sempre investida de dimensoes morais. Os
julgamentos que fazemos e a forma como achamos que devemos viver dizem muito sobre
como alinhamos nossos comportamentos (nossas praticas) aquilo que possuimos enquanto
componente moral. Desse modo, esta dimensao seria uma combinacao de um senso moral
que herdamos por meio das tradi¢oes e dos significados inerentes ao contexto e as relagcoes
sociais que travamos em nossas experiéncias de vida.

A partir desse ponto de vista, € importante reconhecer os limites de nossa analise,
uma vez que a obra Em busca de sentido se restringe a narrativa autobiografica de dado
periodo da vida de Viktor Frankl, ndo nos dando acesso, por exemplo, as tradicoes e
costumes herdados ao longo de sua vida pregressa que possivelmente contribuiram para a
construcao dos seus valores. Buscando em outras fontes, obtemos apenas uma pequena
amostra daquilo que podemos considerar como elemento contributivo para o
estabelecimento de orientacdes morais, quando, em sua obra O que ndo esta escrito nos
meus livros: memorias (2010), Frankl descreve referéncias importantes como de sua mae,
como uma pessoa bonissima e seu pai, como um homem de fé e de carater justo.

Aos interesses de uma anélise pela 6tica da religido vivida, importa avaliar justamente
como Frankl emprega suas categorias morais, isto é, como sua moralidade é de fato vivida.
No seu experimentum crucis, deduzimos que os valores que cunhou ao longo de sua
existéncia foram colocados a prova em alguns outros momentos elencados pelo encarcerado:
quando Frankl sabota a eutanasia de doentes mentais que eram organizados pelas
autoridades nazistas ou quando cuida e assiste o seu pai no momento da sua morte no campo
de Theresienstadt, lhe provendo morfina para amenizar o seu sofrimento. Ele descreve a paz
de sua consciéncia pelo cumprimento do seu dever: “o beijei e fui embora. Sabia que nao
mais o veria com vida. Apesar de tudo, minha sensacao era a mais maravilhosa possivel:
havia cumprido a minha parte. Havia ficado em Viena por causa dos meus pais, e o
acompanhara até a morte” (Frankl, 2010, p. 23).

Em outro momento, viu-se diante do que podia considerar regalias, podendo escolher
sobre a sua permanéncia em determinado campo ou burlar seu encaminhamento para outro
centro de detencao, temendo destino rumo as camaras de gas. Situacoes como esta eram
decididas partindo de principios claros, como quando Frankl afirma em didlogo com certo

companheiro: “Dou-lhe a entender que isso ndao é do meu feitio, que aprendi a seguir o
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caminho reto ou — como se queira — deixar o destino ir em frente” (Frankl, 2008, p. 76).
Essas praticas ilustram que “A maneira como percebemos e reagimos ao mundo cotidiano
ao nosso redor € moldada por nossas intuicoes profundamente arraigadas sobre o que é certo
e errado, bom e mau” (Ammerman, 2021, p. 159, traducao nossa)s.

O estudo de religiao vivida orienta que a avaliacao e a decisao por determinadas acoes
também estao entrelagadas por historias estruturadas a partir de um contexto. Isso significa
que as praticas sao moldadas por narrativas. Elas aparecem nas conversas rotineiras, sendo
muitas vezes a linguagem pela qual o ser humano conecta seu cotidiano ao transcendente.
Na rotina desoladora do campo de concentracdo, os prisioneiros compartilhavam suas
histérias de vida, evidenciando que palavras e histoérias, além de servirem para rememorar
experiéncias de um cotidiano trivial que sentiam saudades, contribuiam para ressignificar e
guiar suas agoes presentes.

Certa vez, quando nazistas impoem o castigo de jejum aos prisioneiros pela suposta
usurpacao de batatas, Frankl é instado a proferir algumas palavras para os companheiros de
barracao de modo a lhes recobrar o animo. Sua narrativa é organizada em torno de uma
anélise temporal do presente, do passado e do possivel futuro de todos eles. O passado, disse
Frankl, é onde estariam guardadas as mais felizes recordacoes, lugar este que ninguém
poderia roubar e que, portanto, seria o local mais seguro de onde despontam luzes que
iluminam as trevas vividas no presente. Sobre o futuro, por ser o campo das incertezas e
possibilidades, lembrou que, embora suas chances de sobrevivéncia fossem minimas, nele
poderiam esperancar. O presente, por sua vez, por mais dificil que fosse, precisava ser
encarado de frente e, se preciso, que soubessem sofrer e morrer com orgulho e dignidade
(Frankl, 2008).

Segundo Ammerman (2021), as narrativas sao capazes de desempenhar um papel
importante nas vidas diarias. Em dados momentos, permitem sonhar com a liberdade ou
mesmo evocar mundos profundamente almejados. A socidloga exemplifica essa questao
quando cita a histéria do Exodo nas escrituras hebraicas, incutindo em escravos afro-
americanos o sonho de uma vida livre. Destaca também a figura e a influéncia de Martin
Luther King Jr., cuja lideranca inspirou ouvintes a engajarem-se nos movimentos sociais.
Sua célebre narrativa expressava o anseio por um futuro em que as pessoas fossem julgadas
pelo seu carater, e nao pela cor de sua pele.

De maneira semelhante, a narrativa supracitada de Frankl, situada em um espaco e

8 “The way we perceive and react to the everyday world around us is shaped by our deeply held intuitions
about what is right and wrong, good and evil.”
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contexto especificos, foi capaz de impactar, ainda que momentaneamente, o sentido do
sofrimento para os fragilizados companheiros de barracao, atingindo-os internamente. O
psiquiatra se d4 conta de como impacta os companheiros quando descreve: “Ao acender-se
novamente a lampada elétrica do barracao, vi achegarem-se as figuras miseraveis de meus
companheiros, mancando, com lagrimas nos olhos, para me agradecer” (Frankl, 2008, p.
109).

O trabalho narrativo esta suscetivel a criatividade humana e a autonomia do
narrador, podendo unir ou dividir pessoas e sociedades, reforcar identidades e o senso de
pertencimento. Desse modo, a narrativa também é uma ferramenta essencial para a
construcdo da identidade pessoal e coletiva, podendo ser usada para o bem comum ou para
delimitar divisoes e fronteiras (Ammerman, 2021). O proprio holocausto, importante se
pontuar, parte da elaboracdo narrativa de que determinada raca era superior as demais,
sendo justificavel, portanto, a sddica tentativa de pureza étnica a partir de atos cruéis.

Por ultimo, sobre a dimensao emocional, pode-se inferir que ela estd presente em
todas as praticas exemplificadas. As emocoes sdao sociais, dado o fato de que surgem no
entrelacamento das relagoes. Desse modo, as emoc¢oes também sao situadas (Ammerman,
2021), o que quer dizer que os ambientes tém o poder de evocar comocoes e sentimentos.
No cenario do holocausto, os relatos sobre a sororidade entre os prisioneiros na partilha do
pao, o desespero ao perceber que o vagao aportava em Auschwitz ou a oracao nos labios de
quem ia rumo as camaras de gis fazem deduzir uma gama de sentimentos e emocoes
contrastantes que possivelmente estiveram presentes naqueles que vivenciaram esse cenario

de horror.
5 CONSIDERACOES FINAIS

Analisar as praticas religiosas nos contextos dos campos de concentracao requer que
lancemos um olhar apurado para que possamos entrever a expressao da religiosidade em
pequenos — grandes — atos. Viktor Frankl demonstra que mesmo quando tudo lhes é retirado
(bens, entes queridos e identidade), o ser humano é capaz de preservar um espaco interior
intocado onde ali reside a sua liberdade ultima de se conectar com algo profundamente
significativo e/ou transcendente.

As praticas religiosas exercidas pelos prisioneiros e por Viktor Frankl denotam a
possibilidade de interpretacdo de todas as dimensoes cunhadas por Nancy Ammerman,

comecando por um corpo que, embora profundamente fragilizado, ainda assim resiste a
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opressao no que entendemos ser de dominio tinico do individuo quando este, ainda assim,
segue apreciando o belo, sacrificando-se em nome da sua moral e das narrativas que
acredita, ou mesmo vivenciando experiéncias espirituais unicas. Contudo, a analise opera
até onde a obra nos permite afericoes. Houve a tentativa de encontrar e aclarar todas as
dimensoes definidas por Nancy Ammerman na narrativa memorialistica de Viktor Frankl,
mas o estudo revela que algumas dimensoes possibilitaram maiores interpretacées que
outras, o que deixa claro, portanto, os limites do presente artigo.

Por outro lado, o estudo da religido vivida em um contexto de aniquilacdao, como o
ocorrido no holocausto, procurou contribuir em alguns aspectos. Primeiramente,
demonstrar que o ser humano revela a capacidade de tecer o sagrado e buscar sentido no
sofrimento mesmo nas frestas da destruicdo, o que talvez enfraqueca o equivoco de
considerar os campos de concentracao como espacos desprovidos de praticas religiosas. Em
dado momento, procurou-se também descolar o saber para o fazer corporificado,
transferindo o foco dos dogmas e escrituras para as praticas, as taticas de sobrevivéncia e
resisténcia, assim como para as experiéncias espirituais engendradas. Ainda assim, ao invés
de analisar a manutencao de praticas ortodoxas possiveis naquele contexto, analisaram-se
pequenos atos significativos que conferiam distin¢do diante de praticas sociais comuns,
sendo interpretados, portanto, como atos religiosos. Essas praticas, diante do cenario em
que ocorriam, também s3o interpretadas como atos subversivos na medida em que
reforcavam as crencas e identidades religiosas dos prisioneiros e lhes afirmavam a dignidade
humana mesmo diante do esforco do regime nazista em reduzir o individuo a mero descarte.

Concluimos que as praticas religiosas e a busca de sentido faziam parte da vida dos
prisioneiros e, sobretudo, muitas vezes orientavam a forma como viviam e respondiam
aquelas circunstancias limitrofes. Para Frankl (2022), a existéncia, por si sd, ja é algo
essencialmente espiritual e, para Ammerman (2021) o espiritual esta ligado ao social em
suas infinitas possibilidades de interacoes humanas. Sendo assim, estudar a situacao
periclitante da vida dos prisioneiros do holocausto sem explorar suas praticas
compartilhadas e o papel de suas dimensdes espirituais obscurece o modo como eles
compreendiam e reagiam aquele contexto.

As praticas religiosas que foram passiveis de observacao, mesmo mediante uma
conjuntura de aprisionamento, revelam a necessidade de olharmos para uma das questoes
centrais da religiao vivida quando esta questiona o que acontece para além dos muros das
instituicOes religiosas, numa clara defesa de ampliarmos nossos estudos a diferentes campos

de atuacao e variados modos de conexao com o divino. A experiéncia de Frankl reforca a
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teoria da religiao vivida ao mostrar que a vivéncia do religioso/espiritual vai além da
afiliacado a modelos tradicionais de religiao, mas é algo que se pode transpor e praticar

mesmo nas circunstancias mais profanas e obscuras da existéncia.
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