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RESUMO

Este artigo identifica a Igreja — comunidade auténtica de fé — como Mae suficientemente
boa a luz dos conceitos de Winnicott. Seu objetivo ¢ analisar como a Igreja Cat6lica tem se
revelado uma mae suficientemente boa através dos seus ensinamentos sociais, a partir da
conceituagao winnicotiana de mae suficientemente boa, ambiente favordvel e integragio.
Afirma-se que a importancia dos cuidados retratados na teoria de Winnicott ¢ também
nos documentos da Igreja Catdlica explicitam a preocupagao com o desenvolvimento
integral do ser humano em todas as suas dimensoes. Confirma-se também a relevancia
da teoria winnicotiana ¢ da Doutrina Social da Igreja no que diz respeito as conquistas e
aos cuidados com o ser humano, sob a clareza de que uma falha ou auséncia de uma mae
suficientemente boa, interferird no desenvolvimento sauddvel do individuo.
PALAVRAS-CHAVE: Igreja. Doutrina social. Mae Suficientemente Boa.
Maternagem.

ABSTRACT

A study was performed on the Catholic Church — authentic community of fith - as a good-
enough mother, based on Winnicott’s concepts. The study aimed at analyzing how the Catholic
Church has been proving to be a good-enough mother by means of its socinl teachings, based on the
Winnicottian concept of a good-enough mother, a foavorable environment and also integration.
Results show that the importance of the cave as portvaited in the Winmnicott’s theory, as well as
in the Catholic Church documents, the concern about the whole development of the human
being in all its dimensions weve also disclosed. Also confirmed was the velevance of both the
Winnicottian theory and the Church’s Social Doctrine in velation to the achievements of and
the cave towards the human being, under the clear thought that either the fiilure or the absence
of n grood-enough mother will definitely interfeve in the healthy development of the subject.
KEYWORDS: Church. Social Doctrine. Good-enough Mother.
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1 INTRODUCAO

Diante de tantos questionamentos ligados a Igreja Catdlica, o que me
motivou a tornar real este artigo foi o desejo de me aprofundar na maneira
como esta Igreja se situa no mundo como mae e mestra, atenta as necessidades
da humanidade. Este trabalho foi norteado por uma pesquisa tedrico-analitica
da Doutrina Social da Igreja cotejando com as obras de Winnicott no que se
refere a conceituagao de mae suficientemente boa situando-se na linha de pes-
quisa Razdo, Religido e Contemporaneidade, do Programa de Pds-Graduagio
em Ciéncias da Religidao da PUC Minas. Trata-se apenas de uma aproximagao,
sem confundir os campos epistemoldgicos da teologia com a psicologia. A
ideia de uma leitura “a luz de” pretende preservar o devido distanciamento.

Os erros historicos da Igreja no percurso da historia da humanidade,
onde se fez contratestemunho dos ensinamentos de Jesus Cristo, nao invali-
dam a proposta de auténtica comunidade de fé. Desse modo, toda vez que nos
referirmos ou empregarmos o termo Ijreja, o horizonte que se abre é aquele
de uma auténtica comunidade, enquanto categoria teoldgica original, e nao
como Igreja histdrica ou constitui¢ao hierarquica. Em outros termos: falamos
da Igreja em seu sentido original e enquanto meta, ou mesmo como Utopia
do Reino.

Portanto, o caminho que se trilhou foi o de buscar, nao os erros histori-
cos da Igreja ,mas em que manifestagoes essa Igreja vai se revelando como mae
atenta e amorosa junto ao processo de desenvolvimento integral de seus filhos.

A pergunta que norteou esse artigo foi: Como a Igreja Catdlica no per-
curso da histéria da humanidade tem se manifestado como “mae suficiente-
mente boa”, enquanto comunidade auténtica. Para responder a essa pergunta
busquei articular a teoria do amadurecimento humano do pediatra e psicana-
lista Winnicott, que retrata a importincia da “mae suficientemente boa” no
processo de integragao do individuo, com a Doutrina Social da Igreja Catolica.
Assim, nosso tema se descortina como: A Igreja como Mie suficientemente
boa a luz dos conceitos de Winnicott.

A trajetoria percorrida por este trabalho se inicia primeiramente quando
busco apresentar alguns conceitos fundamentais da Teoria do Amadurecimen-
to Humano de Winnicott, de modo a que se possa entender o que significa, no
processo de desenvolvimento do individuo, uma “mae suficientemente boa”.
Em seguida, busco nos documentos da Doutrina Social da Igreja Catolica,
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identificar quais s30 as suas propostas que fazem com que ela venha a se tornar
uma Igreja Mae e Mestra.

Finalizando, apresento a perspectiva da Maternagem: Igreja como mae
suficientemente boa através de a¢des desenvolvidas em diversos setores da Igre-
ja, fundamentadas na doutrina social, a luz dos conceitos winnicottianos.

2 TEORIA DO AMADURECIMENTO

Winnicott, inglés, cristio anglicano, pediatra, formulou a teoria do
amadurecimento humano com base nas concepgdes de que todo individuo
humano ¢ dotado de uma tendéncia inata a0 amadurecimento. Winnicott acre-
ditava no potencial criativo humano, e que o ser humano ja traz em si as po-
tencialidades do viver; recusa assim o naturalismo e o determinismo, isto é, re-
cusa a objetivagao do ser humano. As bases para a saide mental do individuo,
segundo este autor, sao estabelecidas nos estdgios iniciais de desenvolvimento
e s20 produto dos processos de amadurecimento e das condi¢des ambientais.!

A teoria do amadurecimento humano de Winnicott estd fundamentada
em dois grandes pilares: a tendéncia inata a0 amadurecimento e a existéncia
continua de um ambiente facilitador. Essa tendéncia inata s6 se desenvolverd se
houver ambiente facilitador.

Para Winnicott o processo de amadurecimento inicia-se apds a con-
cepgao e prossegue ao longo da vida do individuo até sua morte natural, sig-
nificando o ultimo acontecimento a ser integrado. O caminho percorrido vai
desde os estigios primitivos de dependéncia absoluta para o estagio de depen-
déncia relativa, até chegar aos estdgios de independéncia relativa.

O amadurecimento ndo se dd de forma linear, sendo que um estagio
precisa ter sido razoavelmente alcangado para que o outro possa ser experimen-
tado de forma efetiva.

Segundo Dias, o amadurecimento pode ser assim descrito:

Numa apreensio global, o amadurecimento pode ser descrito como uma jornada (jour-
ney) que pavte da dependéncia absoluta passa por um periodo de dependéncin relativa,
chega as etapas que estido no rumo dn independéncin, até chegar o independéncin

! Winnicott formulou uma teoria do amadurecimento pessoal normal, considerada por ele mesmo
como a “espinha dorsal” (backbone) do seu trabalho tedrico e clinico. A énfase dessa teoria recai
sobre os estdgios iniciais, pois ¢ nesse periodo que estio sendo constituidas as bases da personali-
dade e da sadde psiquica. (DIAS, 2003, p.13).
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rvelativa, que € o estado em que o individuo sauddvel se mantém vegularmente no longo
da vida. (Dias, 2003, p.98).

Para cada estdgio ha tarefas e conquistas a serem integradas, que deri-
vam da propria integragio.

De acordo com Dias (2003)* o uso do termo integragio ¢ utilizado
para indicar a tendéncia inata ao amadurecimento, mas também para designar
as vdrias integragOes parciais que vao acontecendo ao longo do processo de
desenvolvimento.

Segundo Winnicott, todo bebé possui uma tendéncia herdada e um
potencial para a existéncia, para o crescimento e para alcangar a maturidade.
Porém, para que o amadurecimento acontega ¢ necessdrio que haja um am-
biente facilitador. E esse ambiente inicial que vai propiciar a capacidade para
experiéncia.

O primeiro ambiente para o bebé ¢ a sua mae, tanto a sua pessoa quanto
as condigbes ambientais e emocionais que ela cria para o bebé.

O crescimento de cada crianga vai depender do ambiente que a circun-
da. Para Winnicott, o ambiente ¢ facilitador quando oferece condi¢oes para
o crescimento do individuo em dire¢ao a saude e, se o ambiente falha, numa
propor¢ao superior as possibilidades de o individuo suportar, pode ser gerada
uma instabilidade que propicie o adoecer. Assim, ele retrata:

O desenvolvimento emocional ocorve na cvianga se provém condigdes suficientemente
boas, vindo o impulso, para o desenvolvimento de dentro da propria crianga.

As forgas no sentido da vidn, da integragio da personalidade ¢ da independéncin
sdo tremendamente fortes e, com condiges suficientemente boas, a crianga progride:
quando as condigoes nio sdo suficientemente boas essas forcas ficam contidas dentro dn
crianga e, de wma forma on de outra, tendem a destrui-la. (WINNICOTT, 1982 p. 63).

O que caracteriza a dependéncia absoluta ¢ o fato de o bebé depender
inteiramente da mae para ser e para realizar sua tendéncia inata a integragao..
Encontrando condi¢oes satistatdrias, mae e lactante se tornam, por um perio-
do, um sé.

2 Dias ¢ estudiosa da obra de Winnicott ¢ membro da Sociedade Brasileira de Psicandlise win-
nicottiana, autora do livro “A Teoria do Amadurecimento de D. W. Winnicott”, cujo objetivo
¢ apresentar, de maneira unitdria ¢ organizada, os principais elementos conceituais da teoria do
amadurecimento, explicitando seus pressupostos ¢ descrevendo os estdgios do processo, com suas
respectivas tarefas e conquistas.
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Portanto, no inicio, o ser s6 ¢ possivel com outro ser humano. Durante
esta fase, a continuidade do ser ¢ a experiéncia que resulta dos cuidados con-
tinuos e devotados da mae suficientemente boa ao seu beb¢, que a principio
ainda ¢ misturado a ela. Nessa fase ¢ muito importante para a mae, sentir-se
amada pelo pai da crianga, pois, para poder desempenhar satisfatoriamente
suas fungoes, ela precisa do amparo do pai e da sociedade. Nesse momento, a
mae também se encontra em estado de dependéncia com o eu bebé.

As mulberes que acabam de ter os seus bebés encontram-se, elas mesmas, necessaria-
mente, em estado de dependéncin. E possivel dizer até que as mies sio tido desampara-
das em velagdo ao desamparo do bebé quanto ele proprio. Pava desempenhar bem a sun
tarefnn, ela necessita sentiv-se amadn na sua velagdo com o pai du crianga, e aceita nos
civeulos familiaves, assim como nos mais amplos que constituem a sociednde. O papel do
pai,neste momento, € de extrema importincia,sobretudo na fingcdo de protecio da mie
e provedor do lnr: (D14s, 2003, p.138-139).

Durante esta fase a continuidade do ser ¢ o sentimento que resulta da
fusao mae, suficientemente boa com o bebé. A mae suficientemente boa ¢ a
“mae devotada comum?, ¢ aquela que proporciona a crianga ser o seio € vai ao
encontro do gesto espontineo do bebé, fornecendo a ilusao de onipoténcia
infantil. Essa mae suficientemente boa ¢ descrita por Winnicott como aquela
que sustentava seu bebé, concebendo-o como outro ser. Assim ele retrata, a
respeito deste termo:

Este termo ¢ utilizado na descrigdo dn dependéncin que pertence a primeivissima infiin-
cin. A implicagio € que a saide mental tem de se funday; em todos os casos, na mae, que,
na savide, atende as necessidades que o sew bebé tem de minuto a minuto. O que o bebé
precisa, e necessita de modo absoluto, nio ¢ algum tipo de perfeigio de maternagem, mas
wma adaptagdo suficientemente boa, aqueln que fiz parte de uma velagio viva em que o
made temporariamente se identifica com o sen bebé. (WINNICOTT, 1994, p. 37).

De acordo com Winnicott, o papel da mae é o de oferecer o holding
(segurar) e o handling (manejar), apresentando o mundo ao seu bebé. E através
do holding feito pela mae, no qual ela se identifica com as necessidades do seu
bebé, que se torna possivel a passagem do estado de nio integragio - que ¢ uma
caracteristica do recém-nascido — para a integragao posterior.

Oferecer o holding e o handling para a humanidade ¢ o que a Igreja — na
sua especificidade, que ¢ diferente da teoria psicolégica de Winnicott — propicia
através das Enciclicas Sociais, pois as mesmas tém como objetivo lutar pela
dignidade humana em sua totalidade, a fim de que o ser humano possa viven-
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ciar o processo de integragao constante. Julgamos que esta ¢ uma aproximagao
possivel, sem violar o campo epistemoldgico da psicandlise. Ou ainda: é nossa
proposta de leitura a luz da teoria de Winnicott.

Conforme Winnicott, trés tarefas esperam o individuo na vida adulta. A
primeira tarefa ¢ a de continuar amadurecendo e manter-se vivo. O amadure-
cimento ¢ continuo e s6 se finda com a morte. Para isso é necessdrio usarmos
a nossa criatividade, a nossa capacidade de enfrentar cada passagem ou acon-
tecimento do nosso viver. Alcangar a integragao de forma plena e saudavel ¢
ser capaz de manter contato com a objetividade do mundo ao seu redor, sem
perder a dimensao do seu mundo interno.

A segunda tarefa consiste na aceitagio da impoténcia e da imperfeigao.
Esta tarefa nos leva ao encontro das nossas imperfei¢oes ¢ do mundo que nos
circunda.

E a terceira ¢ a de poder envelhecer e morrer. Segundo Dias assim Win-
nicott nos esclarece:

Se en tiver wma vido razoavelmente longa, espero encolber e tornar-me suficientemen-
te pequeno para passar pelo estreito buraco da morte (1984y, p. 225). Mas aprender a
morrer so ¢ possivel para alguem que vivew e teve experiéncias. E so € possivel ter vivido
¢ permanecer vivo tendo alcangado o estado unitdrio que permite dizer EU SOU. Ape-
nas a partiy desta condigio € possivel tanto viver como movver. Nio hd morte, diz Win-
nicott, exceto considerando-se wma totalidade (1984h p. 48). (D1as, 2003, p. 296).

Winnicott considera, pois, que a morte so existe se considerarmos a
vida uma totalidade, ou seja, quando houver uma plena integragao pessoal.
De acordo com a teoria winnicottiana assim ¢ o percurso do amadurecimento
humano. A Igreja também tem uma trajetdria cuja proposta é o desenvolvi-
mento integral do ser humano. E com a trajetdria das enciclicas que se compoe
o corpo da doutrina social da Igreja Catdlica. Ei-las: Rerum Novarum, sobre
os problemas do capital do trabalho; Quadragésimo Anno, sobre a construgao
da ordem social; Mater et Mayistra, sobre o cristianismo e o progresso social;
Populorum Progressio sobre o desenvolvimento dos povos; Laboren Exercens, so-
bre o trabalho humano; Sollicitudo Rei Socialis, sobre a preocupagio social da
Igreja; Centesimus Annus, sobre virias questdes da doutrina social. Nestas ¢
que se encontram os fundamentos oferecidos por essa Mae suficientemente
boa, disponibilizadas para que as pessoas, mediante eles, possam atingir sua
independéncia relativa.
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3 ENSINAMENTO SOCIAL COMO EXPRESSAO
DOS CUIDADOS DA IGREJA-MAE

Sabemos que, em nossos dias, estamos passando por uma crise nos cam-
pos econdmico, social e politico, que tem afetado o equilibrio vital do ser
humano. Pode-se perceber que a concentragiao de renda pertence a poucos e
grande parcela de nossa populagao vive em condigoes miseraveis, excluidas do
minimo necessdrio para se viver dignamente.

Nunca o género humano teve ao seu dispor tio grande abundincia de viquezas, possi-
bilidades e poderio econdmico; e, no entanto, uma imensa parte dos habitantes da Terra
¢ atormentada pela fome ¢ pela misévin, e indimeros sio aindn analfibetos. (Pauro VI,
1965, GS, 4).

Nesse novo momento da histdria o desafio é conviver com esse intenso
grau de mudangas, com as alteragoes provocadas no mundo e o impacto que
todo esse processo exerce na vida e nas relagoes.

Predomina-se a cultura do excesso, do individualismo, do consumismo,
do descartdvel, da fluidez, e a pessoa vai se sentindo desorientada, perdendo
muitas vezes os seus referenciais.

Cabe a Igreja anunciar os principios morais e denunciar tudo aquilo que
impede a vivéncia dos direitos fundamentais da pessoa humana. Na Constitui-
cao pastoral Gaudium et Spes, a Igreja retrata a sua intima unido com toda a fa-
milia humana. Ela se sente ligada ao “género humano e a sua histéria”. (PauLo
V1, 1965, GS, 1) proferindo o seguinte pronunciamento:

A humanidade vive hoje wma fase nova da sua historia, na qual profundas e rapidas
transformagoes se estendem progressivamente a toda a tevra. Provocadas peln inteligén-
cia e actividade crindora do homem, elas veincidem sobre 0 mesmo homem, sobre os seus
Juizos e desejos individuais e colectivos, sobre os seus modos de pensar e agiy; tanto em
relagio as coisas como as pessons. De tal modo que podemos ja fadar duma verdadeira
transformagio social e cultural, que se veflecte também na vida veligiosn. (PAuro VI,
1965, GS, 4).

Outra manifestagio da Igreja em relagao ao bem estar da humanidade,
se encontra nos dizeres da Exortagao Apostolica Evangeli Nuntiandi, onde Ela,
solicita a humanidade, ndo aceitar a violéncia como caminho para a libertagao;
e propoe o seguinte:
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Nds regozijamo-nos de que a Igreja tome wma consciéncia cadn din mais viva do modo
proprio, genuinamente evangélico, que ela tem para colaborar na libertacdo dos ho-
mens... Ela procura suscitar cadn vez mais nos animos de numerosos cvistios a genero-
sidade para se dedicavem o libertagio dos outvos. Ela di a estes cristios “libertadores”
wma inspivagio de f¢ e wma motivagio de amor fraterno, uma doutvina social a que o
verdadeiro cristdo nio pode deixar de estar atento, mas que deve tomar como base dn
propria prudéncin e propria experiéncin, a fim de a traduziv concretamente em catego-
vias de agio, de participagio e de compromisso (Pavro VI, 1975, EM, 38).

Nesse exercicio de ensinar e aplicar a moral crista, a Igreja vai se cons-
truindo como mae e mestra e necessita do devotamento dos pastores, da cién-
cia, dos tedlogos, da contribuigio de todos os cristaos e de todos os homens
de boa vontade.

O desejo do lucro exagerado agride também a Natureza, provocando
um desequilibrio ecoldgico comprometedor.

[...] Um dos gramdes desafios de nosso tempo velaciona-se a consciéncia planetdria;
como encontrar um caninho civilizacional que saiba incluir a todos, inclwindo a na-
turveza; um caminho que possibilite o enviguecimento dn compreensio do humano que
envolve nio apenas n velagio consigo mesmo e com os outvos, mas igualmente a velagio
com o cosmos, que ¢ o sew lugar natal. [...] (TEIXEIRA, 2009, p. 211).

Diante dos desafios s6cio-econdmicos e politicos, a Doutrina Social da
Igreja busca captar a luz da fé, as dimensoes éticas e as responsabilidades mo-
rais com a humanidade.

Designa-se como Doutrina Social da Igreja (DSI) o conjunto de escri-
tos e mensagens, cartas enciclicas, exortagoes, pronunciamentos, declaragoes,
que compdem o pensamento do magistério catdlico a respeito da chamada
“questao social”. A Igreja se preocupa com homens e mulheres em concreto, na
medida em que cada qual estd incluido no mistério da Redengao onde Cristo
se uniu a cada um para sempre.

A humanidade torna-se o itinerdrio principal que a Igreja deve percorrer
a0 cumprir a sua missao de Mae e Mestra.

Hoje, a doutvina social da Igreja centva-se, sobretudo nos homens e nas mulheres en-
quanto estdo envolvidos numa complexa vede de velacionamentos, dentro das sociedndes
modernas.

Engquanto aproveita todos os contvibutos das ciéncias e da filosofia, a sua doutvina social
dirigre-se para o anxilio da humanidade na sua cominbada de salvagio. (Joio PAuLo
11, 1991, CA, 53-54).
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Responsavel pelo desenvolvimento pleno e integral do ser humano, a
Igreja acompanha os acontecimentos da histéria, ciente da interpelagio reci-
proca entre Evangelho e vida social, entre fé e vida.

A primeiva e mais fundamental vaiz de tudo o que a Igreja pode dizer a vespeito do
homem e da sociednde ¢ o Palavra veveladn de Deus, como experiéncia histovica de wm
povo que se sentin chamado a Alianga. Deus fidoun pelos profetas, porém, chegadn a
plenitude dos tempos, fulou-nos por seu prdprio Filho. (Bicco; Avira, 1981, p. 82-83).

Toda a contribui¢ao do cristianismo para a compreensao da condi¢ao
humana esta contida dentro da pessoa de Jesus, Deus feito homem. Deus se
revelou aos homens em forma humana se tornando homem. Por isso quem vé
a Jesus vé a Deus, e o cristao vé a Jesus no seu proximo.

[...] Jesus vevela mo homem o mistério do proprio homem, chamado a ser fillo de Deus
¢ a participar da vida divina. Como Cristo nos ensinou, € esta vida divina, da qual
participamos que fundamenta a verdadeira fraternidade de todos, filhos do Pai co-
mum.Quando o Igreja anuncin aos povos a fraternidade humana, a fonte siltima de
sun palavva encontra-se no proprio designio de Deus. (Bicco; AviLa, 1981, p. 82-83).

A Igreja ndo se restringe a teoria. Ela a aplica. Através dos preceitos
divinos, convida a humanidade a vivenciar seus respectivos deveres como amar

;.
a Deus e ao proximo.

O homem descobre na f¢ wma insuspeitadn copacidade de superar-se a si mesmo, de
amar a Deus como Pai e de falar a Ele como filho, em nome de Jesus Cristo e por inspi-
ragio do Espirito Santo. E capaz de amar em Cristo, a todos os homens, inaugurando
na histdvia a radical novidade do Evangelho: amar e perdoar até nos que nos perse-
guem. (Mt 5,46-47). (BicGo; Avia, 1981, p. 82-83).

Outra preocupagio manifestada pela Igreja é de que nao haja o dominio
de um ser humano por outro, reafirmando o conceito do homem como ima-
gem de Deus.

[...] A dignidade da pesson humana, um conceito novo de liberdade como entrega no
outro na veciprocidade, wm ideal de comunhio e de participagdo, estdo implicitos nesse
conceito do homem, como ser crindo a imagem de Deus, ¢ srmdos em Cristo. Podemos
afirmar que cada homem tem mais valor que todo universo material, e que todos os
homens tém 0 mesmo valor sem discriminagio. (Bicco; Avira, 1981, p. 82-83).

Desde a Enciclica Rerum Novarum, de Ledo XIII, o Magistério da Igreja
que aborda as questoes sociais, coloca a pessoa humana e sua dignidade fundamen-
tal no centro do seu ensinamento social e a “questao social” como linha de agao.
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Criada a imagem ¢ semelhanga de Deus, a pessoa humana deve viver
sua liberdade diante de Deus e da sua consciéncia, saboreando dos seus direitos
inaliendveis e respondendo por seus deveres.

O ensino socinl dn Igrejn enfitiza “a centralidade do homem dentro da sociednde”, en-
quanto “ser socinl”, constituindo-se no “primeivo caminho que a Igreja deve percorrer
na vealizagao de sua missdo.”. Este ser humano ¢ essencialmente chamado a coexistir,
vivendo com os outvos em sociedade. Ele necessita dos outros e juntos cvescem e se aper-
Seigoam. A velagio com o proximo passa a ser estruturante dn vida humana, bem como
pertence a esséncin da vida cristi. (Acosting, 2002, p. 11).

Os principios da DSI s3ao um convite da Igreja a ser aceito por todos
aqueles que acreditam na solidariedade humana, na qual cada um se coloca
empenhando os seus valores na promogao dos outros. A Igreja Catolica, a Luz
do Evangelho de Jesus Cristo, dispde uma visao muito clara das necessidades
do mundo e dos problemas enfrentados pela humanidade. Em meio as contra-
digoes da sociedade, a Igreja busca estar radicalmente comprometida com o
fortalecimento da pessoa humana. A Igreja nio aceita a violéncia, o terrorismo,
as praticas antievangélicas, e vé o homem como o autor, o centro ¢ o fim de
toda a vida econdmica e social. Assim ela se manifesta:

Uma sociednde justa sé pode ser vealizadn no respeito pela dignidade transcendente
dn pesson humana. Esta vepresenta o fim tiltimo dn sociednde, que o el ¢ ovdenada:
Portanto, o ovdem social ¢ o sen progresso devem ovdenar-se incessantemente no bem
das pessons, pois a organizacdo das coisas deve subovdinar-se o ordem das pessons e nio
a0 contrario. (IGREJA CATOLICA, 2009, p. 83).

E na perspectiva desse olhar para o ser humano em sua totalidade, pre-
ocupando-se com o bem comum, procurando ensinar as atitudes justas na
relagdo com os bens terrenos e nas relagoes sécio—econdmicas, que a Igreja tem
se pronunciado sobre a questao social.

Nessa trajetéria da DSI pode-se observar que a Igreja Catdlica procura
ser uma Mae Solicita, sempre atenta as necessidades espirituais e materiais de
seus filhos, principalmente daqueles marginalizados pela sociedade.

De acordo com o Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo, desde o
Papa Leao XIII até o Papa Bento X VI,

A doutvina social, “por si mesma, tem o valor de wm instrumento de evangelizagio”
¢ se desenvolve no encontro sempre renovado entve a mensagem evangélica e a historin
humana. Assim entendida, tal douwtvina é via peculiar pava o exercicio do ministério
dn Palavra e da fungio profética da Igreja: “pava a Igreja, ensinar ¢ difundiv a dou-
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trina social pertence a sua missio evangelizadora e fiz parte essencial do mensagem
cristd, porque essa doutvina propoe as suas conseqiiéncias divetas na vida da sociedade ¢
enquadra o trabalho didvio e as lutas pela justica no testemunho de Cristo Salvador”
(Icreja CaroLica, 2009, p. 48).

Todos buscam orientar os povos no sentido de promoverem uma socie-
dade mais justa e mais fraterna. Este sentimento se faz presente na Introdugao
do Compéndio da Doutrina Social da Igreja.

A Iyreja, sinal na histovia do amor de Deus para com os homens ¢ da vocagio de todo
0 género humano o unidade na filingdo do tinico Pai, também com este documento
sobre a sua doutvina social quer propor a todos os homens wm humanisimo i altura do
designio de amor de Deus sobrve a historia, um humanismo integral e soliddrio, capaz
de animay wma nova ovdem social, econdmica e politica, fundada na dignidade e na
liberdade de todn a pesson humana, a se vealizar na paz, na justica e na solidarviedade.
(IGreja CaTOLICA, 2009, 24).

Buscar o estudo da DSI ¢ recriar, para os dias atuais, a dimensao socio
politica da Boa Nova de Jesus.

No artigo “Doutrina Social da Igreja Histéria e desafios”, o Pe. Alfredo
J. Gongalves nos oferece a seguinte reflexao:

Um vapido olhar sobre dois textos biblicos pode nos dav wma idéin do que significa
retornar o estudo da DSI.

O primeivo € do evangelista Lucas: Jesus encontra-se vecollido num lugar o parte e, sob
a insisténcia dos discipulos, ensina o Pai nosso... (Lc,1-4)

No segundo texto, o evangelista Mateus foz wmn breve vesumo das atividades de Jesus.
(Mt 9,35-38)

No primeiro caso, Jesus estd na montanha em oragio: no sequndo, Jesus percorre as
cidades e aldeins, “compadecendo-se das multidoes < cansadas e abatidns.” (GONCAL-
VES, 2011).

Assim ¢ a Igreja como Mae, principalmente a luz dos ensinamentos do
Concilio Vaticano II e da DSI como um todo organico; na busca de compre-
ender a totalidade dos elementos que compdem a vida do homem e da mulher,
propicia cuidados que possam tornar o ser humano mais fraterno, criativo e
atuante no processo de construgao de uma sociedade mais justa. Desse modo
os desafios modernos — como “falhas ambientais” — simbolizam o chido exis-
tencial concreto diante do qual a Igreja deve ser uma Mae suficientemente boa
para seus filhos.

A Gaudinm et Spes é um documento inspirado que retrata a Igreja
como mae, pois representa uma nova forma de relacionamento da Igreja com
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o mundo, voltando-se para valores humanos ¢ temporais ¢ se organizando em
torno de questoes relacionadas ao trindmio homem-sociedade-historia.

Esse documento aprofunda a questio das desigualdades geradas pelo
desenvolvimento econémico e afirma que a eliminagdo de tais desigualdades
s6 se pode basear numa reta compreensao de desenvolvimento, devendo ser
presidido pelo homem sem nenhuma exclusdo. Assim, orienta a Mae Igreja:

[...] @ finalidade da produgio nio ¢ o mevo aumento dos produtos, nem o lucro ou o
poderio, mas o servigo do homem: do homem integral, isto ¢, tendo em conta n ovdem
das suas necessidndes materiais e as exigéncias da sua vido intelectual, moral, espivi-
tual e velygiosa, de qualquer homem ou grupo de homens, de qualquer vaga ou regido
do mundo. A actividade econdmica, regulando-se pelos métodos e leis proprias, deve,
portanto, exercer-se dentvo dos limites da ovdem moval, pava que assim se cumpra o
designio de Deus sobre o homem. (Pauro VI, 1965, GS, 64).

Ao se preocupar com os homens e as mulheres desde as suas necessida-
des bdsicas mais primitivas até alcangar a transcendéncia, a Igreja demonstra
exercer a maternagem. Como mae, a Igreja se preocupa com todo homem e
com o homem todo. A maternagem nao tem como suporte a condigao biold-
gica, mas estd amparada no afeto e no profundo desejo de cuidar. Alids, o cui-
dado se revela como a condigao pré-ontolégica do ser-mae da Igreja. Portanto,
maternagem ¢ escolha. E uma decisio de cuidar, amar, proteger, doar.

Por outro lado, a Igreja, quando oferece o Holding, ou seja, quando
clama a todos os segmentos sociais por condigoes bdsicas para o ser humano
viver suas experiéncias no cotidiano da vida, ela estd exercendo a fungao da
maternagem. Aqui se confirma apenas que somos em comunhio uns com 0s
outros € com nosso entorno social.

Por fim, quando a Igreja grita pelos menos favorecidos, no momento
em que eles no tém voz nem vez no contexto social, Ela estd cumprindo o
papel de mae suficientemente boa.

A Igreja, através de seus cuidados junto a humanidade de todos os tem-
pos — humana que também ¢ — se faz presente pré-ontologicamente em sua
missao.

Vdrias sao as passagens biblicas em que podemos identificar o cuidado
de Deus para cada um de nés. O Profeta Isafas nos mostra o quanto Deus se
preocupa com os seus filhos quando diz: “pode uma mulher esquecer-se tanto
do filho que cria, que nao se compadega dele, do filho do seu ventre? Mas, ain-
da que esta se esquega, eu, todavia eu nao me esquecerei de ti” (Isafas, 49,15).
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Muitos outros textos, incontdveis passagens biblicas, demonstram a es-
sencialidade da missao da Igreja e os cuidados de Deus para com o povo. No
Novo Testamento, ¢ a figura do proprio filho de Deus encarnado. Este hori-
zonte do cuidado de Deus para com o povo € o protétipo da relagio mae-filho.

“Agrada-te do Senhor, e ele satisfard os desejos do teu coragao. Entre-
ga o teu caminho ao Senhor; confia nele, e o mais ele fard” (Salmo 37, 4-5).
Através dessa passagem pode se refletir a importincia da confianga na relagio
tilho-Deus. Este o protétipo da relagao filho-mae. Hd uma entrega porque se
sabe que o cuidado vai acontecer. Semelhante ideia se encontra na passagem
que diz: “Descansa no Senhor, e espera nele” (Salmo 37, 4-5-7). Nos momen-
tos de desinimo, de desencanto, descansar no colo da mae ¢ encontrar for¢a
para dar continuidade ao caminhar.

Todas essas passagens biblicas vém confirmar a vocagio da Igreja como
guardia do seu povo.

Uma mae amorosa exerce a misericordia em todos momentos em que
seus filhos necessitam. Independentemente da idade, raga, cultura. Assim a
Dives in Misericordia testemunha a perspectiva da misericordia.

O Antigo Testamento proclama a misevicordin do Senhor mediante numerosos tevmos
com sigmificados afins. Estes termos sio difevenciados no sew contesido particuloy; mas
tendem a converyiv; se assim se pode dizer, de virios pontos de vista para wm dnico
contedido fundamental, a fim de exprimiv a viquezn transcendental da misericordin
€, 00 mesmo tempo, pava aproxima-la do homem sob aspectos diversos. (JoAo Pavro I,
1980, DM, 4).

No mistério da criagao, o amor do Pai também se faz presente em todo
contexto da histéria da humanidade. E ¢ nesse contexto revelado tanto na An-
tiga como na da Nova Alian¢a que a Igreja, através dos seus cuidados, vai
confirmando seu papel de mae, herdado por um processo histérico que se faz
presente desde o Antigo Testamento. Enfim, a Igreja como mae suficientemen-
te boa tem que contar, e de fato sempre conta, com a figura paterna, Jesus, seu
fundador (Efésios)

O muistério dn criagdo estd em conexio com o mistério dn eleigio, que de modo especinl
plasmon a histévia do povo cujo pai espivitual é Abrado, como mérito da sun fé. Por
meio deste povo que caminha através da bistoria, tanto da Antiga como da Nova
Alianga, aquele mistério de eleigio vefere-se a todos e a cada um dos homens e a todn o
grande familin humana... Cristo veveln o Pai na mesma perspectiva, na pevspectiva e
no estado dos espivitos ji preparados, como o demonstvam numerosas payinas do Antigo
Testamento. Como vemate desta vevelagio, na véspera da sua morte diz ao Apdstolo
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Filipe aquelns memordveis palavras: «HA tanto tempo que eston convosco e nio me
conbeces?... Quem me vé, vé 0 Pai». (Jodo Pauro II, 1980, DM, 4).

Demonstrando mais uma prova de cuidado com a humanidade, Deus
envia o seu filho Jesus que, no cotidiano da sua vida vai se revelando amoro-
samente em suas atitudes.

A Igreja como mae suficientemente boa traduz em agao, em gestos con-
cretos, seu compromisso de viver junto a humanidade o que Jesus deixou como
ensinamento.

Os gestos e palavras de Jesus sao expressoes de solidariedade e de cuida-
do que se encontram nos evangelhos.

O aspecto mais universal e eficaz do humanismo do Evangelbo ¢ dado pelo preceito do
amoy; enquanto centro e epilogo de todn a mensagem cristi. Depois de ter ofevecido em
st um exemplo de vida, toda eln inspivada no amor ao priximo, Cristo, peln primeira
vez na historia, proclamon que toda a lei se vesume em dois preceitos, que, alids, se inte-
gram num so: 0 amor a Deus e 0 amor no proximo. (NOGARE, 1982, p. 47).

Todas as passagens biblicas desde o Antigo Testamento até o Novo Tes-
tamento vém nos propor um estilo de vida voltado para o respeito, a solidarie-
dade e o compromisso com o desenvolvimento integral do ser humano. Enfa-
tizando a importancia da nio desintegragiao do ser humano ¢ que a Igreja vai
se revelando mae que cuida, através do seu testemunho histérico manifestado
em sua doutrina social, como também em vdrias pastorais e campanhas que
buscam a conscientizagao de toda a sociedade, a fim de que esta se empenhe
em possibilitar uma vida digna a todo ser humano.

Toda essa caminhada da Igreja vem demonstrar que ela ndo se restringe
a teoria. Ela se faz presente através de varios movimentos e pastorais. A Con-
feréncia Nacional dos Bispos do Brasil - CNBB, conta com o Setor de Pastoral
Social que se faz presenga e servi¢o na sociedade. Numa postura de Mae su-
ficientemente boa que cuida, que se preocupa com o processo de integracio,
oferecendo um ambiente favoravel ¢ que a Igreja torna-se viva no meio do
povo. Dentre as vdrias pastorais existentes, sobressaem a pastoral da crianga,
do menor, da sobriedade e da saide, todas como referéncia de uma Igreja-
MAE amorosa e pressurosa com seus filhos.
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4 EPILOGO

Neste artigo, procurou-se evidenciar a suma importancia dos cuidados
retratados na teoria de Winnicott, bem como nos documentos da Igreja Ca-
tolica, ambos explicitando sua preocupagao com o desenvolvimento integral
do ser humano em qualquer de suas dimensoes. Este trabalho confirmou a
relevincia da teoria winnicotiana ¢ da Doutrina Social da Igreja no que diz
respeito as conquistas e aos cuidados com o ser humano, deixando claro que a
falha ou auséncia de uma mae suficientemente boa, sem davida, interferird no
desenvolvimento sauddvel do individuo.

Winnicott, em sua teoria do desenvolvimento, reafirma a todo o mo-
mento a importancia de uma mae suficientemente boa, aquela que, num am-
biente favoravel, vai tornando possivel o processo de integragio do individuo.
Em sua teoria, ele explicita que as maes sao imprescindiveis no inicio da vida
de seus bebés, pois sdo elas que trazem a capacidade de proteger e permitir a
continuidade de ser do bebé. De igual forma ¢ a preocupagao do Magistério
da Igreja pela centralidade e a dignidade da pessoa humana, preocupagio esta
revelada nos documentos que compoem a doutrina social.

A pessoa humana criada por Deus, a sua imagem e semelhan¢ga nem
sempre tem ocupado o lugar conferido por sua dignidade — de ser humano.
Haja vista o nimero relevante de pessoas em nosso planeta que ¢ vitima da in-
justica, da marginalizagio, do desrespeito aos seus direitos mais fundamentais.

A Doutrina Social da Igreja ¢ soliddria com o ser humano e preocupa-se
com a vida humana na sociedade, denunciando, em todas as esferas, as injusti-
cas que afetam a dignidade humana. H4 uma solicitagdo implicita nas entreli-
nhas recorrendo ao empenho social de cada cristao, uma vez que, desde a cria-
Gao, o ser humano apresenta uma dignidade apta a ser cuidada e promovida.

Esse cuidado e promogio se potencializam através das vdrias pastorais
e movimentos existentes no seio da Igreja, a luz da doutrina social. Através
das vertentes do antincio e da dentincia, a Igreja vai cuidando das necessidades
da humanidade, atenta aos anscios manifestados em cada contexto histérico,
politico e cultural.

Através ainda desses cuidados manifestados em todos os documentos
que compoem a doutrina da Igreja, é que afirmo que a mesma pode ser cha-
mada de mae suficientemente boa.
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Portanto, nao ¢ uma atitude ingénua identificd-la como mae suficiente-
mente boa, pois, a luz dos ensinamentos do Mistério da Encarnagao, ELA se
manifesta através de atitudes de entrega amorosa a seus filhos testemunhando
assim o oposto dos erros historicos cometidos no percurso da histéria da hu-
manidade. Novamente reprisamos aqui o entendimento da Igreja enquanto
comunidade auténtica.

Por fim, faz-se oportuno destacar que a grande maioria das pessoas que
frequentam a Igreja Catolica, ndo conhecem as riquezas e as exigéncias conti-
das nos documentos sociais da Igreja, nos quais se proclama a todos os homens
¢ mulheres de boa vontade que invistam na construgao de uma sociedade mais
justa e fraterna; o ideal seria que todos os conhecessem.
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