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RESUMO

A proposta deste artigo ¢ mostrar como a geografia de determinada regido interfere
e plasma a visao de mundo e os sistemas de crengas dos povos que nela se instalam.
Nosso objeto de andlise ¢ o Hinduismo, na forma da chamada “Triade Hindu” ¢ do
deus Ganesha. No artigo, examinamos a influéncia dos fatores geogréficos ao longo
do tempo e o papel do cruzamento de sistemas de pensamento oriundos do deserto
com os arianos ¢ sua fusao com a regido fértil da bacia do rio Ganges. Dessa forma
estabelecemos uma {ntima relagdo entre a montanha e o vale fértil para a formagio do
pantedo hindu e da metafisica dessa religido que, hoje, possui cerca de um bilhdo de
adeptos.
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ABSTRACT

The proposal of this article is to show how one determined geographical vegion interferes and
changes the vision of the world and the systems of beliefs of people in which they find themselves
installed. The object of our analyses is the Hinduism, specifically the form of “Hindu Trinity”
and the Lovd Ganesha. In this arvticle we examine the influence of the geographical factors
[from the time of its ovigin and the crossing of the systems of thought which have come from
the desert with the Avians and its merging with the fertile vegion of viver Ganges and thus
establishing an intimate velation between the mountain and fertile valley for the formation
Hindu Pantheon and the metaphysics of this veligion today holds around one billion followers.
KEYWORDS: Geography of Religion. Hinduism. Hindu Trinity. Ganesha.
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1 INTRODUCAO

Ao nos aproximarmos de outro povo, outra cultura e outra veligido, nosso primeiro
dever ¢ tivar os sapatos - pois o lugar do qual nos estamos aproximando ¢ sagrado. Caso
contrdrio, podemos nos descobriv pisando no sonho de outra pesson. Mais sévio aindn:
podemos esquecer que Deus Id estava antes que chegdssemos.

O Hinduismo ¢ uma religido de icones. Os intimeros icones de divin-
dades hindus, esculpidos em rocha, bronze e outros materiais, carregam um
enorme simbolismo. Observa-se que, desde sua concepgao, o Hinduismo utili-
zou diversos objetos da natureza para perceber a presen¢a de Deus. Na atuali-
dade, essa pritica continua e, assim, qualquer objeto que receba o p6 kunkum’,
seja de pedra, metal ou vegetal, torna-se o Deus presente para um aldedo in-
diano. A importincia nio estd no objeto em si, mas na fé que o individuo
nele deposita. Dentro desse contexto, os icones hinduistas sio multivalentes,
remetendo a uma rica simbologia. Nesse universo simbolico, o Hinduismo nos
obriga conhecer e compreender o espirito que se encontra por tras da criagao
dessas imagens.

A partir do conteudo religioso, observa-se que o Hinduismo possui
duas vantagens. A primeira é uma rica paisagem geografica, que se estende dos
picos de Himalaia (no norte) ao Oceano Indico (no sul), compreendendo rios
€ uma vasta regido propicia para a agricultura.

A segunda vantagem reside nas invasoes iniciadas com os arianos e que
também trouxe aos subcontinentes gregos, mongois, drabes, portugueses,
franceses e britdnicos. A relagao com a geogratia local levou todos esses povos
— ¢ os modernos hindus, que também sdo seus herdeiros - a construir iniime-
ros icones, imagens de matérias extraidos da natureza para expressar sua fé; as
invasoes resultaram no sincretismo a partir da convivéncia entre diversos povos
e das vdrias identidades e nomes que este assumiu entre eles: Vedismo, Brama-
nismo e, finalmente, o Hinduismo tal como ele é vivenciado e conhecido na
atualidade. O presente artigo possui trés objetivos:

! Kunkum é um pé vermelho, normalmente utilizado para sinalizar uma marca na testa do devoto.
Essa marca carrega diversos significados. No caso dos homens, simboliza a presenga divina. Con-
forme as leis hinduistas, os homens devem estar em oragao o dia todo, em um dos quartos de sua
casa reservada para tal propdsito ou no templo. Mas o trabalho didrio em prol da sobrevivéncia os
leva para fora da casa. Conscientes da impossibilidade de estar no quarto de oragio, eles marcam na
testa o p6 vermelho - que simboliza a presenga de deus o dia todo. No caso das mulheres, a marca
simboliza 0 comprometimento com o ritual sagrado do casamento.
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a) Fornecer uma ideia panoramica do Hinduismo que abarca sua ori-
gem, desenvolvimento, conceito de Deus e as sagradas escrituras.

b) Apresentar a contribuigao da geografia do subcontinente indiano na
construgao das multiplas divindades hinduistas, especificamente da
chamada “Triade Hindu” e da divindade Gancia.

¢) Abordar os codigos ¢ticos e os valores que sustentam a vida cotidia-
na, assim como os conceitos de Acatar, Teoria do Karma e crenga na
reencarnagio. Por fim, apontar o processo da difusao dessa tradi¢ao
no Ocidente.

Na tentativa de atingir esses objetivos, buscaremos manter o foco prin-
cipal, que ¢ mostrar o modo pelo qual a visao do Hinduismo foi construida,
que elementos geograficos refletiram o contetido espiritual e moral da religidao
e, por fim, que tipo de estrutura da religido foi capaz de sustentar essa tradi¢ao
até a atualidade.

2 ORIGEM

Considerada como Sanathana Dharma - literalmente, “Religido Eter-
na” -, o Hinduismo ¢ visto como uma das religides mais antigas da huma-
nidade. Essa tradi¢io nio se vincula a um fundador definido, como ocorre
com outras tradigoes religiosas, como o Budismo ou Cristianismo. Nao tendo
um unico fundador, o Hinduismo parece ter a vantagem de nio estar preso
a uma figura referencial, o que possibilita a abertura de espago para diversas
interpretagoes - tidas como validas — feitas por numerosos mestres ¢ misticos
de todas as épocas. Ao mesmo tempo, essa vantagem se torna uma deficiéncia,
pois confunde o pesquisador que busca a data exata do nascimento da tradigao.
Além disso, sem a fixa¢ao de um fundador e sem estabelecimento de uma data
de surgimento, o Hinduismo ¢ visto nao como religido, mas como rétulo de
um universo de prdticas religiosas de mesmo viés ou, entdo, como um “estilo
de vida” (“Hindu Way of Life”).

Para alguns estudiosos da religiao, o surgimento do Hinduismo ocorreu por
volta de 2500 a.C., com a invasao dos némades arianos ou drias oriundos da regiao
do atual Ir. Deixando de lado o deserto e seus costumes némades da Asia Central,
esses povos assumiram na fértil India o sedentarismo ¢ a agricultura, adaptando-se
ao novo ambiente. Nesse processo de aculturagao, nasceu o Hinduismo.

— INTERACOES - Cultura e Comunidade / Uberlandia / v.5 n.7 / p.39-58 / jan./jun. 2010 — 41



Joachim Andrade

Outros, contudo, afirmam que jd pré-existia em porgoes da atual India
e Paquistdo — ou seja, antes das invasdes arianas - um povo que adorava uma
divindade, Pashupathi, “Senhor do Gado”. Conhecidos como drividas ou dra-
vidianos, eles teriam dado origem ao Hinduismo séculos antes das primeiras
invasdes, por volta de 3000 a.C. Com as invasoes drias e, nos milénios se-
guintes, de outros povos, a religiao nativa sofreu diferentes fei¢oes, assumindo
identidades ¢ nomes: Vedismo, Bramanismo e, finalmente, Hinduismo - tal
como ¢ atualmente vivenciado e conhecido.

O Hinduismo conta hoje com cerca de 850 milhoes de adeptos dentro
da India e outros 200 milhdes em outros paises, superando 1 bilhdo de adep-
tos. No Sudeste Asidtico, sua difusio ocorreu desde os primeiros séculos da
era crista, e no Ocidente - principalmente nos continentes africano, europeu
e americano - sua presenga ¢ percebida nos ultimos 150 anos, especialmente a
partir das modernas didsporas. No continente africano, o Hinduismo foi intro-
duzido pelos britinicos, que deram inicio a um fluxo migratério de indianos
para suas colonias — especialmente Africa do Sul, Zimbdbue ¢ Quénia. Quanto
as Américas, o contexto da difusio do Hinduismo aconteceu em fun¢io da
restri¢ao ao trifico negreiro pelos britanicos, na década de 1830. Os hindus
indianos foram trazidos ao Caribe e a América Latina para suprir a caréncia de
mao-de-obra barata nas fazendas agricolas, especialmente de cana-de-agtcar,
da aristocracia inglesa. No dia 30 de maio em 1845, um navio desembarcou
com 217 indianos no Trinidad, e outros seguiram rumo ao Suriname e ou-
tros paises da regido. No século XX, migra¢des de outros perfis — como as
de religiosos e de especialistas em tecnologia — substituiram o perfil coolie da
imigra¢ao indiana para a América Latina. Atualmente, existem cerca de 400
mil indianos na América Latina. O Brasil — destino recentissimo dessas pesso-
as - abriga hoje cerca de sete mil indianos hindus, a maioria concentrada nas
cidades de Foz do Iguagu (PR), Manaus (AM), Sao Paulo (SP), Rio de Janeiro
(RJ), Campina Grande (PB) e Sdo José dos Campos (SD).

3 DESENVOLVIMENTO DO HINDUISMO
Em termos esquematicos, o desenvolvimento do Hinduismo pode ser
esbogado em cinco fases. A primeira, de Formulagio dos Vedas, pode ser iden-

tificada entre 1500 e 1200 a.C. Nesse periodo, foram desenvolvidos diversos
rituais e cultos para aplacar as divindades e manter o cosmocentrismo em suas
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relagbes de interconexdo e interdependéncia. O mundo dos deuses esta inva-
riavelmente conectado a0 mundo dos humanos, um dependendo do outro; a
dependéncia miitua é suprida através dos rituais. £ quando surgem as questoes
fundamentais sobre a origem, o propdsito e a finalidade da vida.

Os arianos que ocuparam as terras agricolas da regiao do atual Punjab,
no noroeste da India, definiram subdivisdes em sua religido: havia a classe
nobre, formada por sacerdotes e guerreiros, e as classes baixas, formadas pelo
povo. Normalmente, as informagdes que temos sao sobre a forma mais elevada
da religiao, obtidas por meio das escrituras sagradas ou Vedas.

Existem quarto Vedas: Rig, o livro das oragoes; Sama, o livro dos canti-
cos; Yajur, o livro dos rituais que sao utilizados nos sacrificios; o quarto Veda,
Atharva, ¢é o livro dos encantamentos sagrados, do qual adquirimos o conhe-
cimento relativo as crengas mdgicas e animistas do povo comum. Nessa fase,
todavia, nao havia uma ideia clara sobre o conceito e a existéncia de um Deus.

A segunda fase, a era dos bramanes (1200-800 a.C.), ¢ um periodo de
consolidagio institucional e de teocentrismo. Os ritos e sacrificios foram sis-
tematizados, a sociedade recebeu uma estruturagao adequada e surgiu a classe
sacerdotal - uma casta exclusiva para presidir os sacrificios. O hino védico,
Purusha Sukta, recebeu nova interpretagao, abrindo espago para uma ordem
hierdrquica da sociedade - que posteriormente veio a ser conhecida como o
sistema de castas. Nesta fase, com efeito, surgiu a ideia clara de um Deus tnico.
Ele veio a ser chamado Brakbman, o Infinito, conhecido ainda como Nizguna,
que significa “O que estd além de todas as qualidades humanas”. Ele permane-
ce distante, sendo que somente os rituais elaborados pelos sacerdotes numa
lingua sagrada (o sanscrito) poderiam acessa-lo. Desse modo, o povo simples
perdeu o acesso aos sacrificios e, consequentemente, o contato direto com a
divindade. Somente o intermedidrio, o sacerdote, poderia levar o povo simples
até o divino. Alguns pensadores hindus consideram esse periodo como a fase
mais sombria do Hinduismo, devido as manipulagbes nas interpretagoes dos
hinos védicos pelas castas que se apoderaram dos ritos.

No terceiro periodo (800-200 a.C.), a preocupagao com a divindade
perdeu importancia. Foi uma fase marcada pelo antropocentrismo, pelo pro-
testo e pela interiorizagao. Nessa fase foram escritos os Upanishads e tiveram
inicio as seis escolas filoséficas que discutiram a natureza especifica do Divino.
Encontramos uma critica violenta aos rituais e sacrificios que haviam elabora-
dos pelos brimanes de outrora. Surgem, entao, dois tipos de rea¢des a esses
complexos rituais: uma interna e outra externa a instituigao religiosa.
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O movimento exterior estd relacionado ao surgimento de duas religioes
vistas inicialmente como heresias de cardter sectdrio, o Jainismo e o Budismo,
tundados por dois principes da casta guerreira que se revoltaram contra os ri-
tuais dos bramanes do século VI a.C — Sidartha Gautama ¢ Mahavira. Madan
afirma: “O fundador do Jainismo, Vardhamana Mabavira, é considerado res-
ponsdvel por ter trazido a sua realidade uma tradi¢ao de dissidéncia jd existente
muito antes de seu tempo. (...) O fundador do Budismo, Sidbartha Gautama,
foi um dissidente mais inovador e radical, de quem se diz ter alcangado a ‘Tlu-
minagao’ em 528 a.C.” (MaDaN, 1992, p 14).

A segunda reagao, que enfatiza o antropocentrismo e da grande im-
portancia a interioridade, aconteceu dentro do préprio Hinduismo. O antro-
pocentrismo ¢ refletido na elabora¢ao dos Upanishads, que apontam para a
realizagdo de que Deus esta dentro de cada indiviuo, muito préximo a nds, e
ndo necessita, portanto, de um mediador para fornecer uma experiéncia Dele.
Assim, os bramanes perderam seu lugar como “medianeiros”, pois os sacrifi-
cios passaram a ser descartados.

A quarta fase (200 a.C. - 200 d.C) ¢ um periodo de intensa transforma-
¢do. H4 busca de equilibrio entre o divino e o humano, entre o fazer e o ser,
entre o ato ritualistico e a realiza¢ao do rito na vida. Até entao, a busca do Divino
era realizada através do caminho do raciocinio: a divindade s6 poderia ser atin-
gida através do esforgo intelectual. Uma inovagao que surge entdo ¢ o conceito
de Bhakti, o “Caminho da Devog¢ao”. Nessa época foram escritos dois épicos da
literatura indiana, o Mahabharata e o Ramayana. O Gltimo capitulo do Maha-
bharata é conhecido como Bhagavad Gita - considerado como uma espécie de
“Novo Testamento” do Hinduismo - que aponta claramente para o caminho do
servi¢o devocional, quando Krishna comunica a Arjuna seu divino ensinamento:

Ndo se pode compreender a forma que vocé vé agora com seus olhos transcendentais
simplesmente atvavés do estudo dos Vedas, nem se submetendo a peniténcias sévias, nem
atraves de caridade, nem atvaves de adovagido. Nio ¢ através desses meios que a pesson
pode ver-Me como sou.Men querido Arjuna, so atraves do servigo devocional indiviso
€ possivel compreender-Me tal como En Sou, como eston diante de vocé, e assim ¢ pos-
sivel ver-Me divetamente. So dessa maneiva vocé pode entrar nos mistérios de Minha
compreensiio, 0 vencedor dos inimigos! Men querido Avjuna, a pesson que se ocupa em
Men servigo devocional puro, livve das contaminagoes de atividades anteriores ¢ dn
especulagio mental, que ¢ amigdvel pava com toda entidade viva, certamente vem
Mim. (BHAGAVAD Gr14, XI, p 53-55).

44 — INTERACOES - Cultura e Comunidade / Uberlandia / v.5 n.7 / p.39-58 / jan./jun. 2010 —



“QUANDO O HIMALAIA FLUI NO GANGES”

A quinta fase do Hinduismo ¢ inspirada por esse precioso ensinamento
do Bhagavad Gita. Surgem, entdo, inimeras interpreta¢oes filosoficas sobre o
Deus Supremo, sob diferentes pontos de vista. Nesse ambiente de grande efer-
vescéncia intelectual destacam-se as reflexoes e interpretagoes de pensadores
como Sankara, Ramanuja, Madhva, Nimbarka, Vallabha e Chaitang. Alguns
dentre eles permanecem fiéis a tradi¢ao originaria dos Vedas ¢ dos Upanishads
— 0 “Caminho do Conhecimento Intelectual”, — enquanto outros assumem a
nova trilha oferecida pelo Bhagavad Gita: a do servigo devocional, que poste-
riormente veio a ser conhecido como “Bhakti Cult Movement”.

4 SAGRADAS ESCRITURAS

A elaboragio de sagradas escrituras hindus estd intimamente vinculada
com a experiéncia direta da Verdade. Segundo o Hinduismo, “o #nico teste
aceitdvel da verdade ¢ a experiéncia pessoal diveta” (LOKESWARANANDA, 1995, p
4). Foi a experiéncia pessoal direta de muitos mestres durante centenas de anos
que formou o corpo de escrituras que ficou conhecido como Vedas. O conhe-
cimento que os Vedas representam ¢ aceito como vélido porque ¢ verificado e
verificdvel através da experiéncia pessoal. A experiéncia direta, conhecida como
Sruti, significa “aquilo que ¢ ouvido™; quando essa experiéncia € testada e ve-
rificada na vida com defasagem temporal, ¢ chamada Sm7iti ou “aquilo que ¢
lembrado”. Os Vedas descrevem, em detalhes, os passos que devem ser dados
na preparagio do individuo para a experiéncia da Verdade Suprema, que os
videntes de diferentes épocas clamam ter conhecido.

Apesar de os Vedas armazenavem o conhecimento e experiéncin de muitos que viram,
¢ sabido que apenas 1é-los ou apreender intelectunlmente a verdade de que tratam nio
€ 0 suficiente. A verdade deve ser conbecida pelo proprio individuo - do mesmo modo
como a fome nio ¢ satisfeita, a nio ser que o individuo ingiva o alimento; entdo, a nio
ser que o indviduo tenba a experiéncia diveta da verdade, suas dvuvidas nunca cessa-
rio, ¢ ele ndo serd capaz de deleitar-se plenamente com o conhecimento da verdade.
(LOKESWARANANDA, 1995, p. 4)

Os livros sagrados que seguiram do Vedas sao os Aranyakas, Puranas,
Upanishads, Epicos ¢, finalmente, o Bhagavad Gita. Este tltimo ¢ tio aclamado
quanto o Novo Testamento dos cristaos; finaliza o teste da experiéncia direta,
sendo um relato da veracidade do conhecimento empirico dos textos anteriores.
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5 GEOGRAFIA E MULTIPLAS DIVINDADES

Poucas tradigoes religiosas estabelecem uma relagdo tao nitida com o
ambiente geogrifico quanto o Hinduismo. Os aspectos geograficos do territé-
rio indiano tiveram ampla influéncia na construgao da religiao e nos contetidos
de seu desenvolvimento. A religiosidade hindu e seus complexos rituais foram
desenhados segundo metaforas das relagoes entre montanha e planicie, picos
nevados e beiras dos rios. Os picos de montanhas sao considerados moradia
dos deuses, os rios considerados sagrados, pois descem diretamente das monta-
nhas (das divindades) e oferecem a agua: o sustento bdsico da vida. A planicie é
vista como bengio divina que providencia prosperidade e fartura. Além disso,
alguns objetos da natureza sio considerados sagrados - a rocha, por exemplo,
simboliza a estabilidade, a dgua ¢ o simbolo da peregrinagio e a abundante
vegetagio, da vida. Essa relagio da geografia com a religido ¢ percebida na
construgao dos templos, nos icones das divindades e também nas celebragoes
testivas. Apresentaremos dois exemplos para ilustrar essa relagio com meio
ambiente: a Triade Hindu e a divindade Gancia.

5.1 TriaDpE HINDU

A India antiga arraigava-se na consciéncia modesta da divindade: um s6
Deus. A atual corrente shivaista indiana é uma expressao da reminiscéncia des-
sa crenga. Ainda hoje hd uma supremacia do monismo em relagio as tendéncias
politeistas do Hinduismo. O préprio Hinduismo, em sua fase primitiva, surgiu
a partir de um monismo puro: a crenga em Brahman, um sé Deus, infinito,
absoluto, supremo. Por nio sofrer nenhum tipo de mudangas, era também co-
nhecido como Nirguna. Mais tarde, as sequenciais invasoes estrangeiras deram
origem a experiéncia multicultural que promoveu a ideia da triade. Brahman
era, até entdo, distante, absoluto. Nirguna passou a ser Deus em uma manifes-
tagao pessoal, acessivel aos seres humanos. E Sadguna, embora transcendente,
era a prese¢a divina em todos os seres, oculta dentro do Homem.

Sadguna Bralhman pode ser chamado de Bralman que possui qualida-
des. Embora Uno, apresenta-se sob trés aspectos: Brahma, Vishnu e Shiva,
respectivamente criagiao, preservagio e transformagio. Posteriormente, esses
trés atributos foram considerados como uma triade, ou trés rostos de mes-
mo Deus. Eles provém da experiéncia do ser humano tanto com a agricultura
quanto com o sol.
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A metéfora origindria da experiéncia agricola ¢ a de que, na agricultura,
hd um processo ciclico e continuo da preparagio da terra, semeadura, cresci-
mento das plantas, colheita e, finalmente, morte. Tudo gira ao redor do mesmo
eixo, ¢ repetitivo e nos leva a perceber e a analisar o que vird depois. A semente
traz a planta, a planta produz o grao e a morte da planta produz a semente
que, por sua vez, gera nova planta - e assim por diante. Essa visao empirica e
agricola ¢ aplicada a divindade, determinando a Triade Hindu.

J4 para Robert Hinde, essa triade provém da experiéncia com o sol, dos
cultos solares. Ele afirma que o sol possui trés corpos: um que cria por meio
do calor fertilizante; um segundo, que preserva com sua luz; e um terceiro, que
destrdi com raios que queimam. De Smet partilha da visio de Hinde: “Ele [o
Sol] ¢ o Dinakar durante o dia todo, ¢ chamado Bhaskar na parte da manha,
Martand (Rudra) ao meio-dia e Rajanikar, criador da noite, a tarde”. (SMET e
NEUNER, 1998, p 315)

A relagdo ao sol e a natureza fundamenta-se no fendmeno religioso,
observado por Daniélou, no qual se concretizam duas formas opostas e con-
traditérias, “uma ligada ao mundo da natureza, a outra a organizagio da vida
coletiva” (DanikLou, 1989, p 7). Sob a forma de natureza, a criagao ¢ concebi-
da como expressao do pensamento divino, ou seja, o corpo de Deus materia-
lizado. Assim, “a criagio nao ¢ apenas uma obra divina, mas a propria forma do
divino, todo o ser, toda a vida, todo o ato ganha um cardter sagrado, torna-se um
rito, um meio de comunicagao com o mundo celeste” (DaniELOU, 1989, p 7)*. Na
forma coletiva que provém do deserto, “ela pretende impor as sangdes divinas
a convengoes sociais. Erige leis humanas em atos sagrados. Serve de desculpa
as ambi¢oes dos homens que pretendem dominar o mundo natural, fazer uso
dele, atribuir-se uma posi¢ao unica em detrimento das outras espécies, vege-
tais, animais ¢ até sobrenaturais”. (DaNIELOU, 1989, p 8)

O Hinduismo ¢ a religiao dos povos que perderam suas raizes ndma-
des e assumiram caracteristicas de povo agricola. Nessa passagem, produz-se
a mudanga de uma visao linear para uma visao ciclica do tempo, representada

2 Nessa mesma perspectiva, Luis Rodolfo Vilhena, em sua obra O mundo da Astrologia, apoiando-
-se em Luis Dumont, descreve a hierarquia no sistema planetdrio. Encontram-se dois astros, Sol e
Lua, que se opdem. O sol possui uma preeminéncia ndo s6 em relagio a Lua, como também aos
demais planetas. Assim, aparece hierarquicamente superior aos demais. “E o ciclo solar aquele que
produz, pela analogia que descrevemos, os significados dos signos zodiacais, determinando assim
todos os demais ciclos planetdrios. Por ocupar essa posi¢ao estrutural, pode-se dizer que estd ligado
a um simbolismo do centro” (VILHENA, 1990: 57).
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pelas divindades concebidas como triade — Brahma, Vishnu e Shiva — respecti-
vamente, o Criador, o Preservador e o Destruidor. Brakma ocupa a primazia.
Os dois primeiros, Bralma e Vishnu, supostamente sao a sintese das divindades
dos ndbmades — Shiva, a dos nativos?.

Assim surge, novamente, a busca por uma unidade que forme a base do
conceito de Deus no Hinduismo. A principio, esta deveria ser a base para todas
as religides, mas nenhuma outra religiao a conseguiu elaborar e sintetizar tao
bem quanto o Hinduismo. A cria¢iao da imagem da Triade Hindu - um corpo
com trés cabegas - poderia ser interpretada como consequéncia do processo
de aculturagao. As duas primeiras, de Brakhma e Vishnu, foram trazidas pelos
arianos do universo do deserto, enquanto a de Shiva, a terceiro, ¢ o elemento
nativo incorporado. Brakhma, Visnhu e Shiva sio os trés aspectos da divindade
que existem perpetuamente, repetindo o ciclo césmico de de criagdo, preserva-
¢a0 e destrui¢do. Com afirma Parthasarathy:

A cringio e a destruicio sdo como dois lados de wma moedn. E a sustentagio ¢ wma
parte integral do processo de criagdo e destruigio. Por exemplo, a manhi movre pava
dar i luz o tavde. A tavde morve quando o noite nasce. Nessa cadeia de nascimento e
morte, o ciclo do din € mantido. Para indicar que esses trés processos sito um e 0 mesmo,
0s trés deuses silo combinados na vinica forma do Senhor Dattatreya (PARTHASARATHY,
1985, p 21).

A consciéncia una e multipla do Hinduismo ¢ misticamente representada
pela triade. Como lembra Diana Eck: “A afirmagao da India na Unidade [Di-
vina] ocorre em um contexto que afirma com igual veeméncia a pluralidade de
caminhos através dos quais os seres humanos tém visto aquela Unidade e expres-
sado sua visao.” (Eck, 985, 24) Desde entio surge a maior inquietagao dos filé-
sofos: o estabelecimento de unidade na diversidade e de diversidade na unidade.

Simultinea a atitude politefsta ¢ a paixao pela unicidade. Essa consci-
éncia pela busca da unidade fez surgir seis escolas, conhecidas como Darsanas.

3 Os invasores, povos ndmades, em permanente migragao devido as condigoes geogrificas do
deserto, cultuavam as deidades do deserto - que caminhavam sempre com eles. Na sua chegada
na India, levaram consigo o deus grego Dionisio, que ocupou posteriormente uma das posi¢oes
principais. Havia também os deuses menores, que personificavam fendmenos naturais e virtudes
humanas. Os deuses relativos aos fendbmenos natur/ais eram Indra, o deus do Raio; Vayu, o deus do
Vento; Surya, o deus do §ol; Varuna, o deus das Aguas; Agni, o deus do Fogo; Dyaus, o deus do
Espago. Esses deuses na India foram sintetizados em um tnico nome: Brahma. No deserto havia
pouco espago para a solidariedade - ainda assim, alguns seres surpreendiam com virtudes elevadas.
E, no tocante as Virtuc!es humanas: Mitra representa a solidariedade; Aryaman, a honra; Bhaga, a
partilha dos bens. Na India, todas essas divindades vinculadas as virtudes humanas foram contem-
pladas na segunda pessoa da triade, Vishna.
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Nao ¢ mera causalidade que o pensamento indiano tenha descoberto o zero,
elemento matemidtico que influenciou a filosofia religiosa da India. Para o fi-
l6sofo Sankara, o Um ¢ o limite do pensdvel; para Nagarjuna, a vacuidade.
“Entre o um e o zero, combate incessante e abrago instantineo, desdobra-se a
histéria do pensamento indiano” (Paz, 1996, p 133). Esse atrito entre o zero
¢ o um ¢ poeticamente expresso no “Hino da Criagao” do Rig Veda (10, 129):

Ndo havia nada, nem sequer o nada,

Nao havia ay, nem, mais além, cén.

O que cobria o cosmo, onde estava?

Quem regin? Havia so dgun e abismo?

Ndo havia morte nem imortalidade,

N se acendia nem se apagava a tocha do dia ou da noite.
O Uno respivava sem o, sustinha-se sem apoio.

Se havia 0 Uno ¢ nio havia winguém. (Paz, 1996, p 133)

5.2 GANESHA

Uma das divindades hinduistas mais populares - inclusive no Brasil - é
Ganesha, aquele que tem cabega do elefante e corpo do ser humano. Ganesha
¢ popularmente conhecido como Vighneswara ou o “deus que remove obsti-
culos”. Normalmente no inicio de qualquer trabalho ou cerimonia ou ritual, a
primeira divindade invocada ¢ Ganesha, pois ele também ¢ o deus da bengao.

Encontramos muitos mitos e lendas e historias relativas a Ganesha. O
que surpreende é o ndmero de icones dessa divindade. Conforme alguns es-
tudiosos:

Ha cerca de noventa e wma difeventes figuracoes de Ganesha (...) Os detalhes de sun
construgdo vaviam de icone a icone sem grandes mudangcas no cerne do conceito [dn di-
vindade]. Pois ¢ no enigma de alguns detalbes — os mais notdveis — que veside o sublime
dessas figures que deve ser pesquisado. (KARUNAKARAN, 2000, p 2)

Nao pretendemos elaborar os mitos sobre sua origem, mas o que nos
interessa ¢ saber de que forma a geografia indiana influenciou na construgio
do icone do Ganesha. Ao mesmo tempo barrigudo e forte, Ganesha utiliza um
rato como veiculo para se movimentar — com essas contradigoes (gordo x forte,
grande que ¢ movido X pequeno que move), traz inimeros questionamentos
surpreendentes.

Uma leitura antropolégica nos leva a compreender e a deduzir a dina-
mica subjacente a constru¢ao desse icone. A primeira analise que poderia ser
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teita ¢ a de que a regido onde a icone do Ganesha foi desenvolvido era propicia
para agricultura, em especial da cana-de-agucar, arroz e milho — culturas espe-
cialmente apreciadas pelos paquidermes. A experiéncia nos mostra a devastagao
que os elefantes causam quando adentram as plantagoes. E, como afirma o
ditado popular, quando o inimigo nio pode ser derrotado, o melhor ¢ aliar-se
a ele. Nessa aproximagao, a comunidade primitiva passou a adorar o elefante,
que, por sua vez, deixou de entrar nas regioes agricolas e, domesticado, passou
a ser um aliado em tempos de paz e guerra.

Uma vez que aumentou a produgao de grios, era necessdrio armazena-
-los. O armazenamento simboliza a fartura da comida na sociedade. Mas essa
fartura ¢ destruida pela invasao dos ratos. Nesse contexto encontramos, no-
vamente, o ser humano fazendo uma alianga com o rato para garantir a far-
tura. Estabelecendo uma alianga amigdvel entre os dois animais - o grande e
0 pequeno -, os agricultores conseguiram manter sua ordem agricola e social.
Posteriormente, as aliangas foram unificadas sob um tinico icone que se tornou
Ganesha — removidos, os obsticulos a civilizagdo se converteram no deus “re-
movedor dos obstdculos”. Assim, observamos que o conteudo religioso desse
icone provém da experiéncia direta com a terra fértil que, mais tarde, assumiu
teigoes de espiritualidade.

6. O CONCEITO DE AVATAR

O desenvolvimento do conceito do Avatar ou “veiculo” (em uma leitura
mais simples) encontra-se na tendéncia do universo desértico, pois no deserto hd
uma necessidade de alguém vir e nos ajudar a aliviar o sofrimento. Conforme
a nossa abordagem anterior, percebemos que Visnhu ¢ uma divindade trazida
do deserto; suas fungdes de ajudar o ser humano nao ficariam fora do contex-
to, inclusive nos ambiente agricolas - o sofrimento ¢ igualmente vivenciado no
ambiente fértil e no estio, assumindo caracteristicas diferentes. A experiéncia de
secas, enchentes e desordens sociais sao elementos comuns as sociedades agrico-
las. Dentro dessa visao, percebemos que a manutengao do universo foi atribuida
ao deus preservador, Vishnu, e que ele a realiza através do conceito de avatar,
termo que literalmente pode ser compreendido como “cruzar”. Visnhu cruza o
céu e chega a Terra, conforme a necessidade do mundo; especificamente quando
aumenta o adharma (ignorancia, obscurantismo), ele vem e estabelece o dbarma
(sabedoria, conhecimento eterno), reequilibrando as condig6es.
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Vishnu, o Deus da Preservagdo, assumiu multiplas manifestagoes: for-
mas animais, semi-humanas e humanas. Avatara simboliza a bela atitude do
Divino para com os seres humanos. A significagao mais profunda, incutida em
seus diversos mitos e que nao deveria ser esquecida, ¢ a de que Deus salva suas
criaturas. Vishnu, a seu tempo, entra no mundo dos homens para protegé-los.
Como encontramos no Bhagavad Gita: “Quando o equilibrio do Universo ¢
ameagado pelo caos, Vishnu, o deus preservador, encarna na terra para resta-
belecer este equilibrio” (IV, 8). Existem conhecimentos divergentes em rela-
a0 ao numero das encarnagoes de Vishnu. Alguns afirmam que seriam 24,
outros, que seriam 12. Mas as sagradas escrituras enfatizam que sao 10, algo
que ¢ aceito de modo geral em toda a India. Elas sio: Mazsyn (peixe), Kurma
(tartaruga), Varaha (javali), Nrusimbha (homem com cabega de leao), Vamana,
Parashurama, Rama, Krishna, Buda e Kalkin. Os primeiros trés sio as formas
animais; o quarto ¢ um semi-humano e os ultimos sao figuras humanas - al-
gumas histéricas, outras miticas.

7 LEI DO KARMA E REENCARNAQAO

A crenga na reencarnagio existe em muitas religides, mas seus concei-
tos divergem de uma para a outra. No Espiritismo brasileiro, por exemplo,
o conceito estd relacionado a evolugao da alma: o avango rumo a perfeigao ¢
permanente, e ndo hd possibilidade de regresso a estagios anteriores-inferiores.

A cren¢a na reencarna¢do no Hinduismo estd intimamente vinculada
a “Lei do Karma”, uma espécie de mecanismo césmico de equilibrio do qual
ninguém pode escapar. “A presente existéncia ¢ configurada e determinada
pelas a¢oes [karma] de uma existéncia prévia, que por si s6 foi o resultado das
agoes de uma existéncia anterior, e assim sucessivamente numa série de vidas
sem inicio definido, submetidas a um determinismo cego de rigida retribui-
¢30.” (ANTOINE, 1997, p 153).

A série de sucessivos nascimentos, mortes ¢ renascimentos conhecida
como Samsara ¢ comparada com o oceano, que experimenta constantes tur-
buléncias. Dentro do conceito de Samsara, a possibilidade da libertagao do
individuo estd na moralidade de uma existéncia correta segundo o Dharma. Ha
duas abordagens que podem esclarecer tal conceito. A primeira ¢ a do Katha-
-Upanishad, que afirma:
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O Homem se encontra na escravidio de Samsara: como o milho, ¢ colbido quando
maduro, como o milho, torna a brotar” (I 1,6). E ainda: “O homem sibio discerne
valoves espivituais: escolle 0 bem ao invés do mal. Aqueles que nio sio sabios escolhem
0 que lhes da prazer; e aqueles que acveditam que este mundo existe e outro nio, caem
rvepetidamente no dominio da morte. (I,2,1-6, apud ANTOINE, 1997)

No delineamento de sua conduta moral, o Hinduismo oferece a possi-
bilidade da Moksha, ou libertagao de Samsara. A Lei do Karma pressupde que
toda a cria¢io é concebida como extensao de Deus. O Todo (Divino) torna-
-se muitos, e a salvagao ¢ vista como esses muitos retornando ao Todo. Uma
vez compreendido isto, ndo importa a forma fisica do nascer - seja como flor,
formiga ou ser humano. Cada elemento ¢ visto como extensio da divindade,
capaz, portanto, de retornar i divindade de que partiu. A luz deste entendi-
mento, os hindus consideram que todo o universo ¢ a vibrag¢ao constante da
presenga de Deus.

Outra abordagem que ¢ de Swami Vivekananda, o religioso que levou o
Hinduismo ao Ocidente quando convidado a falar sobre a religiao no famoso
Parlamento das Religiées em Chicago (de 1893). Vivekananda afirma que o
Karma ¢ a eterna afirmagio da liberdade humana - nossos pensamentos, nossas
palavras, nossos atos sao fios de uma rede que tecemos ao redor de nés mes-
mos. Essa afirmacao ¢ enfatizada e complementada por Deepak Chopra: “Toda
agao gera uma forga energética que retorna a nés da mesma forma. O que se-
meamos ¢ o que colhemos”. (CHOPRA, 1994, p 37) Segundo essa abordagem,
nossas escolhas determinam suas préprias consequéncias, e, portanto, deve-se
estar “conscientemente alerta para as escolhas que fazemos a todo o momento™
(CHOPRA, 1994, p 39)

Assim, nada do que o individuo recebe é por acaso, sendo que o que
prende o ser humano a roda de Samsara ¢ a ignorancia causada pelo desejo e
pelo prazer. Para se libertar dessas duas amarras, o ser humano, por si s6, tem
de compreender sua condi¢ao e procurar libertar-se. O Cristianismo tem outro
modo de trabalhar, sustentando que outro ser pode nos ajudar a redimir. “No
asceticismo cristao, o conceito central € a reden¢ao, e no da fndia, libertagao™.
(Paz, 1996, p 144). No Hinduismo, cada individuo é arquiteto de sua prépria
vida. Para realizar tal obra, recebe principios para orientar sua conduta e, por
fim, se libertar.

Dentro do contexto de Samsara encontra-se a semente da crenga na re-
encarnacio. Reencarnagdo ¢ uma ideia central de diversos sistemas filosdficos e
religiosos. Segundo ela, um ser humano ¢ capaz de substituir a morte do seu
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corpo, assumindo as formas diferentes (corpos) para um fim especifico - a
maioria das vezes, para o auto-perfeigoamento. No Hinduismo, ela recebe uma
conotagado muito mais profunda, uma vez que ¢ vinculada ao conceito de Sa-
msara — um continuum de agdo, reagio, nascimento, morte e renascimento até
que ocorra a anulagio-compensagio total do Karma. Como afirma o Bhagavad
Gita: “Assim como uma pessoa veste roupas novas € joga fora as roupas antigas
e rasgadas, uma alma encarnada entra em novos corpos materiais, abandonan-
do os antigos. (BHAGAVAD GITA, 2, p 22)

Inicialmente, o conceito era puramente vinculado a fartura e a tranqui-
lidade oferecidas pela regiao fértil. Um dos fundamentos basicos da terra fértil
¢ a tendéncia de gestar o desejo de deitar raizes em um dnico lugar. Quanto
mais longa for a permanéncia, tanto maior serd a possibilidade de apego ao
lugar, ao ambiente e ao conforto decorrente da fixagao. Esse desejo e apego ao
meio ambiente, posteriormente, foi transformado em um desejo de retornar
ao mesmo lugar a partir da observagao do eterno processo do nascer, crescer e
morrer das plantas. Esse processo foi transposto para a leitura da vida humana,
que mais tarde recebe uma rica e complexa explicagio doutrindria vinculada a
Teoria do Karma.

8 PRINCIPIOS ETICOS DE VIDA

Todas as tradi¢bes religiosas possuem principios de vida que, generi-
camente, chamamos doutrina religiosa. De modo geral, esses principios siao
estabelecidos pelos fundadores de cada tradigao. Mais uma vez percebemos que
eles sdo engendrados a partir da experiéncia vivida na regiao da terra fértil. Os
principios de vida estabelecidos pelos Vedas para a existéncia humana podem
ser resumidos em quatro: Artha, Kama, Dharma e Moksha. Como aponta Oc-
tavio Paz, esses principios tém sua propria dindmica, e sio auto-sustentados:

O primeiro vefeve-se a vida pratica, ao mundo dos ganhos ¢ das pevdas, dos éxitos e
fracassos; o segundo, dominio do prazer ¢ da vida sexual, nio ¢ vegido pelo interesse,
mas pelo desejo; o tevceiro compreende a vida supevior: o dever, a moval e os principios
que norteiam a conduta de cada um diante de sua fomilia, sua casta e a sociednde;
0 quarto consiste na libertagdo das cadeins dn existéncia. Todas as quatro finalidades
sdo legitimas. Povém, na escalp de valoves, o prazer ¢ supevior no trabalho, o dever ao
prazey, e a libertagio aos outros trés. (1996, p 151)
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A vivéncia destes principios se dd a partir de outro conceito, Varnashra-
madharma, que, por sua vez, se subdivide em trés: Varna, Ashrama e Dhara-
ma. Varna significa “cor”. Os arianos, de pele clara, discriminaram os nativos
indianos de pele escura no inicio do processo de aculturagao. O complexo da
superioridade da pele branca sobre a escura, posteriormente, deu origem ao
terrivel sistema das castas que ainda hoje prevalece e prejudica a sociedade
indiana.

O segundo conceito, Ashrama, consiste das quatro fases que cada ser
humano deve vivenciar ao longo de sua vida terrena. A primeira fase, Brahma-
charya, que vai do nascimento até os 25 anos, ¢ dedicada aos estudos para que
se aprendam e acumulem conhecimentos e sabedoria. A formagio impede as
expressoes emocionais como o namoro, que prejudica o crescimento intelectu-
al durante a fase que vai até os estudos superiores. A segunda fase, Grahasta,
dos 25 aos 50 anos, ¢ a da vida em familia. O individuo se casa e, através do
trabalho, procura manter sua familia e dar formagao aos filhos. A terceira fase,
Vanaprastha, que vai dos 50 aos 75 anos, ¢ o afastamento para a vida eremiti-
ca. Em geral, a pessoa deve se retirar as montanhas para meditar e refletir. A
ultima fase, Samyasa, dos 75 aos 100 anos, ¢ uma passagem para a vida ascéti-
ca, que significa um desapego completo em relagao ao mundo e a familia. O
Ashrama é o sistema que impulsiona o individuo a evoluir gradativamente de
um estado para outro.

Por fim temos o Dharma, termo que, apesar de interpretado como “re-
ligiao” nas linguas modernas, tem o significado cldssico de retidio ou boa pra-
tica ética, de acordo com os principios transmitidos de era em era por nossos
ancestrais virtuosos. Dharma designa a tradicional ordem estabelecida, que
inclui todos os deveres, sejam eles individuais, sociais ou religiosos. Na fndia,
a maior énfase estd na vivéncia moral, a qual o hindu ¢ convidado para se
prevenir dos trés inimigos: Kama (desejo), Lobha (egoismo), e Krodha (raiva)
e cultivar oito virtudes, que sdo a compaixao por todas as criaturas, paciéncia,
contentamento, pureza, seriedade, pensamento favoravel, libertagao da avareza
e da inveja (ANTOINE, 1997). Enquanto a lei do Karma faz da vida humana
um assunto puramente individual, o Dbarma sublinha os deveres sociais de
cada hindu.

Assim, o conceito de Varna se refere a relagio social diferenciada entre
os individuos para que se mantenha a pureza das ragas, através do sistema das
castas; o Ashrama fornece a base e diretrizes para o crescimento individual
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adequado; o conceito de Dharma aplica-se ao universo das pistas morais € es-
pirituais para uma vivéncia correta na sociedade. Ou seja: a vivéncia adequada
do Dharma liberta o individuo do sistema de Varna, ao sair da casta para a
nao-casta; o cumprimento de Ashrama eleva-o da ilusao da ignorincia para a
perfei¢ao ou iluminagao.

Para que sejam postos em pritica tais principios, a religido oferece mui-
tos caminhos diferentes e igualmente valorizados, que podem ser escolhidos
por cada hindu (Swadharma) e seguidos para o alcance da meta divina da sal-
vagdao. Como afirma Janssen:

Cada pesson tem cardter ¢ talentos proprios. Pava alguém com tendéncias filosdficas, o co-
minho do conhecimento (Jnana) € o corveto, enquanto que para alguém com tendéncins
prdticas, € o das agoes (karma). A pesson disciplinadn optard pela senda do autocontrole
espiritunl (yoga) e a devotada, pela da adoragio (bhakti). (1993, p 4).

Observando-se de perto, podemos perceber que os caminhos apresenta-
dos pelo Hinduismo dao énfase mais a pessoa humana e suas potencialidades.
O ser humano escolhe seu caminho, ele faz seus projetos e planos e, por fim, ¢
o responsavel por sua vida e por sua libertagio. Mais uma vez notamos a influ-
éncia da regido de terra fértil na construgao da autoconfian¢a do ser humano
como meio para a libertagao.

9 DIFUSAO ATRAVES DAS MANIFESTACOES

Pensamos que, sem abordar o contexto da difusio do Hinduismo no
Ocidente, nossa apresenta¢ao perderia em for¢a — estamos, afinal, nos dirigin-
do a leitores ocidentais. Nos ultimos séculos, o Hinduismo tem entrado no
universo ocidental de forma muito sutil, através da difusao de manifestagoes
religiosas como o Ydga, a meditagio transcendental, o Vedanta e o movimento
Hare Krishna. Na segunda metade do século XIX e inicio do XX, muitos india-
nos hindus deixaram sua pétria e emigraram ao Ocidente, sem deixar para tras
suas praticas ritualisticas. Muitos livros foram traduzidos do sinscrito para o
inglés por autores indianos de castas superiores que retornaram a India depois
de um periodo de estudos no Ocidente, durante a colonizagio britinica. Gra-
¢as a essas tradugdes e movimentos muitos ocidentais tomaram o conhecimen-
to de experiéncias mais misticas e espirituais, como Yoga e meditagao, e através
de suas prdticas iniciaram sua aventura no conhecimento da visao holistica e
sintética do Hinduismo.
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Uma das contribui¢des mais nitidas para a difusao do Hinduismo no
Ocidente foi a participagao de Vivekananada no parlamento das Religides em
Chicago. Outro fator foi a imigragao de filésofos e iogues hindus como Jiddu
Krishnamurti (1895-1986) e Yogananda (1893-1952). Como consequéncia,
pensadores ocidentais como Allan Watts, John Bloffeld e Danielou tiveram sua
atengao despertada para as religioes orientais, iniciando pesquisas mais profun-
das sobre o tema. Antropdlogos britinicos, alemaes e franceses comegaram a
estudar e a analisar a sociedade indiana sob multiplos pontos de vista. Muitos
religiosos ocidentais catélicos também se interessaram pelo Hinduismo — caso
de Abhishiktananda e Bede Griffiths, que conseguiram sintetizar Hinduismo
e Cristianismo e, assim, apresentaram um novo rosto oriental (indiano) do
Cristianismo. Atualmente encontram-se expressoes ¢ manifestagoes hinduistas
diversificadas em todo o mundo todo, inclusive no Brasil.

10 CONCLUSAO

Ao seguir os caminhos trilhados pelo Hinduismo, percebemos que a
religido deixa sempre algo a ser compreendido e pesquisado no futuro. Como
afirma Annie Besant:

Depois de cevca de quarventa anos de estudo das grandes velygioes do mundo, nio encon-
tro nenhuman tdo perfeita, tio cientifica, tio filosofica e tao espivitual quanto a may-
nifica veligido conhecidn pelo nome de Hinduismo. Quanto mais vocé sabe sobre ela,
mais & amard. Quanto mais a procuray entender; mais profundamente a valovizard.
(apud ITER, 1994, p 178).

O exemplo e a experiéncia do Hinduismo nos oferecem uma nova forma
de atuar no contexto atual do mundo. O ataque terrorista as torres gémeas
americanas e as conseqiientes guerras movidas pelas poténcias ocidentais no
Iraque e no Afeganistao, assim como os recentes focos de violéncia em paises
asidticos, nos mostram alguns sinais de que a humanidade tem um longo ca-
minho a percorrer em sua procura por paz ¢ harmonia global.

Em oposigio ao aumento da desconfianga e atritos entre as religioes,
cada qual buscando prevalecer, o Hinduismo apresenta uma proposta vilida.
Podemos ampliar para o mundo as palavras de Vivekananda sobre a India:

A espécie humana tem de sev ensinadn que as veligioes nio sio mais que expressoes vi-

rias DA RELIGIAO, que ¢ a Unicidade, de modo que cada um possa escolher o caminho
que melhor o sirva. Para o bem de nossa Terva Mae, wma jungio dos grandes sistemas
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do Hinduismo e Isli - um cévebro Vedanta ¢ um corpo Mugulmano - ¢ a tinica espe-
ranga’.
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