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RESUMO

A velocidade de leitura é uma competéncia importante a ser avaliada, dada sua correlacdo com
a fluéncia e a compreensdo leitora. Esta Gltima, objetivo principal da leitura, é fundamental a
aprendizagem e ao bom desenvolvimento escolar. O objetivo deste trabalho é acompanhar a
evolucéo e desenvolvimento da velocidade de leitura oral ao longo do primeiro ciclo do ensino
fundamental, através de estudo longitudinal, mediante comparac6es entre o nivel de leitura de
um determinado ano com 0 ano subsequente. A amostra foi formada por 40 criancas em
desenvolvimento tipico, avaliadas do 2° ao 6° ano do ensino fundamental, e a velocidade de
leitura foi calculada pelo nimero de palavras lidas por minuto. Os resultados demonstraram alta
significancia estatistica, confirmando a hip6tese de que essa velocidade aumenta com o avanco
da escolaridade. O maior aumento se deu entre o0s 2° e 3° anos do ensino fundamental, sugerindo
que os escolares, apesar de lerem ainda prioritariamente pela rota fonoldgica, iniciam o
processo de leitura pela rota lexical nessa fase, a qual é aprimorada ao longo da escolaridade.
No entanto, os incrementos na velocidade de leitura sdo cada vez menores a medida que a
crianca avanca para 0s anos seguintes, o que pode estar relacionado com a estabiliza¢do do
vocabulario e com o padrdo de desenvolvimento das funcbes executivas relacionadas ao
processamento da linguagem. A alta significancia estatistica revelada demonstra que a
velocidade de leitura pode ser um bom indicador de dificuldades nessa &rea, servindo de
parametro para identificacdo de criancas com risco para transtorno especifico de leitura
(Dislexia).

PALAVRAS-CHAVES: Leitura. Medicdo de velocidade. Aprendizagem. Crianga.
Escolaridade.

ABSTRACT
Reading speed is an important skill to be evaluated, given its correlation with fluency and

reading comprehension. The later, main objective of reading, is fundamental to learning and
good school development. The objective of this work is to follow the evolution and
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development of the speed of oral reading throughout the first cycle of elementary school,
through longitudinal study and comparisons between the reading level of a given year with the
subsequent year. The sample consisted of 40 children in typical development, assessed from
the 2nd to the 6th grade of elementary school, and the reading speed was calculated by the
number of words read per minute. The results showed high significance, confirming the
hypothesis that this speed increases with the advance of schooling. The greatest increase
occurred between the 2nd and 3rd years of elementary school, suggesting that the students,
despite reading primarily through the phonological route, start the reading process through the
lexical route in this phase, which is improved throughout schooling; however, the increments
in reading speed are increasingly smaller, as the child progresses to the following years, which
may be related to the stabilization of vocabulary and the pattern of development of executive
functions related to language processing. The high statistical significance revealed shows that
reading speed can be a good indicator of difficulties in this area, serving as a parameter for
identifying children at risk for specific reading learning disorder (Dyslexia).

KEYWORDS: Reading. Velocity Measurement. Learning. Child. Schooling.

INTRODUCAO

A leitura é importante meio de transmissdo de cultura e de integracdo social do individuo
(KOMENO et al., 2015; MESSIAS et al., 2008). Sua aprendizagem e evolugéo sdo, portanto,
alguns dos principais objetivos do ensino fundamental, uma vez que se faz necesséria ao
aprendizado de todas as disciplinas, sendo importante forma de aquisicdo do conhecimento e
do conteudo escolar.

E consenso na literatura que a leitura é invencdo humana e, portanto, aprendida;
diferentemente da linguagem oral, cuja competéncia para aquisi¢do € inata ao ser humano,
bastando que haja inten¢do comunicativa e exposi¢cdo da crianca a estimulos linguisticos para
que seja adquirida. Assim, a linguagem oral é natural ao individuo e serve de base para o
aprendizado da linguagem escrita (MATTQOS, 2017).

A leitura é uma atividade complexa e que envolve multiplos processos interdependentes,
sendo composta fundamentalmente por componentes de decodificacdo e reconhecimento de
palavras e compreensdo (LOPES; FILIPE; MONIZ, 2014; OLIVEIRA; GERMANO;
CAPELLINI, 2016). Um dos modelos que procura justificar o processamento da informacao
durante a atividade de leitura (e também da escrita) € o0 modelo de dupla rota, amplamente
citado na literatura para explicar o processo de reconhecimento da palavra, em que este pode
ocorrer por meio de um processo de mediacdo fonoldgica (rota fonoldgica) ou pelo
reconhecimento visual direto (rota lexical) (ARAUJO; MINERVINO, 2008; COLTHEART et
al.,, 2001; CUNHA; CAPELLINI, 2009; OLIVEIRA; CAPELLINI, 2010; SALLES;
PARENTE, 2002).
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Quando a crianca inicia o aprendizado da leitura, esta se d& inicialmente por meio da
conversdo grafema-fonema, caracteristico da rota fonoldgica, em que o escolar fara o
reconhecimento visual de cada letra da palavra, associando-a ao fonema correspondente. Cada
um desses sons/fonemas € armazenado até formar a construgcdo fonémica da palavra lida, que
sera identificada pelo sistema auditivo de reconhecimento de palavras por meio do acesso a
representacdo fonoldgica correspondente, propiciando, assim, a recuperacdo de seu significado
no sistema semantico e sua producdo articulatoria. Esse processo é conhecido como
decodificacdo fonoldgica, e tem importante papel no inicio do aprendizado da leitura, uma vez
que propicia o acesso as representacfes fonoldgicas das palavras adquiridas pela linguagem
oral, recuperando o seu significado, bem como a formacdo das representacfes ortograficas
correspondentes. Tal habilidade ird permitir que o individuo, posteriormente, possa realizar a
leitura pela via lexical (CUNHA; CAPELLINI, 2009; DOURADO; SCHMID; CHIAPPETTA,
2005; KOMENO et al., 2015; MORAIS, 1996; OLIVEIRA; CAPELLINI, 2010; OLIVEIRA,
GERMANO; CAPELLINI, 2016; SALLES; PARENTE, 2002; SHARE, 1995).

O processo de decodificacdo pelo uso da rota fonoldgica €, portanto, gerativo, pois
propicia a incorporacdo da representacdo ortografica das palavras ao Iéxico visual: seja de
palavras j& adquiridas pela linguagem oral, mas ainda ndo representadas no léxico visual; seja
de palavras novas, encontradas pela primeira vez (SALLES; PARENTE, 2002; SHARE, 1995).

Assim, na medida em que o individuo mantém contato com a leitura, vai adquirindo as
representacdes ortograficas das palavras, as quais sdo gravadas na memoria, passando a compor
o léxico visual, bem como reforcando aquelas ja existentes. A leitura pela rota lexical, portanto,
ird depender da existéncia de tais representagdes ortograficas no léxico, uma vez que se da pelo
reconhecimento visual direto da palavra escrita, ou seja, se faz necessario que o leitor conheca
a palavra a ser lida. O individuo, ao olhar para a palavra, reconhece-a imediatamente por meio
do acesso a sua representacdo ortografica, recuperando o seu significado, através do sistema
semantico, e sua pronuncia (CUNHA; CAPELLINI, 2009; OLIVEIRA; CAPELLINI, 2010;
OLIVEIRA; GERMANO; CAPELLINI, 2016). Quanto maior for a ocorréncia de determinada
palavra na leitura, melhor, portanto, sera a sua representacdo ortografica, tornando mais preciso
e rapido o seu resgate do léxico (ARAUJO; MINERVINO, 2008).

Em assim sendo, a leitura sera tanto mais rapida, quanto maior for o reconhecimento
visual direto das palavras, caracterizando o predominio da rota lexical no processo de
reconhecimento das palavras durante a leitura. Dessa forma, com o0 avangar da escolaridade e
aumento de frequéncia de leitura, os escolares familiarizam-se cada vez mais com um ndmero

maior de palavras, cujas representacdes ortograficas vao compondo o léxico, que fica cada vez
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robusto, propiciando, assim, uma velocidade de leitura cada vez maior, com a participagdo cada
vez mais ativa da rota lexical (AVILA; CARVALHO; KIDA, 2009; CAVALHEIRO;
SANTOS; MARTINEZ, 2010; DE JONG et al., 2009; KOMENO et al., 2015; MACEDO et
al., 2005; SALLES; PARENTE, 2002).

Dessa forma, espera-se que, a medida que se avanga no ensino fundamental, os escolares
adquiram fluéncia na leitura, reconhecendo automaticamente as palavras no texto e recuperando
o seu significado de forma rapida e precisa. Tal competéncia, uma vez desenvolvida, propiciara
ao aprendiz a liberacdo de recursos cognitivos, como atencdo e memdaria, para outras atividades
relacionadas a compreensao e ao aprendizado. No entanto, eventuais dificuldades que surjam
ao longo desse processo, se ndo detectadas e tratadas a tempo, poderdo gerar déficits
cumulativos, causando prejuizos no desenvolvimento escolar da crianca, sensacdo de
incapacidade e baixa autoestima (AQUINI et al., 2007; KOMENO et al., 2015; MARTINS;
CAPELLINI, 2019; MILLER; KEENAN, 2009; MOUSINHO; CORREA, 2013; PIKULSKI;
CHARD, 2005; SALLES; PARENTE, 2002).

O presente estudo tem como objetivo verificar a evolucao da velocidade de leitura oral
do 2° ao 6° ano do ensino fundamental, bem como efetuar a comparacao dessa velocidade em
um determinado ano com a do ano seguinte.

A partir dos resultados encontrados, deseja-se confirmar a hipétese de que ha
crescimento na velocidade de leitura ao longo do primeiro ciclo do ensino fundamental a
medida que se avanca nos anos escolares. Além disso, pretende-se identificar a etapa em que
ocorre 0 maior incremento nesta velocidade, refletindo sobre o possivel motivo que justifique
esse aumento. Deseja-se, ainda, avaliar se existe um padréo de variacdo nesse crescimento com
0 avanco da escolaridade, ou seja, verificar se este se da de forma constante, decrescente ou

crescente.

METODO

Trata-se de estudo longitudinal apoiado em pesquisa aprovada pelo Comité de Etica em
Pesquisa do Instituto de Neurologia Deolindo Couto sob o n° 003/07. Participaram do estudo
todas as criancas matriculadas no ano de 2007 no primeiro ano do ensino fundamental de uma
instituicdo federal de referéncia, cujo ingresso se deu por meio de sorteio (classe social variada).
Todos os responsaveis assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

A amostra foi composta por 40 escolares do segundo ano do ensino fundamental, de

ambos 0s géneros e em desenvolvimento tipico, alfabetizados nessa instituicéao.
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As criangas foram acompanhadas e reavaliadas anualmente, até o 6° ano do ensino
fundamental, momento em que a amostra foi reduzida para 38 escolares, devido a mudancas de
escola e/ou reprovacdes. A avaliacdo foi realizada individualmente, no inicio de cada ano letivo.

Para verificacdo da velocidade de leitura oral, foi cronometrada a leitura oral de textos
narrativos, de complexidade compativel com cada nivel escolar, mas sem ou com poucos
didlogos, uma vez que o tipo de estruturas constantes dos textos pode influenciar a velocidade
final (MOUSINHO, 2015; STITES; LUKE; CHRISTIANSON, 2013; YAO; SCHEEPERS,
2011). Uma vez obtido o tempo de leitura em segundos, desde o inicio até o seu término, foi
calculado o nimero de palavras lidas corretamente por minuto (PPM), medida defendida como
de grande validade por pesquisadores da area (MOUSINHO, 2015; SKINNER et al., 2009).

As leituras foram realizadas de forma individual, em uma Unica sessdo, no horério
cedido pela escola. Os participantes permaneceram sentados em carteira escolar durante a

leitura.

RESULTADOS

A andlise estatistica dos dados foi realizada usando medidas de estatistica descritiva
(média e desvio padrdo) e o Teste t de Student para amostras pareadas, com nivel de
significancia de 5% (p<0,05), para comparacdo dos resultados.

A tabela 1 demonstra a analise descritiva das velocidades de leitura oral, com as medias
dessas velocidades, medidas em palavras lidas por minuto (PPM), e desvios-padrao, bem como

os valores t calculados no pareamento entre as amostras e o nivel de significancia (p-valor):

Tabela 1 - Velocidade média de leitura (PPM), desvio padrao, valores
t e nivel de significancia

2° ano 3%ano
Desvio Desvio
Média padrédo Média padréo t p
57,8 32,869 84,5 27,468 -6,539 0,000
3% ano 4° ano
Desvio Desvio
Média padrédo Média padréo t p
84,5 27,468 107,5 28,828 -6,475 0,000
4° ano 5% ano
Desvio Desvio
Média padrdo Média padrdo t p
107,5 28,828 127 30,631 -5,298 0,000
5% ano* 6° ano
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Desvio Desvio
Média padrdo Média padrao t p
126,1 31,072 139 24,787 -3,201 0,003

Fonte: Dados da pesquisa.

Nota: Os valores da média e do desvio padrao do 5° ano divergem levemente daqueles
informados na linha anterior, pois aqui foram utilizadas 38 amostras (estudantes). Na
comparacdo do 4° com o 5° ano, foram consideradas 40 amostras.

Da anélise dos dados, verifica-se que os valores t calculados apontam para a validade
da hipotese cientifica de que a velocidade de leitura oral de um determinado ano escolar é maior
do que aquela correspondente ao ano escolar anterior, com altissimo nivel de significancia
(p<0,001 nos pareamentos entre 0 2° e 0 5° ano e p<0,005 entre 0 5° e 6° ano). Tal dado aponta
para a evidéncia de que ha um crescimento na velocidade de leitura oral a medida que a crianca
avanca na escolaridade. Os valores elevados de desvios-padrdo demonstram a variabilidade de
escores encontrados entre os integrantes da amostra.

A tabela 2 evidencia a evolugdo no crescimento da velocidade de leitura, por meio das
diferencas obtidas com o pareamento entre as amostras de um determinado ano escolar e 0 ano

subsequente.

Tabela 2 - Diferenca entre as médias de velocidade de leitura de
determinado ano escolar e 0 ano anterior, acompanhada do respectivo
desvio padréo.

Diferenca entre as médias

(ppm)* Desvio padréao
3%°ano —2°ano 26,76 25,882
4° gno — 3°
ano 22,96 22,424
50 ano —4°
ano 19,48 23,251
6° ano — 5°
ano 12,91 24,857

Fonte: Dados da pesquisa.
Nota: Diferenca entre as médias = Média das diferencas no pareamento.

A andlise dos dados, especialmente no que concerne a diferenca entre as médias de
leitura entre um ano escolar e o anterior, demostra que a taxa de variacdo positiva
(aumento/crescimento) na velocidade de leitura & maior entre 0 2° e 0 3° ano, decrescendo nos

anos subsequentes.

66



Pedagogia Acéo, Belo Horizonte, v.15, n.1 (1 sem.2021) - ISSN 2175- 7003

DISCUSSAO

Observa-se que a velocidade de leitura sempre cresce ao longo do primeiro ciclo do
ensino fundamental, uma vez que as diferencas encontradas sdo sempre positivas, ou seja, a
velocidade de leitura em determinado ano escolar, em namero de palavras lidas oralmente por
minuto, & sempre maior do que no ano anterior; no entanto, esse aumento se da em taxas
decrescentes, em ritmo de desaceleracdo, de modo que, a medida que crianca avanga na
escolaridade, os incrementos nessa velocidade séo cada vez menores.

Os resultados encontrados demonstram que ocorre um aumento gradativo na velocidade
de leitura oral dos escolares a medida que avancam ao longo do primeiro ciclo do ensino
fundamental. Tais achados estdo compativeis com achados de estudos anteriores (AVILA;
CARVALHO;KIDA, 2009; CELESTE et al., 2018; DELLISA; NAVAS, 2013; MOUSINHO;
2015; MOUSINHO; CORREA, 2013; WANG et al., 2011). Observa-se que a velocidade de
leitura oral encontra-se mais baixa nos anos iniciais, pois os escolares tendem a ler de forma
mais lenta no inicio da escolaridade, ja que o processamento da leitura se da prioritariamente
pela rota fonoldgica nessa fase, mediante conversdo grafema-fonema (CUNHA; CAPELLINI,
2009; DELLISA; NAVAS, 2013; KOMENO et al., 2015; MACEDO et al., 2005; SALLES;
PARENTE, 2002).

A rota fonoldgica, portanto, parece ter um papel fundamental no desenvolvimento da
leitura e no aumento gradativo de sua velocidade, favorecendo a atuacéo cada vez mais eficiente
da rota lexical, contribuindo na aquisicdo da fluéncia e para a automaticidade desse processo
(MARTINS; CAPELLINI, 2019; SALLES; PARENTE, 2002). A medida que as criancas
avancam na escolaridade, passando para 0s anos seguintes, observa-se que a velocidade de
leitura melhora. Isso se justifica pelo contato reiterado com a leitura ao longo dos anos, o que
propicia a memorizacgao das palavras encontradas nos textos, de modo que suas representagoes
ortograficas vado sendo incorporadas ao Iéxico visual gradativamente. Isso permite que a
crianca, com o avancar da escolaridade, passe a ler com participacdo cada vez maior da rota
lexical, identificando as palavras e recuperando o seu significado pelo reconhecimento visual
direto e ndo apenas pela decodificagdo grafofonémica; de forma mais rapida, portanto
(CAVALHEIRO; SANTOS; MARTINEZ, 2010; CUNHA; CAPELLINI, 2009; DE JONG et
al., 2009; KOMENO et al., 2015; MACEDO et al., 2005; SALLES; PARENTE, 2002).

Analisando-se a evolucdo da velocidade de leitura entre os anos escolares, constata-se

gue 0 seu maior aumento se da entre 0s 2° e 3° anos, o que pode sugerir que as criangas iniciem
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a leitura pela rota lexical nessa fase, embora de forma ainda incipiente, com predominio da rota
fonoldgica. Possivelmente, no 3° ano, as criangas ja possuem um numero consideravel de
palavras regulares de alta frequéncia com suas representacdes ortograficas gravadas na
memoria, em virtude dos estimulos e contato reiterado com a leitura no ano anterior (2° ano),
que Ihes propicia iniciar o processo de leitura pela rota lexical nessa fase.

No entanto, no 3° ano, a crianga ainda ndo tem um grande vocabulario de palavras a
serem identificadas de imediato no Iéxico, sem mediacéo fonoldgica, de modo a lhe permitir o
uso preponderante da rota lexical; usam, portanto, preferencialmente, a rota fonolégica nessa
fase (CUNHA; CAPELLINI, 2009; SALLES; PARENTE, 2002). Nessa etapa, as criancas
ainda tém um menor conhecimento de palavras irregulares, especialmente as de baixa
frequéncia, comparativamente com as palavras regulares (SALLES; PARENTE, 2007).
Entretanto, a partir do 4° ano, estdo mais habeis a identificar qualquer tipo de estimulo, passando
a ler prioritariamente pela rota lexical, o que justifica o grande aumento na velocidade de leitura
observado entre 0 3° e 0 4° anos (CUNHA; CAPELLINI, 2009; MOUSINHO, 2009;
MOUSINHO; CORREA, 2013; SALLES; PARENTE, 2002).

Pode-se observar, ainda, com relacdo a evolugdo na velocidade de leitura, que o0s
aumentos se deram de forma decrescente, ou seja, 0 maior aumento se deu do 2° para o 3° ano,
sendo expressivo, também, do 3° para o 4° ano, embora um pouco menor. Verifica-se que 0s
aumentos foram cada vez menores a medida que as criangas evoluiam na escolaridade para 0s
anos seguintes. Ou seja, com o avancar da escolaridade, o aumento na velocidade de leitura
entre um determinado ano e o ano subsequente foi menor do que aumento verificado entre esse
determinado ano e o0 ano anterior.

Com vistas a justificar tal comportamento, ressalte-se que, apesar de tratarmos aqui de
velocidade de leitura, existem estudos que relacionam fluéncia verbal com o vocabulario, tendo-
se encontrado correlacdo apenas em criancas mais jovens. I1sso se daria por ser o vocabulario
uma habilidade mais elementar, que se torna mais estavel ao longo do tempo, de modo que o
desempenho na fluéncia, com o avancar da idade, tornar-se-ia mais influenciavel por
habilidades mais complexas, como as fungdes executivas (DIAS; SEABRA, 2014).

Sugere-se que essa estabilidade do vocabuldrio com o passar do tempo esteja
relacionada com o fato de as palavras de maior frequéncia na lingua ja estarem incorporadas ao
Iéxico das criancas mais velhas, podendo ser acessadas rapidamente pela rota lexical. Por essa
razdo, o aumento na velocidade de leitura dessas criangas seria menor e ndo se justificaria pelo
vocabulério, pois, com o avancar da escolaridade, essa variavel deixaria de influenciar

significativamente naquela velocidade. No entanto, ndo podemos esquecer o importante papel
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ocupado pelas funcdes executivas no processamento da linguagem, as quais continuam se
desenvolvendo até a adolescéncia.

Dessa forma, apesar de o vocabulario ndo influenciar significativamente a velocidade
de leitura nas criancas mais velhas e na adolescéncia, sugere-se que essa velocidade ainda
cresca ao longo da escolarizacdo durante esse periodo, embora com aumentos cada vez
menores, devido principalmente ao desenvolvimento de diferentes funcdes executivas que
propiciam esse aumento até o limite da cognicdo para 0 processamento da linguagem com
compreensao.

De fato, pesquisas apontam para a realidade de que o leitor habilidoso 1é em torno de
250-300 palavras por minuto, sendo este um limite cognitivo e fisioldgico/visual para que este
leitor possa compreender perfeitamente o que 1€ (NATION, 2009; RAYNER et al., 2016).

A velocidade de leitura estaria muito mais relacionada as habilidades de processamento
da linguagem do que a capacidade de controlar os olhos. Observe-se que algumas pesquisas
relacionadas ao aumento da velocidade de leitura em cursos de leitura rapida esclarecem que
esses se baseiam na captacao rapida de informaces visuais e que tal préatica, apesar de levar 0s
individuos a taxas maiores de velocidade, leva, também, a uma perda de compreensdo. Tal
perda seria justificada pelo fato de que se o estimulo visual chega mais rapidamente do que o
sistema cognitivo possa processa-lo, esse aumento de velocidade é desperdicado em perda de
compreensdo (NATION, 2009; RAYNER et al., 2016).

Assim, como o objetivo da leitura é a compreensdo, chega um momento na vida do
individuo em que a velocidade de leitura torna-se praticamente constante (podendo melhorar,
obviamente, com maiores estimulos de leitura, mas ndo tanto), existindo uma troca entre
velocidade e compreensdo, em fungdo da limitagdo dos recursos cognitivos relacionados ao
processamento da linguagem (RAYNER et al., 2016), os quais incluem as funcBes executivas.

As funcgdes executivas se relacionam com o desenvolvimento cognitivo e metacognitivo
e incluem diversos componentes que se desenvolvem ao longo da infancia e da adolescéncia,
dentre os quais podemos citar as habilidades de memoria de trabalho, controle inibitorio,
flexibilidade, atencdo seletiva, fluéncia verbal e planejamento, havendo evidéncia de que tais
competéncias se desenvolvem através da infancia e adolescéncia, até o inicio da fase adulta.
Porém, de forma variavel (DIAS; MENEZES; SEABRA, 2013; ELIOTT, 2003).

Muitas pesquisas ja foram realizadas com vistas ao estudo de diversas funcgdes
executivas em funcdo da idade, apontando que o desenvolvimento dessas habilidades ocorre de
forma mais rapida durante a infancia, tornando-se mais lenta e menos progressiva durante a

adolescéncia, com tendéncia a estabilidade em torno dos 14/15 anos, embora mudancas ainda
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possam ocorrer em algumas habilidades, de forma diferenciada e em diferentes taxas, a
depender da habilidade analisada (ANDRADE; DE SANTANA, 2017; BEST; MILLER,;
NAGLIERI, 2011; COWAN, 2016; DIAS; MENEZES; SEABRA, 2013; GATHERCOLE et
al., 2004; HUIZINGA; DOLAN; VAN DER MOLEN, 2006; KLENBERG; KORKMAN;
LAHTI-NUUTTILA, 2001; KORKMAN; KEMP; KIRK, 2001).

Esse desenvolvimento tem sido relacionado & maturacdo do cortex pre-frontal e a
alteracdes no seu padrdo funcional, principalmente durante a adolescéncia (DIAS; MENEZES;
SEABRA, 2013; DURSTON; CASEY, 2006; ESTEVEZ-GONZALEZ; GARCIA-SANCHEZ;
BARRAQUER-BORDAS, 2000; LAMM; ZELAZO; LEWIS, 2006; PAPAZIAN; ALFONSO;
LUZONDO, 2006).

Dessa forma, como a velocidade de leitura requer a participacdo ativa da memoria de
trabalho, retendo e manipulando informacBes, bem como de outras funcdes executivas
(COWAN, 2016), sugere-se que essa velocidade tenha um padrédo de crescimento e
desenvolvimento similar aquele observado para as funcdes executivas que lhe ddo suporte.
Dessa maneira, seu crescimento se torna mais lento e menos expressivo durante a adolescéncia,
tendendo a estabilidade ao final do segundo ciclo do ensino fundamental.

Tal sugestéo esta de acordo com os dados do presente estudo, 0s quais demonstram que
a diminuicdo nos aumentos da velocidade de leitura parece convergir para uma velocidade
constante em anos mais avancados. Existe estudo que demonstra tendéncia de estabilizagdo na

velocidade de leitura ao final do segundo ciclo do ensino fundamental (MOUSINHO, 2015).

CONCLUSAO

Este estudo aponta para a evidéncia de que a velocidade de leitura oral cresce ao longo
da escolaridade, o que pode ser explicado pelo fato de que as criangas, & medida que tém maior
contato com a leitura, se familiarizam cada vez mais com um namero crescente de palavras,
passando a utilizar com maior frequéncia a rota lexical; lendo, assim, com velocidade cada vez
maior.

O padréao de evolugéo na velocidade de leitura identificado no estudo pode contribuir
auxiliando profissionais da area da educacdo e saude na identificacdo de escolares que nédo
estejam acompanhando a curva de desenvolvimento tipico dessa habilidade, tdo importante e

necessaria, mas nao unica ou suficiente, para a aquisicao da fluéncia e compreenséo plena.
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Fazem-se necessarios maiores estudos e discussdes a respeito do(s) motivo(s) que
justifiqgue(m) o aumento decrescente na taxa de leitura (desaceleracdo no crescimento da
velocidade de leitura) com o avancar da escolaridade.

A velocidade de leitura pode ser um bom indicador de dificuldades nessa area, servindo
de pardmetro para identificacdo de criangas com risco para transtorno especifico de leitura
(Dislexia).
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