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RESUMO

Este trabalho compde uma reflexdo em torno do tema Educacdo Infantil: Tempo de brincar,
criar e recriar, um desafio permanente. Buscou-se analisar, discutir e confrontar a realidade com
fundamentos tedricos, a fim de esclarecer aspectos considerados importantes, para que 0
educador da Educacdo Infantil desenvolva um trabalho de qualidade com as criangas, as
brincadeiras que estimulam a crianca a brincar, criar e recriar no espaco. E de suma importancia
trabalhar as préaticas pedagdgicas de forma ludica na Educacao Infantil, pois o brincar implica
expressivamente na construgdo do desenvolvimento integral da crianga. Vygotsky (1991)
defende que é nas brincadeiras que as criangas ressignificam o que vivem. O objetivo geral
deste trabalho € compreender a importancia do brincar da crianca na Educacao Infantil, como
processo de desenvolvimento motor, afetivo, fisico e cognitivo. E de extrema relevancia para o
desenvolvimento pleno da crianca, pois ajuda na autonomia e no desenvolvimento motor. O
brincar ndo pode ser visto apenas como um passatempo, perda de tempo, pois sdo formas
também de estimular o lado criativo da crianca, a autoconfianca, pois, através dos jogos e das
brincadeiras, a crianga compreende e entende o conceito de limites, tempo e regras. O brincar,
criar e recriar na Educacdo Infantil é estratégia pedagogica facilitadora para o método de ensino
aprendizagem. A aplicacdo de brincadeiras na Educacdo Infantil € para o desenvolvimento
motor fino e grosso e é compreensivel que as brincadeiras sejam indispensaveis e extremamente
importantes para a Educacdo Infantil.
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ABSTRACT

This work is a reflection on the theme of Early Childhood Education: Time to play, create and
recreate, an ongoing challenge. The aim was to analyze, discuss and confront reality with
theoretical foundations, in order to clarify aspects that are considered important for early
childhood educators to develop quality work with children, games that encourage children to
play, create and recreate in space. It is of the utmost importance to work on pedagogical
practices in a playful way in Early Childhood Education, as play plays a significant role in the
construction of the child's integral development. Vygotsky (1991) argues that it is through play
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that children give new meaning to what they experience. The general aim of this work is to
understand the importance of children's play in Early Childhood Education, as a process of
motor, affective, physical and cognitive development. It is extremely important for the child's
full development, as it helps with autonomy and motor development. Play can't just be seen as
a pastime, a waste of time, because it's also a way of stimulating the child's creative side and
self-confidence, because through games and play the child understands the concept of limits,
time and rules. Playing, creating and recreating in Early Childhood Education is a pedagogical
strategy that facilitates the teaching-learning method. The use of games in Early Childhood
Education is for fine and gross motor development and it is understandable that games are
indispensable and extremely important for Early Childhood Education.

Keywords: Play; Early childhood education; Teaching and learning.

1 INTRODUCAO

O presente artigo expde acerca da seriedade do brincar, criar e recriar na Educacao
Infantil para a aprendizagem. O brincar na Educagéo Infantil & de extrema relevancia para o
desenvolvimento pleno da crianga, pois ajuda na construgdo da autonomia e no
desenvolvimento motor, assim como também auxilia na socializag&o. Segundo a Base Nacional
Comum Curricular - BNCC (Brasil, 2017), é necessario que na Educacdo Infantil sejam
promovidas experiéncias, em que as criangas possam desenvolver o seu cognitivo e também a
sua parte motora, cabendo a escola criar oportunidades para a ampliagdo do conhecimento das
criancas. Na BNCC é exposto o artigo 9° das Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacéo
Infantil (DCNEI), que discorre acerca dos eixos estruturantes das praticas pedagogicas na
Educacdo Infantil, que compdem as interacdes e 0 brincar, sendo experiéncias em que as
criancas criam e desenvolvem conhecimentos, a socializagdo por meio dos jogos e das
brincadeiras.

A partir do exposto, justifica-se este trabalho em virtude de ele se relacionar com o
brincar, criar e recriar e de mostrar como € importante que a crianca tenha a participacédo ativa
na creche Obra Educacional Catarina Comensoli desde o Maternal | até o Primeiro Periodo da
Educacéo Infantil.

A questdo problema que direciona nosso trabalho ¢ “a importancia da brincadeira na
Educagdo Infantil”.

O objetivo geral é: Compreender a importancia do brincar da crianca na Educacao
Infantil, como processo de desenvolvimento motor, afetivo, fisico e cognitivo.

E os objetivos especificos sao:
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v Explicar a importancia do brincar para os educadores da Obra Educacional
Catarina Comensoli;

v' Identificar as mediagdes que o ludico proporciona no desenvolvimento integral
da crianca;

v Oferecer o lidico como ferramenta para o aprendizado na Educacéo Infantil.

2 REFERENCIAL TEORICO

Neste trabalho discorre-se acerca da importancia do brincar, criar e recriar na Educacéo
Infantil, com um breve relato das diversas brincadeiras, o valor do lidico nos espacos da creche,
apresentando como o ludico se faz imprescindivel para o ensino-aprendizagem da crianca e a
formagdo continuada dos profissionais da Educagdo infantil. Para muitos autores, s&o
fundamentais jogos, brincadeiras para aprendizagem tranquila, leve e solta. A crianca aprende

na leveza, no ladico acontece a aprendizagem, o conhecimento na alegria.

2.1 Qual a importéncia do brincar, criar e recriar na Educacéo infantil?

A importancia do brincar, em muitos estudos, é o ponto fundamental no processo da
alfabetizacdo, da escrita. A brincadeira ajuda a crianca na socializacdo, na criatividade. A
crianca cria e recria.

A contribuicdo de Vygosky para a educacdo (1994, p. 106) faz fronteira entre “o
conhecimento de desenvolvimento infantil e a aprendizagem [...]. E impossivel ignorar que a
crianca satisfaz certas necessidades no brinquedo”. Muito cedo, a crianga comega a perceber
formas, cores e significados, atraves dos objetos variados que lhe servem de brinquedos; ela,
entdo, vai estruturando sua criatividade, sua percepcao acerca do mundo téo diversificado.

O Referencial Curricular Nacional para a Educacédo Infantil ressalta que:

Brincar é uma das atividades fundamentais para o desenvolvimento da idade e da
autonomia. O fato de a crianca desde muito cedo poder comunicar por meio de gestos,
sons e mais tarde representar determinado papel na brincadeira faz com que ela
desenvolva sua imaginacdo. Nas brincadeiras, as criancas podem desenvolver
algumas capacidades importantes, tais como a atencdo, a imitagdo, a memoria, a
imaginagdo. Amadurecem também algumas capacidades de socializacéo, por meio da
interacdo, da utilizacdo e experimentacdo de regras e papéis sociais (Brasil, 1998, p.
22).

Compreende-se que 0s jogos e as brincadeiras na Educacdo Infantil j& se fazem

indispensaveis para essa etapa tdo importante, e se tornam necessarias no cotidiano, usados
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como pratica pedagogica, como Oliveira (2005) coloca em sua obra acerca dos inimeros
beneficios dos jogos e das brincadeiras na Educacdo Infantil e de algumas atividades que o
professor pode desenvolver:

A brincadeira infantil beneficia-se de suportes externos para sua realizacdo: rituais
interativos, objetos e brinquedos, organizados ou ndo em cenarios (casa de bonecas,
hospital etc.), que contém ndo sé temas, mas também regras. Em virtude disso, o
professor pode organizar areas para desenvolvimento de atividades diversificadas que
possibilitem as criangas estruturar certos jogos de papéis em atividades especificas
(Oliveira, 2005, p. 231).

Portanto, vale ressaltar que na Educacgéo Infantil, inquestionavelmente, deve-se usar 0s
jogos e brincadeiras como pratica pedagdgica porque essas estratégias facilitam e dinamizam a
aprendizagem das criancas e auxiliam no seu desenvolvimento motor e cognitivo, fazendo que
0 aprendizado aconteca no dia a dia da crianca de modo gradual e na leveza.

O brincar faz parte de infancia e oportuniza a crianga o seu desenvolvimento na busca
de sua completude, seu saber, seus conhecimentos e suas expectativas de mundo com suas
diversidades. Por ser importante para as criancas, a atividade ludica, o brincar e suas maltiplas
possibilidades podem e devem ser utilizados como recursos de aprendizagem e

desenvolvimento. Neste sentido, Piaget (1976, p. 160) salienta que:

O jogo é, portanto, sob suas duas formas essenciais de exercicio sensério-motor e de
simbolismo, uma assimilacéo da real atividade propria, fornecendo a esta seu alimento
necessario e transformando o real em fungéo de suas necessidades multiplas do eu.
Sendo assim, os métodos ativos de educaco das criancas exigem que se forneca um
material conveniente, a fim de que, jogando, elas cheguem a assimilar as realidades
intelectuais, que nem isso permanece exterior a inteligéncia infantil.

E evidente que a ampliacéo infantil se d4 em seu proprio cotidiano através do ludico na
escola, e os educadores precisam se adaptar a isso, tentando programar essa pratica no tempo

da concretizacdo das atividades escolares.

2.2 Por que as diversas brincadeiras ajudam no desenvolvimento da crianca?

Porque na Educacdo Infantil as diversas brincadeiras fazem parte da aprendizagem e é
de suma importancia fazer uso de diversas brincadeiras. Ha varios tipos de brinquedos e
brincadeiras para serem desenvolvidos com criangas nas turmas de Educacéo Infantil, uma faixa
etaria que abrange criancas de zero a cinco anos de idade. O brinquedo educativo vem operar

como um dos principais suportes no ensino de criangas, tornando-se um recurso didatico
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importante na aprendizagem, pois a crianca aprende enquanto se diverte, ela cria e recria com
tecidos, fantasias, pedacos de madeira, jogos, latinhas, bolas etc.

Somando-se aos tedricos acima mencionados, a Base Nacional Comum Curricular —
BNCC acrescenta que, na Educacéo Infantil, o desenvolvimento se d& por meio das brincadeiras
e do relacionamento das criangas com outras criangas, com os adultos e consigo mesmas. Esse
desenvolvimento também ocorre no ambiente familiar e a funcdo da escola € diversificar e
ampliar as aprendizagens das criancas, direcionando de maneira intencional as atividades,
brincadeiras, experiéncias e a todas as praticas que sdo propostas na escola. Contudo, esse

documento conclui que:

A educacdo infantil precisa promover experiéncias nas quais as criangas possam fazer
observacOes, manipular objetos, investigar e explorar seu entorno, levantar hipoteses
e consultar fontes de informacdo para buscar respostas as suas curiosidades e
indagacBes. Assim, a instituicdo escolar estar criando oportunidades para que as
criangas ampliem seus conhecimentos do mundo fisico e sociocultural e possam
utiliza-los em seu cotidiano (Brasil, 2017, p. 41).

O jogo simbolico faz com que a crianga exercite ndo s sua capacidade de pensamento,
ou seja, represente simbolicamente suas acfes, mas também, suas habilidades motoras. O
brincar permite, ainda, aprender a lidar com as emocdes. Pelo brincar, a crianga equilibra as
tensOes provenientes de seu mundo cultural, concluindo sua individualidade, sua marca pessoal

e sua personalidade.

A brincadeira favorece a autoestima das criancas, auxiliando-as a suportar
progressivamente suas aquisi¢des de forma criativa. Brincar contribui, assim, para a
interiorizacdo de determinados modelos de adultos, no &mbito de grupos sociais
diversos. Essas significacOes atribuidas ao brincar transformam-no em um espaco
singular de constituicdo infantil (Brasil, 1998, p. 27).

A crianca evolui em todos os aspectos, também em atividades ludicas, que se iniciam
sob a forma de simples exercicios motores. Esses exercicios consistem na repeticdo de gestos e
movimentos simples, ou seja, 0 jogo do exercicio sensorio-motor. Cabe aos educadores
favorecer espacos, meios, jogos, diversos brinquedos, fantasias e outros, a fim de que a crianca

desenvolva em varios aspectos.
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2.3 Qual o valor do ludico nos espacos da creche?

As atividades ludicas tém o poder sobre a crianca de facilitar tanto o progresso de sua
personalidade integral, como o progresso de cada uma de suas func@es psicoldgicas, intelectuais
e morais. Tanto que a crianca aprende aos poucos manuseando os artefatos nos espagos. Ao
ingressar na creche, a crianga sofre um consideravel impacto fisico-mental, pois, até entdo, sua

vida era exclusivamente dedicada aos brinquedos e ao ambiente familiar.

Nas brincadeiras, as criancas transformam os conhecimentos que ja possuiam
anteriormente em conceitos gerais com os quais brinca. Por exemplo, para assumir
um determinado papel numa brincadeira, a crianca deve conhecer algumas de suas
caracteristicas. Seus conhecimentos provém da imitacdo de alguém ou de algo
conhecido, de uma experiéncia vivida na familia ou em outros ambientes, do relato de
um colega ou de um adulto, de cenas assistidas na televiséo, no cinema ou narrados
em livros etc. [....] E no ato de brincar que a crianca estabelece os diferentes vinculos
entre as caracteristicas do papel assumido, suas competéncias e as relagdes que
possuem com outros papéis, tomando consciéncia disto e generalizando para outras
situac@es (Brasil, 1998, p. 27).

Na Educacdo Infantil, o uso de jogos e brincadeiras em aulas permite envolver a
ampliacéo da crianca pela forma e pela linguagem ludica especificas da infancia. A creche deve
partir de exercicios e brincadeiras simples para incentivar a motricidade e as habilidades
normais da crianca em um periodo de adaptacéo para, depois, gradativamente, complica-los um

pouco, possibilitando um melhor aproveitamento geral.

2.4 Como o ludico se faz imprescindivel para o ensino-aprendizagem da crianca?

O ludico esta presente em todas as fases da vida do ser humano e é fundamental para
seu desenvolvimento em todos os aspectos: social, emocional, cultural, psicolégico, motor e
afetivo. O conceito do jogo como tatica de ensino possibilita estimular na crianca,
potencialidades cognitivas e linguisticas, além de afetivas, motoras e sociais, 0 que pode

constituir, assim, possibilidade ampla para promover a sua formacao integral.

Valle destaca o quanto é importante a contextualizagdo histérica do ludico para a
humanidade: Independentemente do tempo histérico, o ato de brincar possibilita
ordenacdo da realidade, uma oportunidade de lidar com regras e manifestacfes
culturais, além de lidar com o outro, seus anseios, experimentando sensagdes de perda
e vitdria (Valle, 2011, p. 22).
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A acdo da brincadeira, independente da historia, permite dispor efetivamente do ser real,
nela a crianca tem a chance de trabalhar normas e as manifestaces culturais, isto requer
também lidar como outro conhecendo percepcdes, como perder e ganhar. As atividades ludicas
possibilitam para os alunos que reelaborem criativamente sentimentos e conhecimentos e
edifiguem novas possibilidades de interpretacdo e de representacdo do real, conforme suas
necessidades. Este assunto, segundo Meneses (2009, p. 26) pode ser entendido da seguinte

forma:

Brincar com a crianga nao é perder tempo, é ganha-lo; se é triste ver menino sem
escola, mais triste ainda é vé-los sentados, tolhidos e enfileirados em uma sala de aula
sem ar, com atividades mecanizadas, exercicios estéreis, sem valor para a formacao
dos homens criticos e transformadores de uma sociedade.

O ludico, naturalmente, induz a motivacdo e a diversdo. Representa liberdade de
expressdo, renovacao e criagdo do ser humano.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) é um documento normativo com
orientacdo para as redes de ensino de instituicbes publicas e privadas, com referéncia de
conteudo para Educacdo Infantil. [...] Sobre a EI, o documento apresenta um conjunto com seis
direitos para a aprendizagem e para o desenvolvimento da crianca, sao eles: conviver, brincar,
participar, explorar, expressar e conhecer. A BNCC aponta também ser importante para El a
formacdo do professor para atuar e trabalhar de acordo os diversos documentos nacionais e

municipais para o desenvolvimento ludico da crianca na primeira etapa da Educacéo Infantil.

2.5 O porqué da formacao continuada dos profissionais da Educacao infantil

O papel do educador é uma atividade fundamental na aprendizagem da crianca, pois,
antes de tudo, ele deve ser um facilitador da aprendizagem, criando condicBes para que as
criancas explorem seus movimentos, manipulem materiais, interajam com seus colegas e
resolvam situacdes-problemas no cotidiano escolar. O professor precisa tracar metas e objetivos
que almejem alcancar o que a determinada brincadeira quer transmitir, logo o docente precisa
ter um grandioso conhecimento para conseguir identificar as necessidades de cada crianca. De
acordo com o RCNEI (Brasil, 1988), o papel do professor é de estruturar o campo das
brincadeiras na vida das criancas, disponibilizando objetos, fantasias, brinquedos ou jogos e

possibilitando espaco e tempo para brincar.
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Mas é necessario que o professor entenda a importancia do ludico em sua formagéo e se
mostre disposto a utiliza-lo como um recurso indispensavel em sala de aula, pois é fundamental
para a formac&o das criancas (Pereira; Veras, 2017). Gonzaga et al. (2017) afirmam que ndo ha
apenas uma linha a ser seguida com o uso dos jogos e brincadeiras na Educacéo infantil, pois
existem diversos métodos, e docentes diferentes vdo utiliz-los de maneiras diferentes, mas
todos com a mesma finalidade, utilizar o ltdico, 0s jogos e as brincadeiras como facilitadores
do processo de ensino-aprendizagem da crianca:

Né&o h& uma receita de sucesso que possa ser utilizada por todos os docentes,
em todas as escolas e que obtenha o mesmo resultado. A diversidade de
métodos e ferramentas precisa ser analisada por cada professor, a fim de que
sejam empregados de forma correta e da melhor maneira possivel. A realidade
dos alunos, assim como seus interesses, deve sempre ser levada em
consideracdo para que o método e a ferramenta supram as necessidades
didaticas, auxiliando verdadeiramente no objetivo ao qual se destinam
(Gonzaga et al., 2017, p. 1).

O ludico na formacéo do professor faz com que a crianga tenha uma assimilacdo melhor
dos contetidos ministrados, e ajuda tanto no desenvolvimento pessoal como social da crianca
(Santos, 2011). O ludico é uma ferramenta que auxilia o professor na Educacdo Infantil, pois €
um suporte que propicia a melhora da interacéo entre o docente e o aluno, fazendo com que a
construcao do conhecimento para as criancas pequenas seja feita de uma forma mais dindmica
e atrativa para elas (Sales, 2020). No mais, se tem a compreensdo da importancia do brincar e
de como contribui para o desenvolvimento social, pessoal e cultural da crianca.

No contexto atual, € muito comum a expressdo de que todo individuo deve estar em
constante atualizagdo, ninguém pode parar, pois aquele que estaciona fica para tras. Também
para o educador ndo é diferente, a tarefa educativa é exigente e o educador deve sempre buscar
novas formas, meios e recursos que Ihe permitam desenvolver o seu trabalho com qualidade.

Né&o basta o diploma, é necessario inovar sempre.

As complexidades do exercicio das profissdes no mundo atual exigem processos de
formagdo explicitos e formais, em que se condensem, sistematizem e generalizem
competéncias comunicativas e habilidades cognitivas e instrumentais desde a
educacdo basica (Marques, 2000, p. 51).

Mesmo com as inUmeras informacgdes a que temos acesso hoje, o profissional ndo pode
acomodar-se, pelo contrério, devido a essa evolugéo da sociedade é que o educador deve buscar

mais ainda formas e meios para manter-se sempre atualizado.
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3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O atual trabalho trata-se de uma reviséo do brincar na Educagéo Infantil realizada por
meio de leitura e estudo bibliogréafico, focado em conferir a contribuicdo das diversas
brincadeiras na Educacdo Infantil para o ensino, a aprendizagem e o desempenho a crianca.

A pesquisa bibliografica teve como pergunta problema: Qual é importancia da
brincadeira na Educacéo Infantil? Foram selecionados trabalhos que procuravam explicar sobre
0 assunto. Foram usados como critérios de inclusdo trabalhos referentes ao assunto em acervos
de bibliotecas on-line, periddicos e sitios do Ministério da Educacdo, como a BBNC - Base
Nacional Comum Curricular, diversos livros da SMED/PBH, periddicos e legislacdo especifica.

O trabalho de campo foi realizado com as criancas da Obra Educacional Catarina
Comensoli, com a participacdo de todas as educadoras.

4 APRESENTACAO E ANALISE DOS DADOS

Com a realizacdo deste estudo, pode-se observar que a ludicidade é fundamental para o
desenvolvimento das criancas do infantil. Ela se encontra inserida na Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), que assegura os seis direitos da aprendizagem e desenvolvimento da
crianca, que sao: conviver, brincar, participar, explorar, expressar-se e conhecer-se.

Para esta pesquisa foi utilizada como instrumento de coleta dos dados uma entrevista
estruturada, contendo algumas perguntas abertas, separadas em trés categorias distintas para
melhor entendimento, sendo as respostas dadas pelas professoras das criancas de 1 a 4 anos,
distribuidas em 7 turmas da Obra Educacional Catarina Comensoli e por meio de observacéao
de aulas conforme o roteiro, sendo 0s instrumentos elaborados com base nos objetivos da
pesquisa

As questdes foram elaboradas com o objetivo de analisar a percepc¢éo dos participantes
sobre a importancia da presenca das brincadeiras e do ladico para o desenvolvimento da
aprendizagem da crianca. As respostas foram realizadas pelas professoras participantes da
pesquisa das 7 turmas, dando-lhes, assim, liberdade e espontaneidade nas respostas,
possibilitando-nos uma compreensao critica dos resultados. O andamento do trabalho consistiu
em averiguar como os professores trabalham o ludico na sala de aula, dando énfase também a
espaco para a exposicao de suas ideias sobre o assunto.

As questdes elaboradas estéo relacionadas ao brincar na Educacéo Infantil.

Neste ponto, apresentamos 0s resultados do trabalho de campo realizado na institui¢éo
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pesquisada, sendo discutida cada questdo respondida, e escolhida a forma de ampliar os
resultados por meio de um texto corrido, por ser uma forma mais préatica de discussdo dos
resultados obtidos.

Os dados foram analisados de forma a traduzir as informagOes passadas pelos
professores.

A primeira pergunta do questionério era “qual a importancia do brincar na educagao
infantil”. Dos trés questionarios respondidos, todos apontaram que a pratica do ludico € de
grande relevancia para a aprendizagem das criancas, principalmente na Educacao Infantil, que
é a etapa em que a crianga estdo aprendendo a desenvolver suas habilidades em diversos
aspectos, que € uma condicdo essencial para o desenvolvimento integral, podendo despertar a
imaginacéo, a atencdo, a imitacdo e a memdria, além de aprender a respeitar as regras e ampliar
o relacionamento social. Conforme Cunha (2001, p. 14), “O Brincar desenvolve as habilidades
da crianca de forma natural, pois é brincando que se aprende a socializar-se com as outras
criangas, desenvolvendo a motricidade, a mente e a criatividade sem cobranca ou medo, mas
sim com prazer”.

A segunda questdo indagava com que frequéncia os docentes utilizam a préatica do
brincar. Os participantes 1 e 2 responderam que s0 utilizam poucas vezes, usam mais na propria
sala devido ao espaco apropriado estar sempre ocupado; a participante 3 respondeu que utiliza
com frequéncia, sendo reservado um horario, pois, segundo a educadora, tem-se um curriculo
a ser cumprido na instituicao; e tudo é observado para o bem-estar das criancas atendidas.

Na terceira questdo, todas as educadoras responderam que utilizam jogos e brincadeiras
no trabalho pedagdgico, e relatam que é notavel que os jogos sdo um instrumento determinante
para o desenvolvimento da crianca, pois ajudam no raciocinio, na coordenacdo motora fina e
grossa, também a aprender trabalhar em grupo e no desenvolvimento psicossocial e motor,
atuando como um grande auxilio no processo de aprendizagem. O jogo pode contribuir de
forma significativa no desenvolvimento do ser humano, e pode ser entendido como uma
atividade constituida por um determinado numero de regras. De acordo com Jean Piaget (1973),
0s jogos e as atividades ludicas, tornaram-se significativas a medida que a crianca se
desenvolve. Com a livre manipulacdo de materiais variados, ela passa a reconstruir e reinventar,
e essa adaptacdo so € possivel a partir do momento em que ela prépria evolui internamente,
transformando essas atividades ludicas, que sdo o concreto da vida dela, em linguagem escrita,
que € o abstrato.

A quarta pergunta questionava sobre a préatica docente e a utilizacdo do ludico. O
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professor 1 respondeu que a maioria dos educadores ndo estdo preparados e capacitados para
lidar com turmas da Educacédo Infantil, e que se apegam demais aos métodos tradicionais de
ensino. O educador 2 respondeu que os docentes precisam de formacdo continuada para o
exercicio da pratica do brincar na sala de aula. A educadora 3 relatou que alguns professores
séo preparados, outros ndo, pois a introducdo de uma nova metodologia amedronta aqueles
profissionais que ndo querem inovar o ensino-aprendizagem. Percebemos que, de acordo com
nossa fundamentacgéo, todos 0s nossos entrevistados confirmaram o que observamos, afirmando
que o professor precisa tracar metas e objetivos que almejem alcancar o que a determinada
brincadeira quer transmitir, o educador precisa ter um grandioso conhecimento para conseguir
identificar as necessidades de cada crianga.

Na questdo cinco, a educadora 1 respondeu que nem todos os educadores estdo
preocupados em inserir o ladico no trabalho pedagdgico, devido a dificuldade da insercao dessa
pratica educativa inovadora, e ndo se ddo conta de que a crianca aprende muito mais brincando
do que com atividades rotineiras e cansativas. A participante 2 salientou que a inser¢do do
brincar auxilia e estimula o crescimento fisico e mental, a integracéo e a socializa¢ao da crianca.
A educadora 3 respondeu que a maioria dos educadores nao se preocupam nem um pouco com
essa insercdo, pois, para eles, o que importa é passar o contetdo, ndo importa de que forma seja,
e nem se a crianga vai ter algum desenvolvimento na aprendizagem.

Conclui-se, de acordo com a nossa fundamentacdo, que 0s jogos, 0s brinquedos e as
brincadeiras sao subsidios que ajudam no desenvolvimento infantil. Para Piaget (1976, p. 160),
"0s jogos ndo sdo apenas uma forma de desabafo ou entretenimento, para gastar energias das
criancas, mas meios que contribuem e enriquecem o desenvolvimento intelectual”. Através
desses elementos, as criancas aprendem a construir seu mundo.

Na sétima questdo, € notdrio que todos utilizam brincadeiras variadas e diversificadas,
como musicas, brincadeiras de roda, jogos da memaria, amarelinha, bolinha de sabdo, esconde-
esconde, entre outras, e, segundo as participantes da pesquisa, elas podem ajudar no
desenvolvimento corporal, social e cognitivo, na ampliacdo dos conhecimentos. As criangas
compreendem limites, desenvolvem mdltiplas linguagens, organizam seus pensamentos,
descobrem regras e tomam decisoes.

De acordo com a leitura, é brincando nos espacos com seus brinquedos e objetos
variados, escolhendo o lugar em que deseja brincar e com quem deseja brincar. Uma atividade
simples, porém, essencial, permite que as trocas de saberes ocorram naturalmente através das

diversas linguagens, sejam elas corporal, gestual, musical retratando a realidade de cada um, e
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a crianga, ao agir com fantasia, é estimulada a usar de criatividade, tendo como parametro o seu
mundo infantil (Hank, 2006).

No que diz respeito a contribuicdo do jogo na aprendizagem, destacada na questéo oito,
um professor respondeu que, através disso, o aluno aprende a tomar decisGes, formulando
conceitos através da compreensdo que o contexto do jogo fornece, ajudando também na
interacdo; o segundo participante declarou que pode contribuir também no processo afetivo e
no desenvolvimento do raciocinio 16gico; o terceiro participante destacou que, por meio dos
jogos, a crianga exercita a capacidade de lidar com os sentimentos e desafios, para administrar
situacOes cotidianas. Diante das respostas dadas, fica claro que os educadores ddo grande
importancia a contribuicdo dos jogos no desenvolvimento da aprendizagem, pois eles atuam
como uma fermenta de grande valia no processo de aquisicdo do conhecimento. No que consta
na nossa literatura e agora se comprova, 0 jogo € um importante meio de o aluno adquirir a
aprendizagem desejada, pois eles s@o elementos que ajudam no desenvolvimento das
capacidades, como raciocinio ldgico, e ndo sao s6 formas de diversao.

Na nona questdo, com relacdo a importancia do brincar para o desenvolvimento
psicomotor, ficou evidente que, a partir da utilizacdo dessa préatica no trabalho pedagdgico, as
criancas, ao se movimentarem, expressam emocdes e sentimentos, dando possibilidades a um
processo educacional de qualidade, podendo facilitar, de forma significativa, a aprendizagem,
contribuindo para que a crianca figue mais relaxada e consiga explorar diferentes linguagens,
sejam elas musical, gestual ou corporal, atuando também no desenvolvimento da criatividade e
da imaginacéo.

Na décima e Gltima questdo, perguntou-se sobre a reacéo das criangas no momento das
atividades ladicas. De acordo a professora 1, no momento da realizacéo das atividades ludicas,
as criancas se mostram interessadas e alegres com o tipo de aula, em que elas extravasam,
brincam e, a0 mesmo tempo, aprendem, e acredita que o aprendizado é mais rico e prazeroso
para elas, que sempre pedem aulas relacionadas ao ltdico, como jogos e brincadeiras e, sempre
que possivel, tenta realizar aulas com esses métodos. A participante 2 respondeu que é um
momento de descontracdo e interatividade entre as criancas, que fazem com que elas entrem no
mundo da imaginacdo. De acordo com a professora 3, as criancas se sentem muito felizes e
realizam as atividades com mais eficiéncia e dedicacdo, seguindo sempre suas limitacbes e
ritmo, sendo a reacdo significativa com resultados positivos, aprendendo a desenvolver
habilidades de forma natural e agradavel.

E, acima de tudo, “¢ essencial que as criancas tenham acesso a diferentes espacos e
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estimulos que lhes propiciem explorar, criar, manipular, ler, jogar, brincar, pensar, discutir,
elaborar, construir, comparar, analisar, sistematizar” (Proposi¢des Curriculares para Educacao
Infantil v.1, p. 102). O brincar favorece a autoestima das criancgas, auxiliando-as a ultrapassar
progressivamente suas conquistas de forma criativa, contribuindo, assim, para a interiorizacéo
de determinados modelos de adulto, no ambito de grupos sociais diversos. Essas significacoes

atribuidas ao brincar transformam-no em um espaco singular de constitui¢do infantil.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Sobre a importancia da brincadeira no processo de ensino-aprendizagem na Educacao
Infantil, pelos estudos realizados, fica evidente a importancia do brincar neste processo. Ele é
indispensavel para a construcdo do conhecimento e para o desenvolvimento da crianga. Por
iSs0, introduzir jogos e brincadeiras nesse processo torna a aprendizagem mais atraente, porque
as criangas aprendem como elas gostam, brincando, e atraves das brincadeiras elas agrupam
muitos aspectos da vida social.

Abordei, também, a importancia da formacdo dos professores para atuar com jogos e
brincadeiras, e os autores estudados reconhecem que, para atuar com jogos e brincadeiras, 0s
profissionais precisam conhecer, ou seja, ter uma formacao adequada. Como dizia Paulo Freire,
“ensinar nao e transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua propria producgao
ou a sua construg¢do”, por isso os profissionais precisam estar sempre em continua formacéo,
para aprender e exercer a funcdo da melhor maneira possivel.

A formacdo de professores para a Educacdo Infantil € um processo permanente, que
acontece dentro e fora da escola. E importante os professores estarem sempre atualizados e
preparados para saber lidar com as eventualidades. O brincar € uma atividade essencial para o
desenvolvimento infantil, e existe uma variedade de brincadeiras que podem ser realizadas
pelas criancas.

Os autores estudados reconhecem que sdo inUmeras as contribuicdes que 0s jogos e as
brincadeiras propiciam no processo de desenvolvimento das criancas. Nessa direcdo, revelam
que auxiliam no desenvolvimento da memdria, da linguagem, da atencdo, da percepcdo, da
criatividade entre outras.

A partir dos estudos realizados, compreende-se que esses recursos pedagdgicos
contribuem com o processo de desenvolvimento da crianga. Os resultados da pesquisa revelam
diversos beneficios que 0s jogos e as brincadeiras podem proporcionar para o desenvolvimento
social e educacional da crianga. Os dados destacaram que 0s jogos e as brincadeiras permitem
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a crianga explorar o meio no qual ela esté4 inserida, proporcionar, assim o envolvimento, 0
entusiasmo, o interesse e a motivacdo para participar e aprender com alegria no brincar. As
brincadeiras sdo 6timos recursos pedagdgicos, além de serem prazerosas para a crianga,
estimulam a aprendizagem.

Enfim, os estudos realizados revelaram as diversas contribuicdes que 0s jogos e as
brincadeiras trazem para 0 processo ensino-aprendizagem na Educagéo Infantil. Portanto, sdo
de grande importancia para o desenvolvimento das criangas nas fases iniciais, pois permitem a
elas adquirirem experiéncias motoras, cognitivas, afetivas, linguisticas, sociais e outras
habilidades.
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