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REesumo
Este trabalho teve como objetivo elaborar uma agenda da rotina do autista em contexto nao escolar. O recurso de
comunicagdo alternativa foi desenvolvido para favorecer a compreensao do autista acerca das atividades a serem
realizadas diariamente na associacao ¢ o desenvolvimento de sua autonomia. A estruturacdo do ambiente ¢ uma
das estratégias utilizadas para reduzir os niveis de angustia, ansiedade, frustracdo e disturbios de comportamento
do autista diante de situacdes desconhecidas. A intervencao foi realizada em uma associag¢do de pais e amigos de
pessoas especiais, situada na cidade de Belo Horizonte, que abriga, em sua maioria, individuos autistas.
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