Diagndsticos de enfermagem identificados em idosos com
doengas cronico degenerativas

Nursing diagnoses identified in elderly patients with chronic degenerative
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Objetivos

Descrever titulos dos diagndsticos de enfermagem identificados em pacientes
idosos com doencas cronico degenerativas, categorizar os titulos dos diagndsticos de
enfermagem de acordo com os dominios da NANDA e classificar os titulos dos
diagnésticos de enfermagem em necessidades psicobioldgicas, psicossociais e

psicoespirituais.
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Metodologia

Trata-se de uma pesquisa bibliografica na biblioteca virtual em sadde utilizando os
limites, trabalhos publicados no periodo de 2003 a 2008, com idosos entre (65-80 anos),
da espécie humana, nos idiomas portugués, inglés e espanhol. Foram identificados 13

titulos diagndsticos nas publicacdes utilizadas neste estudo.

Resultados

Os titulos diagndsticos identificados encontram-se inseridos nos dominios,
Atividade/Repouso, Percepc¢do/Cognicdo, Relacionamento de papel, Principios de vida,
Seguranca/Protecdo, foram classificados de acordo com as Necessidades Humanas Bdasicas
(NHB), havendo um predominio nas necessidades psicobioldgicas (70%), seguida das

psicossociais (21%) e psicoespirituais (9%).

Conclusao

Os idosos com doencas cronico degenerativas apresentam suas NHB
comprometidas devido a idade avancada e debilidade de seus érgdos. Evidencia-se que ao
elaborar os Diagndsticos de Enfermagem os enfermeiros deram maior énfase as
demandas bioldgicas, contudo, os idosos também demandam de intervencdes nos

aspectos sociais, funcionais, emocionais e ambientais que ndo podem ser menosprezados.

Descritores: Envelhecimento da populacdo; Doencas Neurodegenerativas; ldosos

Fragilizados; Saude do Idoso; Diagndstico de enfermagem.

Descriptors: Demographic Aging; Neurodegenerative Diseases; Frail Elderly; Health of the

Elderly; Nursing Diagnosis.
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