Teorias de enfermagem utilizadas no Brasil: contribuicao
para o cuidado focado na integralidade do ser humano

Nursing theories used in Brazil: a contribution to the care focused on
comprehensive human
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Objetivos

Os objetivos deste estudo sdo identificar quais teorias de enfermagem tem sido
utilizadas pela Enfermagem no Brasil a partir de 2002, e em quais areas de atuacdo
profissional; descrever os conceitos de saude presentes em cada uma das teorias

encontradas.

"1 Enfermeira Intensivista. Mestre em Enfermagem (UFMG). Doutoranda em Enfermagem (UFMG). Docente
da PUC Minas campus Coracdo Eucaristico e da pds-graduacdo em enfermagem em terapia intensiva adulto
da faculdade Pitagoras. meirechucre@yahoo.com.br

2 Académicas de Enfermagem pela Pontificia Universidade Catdlica de Minas Gerais campus Coracio

Eucaristico.
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Metodologia

Trata—se de uma pesquisa bibliogréfica realizada na Biblioteca Virtual em Saude
utilizando-se como limites trabalhos publicados no periodo de 2002 a 2009, com a espécie

humana, no idioma portugués. Foram identificados 35 estudos.

Resultados

Dez teorias de Enfermagem vem sendo utilizadas no Brasil em 13 areas de atuagao
do enfermeiro sendo elas: Enfermagem Oncolégica, Gerontoldgica, Perioperatoéria,
Nefroldgica, Pedidtrica, Ambulatorial, Médico-cirurgico, Cardioldgia, Emergéncias, Saude
do trabalho, Saude da mulher, Cuidados intensivos, Enfermagem para reabilitacdo. Além
disso, sdo descritos trabalhos com grupos especificos de pacientes. Os conceitos de saude

identificados nas teorias direcionam o cuidado para uma abordagem holistica.
Conclusao

As teorias favorecem a realizacdo da assisténcia centrada na integralidade do ser
humano, mas, cabe aos enfermeiros adotarem um comportamento condizente com os

conceitos das mesmas.

Descritores: Teoria de Enfermagem; Cuidados de Enfermagem; Diagndstico de

Enfermagem; Processos de Enfermagem.

Descriptors: Nursing Theory; Nursing Care; Nursing Diagnosis; Nursing Process.
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