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A Extensão é a prática acadêmica da Universidade, que interage com a Sociedade 

por meio de cultura, conhecimento e informação. Em outras palavras, é a experiência que 

extrapola os limites estritos da comunidade acadêmica e incluem as comunidades 

extramuros. 

É certo que também há extensão em atividades próprias dos âmbitos institucionais 

do Ensino ou da Pesquisa, quando a execução dos respectivos projetos pedagógicos ou de 

investigação, tais como aprovados nas instâncias competentes da Universidade. 

A Extensão da Universidade Barreiro está sendo formada através de projetos e 

eventos em sua maioria de cunho social. Os projetos trabalham a interdisciplinaridade tanto 

em áreas de um curso como entre cursos. Estes projetos envolvem atividades que 

acontecem dentro da unidade Barreiro e em torno da mesma. Esta unidade já realizou e 

realiza grandes eventos extensionistas tais como, Domingo na PUC e o Ser Cidadão. 

 Ao analisar os parceiros do Projeto de Inclusão Digital foi descoberto que se 

estendem por toda a área geográfica da Região do Barreiro. Disto foi feito um estudo mais 

aprimorado que determinou sobreposição de tarefas dos parceiros do projeto (a mesma 

atividade sendo realizada na mesma área na mesma época por entidades diferentes). 

                                                 
* Mestre em Ciência da Computação pela UFMG, coordenador de extensão da PUC Minas – Unidade 
Barreiro. 
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Os parceiros foram chamados para apresentação dos dados dos estudos, ato este que 

foi muito bem recebido pela comunidade. Desta reunião saiu à proposta dos parceiros se 

tornarem parceiros da PUC Minas – Barreiro, e que esta reunião se tornasse uma reunião 

mensal, onde as entidade poderiam apresentar seu problemas como demandas para as 

atividades de extensão. Assim foi criada a Rede Social da PUC Minas Barreiro. Atualmente 

temos 35 entidades cadastradas, com reuniões todas as terceiras terças-feiras do mês no 

horário de 17h00min. Na Rede Social promovemos várias discussões: como a atuar junto à 

comunidade, da importância da Extensão para comunidade e como uma demanda pode ser 

atendida sobe o olhar da Extensão Universitária. 

Este ano estamos trabalhando com 8 projetos na unidade, a seguir um resumo destes 

projetos: 

 

BarreiroDigital.br: Um projeto de inclusão digital 

 

Coordenadora: Profª. Viviane Cristina Dias 

Objetivos: O objetivo principal do projeto é promover a inclusão digital/social para a 

comunidade do Barreiro e entorno, oferecendo cursos de informática básica. Através do 

projeto, será possível contribuir diretamente para a qualificação profissional da comunidade 

do Barreiro em conteúdos de informática básica e ajudar as pessoas idosas a buscar uma 

atualização do conhecimento. 

Atividades: O projeto oferece cursos de informática para maiores de 16 anos com o intuito 

de uma qualificação para o mercado de trabalho, e informática para o público da terceira 

idade oferecendo uma metodologia de trabalho capaz de facilitar o processo de 

aprendizagem. O projeto é desenvolvido juntamente com comunidades parceiras situadas 

próximas a unidade Barreiro. 

Dias/Horários: 2ª a 6ª feiras. Os cursos acontecem nos horários de 08h00 as 10h00; 10h00 

as 12h00; 13h00 as 15h00 e 15h00 as 17h00 a partir da demanda da comunidade. O projeto 

conta com duas extensionistas de apoio ao projeto de 2ª a 6ª feira no horário de 09h00 as 

17h00. 
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Local: Laboratórios de Informática da PUC Barreiro 

Email: incdig@pucminas.br 

 

Comunidade Saudável 

 

Coordenador: Prof. Cristiano Anderson Bahia 

Objetivos: Prevenção/educação na área da saúde 

Atividades: Reuniões e cadastro das pessoas da comunidade, para levantamento de 

necessidade de intervenção através de oficinas, palestras, debates e reuniões 

Dias/Horários: 6ª feira às 07h00 (reuniões com monitores – 1º semestre 2010) 

Local: PUC Barreiro 

Dias/Horários: Sábado às 14h00 (reuniões com a comunidade) 

Local: Bairro Palmares (Paróquia São Lucas), Vila São Vicente e Vila da Paz 

Email: Bahia.ca@gmail.com 

 

Enfermagem pelo Parto Normal 

 

Coordenadora: Profª. Miriam Rêgo de Castro Leão 

Objetivo Geral: Atuar em parceria com a SMSA no “Movimento BH Pelo Parto Normal”. 

Objetivos Específicos: 

1. Realizar “Rodas de Conversa com Gestantes” visando orientar sobre os riscos e 

benefícios do parto normal e da cesárea e sobre as boas práticas que facilitam o 

parto; 

2. Desenvolver no alunado habilidades de comunicação, através de prática educativa 

junto à grupo de mulheres e à população em geral. 

3. Atua no “Estande do Movimento BH Pelo Parto Normal” visando promover o parto 

normal como um evento saudável e fortalecedor para mulheres e suas famílias; 

4. Realizar capacitação para Multiplicadores do “Movimento BH Pelo Parto Normal.” 



Comunicação: Extensão Universitária da PUC Minas no Barreiro 

 

Percurso Acadêmico,Belo Horizonte, v. 1, n. 1, p. 145-150, jan/jun.. 2011                                                                          

 
  148

Atividades educativas: Capacitação de Multiplicadores do Movimento BH Pelo Parto 

Normal; Rodas de conversa com gestantes; Atuação no estande do Movimento BH Pelo 

Parto Normal; 

Dias/Horários: 2ª, 4ª, 5ª e 6ª feira, de 13h00 às 17h00 – Sábados, domingos e feriados, 

horários sob demanda. 

Local: PUC Barreiro, Escola de Enfermagem da UFMG, Centros de Saúde da Regional 

Barreiro, Parque Municipal e das Mangabeiras, Minascentro. 

Email: enfermagem.bar@pucminas.br 

 

Integração aluno – Universidade – Sociedade 

 

Coordenador: Prof. Marcos Silva Ramos 

Objetivos: Propiciar formação extensionista aos discentes, favorecendo sua formação 

humana e cidadã, bem como o fortalecimento da missão da PUC Minas, através da 

aplicação de Programa de Integração que contemple, em sua essência, o desenvolvimento 

social de alunos, professores e funcionários, contribuindo para a formação ética, solidária e 

de profissionais competentes humana e cientificamente. 

Atividades: Articular e viabilizar a participação dos cursos do campus Barreiro no projeto e 

monitorar as atividades realizadas para cumprimento dos objetivos propostos. 

Dias/Horários: 4ª e 6ª feira de 17h00 às 19h00 

Local: PUC Barreiro 

Email: marcosramos@pucminas.br 

 

Intervenção e diagnóstico socioeconômico e cultural no Bairro Morada da Serra- 

Ibirité/MG 

 

Coordenador: Prof. Otaviano Francisco Neves 

Objetivos: Realizar um diagnóstico socioeconômico e cultural de uma região de Ibirité 

Atividades: Pesquisa quantitativa e qualitativa e intervenções pontuais 

Dias/Horários: 3ª, 6ª feira e Sábado no turno da tarde 
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Local: Bairro Morada da Serra em Ibirité 

Email: Otaviano@pucminas.br 

 

Manipulação de Alimentos: Técnicas de Conservação e Boas Práticas de Produção 

 

Coordenadoras: Profª. Michely Capobiango 

Objetivos: Ensinar técnicas adequadas de conservação de alimentos e ministrar aulas sobre 

boas práticas de produção de alimentos 

Atividades: Aulas sobre conservação de alimentos 

Dias/Horários: 16/08/10; 23/08/10; 13/09/10; 30/09/2010 de 14h às 16h 

Local: Laboratório de Técnica Dietética do Curso de Nutrição da PUC Minas no Barreiro – 

Prédio 3, sala 408  

Email: ritagastronomia@hotmail.com 

 

Projeto Crescer 

 

Coordenadora: Profª. Jacyra Antunes Parreira 

Objetivos: Possibilitar aos alunos da PUC Minas o contato com realidades diversas e levar 

ao público assistido a informação e o conhecimento de seus direitos fundamentais, 

promovendo sua autonomia através da socialização e despertando no mesmo o sentido de 

cidadania. 

Atividades: oficinas das áreas do Direito, da Enfermagem e de Sistemas de Informação 

Dias/Horários: 2ª e 4ª feira de 14h00 às 17h00 e 3ª e 5ª feira de 09h00 às 12h00 

Local: Creche Comunitária Pingo de Gente – Av. Senador Levindo Coelho, 130, Tirol – 

Belo Horizonte 

Email: jacyraantunes@hotmail.com ou jacyra@pucminas.br 

 

Trabalho, Tecnologia Social e Inovação: construindo empreendimentos solidários 

 

Coordenador: Prof. Pedro Paulo Pettersen 
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Objetivos: Dotar de governança social e organizacional a Incubadora Popular de Alimentos, 

implantada pelo Projeto: Geração de Trabalho e Renda: Construindo uma Alternativa 

Solidária e Cidadã, do Nutra, Núcleo do Trabalho – Proex. 

Atividades: Articular e viabilizar a participação dos Cursos integrantes da Puc Barreiro, 

Monitorar a execução das atividades realizadas na Incubadora, reunião quinzenal no 

NUTRA; 

Dias/Horários: 2ª feira de 13h20 às 18h00 e 4ª feira de 12h40 as 16h00 

Local: PUC Barreiro, PUC Coração Eucarístico, Incubadora (Parque das Águas), PBH e 

Secretária Regional do Barreiro 

Email: pedropettersen@uol.com.br 


