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PROJETO DE PESQUISA

Área Temática:

Apresentação do Projeto:

O projeto de pesquisa busca conhecer o perfil, as expectativas, adesão ao tratamento nutricional e satisfação
com o atendimento de pacientes atendidos na Clínica de Nutrição da PUC Minas.A autora parte do pressuposto
de que ao conhecer o público que será atendido, bem como as suas expectativas e conhecimento nutricional
permitirá individualizar o tratamento e, assim, contribuir para hábitos saudáveis de alimentação e prevenção e
controle de doenças crônicas.

Objetivo da Pesquisa:

"Delinear o perfil clínico, nutricional, socioeconômico e demográfico dos usuários".

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

"O estudo não apresenta riscos, pois não traz nenhum procedimento invasivo ou tratamento inovador". "Os
pacientes serão beneficiados com uma proposta de atendimento voltada para suas características individuais e
focada nas suas expectativas".

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

O estudo é relevante e será desenvolvido na Clínica de Nutrição da PUC Minas. Forma de coleta de dados:
serão coletados dos prontuários dos pacientes os dados demográficos e a situação socioeconômica; aplicação
de um questionário composto por 13 questões (que está anexado ao projeto);e realização das medidas
antropométricas (peso e altura)e cálculo do Índice de Massa Corporal (IMC). Critérios de inclusão: pacientes,
ambos os gêneros, que procuram atendimento na clínica para reeducação alimentar. Os dados receberão
tratamento estatístico.

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Termos de apresentação obrigatória estão corretos.

Recomendações:
Não se aplica.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Não se aplica.

Necessita Apreciação da CONEP:

Não

Situação do Parecer:

Aprovado
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