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RESUMO 

Ao se considerar o câncer como um problema de saúde pública atual e a complexidade das 

atividades de enfermagem inerentes aos portadores de neoplasia, procurou-se analisar a 

importância dos cuidados paliativos de enfermagem aos pacientes oncológicos, bem como 

relacioná-los à Teoria das Necessidades Humanas Básicas. O referido princípio se torna um guia 

teórico na realização das práticas de enfermagem, uma vez que oferece um suporte científico à 

sistematização da assistência de enfermagem, impactando diretamente na dimensão qualitativa do 

atendimento ao enfermo, com a popularmente chamada “doença ruim”. Através da Teoria de 

Wanda de Aguiar Horta, o profissional de saúde poderá ter conhecimento para levantar todas as 

necessidades biológicas, psicológicas e sociais decorrentes da doença, em especial o câncer, e ter 

mais capacidade de direcionar as suas atividades. Trata-se de um estudo de revisão integrativa, 

uma modalidade de estudo e análise de documentos científicos, a partir de buscas realizadas na 

Biblioteca Virtual em Saúde. Dessa forma, percebe-se a importância dos cuidados paliativos como 

meio de amenizar ou acabar com o desconforto do paciente.  
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Abstract: 

When considering cancer as a public health problem and the complexity of current 

nursing activities inherent to patients with cancer, we sought to examine the importance 

of palliative care nursing for cancer patients and relate them to the Theory of Basic 

Human Needs . That principle becomes a theoretical guide in the conduct of nursing 

practice, since it provides a support scientific systematization of nursing care, impacting 

directly on the qualitative dimension of care to the sick, as popularly called "bad 

disease". Through Theory Wanda de Aguiar Horta, the health professional may have the 

knowledge to lift all biological needs, psychological and social consequences of the 

disease, in particular cancer, and having more ability to target their activities. This is a 

study of integrative review, one mode of study and analysis of scientific documents, 

from searches performed in the Virtual Health Library Thus, one realizes the 

importance of palliative care as a means to alleviate or end the patient discomfort.  
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