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Resumo 

A Pontifícia Universidade Católica de Minas Gerais, respeitando a indissociabilidade dos três 

pilares da formação acadêmica: ensino, pesquisa e extensão universitária, promove 

anualmente edital de financiamento de projetos de extensão. O projeto Inter-Redes 

PUCMINAS Barreiro: articulações interdisciplinares na promoção da Rede Social na região 

do Barreiro foi um dos projetos de extensão aprovado no edital PROEX 2015, cujo objetivo 

principal foi promover o desenvolvimento social, por meio do fortalecimento de instituições 

pertencentes ao terceiro setor, que possuem vínculos com a Universidade. As metas desse 

projeto são realizadas de maneira interdisciplinar, envolvendo os cursos de Administração, 

Ciências Contábeis, Direito, Engenharia Civil, Engenharia de Produção, Sistemas de 

Informação e Tecnólogo em Gestão Financeira. Os serviços oferecidos incluem o 

assessoramento e auxílio jurídico quanto às principiais demandas das instituições, bem como 

a intervenção participativa dos alunos da graduação no atendimento direto à comunidade. 

Nesse contexto, a participação do extensionista, que se envolve com os trabalhos, realidades e 

dificuldades das entidades atendidas, lhe proporciona uma formação singular e psicossocial, 

com o desenvolvimento de habilidades pessoais para o fim social. Isso é percebido em razão 

do seu comprometimento com o trabalho realizado e aperfeiçoamento da sua atuação, o que 

contribui para seu crescimento acadêmico e pessoal, além de ampliar seu conhecimento e 

permitir sua integração com outras disciplinas, como Direito e Engenharia Civil. O processo 

de formação dos integrantes do projeto obteve como resultados a captação para realização de 
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três intervenções em instituições sociais, a qualificação para elaboração de cartilhas, 

promoção de eventos e aplicação de questionários elaborados para diagnosticar as 

peculiaridades das instituições cadastradas na rede. Com as formações e capacitações 

oferecidas, foi possível auferir que os extensionistas tiveram uma melhor postura e 

planejamento para a realização das atividades propostas pelo projeto, proporcionando com 

isso um conhecimento e participação efetiva da realidade e dificuldades presentes nas 

instituições que desenvolvem trabalhos sociais. Tal experiência é, portanto, uma oportunidade 

de formação técnica e humanística, voltada para o fortalecimento do terceiro setor e dos 

parceiros que abraçam essa causa, a fim de promover a cidadania e preparar o extensionista 

para atuar com os profissionais que já estão inseridos naquele contexto e ambiente. Essa 

preparação também capacita o extensionista para realização de oficinas e práticas 

emancipadoras, por meio da metodologia de mobilização e articulações coletivas com o foco 

em resultados, dentre as quais destacamos o método de planejamento estratégico TEVEP, a 

obra “Gente cuidando das Águas” do autor Demóstenes Romano Filho. Essas ferramentas, 

aliadas ao auxílio e incentivo da coordenação do projeto e, à própria experiência adquirida 

pelos alunos, consolida um aprendizado pró-ativo e socialmente comprometido, abrindo os 

horizontes para um pensamento inovador acerca da participação do cidadão na sociedade.  
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Abstract 

The Pontifícia Universidade Católica de Minas Gerais, respecting the inseparability of the 

three pillars of academic education: teaching, research and extension, promotes 

announcement of funding for the extension project annually. The project Inter-Redes 

PUCMINAS Barreiro: articulações interdisciplinares na promoção da Rede Social na região 

do Barreiro interdisciplinary joints in promoting Social Network in the Barreiro region was 

one of the projects approved in the announcement extension PROEX 2015, whose main 

objective is to promote social development through the strengthening of institutions belonging 

to the third industry, with ties to the University. The goals of this project are carried out in an 

interdisciplinary way, involving courses in Business Administration, Accounting, Law, Civil 

Engineering, Industrial Engineering, Information Systems Technologist and Financial 

Management. Services offered include counseling and legal assistance regarding essential 

demands of institutions and participatory involvement of undergraduate students in direct 
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service to the community. In this context, the participation of the extension, which engages 

with the work, realities and difficulties of served agencies, it provides a unique and 

psychosocial training, the development of personal skills to the social order. This is perceived 

because of its commitment to the work and improvement of its performance, which 

contributes to their academic and personal growth and to broaden their knowledge and allow 

its integration with other disciplines such as law and Civil Engineering. The process of 

training of project staff obtained results as capitation for holding three interventions in social 

institutions, qualification for the preparation of booklets, event promotion and questionnaires 

designed to diagnose the peculiarities of the institutions registered in the network. With the 

training and capabilities offered, it was possible to earn that extension had better posture and 

planning for the realization of the proposed project activities, thereby providing an 

understanding and effective participation of reality and difficulties in the institutions that 

carry out social work. Such experience is therefore an opportunity for technical and 

humanistic education, aimed at strengthening the third sector and partners who embrace this 

cause, to promote citizenship and prepare the extension to work with professionals who are 

already entered in that context and environment. This preparation also allows the extension to 

workshops and emancipatory practices, through the methodology of joint mobilization and 

collective with a focus on results, among which we highlight the method of strategic planning 

TEVEP, the book "Gente cuidando das águas" by Demosthenes Roman Son. These tools, 

combined with the support and encouragement of coordination of the project and the 

experience gained by the students consolidate a pro-active and socially engaged learning, 

opening horizons for innovative thinking about citizen participation in society. 
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