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RESUMO: O presente texto faz parte do contetdo do terceiro capitulo da minha tese de doutorado em Psicolo-
gia Social na PUC Sio Paulo, concluida em 2009 com o titulo “Religido, Sexualidade ¢ Poder — A lideranca
religiosa e politica dos Evangélicos pentecostais”. Pretendo discutir a questdo da religido levando em conta o
poder do sagrado. A religido sempre foi uma forca expressiva na vida das pessoas ao longo da histéria da huma-
nidade. Ainda que muitos teéricos tenham profetizado que ela um dia seria exterminada, pode-se verificar que
ela continua cada vez mais presente na maioria das sociedades, se ndo for em todas. Como um produto da cultura
ela determina comportamentos individuais e coletivos, interferindo na organizagéo das civilizagfes. Sendo as-
sim, a religido se apresenta como um poder permeando a existéncia humana.
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ABSTRACT: This text is part of the contents of the third chapter of my doctoral dissertation in Psychology
Social at PUC Séao Paulo, which was completed in 2009 with the title "Religion, Sexuality and Power — religious
and political leadership of Evangelical Pentecostal™. | want to discuss the question of religion, taking into ac-
count the power of the sacred. Religion has always been an expressive force in the lives of people throughout
history of mankind. Even though many theorists have prophesied that one day she would be exterminated, can
verify that it continues to be increasingly present in most societies, if not in all. As a product of culture, she de-
termines individual and collective behaviors, interfering in organization of civilizations. Thus the religion pre-
sents itself as a power permeating the human existence.
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1 INTRODUCAO

A religido sempre fez e continua a fazer parte da existéncia humana. Vivemos em um
mundo altamente religioso no qual grande parte dos individuos esta inserida em determinados
grupos que se identificam e se autodenominam como grupos religiosos. Regras, crencas, in-
terpretacOes, preceitos e preconceitos interferem na vida das pessoas que revelam no seu coti-
diano comportamentos sob a influéncia da religifo. E nesta vertente que tecemos algumas
reflexdes tendo como contribuicBes principais as discussdes tedricas de Sigmund Freud
(1856-1939) e a de Friedrich Nietzsche (1844-1900) a respeito da religido. Esta se apresenta
como um poder, o que sempre foi almejado pelos humanos e, dessa forma, parece responder,
dentre outros, aos seus anseios pela transcendéncia a finitude, incompletude e falta — a propria

humanidade.
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A critica da religido em Nietzsche

Nietzsche proclamou que “Deus esta morto”. Conclui, dentre outras coisas, que o Cris-
tianismo sé gerou conformismo e mediocridade, pois tira o foco da vida e a coloca no além.
Na sua obra “Além do Bem e do Mal” (2006), publicada em 1886, abordando a vontade do

poder, expressa que:

Até hoje, mesmo 0s homens mais poderosos tém se inclinado diante de um santo em
sinal de veneracdo, um verdadeiro enigma de sujeicdo a si mesmo e de extrema e in-
tencional privacdo. Por que se inclinam? Pressentem no santo, ou melhor, atras do
ponto de interrogacdo do seu aspecto fragil e miseravel, a forca superior que querem
firmar em seu dominio. E a forca da vitdria, a forca da propria vontade de dominar.
Ao honrar o santo, honram a si mesmos. (NIETZSCHE, 1886/2006, p. 51).

A veneracdo, na andlise de Nietzsche, € mobilizada, dentre outros aspectos, por algo
gue o objeto de adoracéo traz em si e que leva o sujeito a devotar-lhe também um temor. Esse
algo é o desejo de dominacdo. A religido serve, assim, de preparacdo para alguns individuos
dominarem sobre outros. Para a grande maioria, entretanto, a religido proporciona conforto e
Ihes induz a obediéncia dando-lhes a sensacao de satisfacdo, paz e conformismo. O sofrimen-
to torna-se suportavel, justificavel e até santificado. Nesta concepc¢do, contudo, qualquer reli-
gido sempre serd uma religido dos sofredores e dos fracos sendo a principal causa da manu-
tencdo dos individuos em um grau mais baixo, ainda que pareca o contrario. Ao acolher o
excluido pela sociedade; confortar, encorajar e apoiar os oprimidos, desesperados e insatisfei-
tos a religido Ihes da a ilusdo de que a existéncia humana ganha um embelezamento em meio
a sua miséria e adversidades. Nesse sentido, a religido faz vacilar todas as certezas do indivi-
duo a respeito dos valores apregoados no seu contexto e incorporados por ele, operando-se
uma substituicdo desses por novos — agora, espirituais. Para Nietzsche, “O cristianismo foi a
mais nefasta das presungdes” (NIETZSCHE, 1886/2006, p. 61).

Em “O Anticristo” (2004), ensaio redigido entre 03 e 30 de setembro de 1888 e publi-
cado em 1895, Nietzsche se coloca mais do que nunca como o inimigo do Cristianismo. Este
é considerado como a prépria expressdo de fraqueza que, por sua vez, produz seres fracos ao
invés de seres viris, fortes, que possuem uma vontade de poder. Nesta visdo, o Cristianismo,
simbolizando piedade, é fraco, pois aponta para o sofrimento e este representa fraqueza hu-
mana e perda de energia — um quadro depressivo. O conceito do Deus dos cristdos € 0 de um
Deus dos fracos, dos doentes, dos oprimidos e desgracados. “No cristianismo, nem a moral

nem a religido se acham em contato com um ponto sequer de realidade” (NIETZSCHE,
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1895/2004, p. 26). Na visdo do autor o Cristianismo é o imaginario que se distingue dos so-
nhos nos quais podem ser vislumbrados reflexos da realidade. O Cristianismo falseia, despre-
za e nega a realidade, o que o constitui como um mundo de ficcdo cujo sentimento de pena
sobrepde-se ao prazer. Eis a formula da decadéncia. Assim, para Nietzsche, o ser humano é o
mais deficiente dos animais, 0 mais doente, 0 que mais se desviou de seus instintos, mas tam-
bém o mais interessante. Este ser tanto tem necessidade do Deus mau quanto do Deus bom, de
acordo com os seus interesses e situacdes pelas quais esta passando. O bom Deus, assim como
0 Demonio, é criacdo deste estado de decadéncia.

A concepcdo da religido, particularmente o Cristianismo, por Nietzsche, realmente, é
extremamente negativa, mas na sua critica e desprezo ele ndo trouxe a discussao que na men-
sagem dos Evangelhos, e nas Cartas no Novo testamento, sdo tratados problemas de ordem
pratica para a vida diaria das pessoas. A ética e a moral se fazem presentes apontando para um
viver mais saudavel entre os seres humanos. Ainda que a énfase da mensagem do Cristianis-
mo vislumbre a salvacdo da pessoa pela fé em Cristo e as questBes espirituais se destacam
mais do que as terrenas, ndo se pode negar que ambas estdo ligadas. A mensagem de esperan-
ca e amor ao proximo aponta para alguém que tendo uma fé em Cristo se sente forte diante
das adversidades deste mundo e mais ainda comprometido com as questdes sociais do seu
tempo. A Carta de Tiago é extremamente pratica quando ele diz que a religido sem méacula é
visitar os 6rfaos e as vilvas, dentre outras obrigacdes sociais de um verdadeiro cristdo. O pro-
prio Jesus Cristo condenou os fariseus (elite da religido judaica da época) chamando-os de
hipdcritas por seguirem a lei em detrimento do amor em forma de agdo ao préximo, mas para
Nietzsche isto tudo simbolizava fraqueza. O Cristianismo era, entdo, na melhor das hip6teses,
uma religido na qual a alegria, prazer, liberdade, vontade e vitalidade se faziam ausentes. O
resultado era a producdo de seres fracos e alienados da realidade que os cercavam, aspirando
por um Salvador que os levasse para um “novo céu e uma nova terra onde habita justica”.

Continuando sua anélise negativa sobre o Cristianismo, Nietzsche coloca que este ti-
nha necessidades de valores barbaros para se fazer senhor dos barbaros, como de torturas do
espirito e da alma, de sacrificios, etc. Estas praticas, no entanto, sabemos que se referem a
determinados segmentos e interpretacdes do Cristianismo e ndo a sua mensagem real. Como
Freud e outros, o autor sO conseguia ver através do que lhe era apresentado no seu contexto
socio-cultural. O que percebia era uma religido que subjugava o outro para torna-lo fraco e,
assim, poder dominar sobre toda uma civilizacdo. Como qualquer outra pessoa faz uma leitura
de um fendmeno tendo a influéncia da sua histéria de vida, experiéncias particulares e do gru-

po social no qual estava inserido. Intitula-se “O Anticristo”. O Anticristo, nos textos biblicos,
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é a figura apocaliptica que faz oposicdo desvelada contra Jesus Cristo e sua Igreja. E o perse-
guidor que destila 6dio contra Aquele que se dizia “o alfa e 0 6mega” — o principio e o fim de
todas as coisas e, mais do que isto, “Rei dos Reis e Senhor dos Senhores”. O desprezo de Ni-
etzsche também alcanca o Judaismo, raiz do Cristianismo. Sua critica ao sistema religioso dos
judeus antigos vai desde a submissdo do povo a vontade de Javé passando pelos sacrificios
oferecidos a este até ao papel dos Sacerdotes. Estes antigos, assim como o0s do seu tempo, séo
vistos pelo autor como parasitas, enganadores e caluniadores a servi¢co da mentira, ainda que
passem por representantes da verdade. A desobediéncia a Deus chamava-se pecado, 0 que se
tornou indispensavel para que o poder sacerdotal se mantivesse, assim como a submissao do
povo a ele. Nesta perspectiva, os pecados eram, entdo, instrumentos de poder que mantinham
0 povo em uma posicao de escravos. Escravos do pecado (como o Apdstolo Paulo se referia);
escravos da lei; escravos dos sacerdotes e de Javé. O que era terrivel para Nietzsche é que o
povo obedecia a Deus sob a pressao da lei tendo os sacerdotes por seus intermediarios e porta-
vozes. Dessa forma, parece ser excluida a vontade, a escolha, a decisdo do povo, que se anu-
lava e se alienava de si mesmo — Javé sabia 0 que era bom para ele. Se obedecesse seria aben-
coado, mas a desobediéncia traria o castigo.

Com a certeza de ser “a raca eleita” e “povo de propriedade exclusiva de Deus”, os
judeus do Antigo Testamento submetiam-se a um Deus que exigia total obediéncia aos seus
mandamentos e preceitos. No entanto, a histdria revela que “uma escolha” sempre existiu na
questdo da obediéncia ou, como ja disse Foucault (2004), ndo ha poder sem certa resisténcia.
Muitos judeus, como qualquer outro povo, burlavam a Lei desde os “pequenos deslizes”, co-
mo em relacdo as ofertas e a devolucéo do dizimo de suas colheitas; homicidio; incestos; es-
tupros; roubos e outros crimes. Também, como em qualquer sociedade, havia regras e penali-
dades diante do ndo cumprimento das mesmas, caso contrario seria 0 caos. Em determinada
época, apds o povo hebreu ter saido do Egito, mas ainda néo ter se constituido como uma na-
cao, foi preciso eleger lideres politicos para que fosse possivel se viver em sociedade (época
dos Juizes, anterior a monarquia em Israel). A religido dos hebreus era, ao mesmo tempo, o
seu codigo civil e, realmente, estava longe de ser uma democracia. O sistema era teocratico
evoluindo, posteriormente, para uma monarquia. De qualquer forma, em todos os periodos da
historia do povo de Israel, relatados na Biblia, o povo ora obedecia, ora desobedecia ao seu
Deus, cumprindo e descumprindo as clausulas do contrato que juntos “assinaram”. Freud
(1930) vislumbrava que as pessoas deveriam ter comportamentos que as permitissem viver
em sociedade por ter, elas proprias, internalizado isto em si mesmas e ndo porque a religidao

assim o ensina. Seria isto possivel, tendo em vista que o ser humano porta grande quota de
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agressividade que ¢ a expressao da pulsdo de morte, responsavel pela destrui¢do de si mesmo,
do seu semelhante e do mundo em que habita (como o proprio Freud teorizou)?

Analisando a pessoa de Jesus Cristo, Nietzsche o vé como um anarquista, “um crimi-
noso politico numa comunidade absurdamente apolitica” (NIETZSCHE, 1895/2004, p. 44) e
que morreu pelos seus proprios pecados e ndao pelos da humanidade. Rejeita a idéia de alguns
que o consideram um génio e um heroi. Os evangelhos tracam a figura de Cristo como a de
um Salvador, do Messias prometido. Para Nietzsche, o vocabulo “cristao” ¢ um equivoco,
pois 0 Unico que pode ser chamado cristdo € o proprio Cristo. Com ele o evangelho morreu na
cruz. O que se passou a se chamar “evangelho” (boa nova) ¢ contrario ao que Cristo viveu e,
portanto, falso. Na sua leitura do Novo Testamento, Nietzsche diz que procurou em vao por
algo positivo chegando a conclusdo de que esta obra é a pior existente até os seus dias. No
mesmo teor, para ele, é a sua concepcao dos cristdos — a pior espécie de pessoas.

Retrocedendo a historia biblica sobre a origem do homem, o autor, na mesma obra ci-
tada, lembra que a este foi proibido comer da arvore do conhecimento — a ciéncia era coisa
proibida, o germe do pecado original. Deus havia criado um rival e para que este nao se tor-
nasse como ele foi expulso do paraiso. Para Nietzsche esta foi a defesa de Deus contra a cién-
cia. Saindo do paraiso o homem depara-se com toda sorte de misérias, como a fome, doencas,
velhice, morte, guerras, perigos. Estas nada mais sdo do que obstaculos para que o ser huma-
no pense. Neste sentido, Deus fez tudo para que ele ndo se tornasse cientifico e, dessa forma,
ao longo dos anos, a religido e seus lideres tém considerado a ciéncia um grande perigo. As
idéias de pecado, de culpa e de castigo, dentre outras, apontando para a necessidade de per-
dao, arrependimento e de um salvador, foram criadas para que o individuo ndo olhe para si e
ndo veja por si mesmo. Para que ele se afaste da razdo e se agarre a fé. “A fé é "querer’ igno-
rar aquilo que ¢ verdade” (NIETZSCHE, 1895/2004, p. 78). A énfase do Cristianismo é colo-
cada no sofrimento e na fraqueza humana, assim como na humildade e desapego as coisas
deste mundo. Por outro lado, o Cristianismo se opde a beleza, a salde, a propria vida. Nesta
leitura Nietzsche condena o Cristianismo acusando-o0 de ser a maior corrupgdo que se podia
imaginar; a Unica grande calamidade; a Unica grande perversdo interna; a Unica e imortal de-
sonra — a maior desgraca da humanidade. A sentenga para este crime hediondo (Cristianismo)

é 0 seu exterminio, devendo a humanidade passar a contar os seus dias a partir dai.
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A elaboracéao da religido em Freud

Freud, judeu e ateu, foi, no entanto, mais brando do que Nietzsche na sua critica a reli-
gido. Deu grande importancia a questao religiosa, dedicando a ela parte da sua obra. A sua
andlise tem a influéncia da atmosfera religiosa em que foi criado e vivia: o Judaismo de seu
pai e o Cristianismo que imperava no mundo ocidental, assim como o positivismo dominante
no pensamento cientifico da época.

Em “Atos obsessivos e praticas religiosas” (1907), Freud faz uma comparagdo entre a
neurose obsessiva e a religido. Para ele, a religido € uma neurose porque suas praticas tém, em
alguns casos, caracteristicas semelhantes a atos obsessivos como, por exemplo, rituais, senti-
mento de culpa e rigor moral excessivo. Dentre outras coisas, tanto a origem da religidao quan-
to a origem da neurose estdo ligadas ao complexo de Edipo — para Freud uma experiéncia
universal da crianga na sua relagdo com o par parental.

A origem da religido ¢ discutida por Freud em “Totem e Tabu” (1913) quando ele tra-
ta, especificamente, da questdo do totemismo. Em época primitiva as tribos eram divididas em
diversos clds tendo cada um deles o seu proprio totem. O texto se refere ao mito cientifico do
pai da horda primeva que, como chefe tribal, tinha poder absoluto sobre todos. Os filhos, to-
mados de inveja, matam o pai esperando com tal ato terem acesso as mulheres, até entdo de
exclusividade dele. No entanto, logo ap6s o crime sdo invadidos por um sentimento de culpa
decorrente de uma ambivaléncia afetiva na qual amor e ddio entram em conflito. Tomados de
remorso renunciam a posse das mulheres de sua tribo (origem da exogamia e da proibicéo do
incesto). Conscientizando-se de que ninguém poderia ocupar o lugar do pai, caso contrario o
crime poderia se repetir de forma interminavel, os filhos, em um pacto, erguem um totem co-
mo objeto sagrado e de adoracao simbolizando o pai morto - estava instituida a religido. As-
sim, a crenca na existéncia de Deus deve-se a sua ndo existéncia: o pai morto que foi substitu-
ido e feito objeto de adoracdo. O pai é revivificado, inicialmente sob a figura de um animal
totémico do cl& e posteriormente como Deus - 0 pai adorado que ressurge mais poderoso do
gue nunca. A religido, entdo, surge do sentimento de culpa decorrente de uma ambivaléncia
afetiva, também revivida.

A imagem de pai ideal, na leitura e teorizagéo de Freud, é preservada na fase adulta,
contribuindo para formar a idéia de Deus. No entanto, a relacdo do individuo com o pai sem-
pre foi uma relacdo permeada pela ambivaléncia de sentimentos de amor e ddio vivenciados
na experiéncia do complexo de Edipo. Esta ambivaléncia continua na relacio do individuo

com Deus durante toda a sua vida. A estratégia para o individuo lidar com este conflito de
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sentimento, havendo criado para si a figura de Deus, foi criar também a figura do Deménio.
Deus representa o pai bondoso, amoroso e protetor ao qual o individuo direciona seu amor,
sua adoracao e submissdo, sentindo-se sempre em débito e culpado em relagdo aquele. O De-
monio, por sua vez, representa o pai odiado, invejado e temido a quem o individuo direciona
sua raiva, sua agressividade, sua rejeicdo e seu horror. Esta questdo é tratada, especificamente,
por Freud em “Uma neurose demoniaca do século XVII” (1922). O artigo propde que os
chamados estados de possessdo correspondem as nossas neuroses. Para Freud, os demoénios
sdo desejos maus derivados de impulsos que foram repudiados e reprimidos. O que nés faze-
mos ¢ projetar da nossa mente “estes seres” para o mundo externo. O texto relata, a partir de
um manuscrito em posse de Freud, do caso de um pintor do século XVII que havia feito um
pacto com o Demonio. Na andlise de Freud tal pacto nada mais era do que uma fantasia pro-
duzida pelo pintor e a figura do Dem®onio aparece na mesma como um substituto do pai. Ana-
lisando 0 caso como uma neurose, Deus se apresenta como o substituto paterno agora mais

poderoso, mais exaltado — o pai percebido pela crianca, o pai da horda primeva.

Para comecar, sabemos que Deus é um substituto paterno, ou mais corretamente,
que ele é um pai exalcado, ou, ainda, que constitui a copia de um pai tal como este é
visto e experimentado na infancia — pelos individuos na sua proépria infancia, e pela
humanidade em sua pré-histdria, como pai da horda primitiva e primeva. (FREUD,
1922/1976, p. 109).

Nas consideracdes de Freud (1922), Deus e o Demoénio, nas suas origens, eram uma
figura Unica. Posteriormente passaram a ser vistos como duas figuras opostas, 0 que se confi-
gura no reflexo da ambivaléncia vivida na relacdo do individuo com seu pai na fase infantil. O

Deménio €, assim, a duplicata do pai, 0 seu substituto.

Se o0 Deus benevolente e justo é um substituto do pai, ndo é de admirar que também
sua atitude hostil para com o pai, que é uma atitude de odia-lo, temé-lo e fazer quei-
xas contra ele, ganhe expressdo na criacdo de Satd. Assim, o pai, segundo parece, é 0
prototipo individual tanto de Deus quanto do Demoénio. (FREUD, 1922/1976, p.
111).

Na sua “Psicologia de grupo e andlise do ego” (1921) Freud analisa que cada indivi-
duo é uma parte de numerosos grupos, tais como as de sua raca, classe social, religido, nacio-
nalidade, dentre outros. Discute 0 quanto um individuo apresenta comportamento diferente
quando esta em grupo se comparado a sua situacao individual. No grupo, ele sente-se seguro
tendo em vista que os membros s&o unidos por lacos libidinais. Sendo assim, as relagbes amo-

rosas ou lacos emocionais constituem a esséncia da mente grupal, o que implica que o poder
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gue mantém o grupo unido é a libido - energia sexual inerente a todo ser humano do nasci-
mento a sua morte.

A sociedade humana estd composta por varios grupos, alguns naturais e outros artifici-
ais. Estes ultimos sdo grupos que requerem uma forca externa para existirem. Freud (1921)
analisa a Igreja e o Exército como grupos artificiais. Em ambos os grupos analisados ha a pre-
senca de um lider. Na Igreja é Cristo e no exército € o0 Comandante. Ambos amam a todos de
igual modo e sdo amados por todos. E a ilusdo na pessoa do lider, analisa Freud, que faz com
que o grupo permaneca unido, caso contrario ele se dissolveria. No caso da Igreja os impulsos
hostis e antissociais do grupo sdo contidos por amor a Cristo e na falta deste tais impulsos
viriam a tona com enorme energia. No caso do exército, se houver o desaparecimento do Co-
mandante 0 grupo entra em panico, pois agora ja nao ha lacos mutuos para unir seus mem-
bros. Freud (1921) discorre que nos relacionamentos humanos coexistem sentimentos ambi-
valentes de amor e hostilidade, resultando em conflitos. Tanto a identificacdo (que se apresen-
ta, desde o inicio, marcada pela ambivaléncia) quanto a sugestdo estdo presentes no grupo.
Neste, todos os membros identificam-se uns com os outros e cada um com o lider por quem
todos querem ser dirigidos. O lider, na teorizacdo de Freud, é comparado ao temido pai pri-
mevo e 0 grupo como aquele que deseja ser governado pela forga irrestrita, possuindo uma
paixdo extrema pela autoridade.

Em “O futuro de uma ilusdo” (1927), Freud faz uma dura critica a religido, ndo apenas
comparando, mas a identificando como uma ilusdo e uma neurose. Questiona o valor das
idéias religiosas acreditando que em um futuro proximo boa parte das pessoas as trataria co-
mo uma ilusdo, da mesma forma que as pessoas tratam os contos de fadas. Nesta perspectiva a
religido é considerada por Freud como uma ilusdo que tem sua origem no desamparo humano.
A religido foi surgindo como um modo de realizacdo de desejos que se refere a uma realidade
subjetiva em detrimento de um mundo real objetivo. Dessa forma, a ilusdo pode ser compara-
da ao sonho ja que, como este, busca o prazer, a satisfacdo — a realizacdo do desejo - ndo le-
vando em consideragéo a realidade com seus limites e barreiras a este objetivo.

Situando-se como uma falsa interpretacdo da realidade a religido, na interpretacdo
freudiana, também pode ser comparada a um delirio. O individuo, na tentativa de evitar todo e
qualquer desprazer, muitas vezes considerando a realidade como a uUnica fonte dos mesmaos,
vai se distanciando dela e em seu lugar tenta criar uma nova realidade, como em um delirio. O
resultado € uma percepcao distorcida do mundo, pelo individuo, da qual ele ora elimina al-
guns elementos da realidade, ora os substitui por outros. O objetivo é sempre negar as duras e

frustrantes condicdes da realidade e, por outro lado, atender aos desejos particulares. No en-
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tanto, este objetivo é fracassado, mas o desenvolvimento de uma neurose individual é evitado
em detrimento de uma neurose coletiva.

Algumas crencas religiosas, reveladas no discurso e pratica de muitos grupos religio-
sos, vém carregadas de uma certeza inabalavel. Estas crencas se apresentam como a constru-
cao de uma nova realidade, que é pessoal, ligada as particularidades do grupo e sustentadas na
interpretacdo de textos biblicos. Estes, por sua vez, apontam, dentre outras coisas, para um
futuro além desta vida no qual impera a justica. Em uma sociedade como a nossa, na qual a
violéncia, desigualdade e injustica social sdo elementos constantes e gritantes, a religido, para
muitos, expressa o desejo, 0 sonho, a iluséo e, as vezes, o delirio de outro mundo bem diferen-
te do existente.

Ironicamente, Freud (1927) considera gque seria muito bonito se existisse um Deus que
criou todas as coisas; que houvesse uma ordem moral no mundo e uma vida no além. No en-
tanto, tudo isso corresponde apenas aquilo que desejamos que exista. Portanto, Deus é fruto
do desejo humano por um pai que ama, recompensa, consola, protege, institui a ordem no
mundo e possibilita ao individuo lidar com as dificuldades do existir humano. Assim, ele cri-
ou os deuses ou Deus e com eles ideias tais como a de que a vida neste mundo tem um propo-
sito; que a morte ndo € o fim, mas o inicio de uma nova existéncia; que ao final todo aquele
que tiver praticado o mal sera punido e aquele que tiver praticado o bem sera recompensado -
que a justica triunfard. A formacdo da religido seria a reacdo do ser humano frente a sua ne-
cessidade de protecdo contra o seu desamparo existencial sustentando-se na forca do desejo
humano. “As idéias religiosas sdo ensinamentos e afirmacdes sobre fatos e condi¢des da rea-
lidade externa (ou interna) que nos dizem algo que ndo descobrimos por nds mesmos e que
reivindicam nossa crenga” (FREUD, 1927/1976, p. 37).

Em “Novas Conferéncias Introdutérias” (1933) Freud retine um conjunto de temas que
nunca foram proferidos por ele devido a sua impossibilidade, aquela altura, de falar em publi-
co, por causa de uma cirurgia a que havia se submetido em decorréncia de um cancer no pala-
to do qual padecia. A Conferéncia XXXV — “A questao de uma Weltanschauung” — faz parte
deste grupo. Weltanschauung é uma palavra especifica do idioma aleméo que, em portugués,
pode equivaler aos termos “visdo do universo”, “visdo de mundo”, “uma cosmovisao”.

(SILVA, 2003).

[...] a Weltanschauung é uma construgdo intelectual que soluciona todos os proble-
mas de nossa existéncia, uniformemente, com base em uma hip6tese dominante, a
qual, por conseguinte, ndo deixa nenhuma pergunta sem resposta e na qual tudo o
que nos interessa encontra seu lugar fixo. (FREUD, 1933/1976, p. 193).
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Qualquer visao religiosa, para Freud (1933), era incompativel com a visao cientifica,
ndo havendo possibilidade de conciliagdo entre ambas. Dentre as trés concorrentes da ciéncia:
arte, filosofia e religido, esta ultima era considerada por ele como a forca mais perigosa, pois
tem um poder imenso que age sobre as emocBGes humanas. Dentre as funcdes da religido
Freud destaca: a) ela satisfaz os questionamentos do individuo acerca de si mesmo e da vida,
dando-lhe explicagbes acerca da origem e existéncia do universo; b) ela consola o individuo
diante de seus medos sobre o0 seu destino e sua existéncia; c) ela estabelece leis, normas, pre-
ceitos e proibicOes, possibilitando aos individuos a construcdo de uma moral e ética para se
viver em sociedade.

A religido sempre foi objeto de criticas do espirito cientifico, enfatiza Freud (1933),
pois suas doutrinas ndo se sustentaram diante da constatacdo da ciéncia. Para o autor a ideia
da existéncia de um ser superior que protege o individuo e conduz todas as coisas a um final
feliz é incompativel com a realidade em que vivemos. As calamidades tais como o0s terremo-
tos a que sdo sujeitos tantos 0s justos quanto os injustos; tanto o que cré quanto o que ndo cré
sdo exemplos da improbabilidade da existéncia de Deus. Como alguns Salmistas e Profetas no
Antigo Testamento, Freud argumenta que, muitas vezes, 0 perverso tem uma existéncia reple-
ta de prazeres usufruindo de coisas boas que a vida pode oferecer, enquanto que o homem
justo e bom s6 tem em sua vida sofrimentos e infortGnios. A questdo da justica, discursada
pela religido de que a virtude é recompensada e o mal punido ndo existe na vida pratica. O
que existe € o desejo humano de um pai protetor que supra todas as nossas necessidades, ori-
ginado do desamparo infantil que sobrevive na fase adulta.

Uma Weltanschauung religiosa se sustenta nos desejos dos seres humanos, estando
“fechada e completa” ndo dando margem para questionamentos e discussdes. Se colocando
sempre na defensiva e acima da verdade a religido, para Freud (1933), representa um perigo
para a humanidade, pois se opde a evolugdo. Diante disso expressa uma esperanca de que, no
futuro, a razdo — o espirito cientifico - pudesse ter dominio sobre a vida mental do individuo.
Tendo anteriormente admitido que a ciéncia, assim como a religido, ndo conseguiu resolver os
problemas do universo e nem ter tornado os individuos mais felizes, Freud a justifica por ser
ainda uma atividade humana nova que se desenvolveu tardiamente. Neste momento parece
que ele queria acreditar que através da ciéncia a humanidade pudesse dar conta da sua exis-
téncia e viver em harmonia. Posteriormente renuncia a esta ideia.

No ultimo texto de Freud a respeito do tema da religido, produzido pouco antes da sua
morte, “Moisés e 0 Monoteismo” (1939), ele volta a discutir a origem da religido evidencian-

do que tanto na religido como nas neuroses o elemento recalcado se faz presente. Na pessoa
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de Moisés, o lider que libertou os hebreus da escraviddo do Egito, Deus novamente € revivi-
do. Na interpretacdo de Freud, Moisés (que segundo ele era egipcio), quando guiava 0 povo
de Israel pelo deserto do Sinai ap6s a saida do Egito, em determinada circunstancia e momen-
to foi assassinado. Os hebreus nutriam por Moises sentimentos ambivalentes de amor e 6dio e
numa rebelido contra a sua lideranca acabam matando-o. Apds a sua morte vem 0 remorso e a
culpa e institui-se 0 monoteismo que, para Freud, foi trazido ao povo por Moisés. Os textos
biblicos, no entanto, mostram que a ideia de um Deus Unico e verdadeiro, em detrimento da
infinidade de deuses das nacGes consideradas pagds da época, ja era presente na vida dos
principais patriarcas hebreus, muito antes de Moisés, como Abrado, Isaque, Jacd e José. O
que Moisés fez foi estabelecer preceitos, festas e rituais em forma de Lei. Estava instituida a
religido judaica, sustentada por uma fé e pratica religiosa ja existente e que foi reformulada
para um povo que se preparava para ser uma nacao. Através de Moisés os hebreus fizeram um
pacto com Deus — um Deus Unico e poderoso que 0s protegeria e 0s abencoaria se eles cum-
prissem a parte deles no contrato: a obediéncia aos preceitos da Lei com mais de seiscentas
clausulas.

Freud hesitou em publicar “Moisés e o Monoteismo” sendo aconselhado e advertido
por muitos para ndo fazé-lo. No entanto, a despeito dos proprios temores de Freud em relacdo
a reacdo da Igreja Catdlica, a obra foi publicada. Como no mito do Totem e Tabu (1913) os
filhos matam o pai (Moisés); sentem culpa e remorso apds 0 assassinato; recalcam o ato; ha o
retorno do recalcado quando elegem um substituto para o pai morto (Javé). Com a morte de
Jesus Cristo, mais uma vez os filhos matam o pai (Deus na pessoa de Cristo), sentem culpa e
passam a adoréa-lo. Todo este ciclo refere-se a experiéncia infantil de cada um em relacdo a
figura paterna, permeada pela ambivaléncia afetiva na qual amor e 6dio se direcionam para a
pessoa do pai que acaba sendo morto (simbolicamente) pelo filho. A culpa, decorrente do
fato, sé pode ser suportada na fase adulta porque o pai € substituido pela figura de Deus — 0
retorno do recalcado. O Pai retorna mais forte e poderoso do que nunca. Para Freud o assassi-
nato, tanto de Moisés quanto o de Jesus Cristo, é uma repeticdo do assassinato do pai prime-
vo. “O assassinato de Moisés constitui uma repeticao desse tipo e, posteriormente, 0 suposto
assassinato judicial de Cristo...” (FREUD, 1939/1975, p. 122).

Freud reconhece que a religido da um sentido e um propdsito mais elevado a vida hu-
mana. Contudo, argumenta que aquela néo € essencial a existéncia humana. A cultura elabora
regras que possibilitam aos individuos viver em sociedade como, por exemplo, a proibicéo de
se matar uns aos outros. Portanto, a origem das regras sociais € humana visando ao bem co-

mum. O que Freud contestava € a religido tomar para si a autoridade de ser o unico caminho
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ou a receita que conduz a felicidade. Para ele, cada um deve encontrar seu proprio caminho,
descobrir por si s6 como ser feliz a partir do seu proprio desejo. Este esta diretamente ligado a
questdo da sexualidade que deveria ser administrada pelo proprio individuo possibilitando a

ele fazer suas escolhas e se responsabilizar por elas.

Outras contribuigdes e, novamente, Freud

Discutindo o posicionamento de alguns teoricos a respeito da tematica da religido Zil-
les (2004) enfatiza que esta se realiza na existéncia humana e que desde a Antiguidade ela é
entendida como sendo a relagdo do ser humano com Deus. Posteriormente, com o iluminismo
houve um processo de emancipacdo no qual o individuo libertou-se da tutela da autoridade e
da tradicdo. Ele passou a querer ver, julgar e decidir por si mesmo. Neste processo podem ser
encontradas trés atitudes a respeito do fendomeno religioso: a) Aceitacdo total da religido; b)
Descricdo empirica e analise das diferentes concepcdes e instituicdes religiosas; ¢) Negacdo
total da religido em nome da razao.

Lacan (1901-1981), ao contrario de Freud, achava que a “verdadeira” religido, para ele
o Cristianismo representado pelo Catolicismo, no futuro teria a primazia dando sentido ao real
insuportavel da existéncia humana. Afirma isto por ocasido de duas conferéncias proferidas
por ele em Bruxelas, em 1960, sob o titulo “Discurso aos Catélicos”. Respondendo aos jorna-
listas italianos, em uma entrevista em 1974, Lacan afirma que “se a psicanalise ndo triunfar
sobre a religido é porque a religido € inquebrantavel. A psicanalise ndo triunfara: sobrevivera
ou ndo” (LACAN, 2005, p. 65). Lacan estava convencido de que a religido triunfaria, ndo s6
sobre a psicanalise, mas sobre muitas outras coisas. Reconhecia 0 qudo poderosa é a religido.
Sua percepcdo era a de que ela é indestrutivel sendo capaz de dar um sentido a qualquer coisa,
inclusive a vida humana. Considera que “a religido ¢ feita para isso, para curar os homens,
isto é, para que ndo percebam o que nao funciona” (LACAN, 2005, p .72).

Com uma concepcdo totalmente oposta a de Nietzsche, Freud e outros tedricos ateus,
Eliade, em sua obra “O Sagrado e o Profano” (s.d), considera que a religido é a solugdo
exemplar de toda crise existencial ndo s6 porque é indefinidamente repetivel como também
porque tem origem transcendental. Dessa forma, a religido torna a existéncia do individuo
aberta a outros valores além dos seus, permitindo-lhe ultrapassar seus problemas pessoais,
dando-lhe acesso ao mundo do espirito. Para o autor, o ser humano toma conhecimento do
sagrado porque ele se manifesta de forma absolutamente diferente do profano — o sagrado se

opde ao profano. A manifestacao do sagrado (hierofania) € de uma realidade que néo pertence
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a este mundo, mas que se utiliza de objetos pertencentes a ele (profanos). Estes objetos se
transformam revelando o sagrado. Nesta perspectiva, parece haver uma necessidade humana
de se construir um espaco sagrado e para 0 homem religioso nas sociedades tradicionais o
mundo é um mundo sagrado, pois é uma criacdo divina e tudo nele reflete a presenca do Cria-
dor. Ele vé na natureza a presenca de Deus e assume um modo especifico de existéncia no
mundo. Ele cré que existe uma realidade chamada “sagrado” que transcende este mundo, mas
que se manifesta nele.

O céu e a terra revelam o poder e bondade de Deus para com 0s humanos é 0 que con-
tam e cantam muitos salmos como este composto por Davi: “os céus proclamam a gloria de
Deus e o firmamento anuncia as obras das tuas maos” (SI 19,1). A natureza, assim, € uma
prova da existéncia de Deus. Nesta concepcdo, a destruicdo da natureza pelo homem é a prova
da sua mais alta degeneracdo na qual ele atinge a si mesmo, seu semelhante e o Criador. Re-
portando-nos, novamente, ao “O mal estar na civilizagdo” (1930) e a acrescentando outros
textos de Freud como “Reflexdes para os tempos de guerra e morte” (1915); “Além do princi-
pio do prazer” (1920); “Por que a guerra?” (1932) o vemos discutir que o ser humano sem a
acao da civilizacdo é destrutivo. Nele ha uma pulsdo de morte, que € uma pulsdo de destrui-
cdo, de agressdo. Ressalta que o ser humano traz em si uma grande quota de agressividade
sendo esta uma ameaga a integracdo da sociedade. A civilizacdo tenta, entdo, criar mecanis-
mos para colocar limites a esta agressividade, com o objetivo de ndo ser ela destruida. O im-
pulso agressivo, destrutivo, derivado e principal representante da pulsdo de morte, estd em
luta constante com a pulsdo de vida. Teriamos, entdo, no ser humano uma pulsdo de morte e
uma pulsdo de vida. A primeira tem o objetivo de preservacdo da vida e unido dos individuos.
A segunda refere-se, a uma vontade de destruicdo direta, conforme conceitua Lacan no Semi-
nario 7 (GARCIA ROZA, 1990). A pulsdo de destruicdo aponta para a maldade humana, cujo
efeito é a agressividade, que se apresenta como a caracteristica distintiva da pulsdo de morte.
Esta tem como objetivo a destrui¢do da natureza e da cultura. Freud reconhece a existéncia do
mal no ser humano originado de um principio pulsional autbnomo e inerente a ele.

Ainda que a “vontade de destruigdo” possa implicar em certa positividade se revelando
como uma vontade de criacdo ao apontar a emergéncia de novas formas, de possibilidade do
novo, nédo € isto o0 que pode ser evidenciado na sua manifestacdo em nossos dias e ao longo da
historia humana. O que se constata sdo a¢fes destrutivas em relacdo a natureza, em relagédo ao
proprio ser humano, em relacdo ao mundo em que habitamos. A agressividade é instrumento
de um desejo de destruicdo que nédo é arbitrario, mas que tem objeto definido. Para barrar esta

destrutividade a civilizagdo cria mecanismos e um deles é a religido. Através dela ao indivi-
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duo ¢ dito “Ndo matardas”, “Amards ao proximo como a ti mesmo” e outros imperativos.
Freud questiona tais mandamentos, prescritos originalmente na Lei de Moisés no Antigo tes-
tamento e reiterados por Jesus Cristo no Novo Testamento. Para ele, um dos mais absurdos é
o que diz “Ama os teus inimigos”. Na sua concep¢do nem toda pessoa merece 0 NOSSO amor,
todo amor tem de ser reciproco e temos muito mais motivos para odiar algumas pessoas do
que para amé-las. Sendo assim, € impossivel e injusto amar um estranho, quanto mais um
inimigo. Contudo, Freud (1927) considerava ser a religido, com seus mandamentos e ameacas
de castigo divino, a Unica motivacao para cada individuo ndo matar seu semelhante. Se a hu-
manidade chegasse a conclusdo de que Deus ndo existe, provavelmente ndo se sentiria obri-
gada a obedecer as normas da civilizacdo (e nem para crid-las). Nesse caso, cada individuo
passaria a seguir seus proprios impulsos antissociais e egoistas. A conseqliéncia poderia ser o

caos e 0 exterminio da espécie humana.

CONSIDERACOES FINAIS

Se a religido contribuiu para refrear os impulsos destrutivos dos individuos ela, por ou-
tro lado, contribuiu para reprimir desejos e aspira¢cdes mais profundas dos mesmos. O resulta-
do é um mal-estar, uma insatisfacdo e a agressividade camuflada, gerando outros sintomas. Se
a religido consegue “domar” alguns, ela, como lei, ¢ ineficaz para outros. Para estes, Deus ou
o0s deuses, 0 proximo, a natureza e 0 mundo em si tm o mesmo grau de insignificancia, e o
poder de destruicdo, como representante da pulsdo de morte, se faz presente de forma cons-
tante em suas vidas. Assim, se a religido opera de forma imperativa possibilitando mudancas
significativas no comportamento, visdo de mundo e na perspectiva de existéncia daquele que
cré, para outros ela é inexpressiva. Se para uns ela é objeto apenas de criticas, para outros ela
¢ a dimensao mais importante da existéncia humana e o que da sentido a vida. A experiéncia é
particular, resultado de posicionamentos de cada um, aliados ao contexto cultural no qual o
individuo esta inserido. O sagrado equivale ao poder e, assim, quem dele participa, de certa
forma, também nado s6 o deseja como também o detém. Na sua relacdo com Deus, com 0s
deuses, com o0s santos, com seus lideres - seja atraves da fé, da crenca, da participagdo em um
grupo religioso, o individuo busca a transcendéncia de sua humanidade - a ilusdo da sua imor-

talidade, finitude, incompletude e falta. Na relagdo com o sagrado ele também tem poder.
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