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RESUMO: O presente estudo buscou compreender se os estudantes concluintes do curso de Psicologia se sen-
tem aptos a atender as demandas profissionais que permeiam a diversidade sexual. Na atualidade, midias como
TV, revista, jornal e Internet, diariamente, divulgam manchetes abordando questdes sobre a sexualidade, tais
como contracep¢do, as DST, erotizacdo, diversidade de género, violéncia, entre outros. No que tange a diversi-
dade sexual, as pautas voltadas para homossexualidade e identidade de género atravessam contextos sociais e
politicos. O tema sobre formacdo académica e diversidade sexual torna-se mais urgente, diante de sua crescente
visibilidade, gracas aos relatos de agressdo, violagdo de direitos, preconceito e discriminagdo. Para o desenvol-
vimento desta pesquisa realizou-se uma revisao bibliografica discutindo aspectos referentes a formagdo acadé-
mica, sexualidade humana e diversidade sexual. Para a coleta de dados, foram feitas entrevistas com doze alu-
nas(os) do 10° periodo do curso de Psicologia. Percebeu-se nas falas das(os) participantes um baixo investimento
pessoal e baixa compreensdo do tema da diversidade sexual, assim como uma responsabilizacdo apenas da uni-
versidade pela sensagdo de despreparo na atuacdo profissional com o segmento LGBT . Observa-se que reconhe-
cer as lacunas, limitagdes e dificuldades encontradas na formacéao do psicélogo subsidia a busca pela melhoria da
atuacdo profissional, bem como permite refletir quais pontos, para além da culpabilizacdo das institui¢des, sdo
destacados nas avaliagdes dos entrevistados sobre a formagdo académica. Entende-se, também, que as informa-
¢Oes sobre os diferentes temas referentes a comunidade LGBT, de cunho politico e social, sdo questdes que
transcendem a formacédo académica e os muros da universidade, necessitando ainda de investimento em politicas
publicas direcionadas a esse grupo e do interesse das(os) alunas(os) por um maior conhecimento, compreensao e
proximidade com a tematica LGBT.
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ABSTRACT: The present study sought to understand if the students who are concluding the Psychology course
feel able to meet the professional demands related to sexual diversity. Nowadays, questions regarding sexuality
such as contraception, STDs, eroticization, gender diversity and violence are widely disseminated in the media
such as TV, magazines, newspapers and Internet. With regard to sexual diversity, the guidelines on homosexuali-
ty and gender identity cross social and political contexts. The issues of academic background and sexual diversi-
ty become more urgent in view of their increasing visibility thanks to reports of aggression, violation of rights,
prejudice and discrimination. For the development of this research, a bibliographical review was conducted
through the discussion of issues related to academic qualification, human sexuality and sexual diversity. For data
collection, twelve students from the 10th period of the Psychology course were interviewed. A low personal
investment and understanding of the sexual diversity issue was noticed in the speeches of the participants. In
addition to an exclusive accountability of the university for the unpreparedness feeling at professional actions
with the LGBT group, the recognition of the lacks, limitations and difficulties found in the psychologists’ quali-
fication subsidizes the search for a better professional action, as well as allows to reflect upon which questions,
beyond the scapegoating of the institutions, are highlighted in the interviewees’ assessments about the academic
background. It is also understood that the information on different themes related to the LGBT community, of
political and social nature, are issues that transcend the academic qualification and the walls of the university,
also needing the investment in public policies directed to this group and the interest of the students for greater
knowledge, understanding and proximity to the LGBT context.
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1 INTRODUCAO

Esta pesquisa teve em vista um objetivo central: compreender se as(os) alunas(os)
concluintes do curso de Psicologia se sentem aptas(os) para atender as demandas profissionais
que permeiam a diversidade sexual e se sdo interessadas(os) em atuar junto ao publico LGBT.
A partir desse objetivo, decorreram outros trés; verificar as informac6es que elas(es) possuem
sobre os diferentes conceitos relacionados ao segmento LGBT; conhecer como as(os) alu-
nas(os) do 10° periodo nomeiam os momentos e disciplinas do curso em que ocorrem discus-
sOes sobre a diversidade sexual; por fim, identificar a avaliacdo feita pelas(os) alunas(os) so-
bre a formacao académica em Psicologia para atuar com a diversidade sexual.

Na atualidade, midias como TV, revista, jornal e Internet, diariamente, divulgam man-
chetes abordando questdes sobre a sexualidade, assim como a contracepcdo, as DST, a eroti-
zacdo, as diversidades sexual e de género, entre outras. Mesmo que tais abordagens possam
reforcar preconceitos estruturais na sociedade, apresentando um carater higienista e/ou hete-
ronormativo, Jaqueline Gomes de Jesus (2012) reforca que as redes sociais e 0s meios de co-
municacdo, podem assumir funcdo critica frente a reproducdo de esteredtipos de género que
desumanizam pessoas LGBT.

Relembrando as repercussGes midiaticas das elei¢bes presidenciais de 2010, Junqueira
e Prado (2011) apontam para o silenciamento das questdes LGBT. Os candidatos, segundo 0s
autores, se pautavam em um discurso “politicamente correto”, apresentando em suas narrati-
vas uma neutralidade quanto as posic¢des ideoldgicas. De outro lado, 0 momento politico atual
apresenta um novo cendrio, marcado por declaracdes que se desviam do “politicamente cor-
reto” exemplificadas aqui com as falas do deputado federal — e pré-candidato a presidéncia
em 2018 — Jair Bolsonaro ao se dirigir a deputada federal Maria do Rosario: “ndo te estupra-
ria, porque vocé ndo merece” (RAMALHO, 2014). Em entrevista a revista EPOCA (2011), o
mesmo deputado afirma: “A maioria dos homossexuais € assassinada por seus respectivos
cafetdes, em horarios em que o cidadao de bem ja esta dormindo”, o que ndo Se confirma pe-
los dados divulgados, em especial aqueles publicados pelo Grupo Gay da Bahia (GGB).

Produzido anualmente pelo GGB, o relatorio de 2016 sobre assassinatos de LGBT re-
gistra 343 mortes no ano da pesquisa, resultando em um assassinato a cada 25 horas, o que faz
o Brasil campedo mundial de crimes contra as minorias sexuais. Constata-se um crescimento
assustador destas mortes no pais: de 130 homicidios em 2000, saltou para 260 em 2010 e para
343 em 2016. Matam-se mais homossexuais aqui do que nos 13 paises do Oriente e Africa
onde existe a pena de morte contra os LGBT.
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Contrapondo-se as afirmac6es equivocadas de Jair Bolsonaro, Mott e Cerqueira (2001,
p. 56) afirmam que quando o assassinato de um gay, Iésbica ou transgénero tem como moti-
vacdo ou inspiracao criminal o fato de a “vitima pertencer a uma minoria sexual socialmente
estigmatizada e extremamente vulneravel, ou por ostentar um estilo de vida diferenciado”,

caracteriza-se um crime homofdbico e ndo um homicidio passional.

Define entdo crimes homofdbicos como homicidios praticados por autores nao-
homossexuais, ou eventualmente por homossexuais egodistdnicos, contra vitimas
com orientagdo sexual exclusiva ou predominantemente homoerdtica, tendo como
inspiracdo a ideologia machista predominante em nossa sociedade heterossexista
que V€ e trata os gays, Iésbicas e transgéneros como minorias sexuais despreziveis e
desprezadas, que por viverem suas praticas eréticas em sua maior parte na clandesti-
nidade, e por ostentarem comportamento androgino ou efeminado, sdo vistos pelos
agressores como alvo mais facil de chantagem, extorsdo e latrocinio. (MOTT;
CERQUEIRA, 2001, p. 57).

Segundo Freire (1987), o compromisso de qualquer profissional com a sociedade é
imprescindivel. Diante desse cenario de preconceito, violéncia de género e mudancas de para-
digmas, a Psicologia possui uma responsabilidade social, politica e ética que deve estar pre-
sente na formacdo académica e na pratica profissional, o que demanda o foco na discussao
desses novos desafios frente a esse contexto de mudancas. Desse modo, a imerséo nesse tema

requer maior espaco para a reflexdo sobre o papel do profissional de Psicologia nesse cenario.

2 SEXUALIDADE HUMANA E FORMACAO ACADEMICA

Diante da transversalidade a qual a literatura sobre sexualidade se apresenta, nota-se
diferentes abordagens, ndo existindo uma visdo consensual e uniforme sobre essa tematica.

Maria Andréa Loyola (1999, p. 32) afirma que

A sexualidade pode ser abordada [...] como constitutiva da subjetividade e/ou da
identidade individual (Psicanalise) e social (histéria e ciéncias sociais em geral);
como representacdo (antropologia) ou como desejo (Psicanalise); como um proble-
ma bioldgico (medicina); ou ainda como um problema politico e moral (sociologia,
filosofia) ou, mais direta e simplesmente, como atividade sexual.

Frente as perspectivas teoricas sobre a sexualidade, pode-se destacar duas abordagens
predominantes, o essencialismo e o construcionismo. Para Lenise Santana Borges (2009) no
essencialismo prevalece a ideia do inatismo, uma natureza essencial que leva os individuos a
acdo sexual, o sexo é considerado uma forca natural, anterior a vida sexual e independe dos

determinantes culturais e sociais. Por outro lado, a concepcao construcionista se opde a ideia
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de naturalizacdo do feminino e do masculino, problematiza a sexualidade rigida, fixa, deter-
minada biologicamente e por impulsos sexuais.

Nessa vertente, Michel Foucault (2015) sustenta ser a sexualidade social e historica-
mente construida, possibilitando a vivéncia e construcdo de diferentes formas de identidades
sexuais e de género. Destaca-se essa contribuicdo tedrica para a compreensdo das homossexu-
alidades, também compreendida como construcao socio-historica.

Na década de 90, outra perspectiva ganha énfase nos estudos sobre sexualidade, a
perspectiva queer. Judith Butler (2003) propde uma leitura do sexo como decorréncia do pro-
cesso de naturalizacdo e da estrutura social e de género e também da matriz sexual. Segundo a
autora na sociedade ocidental a heterossexualidade é pressuposta, ou seja, regula e gerencia 0s
corpos tornando-os assim a base, a matriz que orienta o normal do desviante. Prado e Macha-
do (2017, p. 54) afirmam que esse movimento “se colocou contra tudo aquilo que considerou
essencialista, que tomavam a diferenca sexual como uma verdade natural ou pré discursiva e,
finalmente, contra quaisquer imposi¢des normativas de formas determinadas de masculinida-
de e feminilidade”.

Para Jaqueline Gomez de Jesus (2012), como as influéncias sociais ndo sdo demarca-
das visivelmente, existe uma falsa sensacéo de que homens e mulheres tém uma “forma natu-
ral de ser fomentando noc¢des errbneas de uma natureza puramente biol6gica nas diferencas
entre os géneros”. E nesse ponto que a autora traz a diferenciagdo entre sexo ¢ género. Sexo é
bioldgico e género uma construcdo de diversas culturas.

Ao se referir a uma das vivéncias internas relativa a sexualidade, a orientagdo sexual,
Jesus (2012) a define como a atracao afetivossexual por alguém. A Organizacdo Mundial de
Saude (OMS, 1993) reconhece a orientacdo sexual como uma forma de expressdo natural da
sexualidade, ndo sendo mais encarada como doenca, seja ela homo, hetero ou bissexual.

Nos ltimos 40 anos, a orientacdo sexual tornou-se uma dimensao importante do estu-
do psicoldgico da sexualidade humana. A pesquisa psicoldgica sobre homossexualidade, até
0s anos 1970, evidenciava principalmente as hipdteses dos seus aspectos patoldgicos. No en-
tanto, uma mudanca relevante ocorreu como resultado de uma concentracdo de esforcos do
movimento LGBT (Lésbicas, Gays, Bissexuais e Transgéneros), feministas e profissionais da
Saude Mental, o que levou ao avanco, em 1973, da iniciativa pela Associacdo Americana de
Psiquiatria de retirar a homossexualidade da sua lista de transtornos mentais (YOUNG-
BRUEHL, 2010 apud NOGUEIRA; OLIVEIRA, 2010, p. 10). Naquele momento, essas pes-
quisas passaram a focar o estudo das caracteristicas psicossociais e preocupagfes da comuni-

dade LGBT, bem como as atitudes sociais para com essa populacao.
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Nos ultimos anos, muitas mudangas vém ocorrendo. Porém, tais avangos apresentam-
se limitados ou paradoxais, uma vez que “a homossexualidade ¢ uma variante natural da ex-
pressdo da atracdo erdtica e dos relacionamentos, sendo a adocdo de uma identidade gay ou
Iésbica considerada uma orientagdo viavel ¢ saudavel” (NOGUEIRA; OLIVEIRA, 2010, p.
10). No entanto, Gabriela Moita (2006) afirma que os preconceitos e a desinformacéo sobre as
diferentes orientagdes sexuais resultam em consequéncias diversas como, por exemplo, atra-
vessamentos negativos ao atendimento terapéutico a populacdo LGBT. Ressalta-se, assim, a
importancia da formacao de profissionais de apoio (tais como psicologos, professores e pro-
fissionais da salide) para esse publico e para simpatizantes.

Na atualidade, frente as diretrizes do Sistema Nacional de Avaliacdo Institucional da
Educacao Superior (SINAES) e as demandas do mercado de trabalho, as universidades séo
desafiadas a proporcionar uma formacdo que abarque ndo somente os avancgos cientificos e
técnicos, mas também as demandas sociais. E papel da formagao académica garantir uma pre-
paracdo competente e comprometida para que o profissional possa atuar com ética e qualidade
nos servicos sociais que venha a prestar (MARTINS et al., 2009).

A reflexdo sobre a formacéo dos psicologos torna-se relevante uma vez que ela afeta a
qualidade dos servigos prestados pelos profissionais. A formacdo dos psicélogos tem como
principal objetivo propiciar um conjunto amplo e diversificado de conhecimentos, habilida-
des, atitudes e procedimentos, buscando caracterizar a psicologia como ciéncia e profissao
(PAULA et al., 2007).

Primi, Landeira-Fernandez e Ziviani (2003) apontam que a formagdo em Psicologia
apresenta falhas na aquisicao e associacdo de contetdos de natureza béasica, especificos a to-
dos os cursos de Psicologia, num carater pratico ou profissionalizante, sendo que os psicélo-
gos finalizam a graduacdo, de modo geral, demonstrando uma desvalorizacdo do pensamento
cientifico.

Maria Regina Maluf (1994) também aponta falhas na formacdo do psicologo e afirma
que uma formacao béasica do profissional de Psicologia deve ser garantida antes da especiali-
zacdo. O psicologo deve ser um cientista do comportamento com uma formacao tedrica e me-
todoldgica que Ihe permita compreender seu objeto de estudo, ndo sendo um profissional limi-
tado a técnicas a serem aplicadas. Maluf (1994) ainda enfatiza, refor¢ada por Duran (1994), a
importancia de uma formacdo multidisciplinar, voltada para a pesquisa, com produc&o e soci-
alizacdo do conhecimento, e para a intervencdo - uma formacéo tedrica e pratica, formacéao

ética e compromisso social.
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Para Ana Mercés Bock (1997, p. 40), é preciso uma formacdo em Psicologia ligada a
realidade social brasileira, em que a formacéo se impregne de realidade. Uma formacéo que,

Ao ensinar as teorias e saberes acumulados, [seja] capaz de falar da realidade vivida
pela populacdo brasileira. Uma formacéo que permita a entrada franca da realidade
cotidiana. Uma formacéo que integre numa leitura ampla as varias dimensdes desta
realidade [...] Uma formacdo generalista, com um pequeno grau de especializacdo
apenas no ultimo ano. Os estudantes de Psicologia devem compreender que o apren-
dizado da Psicologia implica o conhecimento de todas as suas possibilidades e con-
tribuicoes. Devem ser formados para serem psicélogos capazes de utilizar o conhe-
cimento especifico da Psicologia para intervencdes que se fizerem necessarias.

Nesse sentido, € essencial uma formacgdo cuidadosa, diversa, que instigue a préatica
profissional. Assim, aponta-se a urgéncia da revisao dos estagios em psicologia, por exemplo,
para que se busquem novos campos de atuacdo, diferentes instituicdes e novas orientacdes. E
importante formar um profissional comprometido com o seu tempo e sua sociedade, traba-
Ihando na promocgéao de satde dessa comunidade. “Um profissional que discuta seu compro-
misso com a sociedade, um profissional que retire deste debate a finalidade social de seu tra-
balho; um profissional cidadao” (BOCK, 1997, p. 41).

3 METODOLOGIA

Para a coleta de dados, procedeu-se 0 uso da entrevista semiestruturada.

As entrevistas foram realizadas com alunas(os) do 10° periodo (2° sem. 2016) do curso
de Psicologia da Pontificia Universidade Cat6lica de Minas Gerais — Unidade Sdo Gabiriel,
dos turnos matutino e noturno, que se disponibilizaram a participar da pesquisa. A amostra foi
composta pelos seguintes sujeitos: (a) seis alunas do matutino, (b) seis alunas(os) do noturno,
sendo quatro alunas e dois alunos.

As entrevistas foram realizadas em espacos da prépria Universidade, por se tratar de
um local comum a todos, o que facilitou sua realizacdo. As entrevistas foram gravadas e
transcritas, 0 que permitiu a categorizacdo dos dados para a posterior analise de contetdo. Foi
elaborado o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), viabilizando a atualizacdo
das entrevistas para fins de pesquisa e garantindo o anonimato dos participantes através do

uso de nome ficticio.
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3.1 Caracterizagao dos entrevistados

Foram entrevistados 12 estudantes, todos matriculados regularmente no 10° periodo,
com idades variantes entre 22 e 41 anos. Nota-se um predominio do género feminino dos par-
ticipantes da pesquisa, totalizando 10 participantes do género feminino e 2 do masculino. Esse
quadro encontra-se em consonancia com o apontado por Castro e Yamamoto (1998) e Nuern-
berg (2005), ao afirmarem que desde a regulamentacdo da profissdo de psicélogo hd um mar-

cante predominio do sexo feminino entre os seus profissionais.

Quadro 1 — Dados dos entrevistados

Nome do entrevistado Idade Género
Bianca 22 anos Feminino
Kaétia 26 anos Feminino
Luiza 39 anos Feminino
Vitéria 24 anos Feminino
Jéssica 30 anos Feminino
Beatriz 23 anos Feminino
Karina 24 anos Feminino
Willian 23 anos Masculino
Carolina 41 anos Feminino
Matheus 26 anos Masculino
Rosélia 23 anos Feminino
Sandra 22 anos Feminino

Fonte: Elaborado pela autora com base nos dados obtidos nas entrevistas; utiliza-se nomes ficticios para todos

0s participantes da pesquisa.

4 APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A analise que segue foi elaborada a partir dos dados das entrevistas em dialogo com os
pressupostos tedricos sobre formacdo académica, diversidades sexual e de género e sexuali-
dade humana. Com a intencdo de obter maior clareza sobre os resultados desta pesquisa, 0s
dados coletados foram agrupados por temas, ou seja, eles foram categorizados para melhor
compreensdo, a saber: as informacdes dos graduandos sobre os diferentes conceitos ligados ao

segmento LGBT; o interesse do aluno, futuro psicologo, em atuar junto ao publico LGBT; a

Pretextos - Revista da Graduagdo em Psicologia da PUC Minas
v. 3, n. 5, jan./jun. 2018 — ISSN 2448-0738



Maria Madalena Silva de Assuncdo, Lais Ribeiro da Silva

percepcédo dos alunos sobre a formagdo académica em Psicologia para atuar com a diversidade
sexual; os momentos e as disciplinas do curso em que ocorrem discussdes sobre a diversidade
sexual; a avaliacdo feita pelos alunos sobre a formacdo académica em Psicologia para atuar

com a diversidade sexual.

4.1 Informacdes dos graduandos sobre os diferentes conceitos LGBT

Quando perguntadas(os) sobre o que sabem a respeito da comunidade LGBT; como
obtém conhecimentos/noticias sobre a comunidade e sobre assuntos relacionados a essa tema-
tica; quais seriam essas noticias e informacdes, as(os) alunas(os) demonstraram conhecimento
bastante superficial sobre a comunidade LGBT. Algumas falas ndo contemplam nem a com-
preensdo das siglas, e nas narrativas, em sua maioria, as noticias e informacdes sobre 0s gru-
pos sdo provenientes das midias, redes sociais, discussfes na universidade e conversas entre
amigos.

O tema sobre a formacao académica e diversidade sexual torna-se mais urgente, diante
de sua crescente visibilidade, gracas aos relatos de agressdo, violacdo de direitos, preconceito
e discriminacdo (COSTA; NARDI, 2013, p. 125). A forma de inferiorizar e diferenciar a pes-
soa homossexual € um modo de expressdo socialmente construido.

A literatura apresenta que o preconceito se modificou, tornando-se mais sutil, velado;
“um elemento intrinseco ao preconceito sexual é a pratica do siléncio e da dissimulacdo”
(PRADO E MACHADO, 2017). Carla Gomes Corréia e Juliana Perucchi (2013) apontam a
homofobia como um sistema de opresséo e hierarquizacgéo e, desta forma transcende as rela-
cdes a fim de neutralizar e invisibilizar a vivéncia das situacdes de violéncia.

Sonia Corréia (2009) salienta que nas ultimas décadas de maneira geral ocorreram
avancgos consideraveis na construcdo do campo dos direitos sexuais, mesmo assim 0s homos-
sexuais continuam sendo a populacdo a margem que mais sofre preconceitos no Brasil € no
mundo.

As(aos) alunas(os) entrevistadas(os), foi perguntado sobre a “cura gay”, ao que, de
modo geral, afirmaram ser contra. Noutra direcdo, a entrevistada Kétia afirmou nunca ter ou-
vido falar do termo: “Como assim, da cura? Nao entendi. Se curar? Nunca ouvi iSso nao”.

Vale ressaltar que mesmo sendo uma noticia com grande repercussao midiatica, foco
de discussdes do Conselho Federal de Psicologia e frequentemente discutido no meio univer-
sitario, isso ndo garantiu o conhecimento e posicionamento de todas(os) as(os) alunas(os) en-

trevistadas(os) sobre a questéo.

Pretextos - Revista da Graduagdo em Psicologia da PUC Minas
v. 3,n. 5, jan./jun. 2018 — ISSN 2448-0738

o el ©




* 400 °

FORMAGCAO EM PSICOLOGIA E DIVERSIDADE SEXUAL: ATRAVESSAMENTOS
E REFLEXOES SOBRE IDENTIDADE DE GENERO E ORIENTACAO SEXUAL

Nesse sentido, parece-nos que as informacGes sobre os diferentes temas referentes a
comunidade LGBT, de cunho politico e social, sdo questbes que transcendem a formacéo
académica e os muros da universidade, necessitando também do investimento e interesse
das(os) alunas(os) para um maior conhecimento, compreensdo e proximidade com a tematica
LGBT.

Para Luzia Ceciliano (2015), € imprescindivel que profissionais da &rea da satde co-
nhecam a politica publica de salde para 0 segmento LGBT e tenham ciéncia das problemati-
cas especificas que atravessam essa populacdo, para que assim se qualifiguem para a atuacao
profissional em suas diversas possibilidades. Sem estarem atentos as especificidades e neces-
sidades dessa populacéo, os profissionais alargam a margem das dificuldades e enfrentamen-
tos no trabalho com a populacdo LGBT, por vezes impossibilitando uma aten¢do humanizada
e de qualidade, justamente pela inabilidade e ndo compreensdo das singularidades no trato de

forma ética e profissional.

4.2 Interesse do aluno, futuro psicélogo, em atuar junto ao publico LGBT

Quanto ao interesse em trabalhar diretamente com o publico LGBT, grande parte
das(os) entrevistadas(os) afirmou néo se interessar ou mesmo alguns empecilhos para o traba-
Iho com o publico LGBT, justificando assim a falta de investimento no tema, como apresen-
tado na fala de Beatriz: “Ah, ndo ¢ interesse. Meu interesse ¢ saude mental. Entdo, assim, pre-
tendo também montar consultdrio. Entdo, se aparecer, vou me inteirar pra poder fazer um bom
trabalho™. Nesse sentido, Beatriz ndo considerou como parte de sua area de interesse - a salde
mental - os atravessamentos dos atendimentos a populacdo LGBT, as atuais discussdes sobre
a despatologizacdo da transexualidade para o atendimento no SUS e a politica de saude publi-
ca para transexuais no Brasil (ARAN; MURTA; LIONCO, 2009).

Percebe-se no relato acima, e também em outros, certa confusdo entre area de atuacao
da psicologia e as diversas tematicas que sdo passiveis de atuacdo. A tematica e o publico
LGBT podem aparecer na atuacao de psicologas/os em diversas areas de atuacdo, como psico-
logia clinica, psicologia hospitalar, psicologia organizacional e do trabalho, psicologia social,
dentre outras.

Algo semelhante ocorre no relato de Rosalia:

Acho uma experiéncia dificil de trabalhar, porque, por exemplo, eu ndo gosto de
psicanalise. Acho que é a melhor que trabalharia com LGBT é psicandlise, e eu sou
comportamental. Ai, acho meio, pela abordagem, entendeu? Mas se fosse aqui na
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clinica, por exemplo, estagiando, pegasse um caso, seria interessante, né, supervisi-
onado, seria melhor.

Nas falas apresentadas acima, observam-se duas questdes relevantes. A primeira é a
ndo percepgdo do publico LGBT como usuério do sistema de saide mental; a segunda se refe-
re & compreensdo sobre orientacdo sexual e identidade de género como temas aos quais a
abordagem comportamental (sua abordagem de maior afinidade) nao seria a mais adequada
para o trabalho clinico com esse publico. Tais afirmativas abrem espaco para uma reflexdo

acerca da necessidade ou ndo de conhecimento especifico para atuar com o publico LGBT.

4.3 Percepcdo dos alunos sobre a formacédo académica em Psicologia para atuar com a

diversidade sexual

A maior parte das(os) entrevistadas(os) avaliou sua formacéo académica de maneira
satisfatoria; alguns, apesar de julgarem o curso generalista, observaram lacunas no que diz
respeito as diversidades sexuais. Mesmo considerando a formacao satisfatoria, as(os) entrevis-
tadas(os) alegaram que o curso ndo possibilita uma formacao adequada para atender as de-

mandas que tangem a diversidade sexual, como relatado nas falas a seguir:

O que a gente vé é muito basico, né? E como eu tinha dito, acredito que a gente te-
nha que aprofundar mais o estudo, entender como que ta acontecendo a convivéncia,
né? Deles com familia, sociedade, e isso ndo é muito profundo no nosso curso, nao.
A gente vé muito por alto (Kétia).

Olha, a gente ndo vé muito a questdo, alguma matéria que fala sobre essa questdo da
diversidade sexual. A gente escuta por alto, mas a gente ndo tem um aprofundamen-
to. [...] (Beatriz).

A ideia dos entrevistados sobre um curso generalista é corroborada através de sua des-
cricdo no Projeto Pedagdgico. De acordo com a proposta do curso em questdo, delineada no
Projeto Pedagdgico, a formacdo generalista tem como objetivo criar um equilibrio entre os
diferentes dominios da Psicologia. O curso caracteriza-se, também, pela transversalidade e
educacdo por competéncias que buscam “transmitir contetdos, desenvolver habilidades e
condicBes que reduzam a distancia entre 0 mercado de trabalho e a formacéo escolar” (PUC
MINAS SAO GABRIEL, 2009, p. 15).

Mott (2006) relata que muitos docentes divulgam opinides negativas em relagdo a ho-
mossexualidade e que pesquisadores ndo sdo estimulados, sendo até barrados por investigar

temas relacionados a sexualidade humana. Outro ponto levantado por Corréia e Perucchi
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(2013), ao analisarem experiéncias homofdbicas vividas por jovens LGBT no periodo escolar,
refere-se a um aspecto explicitado pelos entrevistados quanto a necessidade de capacitacdo
dos(as) educadores(as) para lidar com questdes relacionadas a diversidade sexual e de género
de um modo que supere 0 senso comum, 0s preconceitos e dogmas religiosos.

As falas das(os) alunas(os) aqui apresentadas promovem uma reflex&o néo apenas so-
bre as lacunas encontradas durante a formagéo académica do Ensino Superior no Brasil, mas
também sobre a concepc¢édo dos alunos de seus investimentos pessoais para uma boa formacéo
e compreensio do que seria uma “boa formagdo”. E, sem duvida, indispensavel revermos os
principios que orientam a formacéo académica e as mudancgas necessarias, mas, importante
também indagarmos sobre o desconhecimento e, ndo raro, o alheamento de alguns alunos so-

bre tematicas desta natureza.

4.4 Momentos e disciplinas do curso em que ocorrem discussdes sobre a diversidade se-

xual

Ao serem questionados sobre os momentos em que foram discutidas as tematicas so-
bre identidade de género e orientacdo sexual, as(os) entrevistadas(os) citaram disciplinas que,
de alguma forma, mesmo ndo aprofundadamente, abordaram esses temas. As disciplinas cita-
das pelas(os) alunas(os), com exce¢do de William, foram: Seminario Tematico de Integracéo;
Psicologia e Politicas Publicas; Teoria e Clinica Psicanalitica; Psicologia Social; Psicologia e
Saude Mental; Antropologia e Teoria do desenvolvimento da crianca.

Ressalta-se que as disciplinas mais citadas foram: Seminario Tematico de Integracao,
que abre espaco para a discussdo de diferentes temas de interesse trazidos pelas(os) aluna(os),
0 que pode explicar a afirmacdo de William ao dizer: “ndo recordo, especificamente, trazida
pelo cunho da universidade mesmo, eu ndo recordo”, j& que a maior parte das discussdes fo-
ram realizadas por sugestdo de temas apresentados pelas(os) alunas(os).

De acordo com o Projeto Pedagdgico, os estagios do curso de Psicologia sdo reconhe-
cidos pela comunidade académica e pela sociedade, que é beneficiada pelos servigos ofereci-
dos pelos projetos de estagio. O desenvolvimento de atividades junto a comunidade, institui-
cOes e organizacdes € uma importante oportunidade de formagdo por proporcionar um campo

de atuacdo multidisciplinar, assim como colocar o aluno em contato com as questdes sociais.

As atividades de estagio representam atividades de formag&o do psiclogo que se ca-
racterizam pelo exercicio de um conjunto de tarefas nas quais o estudante lida com
situacdo real de atendimento, programada e diretamente supervisionada por profes-
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sor da Universidade, configurando uma prestacdo de servigo a sociedade (PUC
MINAS SAO GABRIEL, 2009, p. 89).

Atenta-se aqui para a inexisténcia da citacdo dos estagios pelos alunos e abre-se espa-
co para reflexdes acerca da invisibilidade dessas experiéncias.

Algumas(ns) entrevistadas(os) apontaram que alunos apresentam preconceito, mesmo
que de forma velada, com essas discussdes, como € possivel identificar na fala de Beatriz:
“Sem divida. E um preconceito oculto, né? A pessoa fala, vocé percebe que tem alguma coisa
de preconceito, mas ela ndo quer mostrar que tem preconceito [...]”. Outras(os), mesmo afir-

mando ndo perceber o preconceito, alegam que ele existe. Bianca aponta que:

Assim, que eu tenha percebido [preconceito], ndo. Que eu deduzo, essas pessoas
mais religiosas, assim que possam ter. Porque eu acho que, assim, pelo menos as
pessoas que eu convivo, tém a cabeca bastante aberta, e querem entender, e respei-
tam, né? E entdo, que eu tenha percebido, ndo. Mas que eu imagino € isso, essa
questdo religiosa.

Na fala de Bianca ndo fica claro se a percepcdo do preconceito das pessoas religiosas
ocorreu em outro momento, que ndo durantes as discussdes, ou se ela pressupde que “pessoas
religiosas” sejam preconceituosas com o grupo LGBT. Ao tratar sobre o lugar central da reli-
gido na trajetoria do sujeito, na construcdo das identidades e préaticas de participacdo social,
Fonseca e Novaes (2007, p. 147) alegam que as religides apresentam distintos conteddos, di-
ferentes mediadores, seus proprios mitos, ritos, narrativas, doutrinas/cédigos e modos de vi-
ver. As manifestacdes religiosas sdo uma construcdo simbdlica, uma manifestacdo antropolo-
gica e histdrica, que se relacionam com o significado da vida, assim como apontam para dife-
rentes modos de as pessoas se comportarem no mundo, se depararem com maneiras diferentes
de lidar com os sofrimentos e dilemas do cotidiano.

Em sua pesquisa, realizada com 2.014 entrevistados de 150 municipios do pais, sobre
intolerancia a diversidade sexual, Venturi (2008) apresenta alguns pontos importantes ao tra-
tar sobre o “preconceito dissimulado”. Sobre esse tema, 92% dos participantes da pesquisa
responderam concordar com a epigrafe “Deus fez o homem e a mulher com sexos diferentes
para que cumpram seu papel e tenham filhos” e 66% concordaram com a afirmacao “homos-
sexualidade ¢ um pecado contra as leis de Deus”. Diante disso, o autor aponta que tais dados
“revelam o tamanho da colaboracéo religiosa para a intolerancia para com a diversidade sexu-
al” (VENTURL 2008, p. 5).

William indica essa intolerancia em sua fala;
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[...] Principalmente a pessoa quando tem um, ja t6 pensando num caso especifico,
que tem um cunho religioso fortissimo, e vocé sabe que aquilo que a pessoa ta fa-
zendo, ta falando, ta entrando em contradicdo com o que ela disse acreditar antes.
(WILLIAM, 2016).

Ainda a luz da pesquisa de Venturi (2008), quando perguntados sobre a existéncia ou
ndo de preconceito contra pessoas LGBT no Brasil, aproximadamente 90% da totalidade dos
entrevistados respondem acreditar que exista preconceito contra pessoas LGBT. Porém,
quando perguntados se consideram-se preconceituosos, apenas 27% admitem preconceito
para com pessoas dessa populacao.

Através de uma pesquisa realizada com estudantes dos cursos de Direito, Psicologia e
Servico Social, Luciene Falcdo (2004) aponta para uma pratica homofdbica desses profissio-
nais ao atuarem na area de adocao de criancas e adolescentes. Segundo a primeira hipotese da
autora, os estudantes de Direito seriam mais contrérios a adocdo por homossexuais por esta-
rem respaldados pela lei brasileira que impedia a adogdo por homossexuais. No entanto, de
acordo com os resultados da pesquisa, 0s estudantes de Psicologia ndo aceitavam tal adogéo
afirmando que “a homossexualidade é uma orientacdo como outra qualquer, mas que nao
queiram criar filhos, devido a crenca de que 0s pais serdo o0s principais responsaveis pela for-
magcao da identidade dos filhos” (FALCAO, 2004, p. 147). Ressalta-se que apesar de se tratar
de uma pesquisa realizada em 2004, o que observamos em nosso cotidiano possivelmente néo
traria resultados tdo diferentes dos constatados por Falcédo (2004).

Jéssica, por exemplo, mencionou a presenca de preconceito tanto de colegas quanto de
professores: “[...] 0s professores falam de uma forma que tira 0 mérito da questao, entendeu?
Entdo, quando véo falar, citam as pessoas mais radicais, colocam tudo em um balaio s6, como
se fosse a mesma coisa."

Dias (2001, p. 48) assegura que a maioria dos alunos conclui sua formacéo profissio-
nal com tantos esteredtipos relativos a sexualidade, quanto quando a iniciou. N&o se atribui tal
responsabilidade aos centros de formacdo propriamente dito, tampouco aos sujeitos em for-
macao profissional; segundo o autor, isso se da em funcdo de um erro estratégico no nivel

didatico. Nesse nivel, o autor entende que

Uma mudanga nas atuais praticas de estruturacdo das grades curriculares nos cursos
de formacdo de psic6logos ndo passa simplesmente pela tomada de consciéncia da
realidade. Passa principalmente pela mudanga dos paradigmas que tém servido de
orientacdo para aqueles que estdo envolvidos nesse processo. De outra maneira, po-
demos garantir que toda reflex@o didatica continuard a ser processada segundo uma
perspectiva ultrapassada.
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Nesse sentido, Bock discute (1999) o compromisso social da Psicologia, avaliando a
sua insercdo, como ciéncia e profissao, na sociedade e apontando em que direcdo a Psicologia

tem caminhado para a transformacdo ou manutencéo das condi¢des de vida. A autora afirma:

N&o podemos mais nos pensar como profissionais que, em consultorios particulares
ou escritorios, oferecemos nossos servicos acreditando que estamos tendo alguma
contribuicdo ou interferéncia para a melhoria das condi¢des de vida. Sei que ndo tem
sido facil sair destes lugares, pois estamos nos centros urbanos e precisamos traba-
Ihar. Mas néo perceber as limitac@es sociais de nosso trabalho ou mesmao, pior ainda,
camuflar isto com justificativas de que sofrimento psiquico é igual para todos (ricos
e pobres) é alguma coisa que ndo se pode mais aceitar. Precisamos reconhecer as li-
mitacdes de nossa acdo profissional, pois isto ja € um bom comeco. (BOCK, 1999,
p. 319).

Desse modo, reconhecer as lacunas, limitacGes e dificuldades encontradas na formacéo
do psicélogo subsidia a busca pela melhoria da atuacao profissional, bem como permite refle-
tir sobre quais pontos, para além da culpabilizacdo das institui¢fes e atribuicdo ao desinteres-

se dos alunos, encontram-se nas avaliagdes sobre a formagéo académica.

4.5 Avaliacao feita pelas(os) alunas(os) sobre a formacdo académica em Psicologia para

atuar com a diversidade sexual

A fim de exemplificar um possivel caso de atendimento psicoterapico ao publico
LGBT, foi apresentado o tema “transexualidade” aos entrevistados. Ao se imaginarem reali-
zando esse atendimento, a maior parte das(os) entrevistadas(os) néo se sentiu preparada para
tal, como aponta Bianca: “Eu ndo sei nem como seria, assim, atender, mas € trabalhar como
sujeito que ele possa, ndo sei, também tem isso, né, sintoma e ndo sei. Dificil, muito dificil, eu
acho. Eu ndo t6 preparada, ndo mesmo. Nao sei trabalhar.”

Questiona-se a possibilidade de outras respostas, caso outros exemplos que ndo a tran-
sexualidade fossem escolhidos, e elucida-se que essa inseguranca faz parte do cotidiano do
recém-formado em um curso de graduacédo, do qual certamente os entrevistados diriam sentir
0 mesmo despreparo para trabalhar com publicos e temas a margem, como negros, deficien-
tes, refugiados, usuarios de drogas, entre outros.

Sonia Gondim (2002, p. 308) aponta para a necessidade de estabelecer mais dialogo
entre os setores da universidade, para discutir ndo so as alternativas de melhoria da integragédo
entre a formagao cientifica e profissional, que “diz respeito a responsabilidade institucional na
educacdo para o trabalho, como também a reavaliagdo das interseccGes e limites profissionais

entre as diversas areas”. Desse modo, problematiza-se: quais os limites da formagéo académi-
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ca? Seria possivel preparar as(os) alunas(os) para todas as tematicas e demandas encontradas
em diferentes &reas de atuacdo psicoldgica? De quem € a responsabilidade da qualidade da

formacéo académica? Qual o papel do aluno na sua formacao?

5 CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa desenvolvida buscou compreender, sob o ponto de vista das(os) alunas(os)
participantes, se elas(es) sentiam-se aptas(os) a atender as demandas profissionais que per-
meiam a diversidade sexual. A partir desse foco, foram exploradas as percepg¢des das(os) es-
tudantes frente as perguntas respondidas sobre a formacéo académica, o que possibilitou uma
autorreflexdo pelas(os) entrevistadas(os) da pesquisa sobre sua trajetdria académica, bem co-
mo refletir acerca de sua condi¢do atual em termos de perfil profissional e mercado de traba-
Iho.

Percebe-se, de forma geral, nas falas das(os) participantes, uma baixa compreensao e
uma sensacgdo de despreparo para atuar profissionalmente com o grupo LGBT. Tal fato eluci-
da que a concepcéo de formacao superior para as(os) alunas(os) se sustenta em uma formacao
conteudista, pouco critica e com pouca autonomia. Talvez o interesse dos alunos pela temati-
ca, que tende a crescer em fungdo dos debates presentes no cotidiano, venha trazer maiores
discussbes em diversos momentos do curso, como aulas expositivas, seminarios e estagios.

Inequivocamente, os temas gque tangem a sexualidade humana, como orientacdo sexual
e identidade de género, fazem-se presentes durante a formacdo académica em Psicologia, es-
pecialmente em disciplinas que apresentam uma maior flexibilidade em adaptar o contetdo
programatico a realidade e demandas sociais. Contudo, ndo se trata de uma tematica incorpo-
rada aos principios gerais que orientam a formacdo em psicologia. A presenca da discussdo
sobre tal tematica encontra-se dependente, também, do docente que ministra a disciplina, o
que evidencia uma opcédo do docente e ndo uma orientacao basica para o curso.

Toda violéncia, fisica, verbal ou emocional, vivida pelas pessoas LGBT, e fortemente
relembrada nas falas das(os) entrevistadas(os), toda incompreensdo, distor¢do de conceitos e
manifestacdo explicita ou ndo de preconceito refletem a necessidade iminente de um olhar
atento a formacdo profissional e um maior investimento na disseminagdo de conhecimento
cientifico sobre o tema da sexualidade, de modo a esclarecer e subsidiar aqueles que de algu-
ma maneira sofrem pela expressdo de sua sexualidade, e que porventura sofram violéncia.

Desse modo, a importancia deste estudo se da também pela convocacao desses profis-

sionais a preencher um lugar de esclarecimentos de “questdes-tabu” em nossa sociedade, co-
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mo a diversidade sexual, e se veem incapazes ou pouco subsidiados pela formacéo, deixando
uma lacuna que pode ser preenchida pelo imaginério social.

Esta pesquisa também abre espaco para uma reflexdo acerca da necessidade de inves-
timento do tema nos ensinos superiores, ndao reduzindo aqui a solucdo para as lacunas encon-
tradas na formagdo em psicologia nessa pesquisa, através da insercdo de uma disciplina espe-
cifica sobre teméaticas LGBT ou de sexualidade, o que, por si, ndo garante a compreensao,
absorcéo e internalizacdo de conceitos sobre o tema, tampouco garante uma boa atuacéo pro-
fissional.

Entretanto, acredita-se que maiores investimentos nas teméticas em sexualidade hu-
mana, diversidades sexual e de género sejam um possivel catalisador do interesse dos alunos
frente aos temas LGBT, subsidiando uma nova postura social, mais critica e com mais consci-
éncia politica, corroborando para a melhoria da préatica das(os) profissionais da psicologia.
Segundo Bock (1997, p. 41), é necessaria uma formacdo em Psicologia ligada a realidade so-

cial brasileira, uma formacéo impregnada de realidade.
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