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RESUMO: O presente artigo tem por objetivo enfocar aspectos da historia do Curso de Psicologia da PUC Mi-
nas — Unidade S&o Gabriel, discutindo o feitio de sua proposta pedagogica, suas potencialidades e seus desafios
atuais para a formacéo em Psicologia.
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ABSTRACT: This article aims to focus aspects of the history of the Psychology Course of PUC Minas - S&o
Gabriel Unit, discussing the shape of its pedagogical proposal, its potentialities and its current challenges for
training in Psychology.
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UM RESGATE HISTORICO DA ORIGEM DO CURSO DE PSICOLOGIA

O Curso de Psicologia da PUC Minas Sdo Gabriel foi idealizado em 1999, quando a
Universidade atribuiu ao Instituto de Psicologia a missdo de implanta-lo e coordena-lo na re-
cém-criada Unidade S&o Gabriel®. Uma comissio composta por quatro professores da Univer-
sidade, nomeada Comisséo de Reestruturacdo e oficialmente designada pelo Magnifico Rei-
tor, por meio da Portaria R/n° 45/2000, de 8 de novembro de 2000, trabalhou na construcéo do
projeto pedagdgico®. A Unidade da PUC Minas Sdo Gabriel nasceu, de acordo com a profes-
sora Maria Cristina Martins Andrade (2009), primeira coordenadora do curso, “da ‘verve’

expansionista da Universidade” (p. 97):

Aliada ao expansionismo, havia assim a aposta em uma estratégica posicdo geogra-
fica; a universidade implantaria sua nova unidade no que tinha sido o centro de re-
cursos humanos da extinta Telemig, na ocasido Telemar, um conjunto de prédios e
salas, algumas inclusive ja preparadas com anfiteatros e auditoérios, o que significava
pequenos ajustes para se comecar. Esse centro estava situado, como ja dito, a beira
do Anel Rodoviério e na Regido Nordeste (ANDRADE, 2009, p. 97).
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Implantado no ano de 2000, o Curso de Psicologia na Unidade S&o Gabriel foi o ter-
ceiro no ambito da Faculdade de Psicologia (FAPSI) da PUC Minas, a qual completa, em
2019, 60 anos de existéncia.

O Curso de Psicologia (Unidade Sdo Gabriel) tem sua historia sustentada na formacao
de psicélogos por meio de ensino, pesquisa e extensdo. Resultante da confluéncia de vetores
externos e internos, a saber, da articulacdo das necessidades e demandas da comunidade — na
qual sempre esteve inserida a Universidade — com a formacao dos docentes, a construcao do
curso vem se delineando ao longo dos sessenta anos de existéncia da Instituicdo. A experién-
cia acumulada nas frentes de trabalho ja conhecidas, bem como a oriunda de novos campos de
atuacdo e de novos ambitos de intervencao, fizeram com que se aprimorasse a relacdo Psico-
logia — Profissdo — Sociedade, definindo um curso que se organiza hoje em torno de sélida
estrutura de estagios e contando com um corpo docente de mestres e doutores®, cuja atuagéo
sustenta-se no exercicio profissional. Essa organizacdo marca, de modo indubitéavel, a forma-
¢do do aluno na medida em que contribui, por meio da experiéncia e da possibilidade de ana-
lise, para uma significativa e diversa atuacéo profissional.

O perfil do profissional formado no Curso de Psicologia da PUC Minas S&o Gabriel
deve ser o resultado da imbricacdo de trés dimens@es basicas: tedrico-técnica, politica e ética.

Partindo desse pressuposto, o curso visa a formacdo de:

“um psicologo capaz de compreender o campo dos fendmenos e processos psicol6-
gicos, considerado em sua pluralidade de objetos, métodos, teorias e técnicas, e de
atuar profissionalmente na promog¢do do desenvolvimento e da saide psiquica de
pessoas, grupos, organizacdes, comunidades e coletividades, por meio de agdes pre-
ventivas e intervencgdes psicossociais, psicoterapéuticas e educativas. Ainda, um psi-
cblogo que sustente suas intervencgBes em principios éticos e cientificos; um profis-
sional comprometido com seu tempo e com a construgdo de uma sociedade igualité-
ria, plural, democrética e justa; defensor intransigente das condicGes para o pleno
exercicio da cidadania; profissional comprometido com a ética e com a interface da
Psicologia com outros campos e areas do conhecimento, garantindo o didlogo inter,
multi e transdisciplinar” (PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE MINAS
GERAIS, 2017, p. 20).

O Curso de Psicologia organiza-se em disciplinas teoricas e praticas, em estagios, em
atividades de pesquisa e extenso, e em producido de monografias. E constituido por um nu-

cleo comum (do 1° ao 10° periodo) e por duas énfases, a saber, “Gestao, Processos de Subjeti-

5 Atualmente, 100% dos professores sdo mestres e doutores, sendo que mais de 60% sdo professores com douto-
rado.
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vacdo e Institui¢des (GPSI)” e “Cuidado, Processos Psicossociais e Saude (CPPS)”. Esses sao
os pilares da estrutura curricular.

A formacéo do psicologo de carater generalista, tal como preconiza o projeto pedago-
gico do curso, ndo se esgota nas disciplinas teoricas e praticas da grade curricular. Sao igual-
mente importantes e necessarios para 0 processo de ensino-aprendizagem o incentivo as ativi-
dades extracurriculares, como as monitorias; os estagios ndo obrigatorios; a participacdo em
encontros e congressos cientificos, em atividades académicas; a pesquisa cientifica e outras
que complementam a formacdo do psicélogo em sua pluralidade e diversidade de objetos,
métodos, teorias e técnicas. A principal meta é desenvolver o aprender a aprender continuo.

No entanto, do ponto de vista da trajetoria de formacdo efetiva, qual é a feicdo do cur-
s0? O que faz com que seja procurado pelos estudantes? Quais sdo suas especificidades?

Para tentar responder a essas perguntas, serdo enfocados trés ambitos. O primeiro diz
respeito a aspectos identitarios. Por um lado, € tratada a associagdo do curso a uma formagéo
de forte vinculacdo social; por outro, é apresentado o ineditismo da j& mencionada proposta
de énfases. Como segundo ambito, sdo elencadas as praticas que caracterizam o curso e, por

fim, os desafios presentes no horizonte da formacao.

1° Ambito: Aspectos identitarios

Psicologia na Unidade Sao Gabriel: um curso mais “social”?

O Curso de Psicologia da PUC Minas S&o Gabriel é reconhecido, com certa frequén-
cia, pelos estudantes ingressantes, como uma graduagdo de feitio mais “social”. Apesar de
expressar apenas uma parcela da realidade da formacdo oferecida, essa compreensao tem se
revelado, ao longo dos anos, simultaneamente ao reconhecimento da qualidade da formacéo
ofertada pela PUC Minas, como uma das razGes mais importantes para a escolha desse curso,
por parte do corpo discente. Em funcéo disso, é preciso entender esse aspecto.

Na visdo dos alunos recém-chegados, um curso orientado por uma vertente “mais so-
cial” traduz-se como aquele que evidencia, em suas praticas de formac&o, a possibilidade de
inser¢do do corpo discente em atividades junto a grupos, comunidades e organizagoes, e que
se mostra atento as demandas sociais. Trata-se, portanto, do reconhecimento de que a forma-
cao oferecida ndo se restringe a atuacao clinica tradicional, predominante no século XX.

E preciso ponderar, no entanto, que, se por um lado, tais assertivas representam uma
parcela da realidade do curso, por outro lado, a leitura que concebe o “social” e o “individuo”,

a andlise “psicossocial” e a leitura “clinica” como termos antagdnicos, hipostasiando falsas
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dicotomias, ndo corresponde a proposta pedagogica efetiva do curso. A presenca de um con-
junto significativo de disciplinas com énfase clinica, na grade curricular e nos estagios, seja
nos moldes tradicionais ou mais atuais, em que a Psicologia se debruca sobre diferentes cena-
rios sociais, seja no campo da salde publica, das politicas publicas ou das organizacdes e do
trabalho, revela uma proposta mais complexa, a qual os estudantes podem alcancar ao longo
da trajetéria académica, superando os estereotipos historicamente construidos sobre a Psico-
logia e seu respectivo exercicio profissional.

A formacao clinica nas diferentes abordagens ndo €, de maneira alguma, ignorada. No-
te-se, por exemplo, no que concerne aos estagios obrigatérios do Curso de Psicologia, a exis-
téncia de um conjunto de disciplinas que corresponde a, aproximadamente, 60% dos estagios
ofertados, visando a formacéo clinica dos estudantes. Trata-se, principalmente, de estagios
que ocorrem na Clinica-Escola de Psicologia, localizada na propria Unidade Sdo Gabriel, e
que abrangem atividades de avaliacdo psicoldgica, clinica psicanalitica, psicomotricidade,
psicoterapia existencial-humanista, comportamental e sisttmica. Todavia, 0s estudantes néo
desenvolvem suas praticas apenas na Clinica-Escola, mas também sdo inseridos em outros
cenarios importantes para a Psicologia. Nesses cenarios, os discentes podem realizar estagios
junto a individuos, grupos, organizacdes e comunidades, com aportes tedrico-metodoldgicos
diversos, provenientes da Psicologia Social, da Satde Coletiva, da Psicologia do Trabalho e
das Organizacdes, da Psicologia da Educacdo, da Avaliacdo Psicoldgica, e, também, da Psi-
candlise. Ndo se pode dizer, porém, que as praticas realizadas nos estagios externos a Clinica-
Escola ndo se sustentem em leituras clinicas dos processos psicossociais.

O contato préximo aos variados campos de estagio, mais tradicionais ou contempora-
neos, € um dos fatores mais importantes para o desenvolvimento profissional dos graduandos
em Psicologia. E, nesse tocante, os estudantes tém uma diversidade de opcBes de campos, 0s
quais representam a diversidade das abordagens em Psicologia e, a0 mesmo tempo, de suas
praticas, ja consagradas e/ou emergentes. Apresentam-se, a titulo de ilustracdo, alguns dos
estagios obrigatdrios ofertados pelo curso, no 1° semestre de 2019, e seus respectivos campos:

Tabela 1 — Estagios obrigatdrios e Campos de Praticas

Estagio obrigatorio Campo de Préticas
Avaliacdo Psicologica Cruz Vermelha
Avaliagdo Psicoldgica na Area da Seguranca Centro de Recursos Humanos da Policia Civil
Entrevista na Clinica da Psicose CERSAM Nordeste
Intervencdo Psicossocial em Educagdo Escolas e projetos educativos do entorno: Oswaldo Franga,
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Projeto Providéncia e Projeto de Extensdo Sonoro Despertar
(PUC Minas)
Associacdo Profissionalizante do Menor (ASSPROM) e/ou

Orientacédo Profissional L
outras instituicoes e escolas

Psicologia e Inclusdo Escola Estadual Sandra Risoleta de Lima Hauck

APROSMIG - Associacao das Prostitutas de Minas Gerais,
Familias Acolhedoras e CREAS
Centro de Saude Gentil Gomes, Centro de Saude Cachoeiri-
nha, Centro de Salde Padre Fernando de Melo/Palmares
Hospitais Luxemburgo, Mério Penna, Santa Casa, Nossa
Senhora de Lourdes, em Nova Lima
CRAS; Projeto Social Cidadania - Associacdo de
Moradores Ouro Minas, Instituicdo Centro de Apoio Comuni-
tario Madre Sao José; ONG Mudancas Ja;
Projeto Providéncia; Projeto Beira Linha
Fundagdo Metodista, no bairro Sdo Gabriel; Projeto Social
Cidadania, no bairro Sdo Gabriel; Movimento socioambiental
Psicologia Social-Comunitaria “Deixem o Onga beber agua limpa”, no bairro Ribeiro de
Abreu; Grupo de Idosas Anos Dourados, na Vila S&o José —
General Carneiro
Escolas infantis e creches (UMEI 1° de Maio, UMEI Sao
Gabriel, Creche Hospital Sofia Feldman)

Psicologia e Politicas Publicas
Psicologia e Saude Coletiva

Psicologia Hospitalar

Psicologia Social e do Trabalho

Psicomotricidade

Salde Mental Lago — Associacdo de Apoio Social

Fonte: Dados do Curso — Disponivel em: http://www.saogabriel.pucminas.br/psicologia/wp-
content/uploads/2018/11/Planejamento-est%C3%Algios-Manh%C3%A3-13-DEZ.pdf

Nas praticas realizadas nos estagios citados, a perspectiva clinica se faz presente, para
produzir leituras de processos psicossociais e/ou de fenbmenos psiquicos. A pratica clinica
define-se, no curso, como uma possibilidade de interpretar fenémenos do funcionamento e da
construcdo subjetiva, de processos psicossociais e das relagdes entre ambos.

Do mesmo modo, o curso visa a perspectiva de uma clinica ampliada quando apresen-
ta em sua proposta pedagogica disciplinas de temas contemporaneos em Psicologia, temas
emergentes e especiais, sinalizando para a possibilidade de arejamento continuo do curriculo e
da formacdo, e para a abertura ao contemporaneo.

Nesse caso, as duas énfases do Curso de Psicologia da PUC Minas Sao Gabriel, apre-
sentadas a seguir, retratam bem a concepcao partilhada pelo corpo docente: a de que 0s pro-
cessos psicossociais estdo imbricados com as construcdes subjetivas e intersubjetivas, em um

movimento processual, historico e dindmico.

Enfases Curriculares do Curso de Psicologia

O Projeto Pedagogico do Curso de Psicologia — PUC Minas Unidade Séo Gabriel dis-
tingue-se por ser uma proposta “cujo norte maior € a transversalidade”, traduzida por uma
articulacdo relevante entre o estagio e o ensino. No ambito dessa proposta, as praticas de esta-
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gio ndo se reduzem & mera aplicagdo ou ilustracdo da teoria, pelo contrario, sdo reconhecidas
como espacos destinados & produgdo do conhecimento. Destarte, o objetivo é propiciar na
formagdo do aluno “uma associagdo entre praticas e conceitos, rompendo com um modelo de
curso no qual a teoria garante a fundamentacgéo da pratica e esta se torna espaco de ilustracao
da primeira, sem promover verdadeira produgio de conhecimento” (PONTIFICIA
UNIVERSIDADE CATOLICA DE MINAS GERAIS, 2017).

A transversalidade e o carater inovador desse curriculo apresentam-se também na con-
figuracdo da proposta das duas énfases do curso, as quais atendem as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a formacio em Psicologia (MINISTERIO DA EDUCACAO E DA
CULTURA, 2011): 1) Cuidado, processos psicossociais e salde; 2) Gestdo, processos de sub-
jetivacao e instituicGes.

Cada énfase é composta por dois seminarios tematicos, duas disciplinas de temas con-
temporaneos e quatro estagios, além do Trabalho de Concluséo de Curso (Orientagdo de Mo-
nografia | e 11).

Em flagrante ruptura com os modelos de énfase nos quais as areas e seus saberes per-
manecem quase incomunicaveis, condenados a um monologo restrito aos seus temas, confli-
tos e dilemas, a proposta apresentada no Projeto Pedagdgico do Curso de Psicologia — Unida-
de S&o Gabriel € outra. Com respeito a dinamica e a complexidade postas pelas distintas pra-

ticas e campos de trabalho do psicologo na contemporaneidade, ela implica

[...] énfases que atravessem transversalmente as diversas areas de atuagdo e locais de
trabalho. [...] O curso de Psicologia da Unidade Sdo Gabriel busca romper com as
segmentacdes presentes na Psicologia e apostar em uma formacéo, na graduacdo, de
cunho generalista e integrado. Dessa forma, as areas atualmente mais estabelecidas,
como a da Psicologia Social, da Psicologia Clinica, da Avaliagdo Psicologica, da
Psicologia do Trabalho das Organizac6es e da Psicologia Educacional, entre outras,
devem contribuir conjuntamente para formar um espectro plural de competéncias e
habilidades, para a futura atuacdo de nossos alunos em diversos campos de trabalho.
Entendemos que os novos campos de trabalho tm demandado uma diversidade de
acBes que vdo desde o atendimento da clientela, passando pela organizacdo do pro-
cesso de trabalho, pelos contatos interinstitucionais, planejamento, até a pesquisa, a
criacdo de processos de avaliacdo e trabalho em equipe, dentre outras. Busca-se tra-
balhar com énfases que sejam transversais em relacdo as diversas praticas e areas de
atuacdo do psicologo. (PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE MINAS
GERAIS, 2017, p. 25-26).

Cada uma das duas énfases referidas particulariza-se pela preponderancia do didlogo
gue estabelece com seu respectivo eixo basico (Cuidado ou Gestdo), mas ambas sdo convoca-

das e desafiadas a colocar em interlocucao seus elementos definitorios, que sdo os “processos
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psicossociais e saude”, no eixo “Cuidado”, e os “processos de subjetivacio e instituigdes”, no
eixo “Gestao”.

Sempre em busca da atualizacdo e renovacao de leituras da realidade, as disciplinas de
Temas Contemporaneos de Enfase oferecem uma possibilidade a mais para os alunos. Nessas
disciplinas, os estudantes podem construir leituras de fendmenos subjetivos e sociais, com
base em temaéticas atuais propostas pelos docentes. Apresentam-se, a seguir, algumas das dis-
ciplinas ja ofertadas no curso, as quais integram o rol das disciplinas de temas contempora-

neos de énfase em Psicologia:

o Ciéncia do Comportamento, Cultura e Temas Contemporaneos
o Controle do Comportamento em Ambientes Sociais e Virtuais
. Morte, Luto e Intervencdo em Crise

o Psicologia e Arte

o Psicologia, Mediacao de Conflitos e Praticas Restaurativas

o Psicologia e Relag@es Etnico-raciais

o Subjetividade e Cultura Digital

o Traumas Psicoldgicos no Contexto Laboral

2° Ambito: Préaticas do Curso

Conquistas, potencialidades e praticas bem-sucedidas

O tripé ensino, pesquisa e extensdo norteia o funcionamento dos cursos de graduagéao
em uma Universidade. Essas frentes tradicionais estdo, obviamente, presentes no horizonte do
Curso de Psicologia da PUC MINAS Séao Gabriel.

De fato, o curso apresenta um histdrico de presenca destacada tanto em praticas de ex-
tensdo, quanto em desenvolvimento de pesquisas. Sobre a extensdo, ela tem representado o
estreitamento das relagBes com parceiros locais e a expansao de estratégias de diagnostico e
intervencdo em diferentes frentes, renovando o compromisso social caracteristico da formacéo
ofertada. J& no tocante a pesquisa, pode-se indicar uma verve investigativa muito aflorada no
curso, movimento que tem levado ao desenvolvimento de inimeras investigacdes protagoni-
zadas tanto pelo corpo docente quanto pelo corpo discente.

Para alem do destaque nessas frentes tradicionais — e, certamente, em didlogo com elas

—, desde seu surgimento, o Curso de Psicologia da PUC Minas S&o Gabriel tem se transfor-
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mado, atentando-se as demandas da sociedade, & produgdo do conhecimento cientifico e aos
valores indispensaveis para a consolidacdo da democracia, tdo aviltada em nosso pais.

S&o quase vinte anos de histéria de um curso jovem, mas que revela amadurecimento
no ambito da Faculdade de Psicologia (FAPSI). De modo sucinto, algumas das conquistas e

acontecimentos desse curso podem ser revisitados na linha do tempo adiante:
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Linha do Tempo

Curso de Psicologia
PUC Minas Sao Gabriel

* 12 Semana de Psicologia
* Inauguracao da Clinica-

Escola
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Psicanalitica na  Pro-Saude aude Loletiva realizacao de pesquisa Projeto “Psicologia Curta Duracéo, com
atualidade: * Inicio da * 1% Jornadade = (2013-2015) no ambito como Profissdo”  professor da Universidade
contribuicdes Especializacio Avaliagao Psicologica do Programa de * 59 Jornada de de Salamanca (Espanha)
de Freud e em Avaliacagoe " Projetode Pesquisa SUS- REDE Avaliacdio * Inauguracao do Projeto
Lacan Diagnéstico Extensdo “Tecendo a * Projeto de Extensio Psicoldgica “Conversacdes” da Clinica
Psicolégico rede: uma proposta “Sonoro Despertar” de Psicologia

de formacao no
campo da saude
mental”

* Oficina PROBIC:
primeiros passos
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Dentre os eventos marcantes indicados nessa linha do tempo, destacam-se as premia-
cOes, de dmbito nacional, obtidas junto & Associacdo Brasileira de Ensino de Psicologia

(ABEP). Em trés ocasides, alunos do Sdo Gabriel foram laureados com o prémio Silvia Lane:

PAno_ d({ Aluna(s)/Aluno(s) Categoria Titulo do Trabalho Orientador(a)
remiacgao

Estudo das possibili-

dades psicométricas

Kellyane Madureira TrabthP de do Inventéario Multifa- . .
2012 S Conclusao de . . Liza Fensterseifer
Figueiredo sico Minnesota de
Curso A
Personalidade
(MMPI)

Psicologia, trabalho e
educacao: relato de
Relatério de acompanhamento de Jodo César de Freitas Fon-

Estégio adolescentes trabalha- seca
dores em uma univer-
sidade publica

Karina Pereira dos
2011 Santos / Bruno Mar-
cio de Castro Reis

Da favela ao residen-

. . Trabalho de L Adriana Maria Brandéo
Patricia Fabiana de x cial: reassentamentos . L
2010 Concluséo de Penzim e Mércia Mansur
Moura populares e modos de -
Curso (co-orientadora)

vida

No que se segue, apresentam-se algumas das frentes de acdo do curso, destacando sua
respectiva importancia para a qualidade da formacéo discente.

o Internacionalizagéo:

Com o estabelecimento de uma politica de internacionalizacdo da PUC Minas, € 0 in-
centivo oferecido pela Universidade aos Institutos e Faculdades, por meio da Secretaria de
Planejamento e Desenvolvimento Institucional (SEPLAN) e da Assessoria de Relacdes Inter-
nacionais (ARI), a Faculdade de Psicologia €, no mesmo sentido, o Curso de Psicologia da
PUC Minas Sao Gabriel, realizam de forma contumaz atividades para estimular os alunos e
docentes a participarem de atividades internacionais, bem como para promover a integracao e
0 estreitamento de lacos com instituicdes estrangeiras conveniadas. Os programas de mobili-
dade internacional (intercambio) para alunos, a oferta de cursos de curta duracdo internacio-
nais e a realizacdo de atividades cientificas compartilhadas sdo algumas das aces ja realiza-
das, no que concerne a internacionalizagdo.

A Faculdade de Psicologia dispde, atualmente, de um catalogo de cursos internacio-
nais de curta duracdo, com propostas de cursos enviadas pelos docentes da FAPSI, os quais

podem ser ministrados em instituicOes estrangeiras. Anualmente, alunos beneficiam-se dos
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programas de intercdmbio, podendo cursar disciplinas em Universidades conveniadas com a
PUC Minas. Ademais, 0 curso ja promoveu cursos internacionais de curta duracdo e grupos
de estudos bilingues, de forma a qualificar os alunos em temas contemporaneos e incentiva-

los a se aproximarem de linguas estrangeiras.

o O carater coletivo da producéo do curso

Uma das marcas precipuas do fazer educativo do Curso de Psicologia da PUC Minas
no Séo Gabriel tem sido a conformacéo de préaticas compartilhadas de deliberacdo. Um carater
coletivo de tomada de decisGes modula a identidade do curso e se faz presente em diferentes
instancias. A adocdo do colegiado ampliado e de comissdes (como a de Enfase e a do
ENADE), bem como de grupos de trabalho (como o de organizagdo de eventos), possibilita
uma capilarizacdo da reflexdo sobre aspectos centrais do funcionamento do curso, induzindo a
um necessario sentido de comprometimento coletivo com o fazer educativo. Esse espirito,
inclusive, guiou os trabalhos por ocasido de uma grande mudanca curricular, iniciada no ano
de 2009. A riqueza dessa iniciativa baseou-se exatamente na grande mobilizagéo obtida junto
ao corpo docente, 0 que levou ndo s6 a apresentacao de contribuicBes valiosas, mas, especi-

almente, a uma pactuacéo coletiva em prol da proposta.

o Projetos especiais

Os projetos especiais constituem-se de agdes correntes que acompanham pari passu a
oferta de atividades académicas regulares. Dentre eles, destacam-se duas grandes linhas.

A primeira linha relaciona-se aos temas emergentes. A busca pelo acompanhamento
das inovacOes de uma area de conhecimento enceta desafios para 0s cursos de graduagdo. A
formagdo em Psicologia ndo foge a essa regra. O compromisso de apresentar ao aluno o “es-
tado da arte” do campo, as suas praticas consagradas e os modos ja consolidados de interven-
cdo estd, certamente, enraizado nas linhas mestras do projeto pedagdgico e ganha corpo na
proposicéo da grade curricular. Contudo, o curso tem, igualmente, compromisso com o devir
da Psicologia. A atencdo ao novo significa prospectar novos modos de atuacao, identificar as
demandas inovadoras da contemporaneidade e responder a elas, perfilar-se na busca de alter-
nativas para os reptos que se apresentam. Em sentido geral, uma inquietagcdo quanto ao alar-
gamento dos horizontes nos quais a Psicologia pode e/ou deve se inserir acompanha e interro-

ga o fazer cotidiano do curso. O arejamento das praticas e temas tem abrigo no Curso do S&o
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Gabriel por meio de diferentes estratégias, como a proposi¢do de grupos de estudos e de aulas
abertas.

Ja a segunda linha dos projetos especiais mira o tema das carreiras em Psicologia. Por
um lado, no ultimo ano da graduacgao, ¢ ofertado ao alunado o projeto “Psicologia como Pro-
fissdo”, iniciativa que busca apresentar diferentes op¢des de inser¢ao na area, oportunizando
espacos de reflexdo e troca de informacgdes sobre o mercado de trabalho contemporaneo. E,
por outro lado, a atencéo as carreiras envolve também a organizacdo de catalogo de profissio-
nais, egressos do curso, que estdo disponiveis para atuacdo junto aos interessados que acio-

nam a Universidade.

o Prova Multidisciplinar:

Em 2016, o Curso de Psicologia adotou uma prova multidisciplinar. A implantacéo,
inicialmente, abrangeu cinco periodos, mas, paulatinamente, alcangou todo o corpo discente.
Essa iniciativa foi tributaria do significativo envolvimento do corpo docente e também do
estabelecimento de parcerias com a Pro-Reitoria de Gradua¢do (PROGRAD), a PUC Virtual,
a Pro-Reitoria Adjunta da Unidade Sao Gabriel e a Faculdade de Psicologia.

O exame, constituido exclusivamente por questbes fechadas, representou o investi-
mento do curso em estratégias avaliativas valoradas contemporaneamente, as quais se basei-
am nas nogdes de habilidades e competéncias. Além disso, essa acdo levou o tema dos pro-
cessos avaliativos a ser pautado de forma sistematica e coletiva, o que representou, indubita-

velmente, uma oportunidade de crescimento para todo o curso.

o Ciclos de Formacéo Docente:

O mundo contemporaneo é marcado por rapidas e continuas mudancas. Da politica a
tecnologia, verifica-se, cotidianamente, o impacto dessas mudancas no contexto universitario,
0 que exige a ampliacdo constante dos horizontes do corpo docente. O estabelecimento de um
programa de formacéo continuada, voltado para o corpo docente, assume, por isso, um papel
central. Sem prejuizo a outras possibilidades de aperfeicoamento profissional e académico, o
Ciclo de Formacéo Docente pretende ser um espaco de interlocucdo, debate e formacdo, ofe-
recendo perspectivas de analise de aprofundamento tedrico e técnico em tematicas relevantes
para a cidadania e para o exercicio do magistério no ensino superior em Psicologia, seja no

campo do ensino, da pesquisa ou da extensé&o.
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No decorrer do 2° semestre de 2018, foram realizados os ciclos de formacgdo com as
seguintes tematicas:

v “O (novo?) conservadorismo e as perspectivas para a democracia no Brasil
apos as eleicdes de 20187, com Prof. Claudemir Alves, professor da PUC Mi-
nas e membro do grupo gestor do Ndcleo de Estudos Sociopoliticos (NESP) da
PUC Minas.

v “A qualidade da pesquisa qualitativa”, com os professores Luciana Kind e Jo-
do Leite Ferreira-Neto, do Programa de Pds-Graduacgdo em Psicologia da PUC

Minas.

3° Ambito: Desafios presentes e futuros

o Novas tecnologias e Psicologia

O uso de novas tecnologias, em especial, da inteligéncia artificial, da informatica e dos
recursos virtuais, configura um novo campo de possibilidades e desafios para a Psicologia,
como ciéncia e profissdo. O cenario no qual o surgimento e a ado¢do de novas tecnologias
sentenciam o fim de algumas ocupacdes trata-se, certamente, de um desafio: articular a pro-
ducdo do conhecimento cientifico as novas tecnologias, bem como viabilizar intervencGes
psicolégicas mediadas por essas novas tecnologias. A autorizacdo para realizar atendimento
psicolégico on-line e demais servicos realizados por meios tecnolégicos de comunicacdo a
distancia, dada pela Resolugdo n° 11/2018 do Conselho Federal de Psicologia (CFP)®, indica a
necessidade de sintonizagdo com as novas demandas e possibilidades das ferramentas dispo-
niveis.

A despeito de polémicas e controvérsias, observe-se, por exemplo, que o uso de 6culos
de realidade virtual é uma das préaticas ja utilizadas no tratamento psicoldgico de pacientes
com transtorno do panico relacionado a fobias (Carvalho, Freire, Nardi, 2008). Entende-se
que, se por um lado, verificam-se novas possibilidades para a atuacdo em Psicologia, por ou-
tro, existem desafios éticos e tedrico-metodologicos para que a realizacdo das atividades pro-
fissionais em Psicologia assegure o respeito aos seres humanos e seja capaz de atuar, na di-
mensao social, em prol da construcdo da justica, da paz e da democracia, e, na dimensao indi-

vidual, da dignidade humana, da saide e do desenvolvimento. Assim, ndo obstante as poten-

® A Resolucéo 11/2012 ja autorizava o atendimento psicoldgico on-line. A nova resolugdo, entretanto, amplia as
possibilidades de oferta de servicos psicol6gicos mediados por tecnologias de informagéo e comunicagéo.
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cialidades dos novos recursos tecnoldgicos, o controle da informacao e dos meios de comuni-
cacdo, cumpre ressaltar, ocupa um lugar central e exerce uma funcéo estratégica no controle
politico-social. Os contetidos e noticias falsas que circulam com viruléncia nas redes sociais,
aplicativos de mensagens, sites e jornais; a postura anticientificista; e a desinformacédo sédo
fatos que evidenciam a complexidade das relacfes entre a tecnologia, o poder e a politica,
bem como a necessidade do debate cientifico, no ambito de espacos de ensino-aprendizagem
que preservem os direitos fundamentais de liberdade de pensamento e expressao, previstos na
Constituicao da Republica Federativa do Brasil (1998).

As razdes apresentadas sdo suficientes para que se ocupe ndo apenas dos aspectos téc-
nicos envolvidos na intervencdo mediada por novas tecnologias, mas também da dimenséo
ético-politica que cinge o uso das novas tecnologias, vinculada a interesses velados, estraté-
gias de controle politico e viola¢des da privacidade.

A insercdo progressiva de novas tecnologias no Curso de Psicologia e, de modo mais
amplo, na Universidade, impacta, ainda, o espaco da sala de aula, os processos de ensino e
aprendizagem e as relagbes pedagogicas, assim como a extensdo, a pesquisa e 0s estagios do
curso. No que se refere aos processos de ensino e aprendizagem mediados pela tecnologia,
destaca-se a importancia do reconhecimento da presenca inegavel das Tecnologias de Infor-
macao e Comunicagdo no mundo, a qual ndo pode ser subestimada, e do relevante papel que
desempenham na contemporaneidade. Tais tecnologias podem ser consideradas como recur-
sos aliados ao processo de ensino e aprendizagem, posto que, em razdo da interface dindmica
e mével, permitem novas interacfes sociais e pedagdgicas. A Organizacdo das Nacbes Unidas
para a Educagédo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO, 2013) destaca, inclusive, a efetividade da
“aprendizagem movel” e de seus beneficios, ao reportar que estudantes e professores tém uti-
lizado as tecnologias de comunicagio e informagdo para “conversar, acessar valiosos conteu-
dos educacionais, compartilhar informacfes com outros estudantes, obter apoio de seus cole-
gas e instrutores e facilitar a comunicagado produtiva” (p. 10).

O ensino a distancia, a “sala de aula invertida” (Flipped Classroom), as avaliacfes
mediadas por plataformas digitais e/ou virtuais sdo realidades deste tempo. Integrar as novas
tecnologias de informacdo e comunicacgdo, sem prejuizo & densidade propria do conteudo teo-
rico e metodoldgico e a compreensdo do processo de construcdo da ciéncia, séo alguns dos

desafios atuais.
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o Perfil do corpo discente, satde mental e vida universitaria

O corpo discente do Curso de Psicologia da PUC Minas Sao Gabriel vem se modifi-
cando ao longo dos anos, assim como 0s processos seletivos da Universidade e do ensino su-
perior privado. A entrada de alunos por meio do PROUNI e do ENEM representou um per-
centual significativo na ocupacao das vagas do curso, apesar de sua reducéo nos ultimos anos.
Na atualidade, é recebido um contingente relevante de alunos que buscam a obtencao de novo
titulo. Isto em virtude de aspectos do mercado de trabalho, visto que a oportunidade de requa-
lificacdo pode ampliar a insercdo profissional, e de incentivo da Universidade a segunda di-
plomacao, o qual é oferecido, sobretudo, por meio de bolsas de estudos.

Ao mesmo tempo em que se verifica uma mudanca no perfil do corpo discente, a te-
matica da salde mental, e também as possiveis relacdes entre 0 adoecimento e a vida acadé-
mica, tem mobilizado diversas instituicfes de ensino superior do pais a encontrarem solucdes
para problemas de saide mental apresentados na populacdo universitaria, ainda que ndo se
restrinjam a ela.

A compreenséo e o enfrentamento de processos de adoecimento experimentados por
discentes, ao longo de suas respectivas trajetdrias na Universidade, consistem em uma ardua
tarefa. Por um lado, assiste-se ao ingresso de um publico jovem na Universidade, o qual passa
por um periodo de grandes transformacdes, potencializadas de forma positiva ou negativa por
aspectos relativos as suas historias de vida, as suas condicdes materiais e sociais de vida e
trabalho, bem como a politica, economia e cultura do pais. De outro lado, € inegavel que a
formacgdo em um curso superior exige empenho e rotina de estudos diligente. Os mosaicos
formados pelo encontro entre a historia de vida dos estudantes, as suas condi¢des de vida, a
situacdo do pais e a vida universitaria sdo complexos e singulares. Diante de situacfes de cri-
se, com o intento de auxiliar os estudantes, além dos debates abertos sobre a tematica da sad-
de mental, é realizado encaminhamento de alunos que necessitam de apoio psicolégico para
profissionais e nucleos especificos. Além disso, desde o 2° semestre de 2018, sdo cultivados
espacos de fala e conversacdo, consolidados no Projeto Conversagdes, conduzido pela Coor-
denacdo da Clinica-Escola de Psicologia na Unidade S&o Gabriel.

Trata-se, em sintese, de um projeto que oferece ao corpo discente atendimento psico-
l6gico na forma de grupo de conversagdes, com um numero delimitado de encontros — em
torno de doze —, com o objetivo de contribuir para a promoc¢éo da saude mental. A condugéo
do grupo € baseada na abordagem da Psicologia Sistémica, em sua vertente Construcionista e

Social. O objetivo central do projeto e, particularmente, das intervengdes em grupo, por meio
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do método das ConversagOes, é produzir compreensdes ampliadas sobre a vida universitéaria,
sobre as percepcdes e sentimentos experimentados pelo corpo discente no cotidiano, bem co-
mo incentivar a busca criativa, implicada e responsavel por caminhos que viabilizem a cons-

trucdo da saude.

o Internacionalizacdo

No que concerne a internacionalizacéo, entende-se que a consolidacdo de parcerias in-
ternacionais para a realizacdo conjunta e sistematica de atividades de ensino, pesquisa e ex-
tensao, assim como o estabelecimento de acordos que viabilizem a “dupla diplomagao™ de
alunos da graduacéo, constitui-se como desafio para a Faculdade de Psicologia e para o Curso
de Psicologia da Unidade Sdo Gabriel. A participacdo de professores da FAPSI em cursos
internacionais de curta duracdo, na condicdo de docentes, acena para uma estrada a ser pavi-
mentada nos proximos anos, a qual podera estabelecer as condi¢es necessarias para que a

internacionalizacdo seja vivida de forma mais “organica” no ambito da FAPSIL

Algumas palavras finais

Almejar tratar do dinamismo presente na historia de um curso é uma tarefa que, de
forma clara, redunda em resultados que ndo logram expressar toda a riqueza caracteristica da
formacdo ofertada. Por certo, faltam ao presente texto vozes essenciais de quem perfaz o cur-
S0 em si — 0s corpos discente e docente, além dos representantes institucionais.

Este registro, entdo, reconhece-se como alegadamente pontual, pois esté circunscrito a
um dos pontos de vista possiveis.

N&o obstante esta constatacdo, espera-se que a sistematizacdo aqui apresentada sinali-
ze para 0s muitos méritos presentes no cotidiano formativo. O Curso de Psicologia da PUC
Minas Sdo Gabriel € pujante e plural. Esta constantemente aberto ao arrojo, a0 mesmo tempo
em que se atenta as balizas tradicionais do fazer em Psicologia. Para defini-lo, adapta-se aqui
o0 slogan da Radio Inconfidéncia — tradicional veiculo de comunicagdo mineiro que comemo-

rou, em 2016, 80 anos de criagdo: “s0 avanga quem se reinventa todos os dias”.
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