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RESUMO

Este trabalho visa a apresentar uma revisao integrativa da literatura nacional
referente a familia, escola e transi¢io para a escolaridade. Assim, realizou-
se uma busca de artigos cientificos nas bases de dados Scielo e Pepsic, para
mapear a produgao nacional sobre o tema, entre os anos de 2006 e 2016.
Mediante a combinagio de palavras-chave, encontraram-se 17 artigos
que discutem a relagdo entre familia e escola e como ocorre a transi¢io da
crianga pequena para o contexto escolar. A andlise dos artigos evidenciou
que a entrada da crianga na escola tende a ser vivenciada, tanto pela familia
quanto pela crianga, como perfodo de estresse, pois envolve a adaptagio de
todos. O clima familiar positivo, permeado por priticas educativas do tipo
indutivas, e a participagdo ativa na vida escolar das criangas possibilitam que
as familias experimentem satisfatoriamente esse momento de transigao para
a escolarizagao.

Palavras-chave: Familia. Transi¢ao ecoldgica. Criangas em idade escolar.

ABSTRACT

This work aims at present an integrative review of national literature
concerning family, school, and transition to schooling. Thus, a search for
scientific articles on Scielo and Pepsic databases was performed to map the
national production on the subject between the years of 2006 and 2016.
Through the combination of keywords, it was possible to find 17 articles
that discuss the relationship between family, school, and how small children
make the transition to the school context. The analysis of the articles
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highlighted that the child’s entry into school tends to be experienced as a
stressful moment, both by the family and the child, as it requires adaptation
from everyone involved. A positive family environment, permeated by
inductive educational practices and active participation in the child’s school
life, allows families to experience such transitional moments in a more
satisfactory way.

Keywords: Family. Ecological transitions. School-age children.

RESUMEN

Este trabajo objetiva presentar una revisién integradora de la literatura
nacional referente a la familia, escuela y transicién para la escolaridad. Asi,
se realizé una busqueda de articulos cientificos en las bases de datos Scielo
y Pepsic para mapear la produccién nacional sobre el tema, en los ltimos
diez afios (2006-2016). Mediante la combinacién de palabras clave se
encontraron 17 articulos que discuten la relacién entre familia y escuela, y
también, cémo se desarrolla la transicién del nifio para el contexto escolar.
El andlisis de los articulos evidencié que la entrada del nifio en la escuela
tiende a ser experimentada tanto por la familia como por el nifio como un
perfodo de estrés, pues implica la adaptacién de todos. El clima familiar
positivo permeado por las précticas educativas inductivas y la participacion
activa en la vida escolar de los nifios posibilitan que las familias vivan ese
momento de transicion para la escolarizacién de forma mds satisfactoria.

Palabras clave: Familia. Transicion ecoldgica. Nifios en edad escolar.

1. INTRODUCAO

inicio da vida escolar, no ensino fundamental, é uma etapa para as familias

com filhos pequenos que tende, geralmente, a ser vivenciada com estresse.

Em geral, ¢ o primeiro momento em que a crianga precisa adaptar-se as
regras institucionais, apresentar resultados que serdo avaliados academicamente e
se socializar com colegas em idade igual ou semelhante. Para que essa experiéncia
seja vivida satisfatoriamente, a familia e a escola necessitam estar integradas, a
fim de assegurar o desenvolvimento infantil pleno.

A familia representa o primeiro ambiente de socializa¢ao do individuo. Ela é
responsdvel pela transmissao de normas, valores e padroes, além de ter um papel
fundamental no processo de desenvolvimento humano (Dessen, & Polonia,
2007; Kreppner, 2003). Também o papel da familia é assegurar a continuidade
e 0 bem-estar de seus membros e da coletividade, bem como a protegao. Dessa
forma, ela produz um impacto significativo na constru¢ao do comportamento
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e das habilidades sociais, principalmente na vida das criangas que aprendem,
desde cedo, formas de existir, sentir e estar no mundo, por meio das relagoes
familiares vivenciadas (Kreppner, 2000).

Na familia, as transi¢des ecoldgicas, entendidas como eventos favordveis
ou adversos ocorridos durante o desenvolvimento humano, sio consideradas
momentos sensiveis dentro do ciclo vital, que demandam mudancas da posigao
da pessoa em relagao a seu ambiente ecoldgico, por meio de transformagao de
papéis ou status bem como do préprio ambiente, ou mesmo uma combinagio
de todos os eventos citados (Bronfenbrenner, 2002; Andolfi, & Angelo, 1998;
Carter & McGoldrick, 1995; Bronfenbrenner, & Ceci, 1994). A fase da familia
com filhos pequenos em processo de escolarizagio exige reorganizagio da
vida familiar e adaptagdo da crianga ao contexto escolar. As novas interagoes
promovidas nesse espago favorecem o desenvolvimento psicossocial da crianga,
constituindo, dessa forma, em periodo de transi¢ao ecoldgica familiar (Carter,

& McGoldrick, 1995).

A maneira como cada familia vivenciard as transi¢des ecoldgicas por que
passa, ao longo do seu ciclo de vida, reflete-se na prépria adaptagao da crianga.
Um clima emocional positivo na familia assegura a transi¢do da crianga de
modo mais seguro. J4 um clima negativo pode ser verificado pela nao coesao,
nao resolugao dos conflitos e hostilidade e pela auséncia de uma relagao afetiva
apoiadora da crianca.

O clima familiar é permeado por um conjunto de técnicas e estratégias
utilizadas pelos pais para orientar o comportamento das criancas na socializa¢io.
Tais estratégias, denominadas prdticas educativas parentais (Piccinini, Frigo,
Alvarenga, Lopes, & Tudge, 2007), dividem-se em duas categorias principais:
indutivas, caracterizadas por estratégias que visam a orientar comportamentos da
crianga mediante os elementos légicos da situagao e as consequéncias dos atos.
Esse tipo de prdtica permite as criangas desenvolverem autonomia e controle sobre
seu comportamento (Hoffman, 1991, 1994). J4 as prdticas parentais coercitivas
se caracterizam pelo uso de forga, punicio fisica e privagao de privilégios e afeto.
O uso dessas estratégias gera fortes emogoes, como medo e raiva, e nao facilita
a compreensio da crianga quanto a necessidade de mudar de atitude (Hoffman,

1991, 1994).

Nesse sentido, as prdticas educativas influenciam o desenvolvimento da crianga
e se refletem na forma como elas lidam com as regras e interagem socialmente
(Marturano, 2008; Alvarenga, & Piccinini, 2001). O contexto escolar, como
importante sistema de interacao social, refere-se a um ambiente em que a crianga
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revela os reflexos das prdticas educativas adotadas em casa, influenciando na
adaptagio e no comportamento escolar.

A escola, porém, representa um contexto diversificado de desenvolvimento
e aprendizagem. E local que retine uma gama de conhecimentos secularmente
acumulados, deveres, regras e valores. Também ¢ espago permeado por conflitos,
problemas e diferencas (Mahoney, 2002).

Na escola, o contexto social da crianca se amplia, os adultos se tornam mais
exigentes, a dependéncia é menos tolerada, o suporte afetivo e social estd menos
disponivel que antes. Nas relagoes interpessoais, ¢ preciso negociar interagoes
nio apenas com criangas da mesma idade, mas também com as mais velhas,
de idades mais avancadas. No plano académico, a crianca se depara com uma
extensa agenda de novas habilidades a serem desenvolvidas e conhecimentos a
serem dominados. Todas essas mudangas se constituem em expressivo desafio
a capacidade adaptativa da crianga, uma vez que ela é apresentada a multiplas
demandas num outro contexto que nao o familiar (Marturano, 2008).

O momento de frequentar a primeira série ¢ um evento importante no
desenvolvimento da crianga, pois permite que adquira certa independéncia,
a0 passo que aumentam as exigéncias por autorregulario, cooperagio com os
colegas, hdbitos de trabalho bem como seguimento de regras determinadas pelos
adultos. Consiste, também, em um perfodo de imprevisibilidade e incertezas. A
combinagao das novas exigéncias com a expectativa de autonomia, em ambiente
fisico e social estranho, configura um contexto em que cotidianamente as criangas
serao afetadas por emogdes como excitagdo, ansiedade e medo (Trivellato-

Ferreira, & Marturano, 2008).

O apoio familiar na transi¢ao e o investimento, ao longo dos anos pré-escolares,
constituem os alicerces de adaptagao bem-sucedida na escola. Os pais e a familia
podem facilitar a transi¢do para a primeira série, mediante as experiéncias de
acolhimento e aprendizado escolar, garantindo, assim, o desenvolvimento
de novas competéncias na crianga as quais serdo base, para que esta amplie
relacionamentos e formas de lidar com as situagoes da vida.

A interagdo entre familia e escola (como na transi¢ao da crianga para o ensino
fundamental) corresponde a uma situagao primordial do desenvolvimento
humano. No entanto, essa etapa do ciclo vital é uma temdtica pouco explorada
no cendrio brasileiro de pesquisas em Psicologia. Este artigo foi desenvolvido
com o objetivo de apresentar uma revisao integrativa da literatura nacional
referente 4 familia, escola e transi¢do para a escolaridade, a fim de evidenciar as
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discussoes em torno dessa temdtica e reconhecer novas demandas de investigagao
nesse campo de conhecimento e de intervengao.

2. METODO

Este trabalho se refere a uma revisio integrativa de literatura nacional. A
revisdo integrativa permite sintetizar os resultados de estudos cujas temdticas
sao idénticas ou similares, possibilitando explica¢des mais abrangentes para
determinado fendmeno (Santos et al., 2013).

Neste trabalho, buscou-se identificar as produgoes nacionais de 2006 a 2016,
a respeito da temdtica “familia, escola e transi¢ao para a escolaridade”. A opgao
por analisar a literatura cientifica brasileira teve como foco considerar a proposta
politico-pedagégica das escolas sobre a participagao dos familiares e também
sobre engajamento da familia brasileira nesse momento de transi¢ao escolar.

Para assegurar a abrangéncia da revisao, realizou-se um levantamento nas
bases de dados Scientific Electronic Library Online (Scielo) e Pepsic. A pesquisa
foi feita por meio da combinagao de duas palavras-chave, intermediadas pelo uso
do operador booleano “AND”. As estratégias de busca foram:

a) “familia AND escola”;

b) “familia AND transi¢ao escolar”;

c) “familia AND prdticas parentais”;

d) “familia AND contexto de desenvolvimento”;
e) “familia AND crises”;

f) “familia AND separa¢ao”;

g) “escola AND transigao escolar”;

h) “escola AND prdticas parentais;

i) “escola AND contexto de desenvolvimento”;
j)  “escola AND crises”; e

k) “escola AND separagio”.
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Foram empregados os seguintes critérios de inclusao:

a) ser artigo que apresentasse resultado de investiga¢ao cientifica;
b) serem pesquisas realizadas de 2006 a 2016;
c) serem artigos revisados por pares;

d) serem artigos publicados em revistas de Psicologia e Educacao.

Foram excluidos trabalhos como teses, dissertacoes, e-books e resenhas.
Salienta-se que a delimitagdo realizada pela combinagao das palavras-chave visou
a conhecer o que vem sendo estudado e produzido sobre a temdtica, no contexto
nacional.

Destaca-se que a sele¢ao dos artigos que compdem o corpo deste trabalho foi
realizada, inicialmente, por meio da leitura do titulo e, em seguida, do resumo.
Quando estes abordavam a temdtica proposta para este trabalho, procedeu-se a
leitura integral dos artigos, a andlise e a discussao do material.

3. RESULTADOS

Pela busca realizada nos bancos de dados, localizaram-se 1.784 artigos. Depois
da leitura inicial, foram excluidos 8, duplicados, 304 que nao atendiam aos
critérios de inclusdo, 1.473 que nio atendiam ao objetivo do trabalho. Foram
selecionados 17 artigos, lidos na integra, cujos resultados serao discutidos ao
longo do estudo, conforme a figura 1.
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Figura 1 - Resultado dos artigos encontrados

Etapa 2
Etapal —> Arti . — Etapa 3
) o0s restantes apos Exclusa duplicaci
Lex-antafld;e;ng nas bases exclusdo dos que ndo xC usa(;]flobraszp cacao
ados atendiam objetivo do =%
trabalho
Etapa 4
. Artigos excluidos por
Scielo Scielo ndo atender critérios de
(n=1575) (n=240) inclusdo
(n=304)
Pepsic Pepsic
(n=209) (n=71) Etapa s
Artigos excluidos apos
lettura final
(n=1162)
Total Total
(n=1784) (n=311) \L
Total de artigos
(=17)

Fonte: elaborado pelas autoras.

Destaca-se que, quanto ao periodo de publicagao, 10 artigos foram publicados
entre 2012 e 2016. Os demais foram distribuidos da seguinte forma: 2006
(n=1), 2007 (n=1), 2008 (n=2), 2009 (n=1), 2010 (n=1), 2011 (n=1). Esse dado
informa a concentra¢iao do tema nos tltimos anos bem como sua atualidade no
contexto de pesquisa nacional.

No que diz respeito aos participantes dos estudos, foram identificados
trabalhos cujo escopo foi:

a) pais de criangas em idade escolar (Fevorini, & Lomdnaco, 2009; Castoldi, Lo-
pes, & Prati, 20006);
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b) estudantes em transi¢ao para a escolaridade (Alvao, & Cavalcante, 2015; Cor-
reia-Zanini, & Marturano, 2015, Benetti, Grisard, & Figueiredo, 2014; Barbo-
sa, Santos, Rodrigues, Furtado, & Brito, 2011; Marturano, & Gardinal-Pizato,
2008; Trivellato-Ferreira, & Marturano, 2008);

c) docentes (Coelho, 2015; Saraiva, & Wagner, 2013); e

d) pais e professores (Lima, & Chapadeiro, 2015, Lima, & Silva, 2015; Munhoz,
& Scatralhe, 2012; Silveira, & Wagner, 2009).

Em relagio ao método utilizado nos estudos, constatou-se a prevaléncia
de artigos qualitativos (n=10). Identificaram-se pesquisas quantitativas (n=4),
revisoes de literatura (n=2) e ensaio tedrico (n=1). Em relacio as técnicas de
coletas de dados, as pesquisas qualitativas realizaram: entrevista semiestruturada
(n=06), grupo focal (n=2), observagao e entrevista (n=1), e genograma (n=1).
J4 nas pesquisas quantitativas, foram utilizadas escalas (4) com emprego de
procedimentos estatisticos.

Os elementos de discussao dos artigos que compdem o corpo deste trabalho
foram agregados em temdticas de andlise que se referiram as palavras-chave usadas
nesta revisao integrativa, ou seja, familia e transi¢io escolar; familia e escola;
familia e prdticas parentais; familia e contexto de desenvolvimento; familia e
crises; familia e separagio; escola e transi¢ao escolar; escola e prdticas parentais;
escola e contexto de desenvolvimento; escola e crises; escola e separagao. Desse
modo, o exame dos artigos evidenciou trés categorias de andlise cujos dados
serao discutidos no trabalho.

3.1. TRANSICAO ESCOLAR E ESTRESSE INFANTIL

Esta categoria abrange investigagbes relacionadas as mudancgas vivenciadas
pela familia e pela crian¢a com sua entrada na escola, sendo que a crianga
pode enfrentar momentos de estresse mais prolongados que influenciardo sua
adaptagao ao contexto escolar. Entre os estudos encontrados, cinco pesquisas
tiveram como objetivo investigar as mudangas presenciadas pelas criangas em
relagdo 2 transi¢do para a escolaridade, a influéncia da familia na adaptagao
infantil no cendrio escolar e a importincia dos recursos da crianga para se
socializar nesse contexto.

Os resultados das investigagoes indicam que os estressores vivenciados pela
familia influenciam na transi¢ao da crianga para a escolaridade. Castoldi, Lopes
e Prati (2006) mencionam que as criangas que tém uma adaptagao melhor a
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escola s3o aquelas cujas familias nao vivenciaram mortes em suas familias atuais
nem experiéncia de separagao dos pais. No entanto criangas com dificuldades na
adaptagio escolar apresentavam, em seu ciclo de vida, experiéncias extremas de
perdas, como morte do pai em assassinato. Também os achados desse trabalho
indicam que a vivéncia de outros estressores, como aliangas familiares, pouca
rede de apoio e mudangas de residéncia, afetavam a transi¢o e adaptagao escolar
da crianca.

No que diz respeito a contribui¢ao da familia para a entrada dos filhos no
contexto escolar, o trabalho de Alvio e Cavalcante (2015) apresenta aspectos
identificados nas criangas que se adaptavam melhor a transicao escolar:

a) lembranga da preparacao e envolvimento dos pais, antes de irem para a escola;
b) sabiam que, no ambiente escolar, podiam se relacionar com outras pessoas;

¢) demonstravam satisfagio consigo mesmo, pois, na escola, nao tinham chorado

ou realizado algum outro comportamento de protesto.

As criangas que manifestavam mal-estar ou tristeza associavam isso a
caracteristicas da relagio que tinham com a mae agressiva ou doente. Ainda,
o estudo observou que criangas que tinham em seu repertério habilidades em
fazer amigos conseguiam adaptar-se melhor ao contexto escolar e construir bons
relacionamentos que as ajudavam a ter sucesso naquele espaco.

Em relagio a adaptagiao ao cendrio escolar, muitas criancas relataram ter
dificuldade com os colegas (uma vez que eram alvos de gozagdo, agressao,
provocagio), assim como na relagdo com o professor (nao se dar bem com o
professor, ser repreendido por ele). A pesquisa de Marturano e Gardinal-Pizato
(2008) indica que as criangas mais protegidas do estresse foram aquelas que
apresentavam, ao ingressar na primeira série, uma gama de habilidades especificas
e hdbitos eficientes aprendidos com a familia. Dessa forma, constatou-se que, além
das caracteristicas pessoais da crianga, a transi¢ao para a vivéncia da escolaridade
apresentava menos estresse quando as criangas jd tinham experiéncias anteriores
relacionadas a educagio infantil, conforme indicado nos achados de Trivellato-
Ferreira e Marturano (2008).

As criangas apresentaram recursos préprios que traziam de seu contexto de
origem e que influenciaram em sua adaptagio escolar, porém caracterfsticas
individuais relacionadas ao género precisam ser consideradas. No trabalho de
Correia-Zanini e Marturano (2015), emergiram reflexes em torno da transigao
da escolaridade para meninos e meninas. Os resultados da pesquisa indicaram
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que meninos tendem a apresentar mais sintomas de ordem psicofisiolégica que
meninas, podendo manifestar tendéncia & somatizagio diante das situagdes
estressantes.

3.2. RELACAO FAMILIA E ESCOLA, E A REPERCUSSAO NA
TRANSICAO ESCOLAR

Nesta categoria, sao apresentados estudos que abordam que os sistemas
familia e escola sao dois contextos fundamentais promotores de desenvolvimento
humano. Nove trabalhos foram analisados e apontam para a importincia da
parceria familia e escola na garantia plena do bem-estar da crianca.

Nos estudos, o principal desafio indicado se refere a como garantir a
parceria familia e escola. Menciona-se que a situa¢ao pode ser decorrente da
relagdo de assimetria estabelecida pela escola para com as familias. Os achados
do estudo de Saraiva e Wagner (2013) indicam que as familias sao percebidas
como culpadas pelo fracasso escolar dos filhos e sio responsabilizadas pelas
dificuldades de aprendizagem identificadas. Os resultados do trabalho apontam
que nio hd uma corresponsabiliza¢io da escola em relagio ao acompanhamento
e desenvolvimento das criangas.

Nas estratégias identificadas como eficazes para trabalhar a parceria escola
e familia, os estudos de Dessen e Polonia (2007), Coelho (2015), Munhoz
e Scatralhe (2012) e Benetti, Grisard e Figueiredo (2014) retratam alguns
caminhos. O primeiro trabalho menciona a importincia de investimentos em
projetos pedagdgicos mais inclusivos que contemplem participa¢ao familiar nas
atividades escolares, observando e respeitando o contexto cultural das familias
dos estudantes atendidos. J4 no estudo de Munhoz e Scatralhe (2012), indica-
se a importincia de criagio de um espago comunicacional na escola, por meio
do auxilio de um mediador da prépria escola, que faria conversas juntando os
agentes escolares e a familia, na busca de melhores solugdes, como a efetivagao
da transi¢ao escolar da crianga. O emprego de grupos focais com os agentes
escolares com base em cases vivenciados pelos professores também ¢é abordado
como alternativa relevante, conforme estudo de Coelho (2015), uma vez que
permite a reflexao e o didlogo dos profissionais, principalmente na temdtica
relagao familia e escola. Outra possibilidade refere-se a criagio de um sistema
integrado para atender estudantes, familias e professores no contexto escolar,
conforme explorado no trabalho de Benetti, Grisard e Figueiredo (2014).

A parceria familia e escola pode funcionar como propulsora de
desenvolvimento humano. Os achados de Oliveira e Marinho-Aradjo (2010)
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apontam a importancia da aproximagio escola e familia. Contudo ¢ indicada no
citado trabalho a necessidade do investimento em politicas publicas, programas
e projetos relacionados ao desenvolvimento da comunicagio e parceria entre os
dois sistemas mencionados.

Outro fator a ser observado em relagdo a parceria familia e escola refere-se
ao contexto do estudo. A maioria dos trabalhos estd focada no cendrio urbano,
sendo poucos os investimentos voltados a aprofundar e entender o contexto de
rela¢ao familia e escola, e transi¢ao para a escolaridade, no contexto rural. Lima e
Silva (2015) abordam que a escassez de pesquisas sobre o cendrio rural repercute
no avango do conhecimento e elaboragao de politicas publicas para a infincia
no campo. Os achados dos autores refletem que as familias tém dificuldades
em participar das atividades na escola, principalmente pela dispersio e distAncia
geogrdfica, pelas caracteristicas do trabalho naquele contexto e pela falta de
transporte publico. Essas especificidades necessitam ser olhadas, pensando nas
caracteristicas das familias e a(s) ruralidade(s) presentes que repercutem na
inser¢do da crianga na escola.

A forma como se olha para a relagao familia escola precisa ser (re)considerada.
Os resultados do trabalho de Fevorini e Lomaco (2009) apresentam as
transformagoes nas configuragdes das familias, ¢ como a escola tendeu a
responsabilizar e culpabilizar as familias pelo processo educativo dos filhos. No
entanto, o préprio trabalho indica que o funcionamento escolar contribui para a
permanéncia das dificuldades de aprendizagem e fracasso escolar. Ademais, Lima
e Chapadeiro (2015) propdem, em seu estudo, utilizar-se da teoria sistémica, que
compreende tanto escola como familia como sistemas complexos de interagoes,
para pensar a funcionalidade e a comunicagao desses espagos. No que se refere
a transi¢ao para a escolaridade e desafios na escolarizagio dos estudantes, o
estudo citado considera que a vis3o sobre a vivéncia da entrada na escola e o
processo de escolarizagdo podem ser alterados, quando professores e pedagogos
também perceberem que, muitas vezes, sua visio contribui para a manutengao
dos problemas na escolariza¢ao que identificam.

3.3. PRATICAS EDUCATIVAS E COMPORTAMENTO NA ESCOLA

Esta categoria retne trés trabalhos que abordam a relagdo entre prdticas
educativas utilizadas pelos pais e também pelos professores e 0 comportamento
da crianga na escola. Os estudos analisados permitiram refletir como o conjunto
de estratégias e regras utilizadas principalmente pelos pais repercute em
comportamentos menos adaptativos, dificultando a transi¢dao e a vivéncia da
escolaridade.
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Desse modo, o trabalho de Patias, Siqueira e Dias (2012) buscou refletir sobre
os efeitos das prdticas parentais coercitivas e a influéncia no comportamento
escolar e no desenvolvimento infantil. Os achados desse estudo indicam que a
vivéncia pela crianga de punigoes, explicagdes ou uso de recompensas afetaro sua
maneira de estar na escola, podendo ser mais ou menos adaptativa. Resultados
similares foram localizados no trabalho de Barbosa et al. (2011) que relatam a
associa¢io do uso de préticas parentais coercitivas pelos pais e a manifestagao da
agressividade na crianga, tanto na familia como na escola.

Os pais confiam nas prdticas educativas adotadas pela escola. Os achados de
Silveira e Wagner (2009) discutem a influéncia das prdticas educativas utilizadas
pela familia e pelos professores na crianga. No trabalho citado, identificou-se que
os professores investigados, em sua maioria, realizam prdticas indutivas, dando
continuidade as prdticas parentais realizadas pelos pais. Os autores concluiram
que hd consisténcia e continuidade nas priticas educativas adotadas pela familia
e pela escola, o que afetard positivamente no comportamento da crianga bem
como em sua adaptacao ao contexto escolar.

4. DISCUSSAO

Conforme apontado nos estudos, foi possivel constatar que a temdtica
familia, escola e transi¢ao para a escolaridade se refere a um assunto ainda pouco
explorado no campo da pesquisa, no cendrio nacional. Desse modo, os trabalhos
selecionados pautaram-se em apresentar a influéncia do contexto familiar e
escolar na inser¢ao e adaptagdo da crianga ao ensino fundamental (Alvao, &
Cavalcante, 2015; Correia-Zanini, & Marturano, 2015; Lima, & Chapadeiro,
2015; Lima, & Silva, 2015; Benetti, Grissard, & Figueiredo, 2014; Saraiva, &
Wagner, 2013).

Referente aos aspectos metodolégicos dos trabalhos analisados, sobressairam-
se estudos com énfase na pesquisa empirica, no entanto foram registrados relatos
de pesquisa, estudos tedricos e revisdes de literatura. Salienta-se que a variedade
de métodos utilizados indica que o tema é um fendmeno abrangente no campo
da investigacio cientifica. Ressalta-se que nenhuma revisao de literatura que
contemplasse os trés descritores, “familia, escola e transi¢ao para a escolaridade”,
foi localizada no cendrio nacional. Esse dado indica uma importante lacuna
existente na literatura, englobando os dois contextos de desenvolvimento
humano e a transi¢ao para a escolariza¢ao de crianga em idade escolar.

Os estudos analisados s3o, em sua maioria, pesquisas empiricas. O foco dos
trabalhos permitiu observar que apenas um publico acaba, na maioria das vezes,
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sendo contemplado nas pesquisas (pais ou filhos). Indica-se a necessidade de
outros estudos integrados relacionando a familia, docentes e estudantes. A escuta
de todos que estao envolvidos no cendrio escolar pode contribuir para pensar de
forma integrada acerca da transi¢ao para a escolaridade, com base na vivéncia de
todos os envolvidos.

Em rela¢io ao ano de publicagio dos trabalhos, 2015 se destaca como o ano
com maior nimero de registros (n=5). No que se refere ao periodo delimitado
para este estudo (2006-2016), identifica-se um aumento das pesquisas no
contexto nacional nos seis dltimos anos em relacio a temdtica “familia, escola e
transi¢ao para a escolaridade”, o que ratifica a pertinéncia e atualidade do tema
no contexto atual.

Sobre a categorizagao das temdticas realizadas, pode-se verificar que estas
apresentam aspectos centrais para a compreensao do tema “familia, escola
e transi¢do para a escolaridade”. Vidrios estudos apresentam pontos que se
entrelacam, com destaque para o estresse vivenciado pela crianga em sua entrada
na escola, a relagao e parceria entre familia e escola, as préticas parentais utilizadas
pela familia e pela escola e sua influéncia no comportamento das criangas, como
na entrada e adaptagio ao ensino fundamental.

Na apresenta¢ao da primeira categoria, “transi¢ao escolar e estresse infantil”,
observa-se que estressores vivenciados pela familia (separagao, mortes) afetam
diretamente o bem-estar e adaptacio da crianga a escola (Castoldi, Lopes, & Prati,
20006). No entanto, quando os pais sao envolvidos com os filhos, proporcionando
momentos de troca e inclusao do novo momento a ser experimentado pela crianca
(como em sua preparagao para a ida a escola), o estresse e a adaptagao infantil
tendem a ser mais tolerdveis (Alvao, & Cavalcante, 2015). Também experiéncias
anteriores da crianga com educa¢do infantil tendem a ser sinénimos de melhor
adaptagao escolar (Marturano, & Gardinal, 2008). No entanto, faz-se necessdrio
ressaltar a relagao de complementariedade que a escola deve estabelecer com a
familia. Além das fungbes caracteristicas, os agentes escolares necessitam estar
preparados para acolher tanto a crianga como a familia, sendo que a primeira
passa a viver um momento diferente em seu ciclo de vida, representado pela
saida do filho para outro sistema, sendo que a crianga precisard lidar, de modo
mais independente, com as demandas que aparecerem.

No que se refere a segunda categoria, “relagao familia e escola, e a repercussao
na transi¢ao escolar”, as pesquisas analisadas evidenciam a preocupagio constante
dos agentes escolares com a participa¢io da familia na escola (Saraiva, & Wagner,
2013). Familias que se ausentam das reunides, retirada do boletim escolar e
auxilio aos filhos nos deveres sao vistos como pouco preocupadas na escolarizagao
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dos filhos. H4 uma culpabilizacio e responsabilizagio dos estudantes e de suas
familias pela nao adaptagio, e dificuldades na aprendizagem do estudante. Pouco
se reflete em torno do contexto das familias, as individualidades dos estudantes e
a corresponsabilizagio da escola na garantia do bem-estar do estudante e de sua
aprendizagem.

Enfatiza-se que sio mencionadas, nos estudos, iniciativas para melhorar a
parceria entre escola e familia, tanto na transi¢ao para escolaridade bem como
para atender as multiplas demandas envolvendo a relagao entre ambos os
sistemas. As estratégias mencionadas nos trabalhos referem-se a investimento
em projetos pedagdgicos (Dessen, & Polonia, 2007), abertura de um espago
comunicacional na escola (Munhoz, & Scatralhe, 2012), estudo de cases pelos
professores (Coelho, 2015), criagdo de centro integrado para atendimento
escola, familia e estudante (Benetti, Grisard, & Figueiredo, 2014), bem como
busca pelo desenvolvimento de politicas publicas voltadas a drea (Oliveira, &
Marinho-Aradjo, 2010). Acredita-se que todas as iniciativas s3o necessdrias e
fundamentais. No que se refere ao campo das politicas publicas, garantir espagos
aos docentes para formagio, capacitagdo e sistemas de atendimento nas escolas
sao0 investimentos em direitos sociais e na satide docente.

A andlise da terceira categoria, “prdticas educativas e comportamento na
escola”, trata sobre as formas de socializagao adotadas pelos pais em relagao aos
filhos. Préticas parentais chamadas “coercitivas”, em que se empregam agressao,
punigio fisica, negligéncia e violéncia, sdo fatores de risco para o desenvolvimento
infantil. Criangas que experimentam essa forma de relagiao com seus pais, quando
em contextos como o escolar, podem apresentar atritos nas relagdes com colegas
e, ou, professores. A forma como as criangas aprendem a resolver conflitos em
seus lares tende a ser reproduzida em outros contextos, como o escolar. Assim,
criangas que experimentam desde cedo prdticas educativas negativas apresentam
mais dificuldades em socializar-se e adaptar-se em contextos como o escolar
(Patias, Siqueira & Dias. 2012). No entanto ¢ importante observar que prdticas
coercitivas também podem ser realizadas pelos professores, por exemplo. Dessa
maneira, conhecer o desenvolvimento infantil e préticas educativas parentais é
fundamental tanto para a familia como para os agentes escolares, no intuito de
proporcionar as criangas ambientes seguros, sauddveis e protetivos da infincia
que as auxiliem em seu pleno desenvolvimento.

Em sintese, os estudos analisados enfatizam a importincia da integragao familia
e escola para assegurar o pleno desenvolvimento e transi¢ao para a escolaridade
infantil. Mesmo com fungdes especificas, ambos os sistemas (familia e escola)
se conectam na tarefa de assegurar o desenvolvimento de novas habilidades e
competéncias as criangas. No que tange a escola, seus interlocutores tém papel
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fundamental em relagao as prdticas educativas que desempenham, na inclusao
da diversidade das configuragoes familiares e no suporte ao estresse gerado na
transi¢ao para a escolaridade.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Compreender como ocorrea transi¢ao de criangas paraaescolaridade possibilita
perceber que familia e escola correspondem a sistemas diferenciados, mas que se
complementam na tarefa de contribuir para a transi¢ao para a escolaridade, de
modo mais harmoénico para a crianga. Conhecer os atributos e as propriedades
que compdem a interagdo desses sistemas, bem como as percepgoes das criangas
que vivenciam esse momento configura-se em um campo importante de
conhecimento que possibilitard novas formas de acolher e direcionar a entrada
da crianga na escola.

Nesse sentido, este trabalho procurou evidenciar que ambos os sistemas s3o
corresponséveis pela garantia do pleno desenvolvimento infantil. Por um lado,
a media¢ao e a organizagdo familiar oferecem suporte ao novo papel assumido
pela crianga no sistema escolar. Por outro, é fundamental que a escola esteja
preparada para acolher a familia nesse momento importante de transi¢io. A
seguranga transmitida tanto pela familia quanto pela escola sao condi¢bes para
que a crianga se sinta segura e consiga integrar-se e desenvolver-se nesse cendrio.
Nesse sentido, a comunicagao aberta e ativa entre esses sistemas é o elemento-
chave para compor essa interagao.

A revisao proposta neste artigo revelou também como o clima emocional
na familia e as prdticas educativas empregadas por pais e professores refletem
no comportamento da crianga no espago escolar. Em termos institucionais,
a compreensao sobre as prdticas educativas e sobre o funcionamento familiar
refere-se a um instrumental tedrico que possibilita aos agentes escolares refletir
sobre o modo de atuagio no espago escolar e como isso afeta o comportamento
e os processos de aprendizagem das criangas.

A relagdo entre escola e familia e as experiéncias de transi¢do ecoldgica, a
partir da Stica do desenvolvimento humano, constituem uma drea do saber
em constru¢do cuja produgio de conhecimento, por meio de pesquisas, pode
fomentar a criagdo de novas estratégias no contexto escolar que visem a assegurar
melhor integragao entre escola e familia. Ressalta-se, também, a importincia
do investimento em politicas publicas, programa, projetos que promovam a
aproximagao entre a familia e escola, tanto no contexto urbano como rural, haja
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vista o reconhecimento dessa parceria na prépria proposta politico-pedagdgica
escolar.

Destacam-se, como limita¢io deste estudo, as poucas pesquisas encontradas
sobre a temdtica familia, escola e transi¢ao ecoldégica no cendrio nacional. Dessa
forma, os efeitos da relacao dos dois sistemas de desenvolvimento humano siao
lacunas na literatura que precisam ser mais bem investigadas, no intuito de pensar
Nnovos programas, projetos e poh’ticas que visem a assegurar que a transi¢ao para
a escolaridade ocorra de maneira integrada para a crianga, familia e escola.

Como orientagdo para futuros estudos, salienta-se a importincia de
investigagbes referentes a vivéncia do estresse na transi¢ao para escolaridade e
préticas educativas protetivas do desenvolvimento infantil, tanto pelas familias
como pelos agentes escolares nos diferentes contextos (urbano e rural). Observa-
se, também, serem pertinentes pesquisas voltadas ao acompanhamento da
entrada dos novos estudantes ao cendrio escolar, seja daqueles que vivenciaram
experiéncias anteriores de escolariza¢io assim como dos que estao passando por
esse momento pela primeira vez, a fim de delimitar que outros fatores contribuam
para a adaptagio escolar. Percebe-se que os docentes carecem de informagoes
relacionadas ao funcionamento e dindmica das familias que atendem. Considera-
se que pensar sobre tal temdtica pode contribuir para estratégias mais eficazes para
fomentar a parceria entre escola e familia, assim como uma melhor transi¢ao da
crianga para o contexto escolar. Dessa maneira, as investigagoes apontadas podem
contribuir para pensar formas de minimizar o estresse da crianga em sua entrada
na escola, na compreensio do funcionamento das familias e os estressores por ela
vivenciados, bem como as prdticas educativas usadas com os filhos.
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