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RESUMO

Este estudo pretendeu investigar o fenémeno da transexualidade, por meio
de registros histricos sobre as manifestagoes da sexualidade em diferentes
épocas e como estas eram explicadas de forma naturalista. Intentamos
estudar como eram concebidos o sexo e o género nos séculos XV a XIX,
e como os discursos cientificos vieram, por sua vez, ordenar e especiﬁcar 0
que era proprio ao masculino e ao feminino. Pretendemos averiguar como o
aperfeicoamento das técnicas cirtirgicas e hormonais contribufram para elevar
a transexualidade a categoria de fenémeno social. Apresentamos os estudos
Queer com o intuito de compreendermos como se entende a constituigao
das identidades dentro de uma determinada estrutura social. Discutimos
também o posicionamento de Judith Butler em relagio aos constructos sexo
e género fundados nas categorias bindrias. Por fim, demonstramos de que
modo o conceito de género foi introduzido e abordado na psicandlise pelo
psicanalista/psiquiatra Robert Stoller.

Palavras-chave: Transexualidade. Sexualidade. Teoria Queer. Robert Stoller.

ABSTRACT

This study aimed to investigate the phenomenon of transsexuality through
historical records on the manifestations of sexuality at different times, and
how these were explained in a naturalistic way. We seek to study how sex
and gender were conceived in the fifteenth and nineteenth centuries, and
how the scientific discourses came, in turn, to order and specify what was
proper to the masculine and the feminine. We intend to investigate how
the improvement of surgical and hormonal techniques have contributed to
elevate transsexuality to the category of social phenomenon. We present the
Queer studies in order to understand how one understands the constitution
of identities within a social structure. We also discuss Judith Butler’s position
on the sex and gender constructs based on the binary categories. Finally, we
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demonstrate how the concept of gender was introduced and approached in
psychoanalysis through the psychoanalyst/psychiatrist Robert Stoller.

Keywords: Transsexuality. Sexuality. Queer theory. Robert Stoller.

RESUMEN

Este estudio pretendié investigar el fendémeno de la transexualidad a
través de registros histdricos sobre las manifestaciones de la sexualidad en
diferentes épocas, y como éstas se explicaban de forma naturalista. Buscamos
estudiar cémo era concebido el sexo y el género en los siglos XV a XIX y
cémo los discursos cientificos vinieron a su vez a ordenar y especificar lo
que era propio al masculino y al femenino. Pretendemos averiguar cémo
el perfeccionamiento de las técnicas quirtirgicas y hormonas contribuyé
a clevar la transexualidad a la categorfa de fenémeno social. Presentamos
los estudios Queer con el propésito de comprender cémo se entiende la
constitucién de las identidades dentro de una determinada estructura social.
También discutimos el posicionamiento de Judith Butler en relacién a los
constructos sexo y género fundados en las categorfas binarias. Finalmente,
demostramos de qué modo el concepto de género fue introducido y abordado
en el psicoandlisis a través del psicoanalista/psiquiatra Robert Stoller.

Palabras clave: Transexualidad. Sexualidad. Teorfa Queer. Robert Stoller.

1. INTRODUCAO

fendmeno da transexualidade é um dos temas mais discutidos na

atualidade. O que o caracteriza ¢ a reivindicagao que o sujeito transexual

faz em querer mudar o sexo de sua conformagao anatémica para o sexo
oposto, ao qual ele acredita pertencer. A questio que ele apresenta em relagao
a sua identidade sexual gira em torno da disjun¢do entre o seu sexo e o género
que almeja alcancar. Para que tal feito se realize, o sujeito transexual conta
com o aperfeicoamento das técnicas cirtrgicas e hormonais, que lhe garantam
redesignar o seu sexo por meio da cirurgia.

Esse ambicionar passar para o sexo oposto seria um desejo somente do sujeito
transexual na Contemporaneidade? Registros histéricos apontam que nao. J4 em
outras épocas, sujeitos desejavam passar para o sexo oposto, seja pelas vestimentas
ou mesmo por outros modos de expressio da sexualidade.
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2 AMITOLOGIA E A TRANSEXUALIDADE

O desejo de mudar de sexo existia muito antes da criagdio do termo
transexualismo. Para tanto, seguiremos por um breve percurso através das
mitologias grega e latina. Usaremos o mito, pois, além de ser nossa primeira
forma de narrativa, teve como fungio explicar a realidade humana.

Na mitologia, trés personagens dao conta desse fendmeno: Cibele, Artis e
Hermafrodito. Cibele, grande deusa, era o nome latino da deusa chamada pelos
gregos de Rea ou Ops. Era esposa de Cronos e mae de Zeus. Trata-se de uma
divindade anatoliana,' que foi importada da Frigia® e levada ao mundo greco-
romano. Seu filho e amante, Artis, guardido de seu templo, foi proibido de se
casar. Enlouquecido, ele se castrou e se matou. Os adeptos do culto de Cibele
adquiriram o hdbito de se mutilar em meio a orgia e a embriaguez.

Hermafrodito, filho de Hermes e de Afrodite, rapaz dotado de rara beleza,
nega-se a0 amor de uma ninfa, que o enlaga e se une a ele para sempre. Os deuses
dos dois corpos fizeram uma sé pessoa com dupla natureza.

Na histéria de Dafne, primeiro amor de Apolo, estd inscrito o horror 2 ideia
de amar (ou da relagio sexual). Temendo o casamento como se fosse um crime,
ela suplicou ao pai Peneu, o rio-deus, que nao exigisse que ela se casasse. Como
castigo, foi transformada num loureiro, com cujas folhas se faz uma coroa, a
coroa de louros.

No tratado dos ares, das dguas e dos lugares, encontramos a famosa descrigao
da doenga dos citas, povo da Russia meridional, feita por Herédoto.> Quando
fracassam em suas relagbes com as mulheres, na primeira vez, eles nao se
inquietam, conservando a calma. Ao cabo de duas, trés ou vdrias tentativas
que nido dao resultado, e acreditando terem cometido algum pecado contra
a divindade a qual atribuiram a causa disso, eles vestem roupas de mulheres,
confessam sua impoténcia. Depois, assumem a voz de mulheres e executam, a
seu lado, 0 mesmo trabalho que elas.

Continuando esse percurso, citaremos casos levantados na literatura moderna
da Franga, em fabliaux,* que sao contos populares medievais, ¢ em histdrias da
literatura médica, casos de mudanca de sexo.

1 Anatélia é o nome dado 2 Asia Menor.

2 Frigia ¢ regido que ocupava parte do platd anatoliano.

3 Herddoto: sébio grego (-424/-425), considerado o pai da histéria, narrador de grande qualidade.

4 Fabliaux: pequeno texto em verso de oito silabas, que tem como objetivo divertir ou edificar, que era préprio da literatura dos

séculos XIIT e XIV.
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3 HISTORIA DA TRANSEXUALIDADE: ERA UMA VEZ... UM
GENERO E UM SEXO...

Para tratarmos do percurso histérico da transexualidade, vamos nos referir
primeiramente a Millot ez 4l. (1988), que aborda sobre os primeiros registros
acerca da transexualidade que haviam sido publicados em um artigo de uma
revista do interior da Franga, descoberto em um arquivo religioso mais ou menos
no século XV, no qual se relata a histéria de uma mulher que chegou “como
homem” a um povoado de Champanhe, regiao da Franca.

Fazendo se passar por homem, essa mulher se casou. E, ao que consta, ela
vivia feliz e fazia feliz a mulher com quem vivia, principalmente por suas prdticas
sexuais. Ficando vidvo, casou-se pela segunda vez. Tudo o que se relacionava
a0 sexo dessa personagem somente veio ao conhecimento de todos quando ela
adoeceu. “Esse homem” portava um tipo de pénis artificial de fabricagio prépria,
com o qual praticava o coito com suas esposas (Millot ez a/., 1988, p. 18).

Outro exemplo de transexualidade, célebre na Franca, é o do Chevalier
D’Eon/Madame Beaumont, excelente espadachim, que pertenceu ao servico
secreto francés e era alto funciondrio do rei Luis XV° (Bento, 2008, p. 13).

Por 49 anos, Charles D’Eon de Beaumont foi uma mulher que, algumas
vezes, vestia-se de homem. Pela maneira como vivia, parecia tratar-se de um
homem, o que acabava provocando rumores publicos e dividas em relagio a seu
sexo.

Para o Chevalier D’Eon/Madame Beaumont exercer suas fungoes de espii(o)
ou para ser reconhecido como mulher socialmente, o trinsito entre o masculino
e o feminino era consumado por ele de forma natural e nao comprometia sua
posi¢ao na corte francesa e nem perante o rei Luis XV. O modo de proceder de
Charles D’Eon revelava a tolerAncia do rei e da sociedade francesa em relagao a seu
comportamento e indicava uma aceitagiao no que diz respeito a sua indefinigao
sexual, dado que nio se tentava apregoar um cardter moral e determinista de
naturalizagio das condutas. “Evidenciava-se, assim, que a relacio entre corpo e
género, que sugeria uma leitura e determinagao do que ¢ masculino/feminino,
nio estava, necessariamente, condicionada a genitdlia” (Bento, 2008, p. 14).

Entre os casos de mudanca de género, a pesquisa de Laqueur resgata a histéria
de Germain Garnier, que viveu como uma menina. Esse fato foi relatado pelo

5 Lufs XV: rei da Franga (1715-1774). Apesar de ser um monarca pouco firme em suas decisoes, a Franga viveu um momento de
grande prosperidade e conheceu uma época brilhante em sua civilizagao e cultura (Robert, 2012).
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cirurgido-chefe de Carlos IX,° Ambroise Paré,” e este nao especifica, em seu
relato, se o caso era de ambiguidade sexual ou mesmo de transexualidade.

A narrativa de Paré sobre Marie-que-virou-Germain se encontra em uma
cole¢ao de histérias e observagdes clinicas, nas quais consta de que movimentos

bruscos foram a causa da mudanga de género (Laqueur, 2001, pp. 162-163).

Trata-se da histéria de Germain Garnier, batizado como Marie, que servia o
rei Carlos IX, quando o famoso cirurgiao o(a) conheceu. Ele era um rapaz de
corpo bem-feito, com uma barba vermelha cerrada, e, até os 15 anos de idade,
havia vivido como mulher, sem demonstrar qualquer sinal de masculinidade.

Conta-se que, no periodo de sua puberdade, a menina Marie havia saltado
por cima de uma vala quando corria atrds dos porcos, num campo de trigo.
Naquele momento, a genitdlia se desenvolveu nela, rompendo os ligamentos que
até entdo a prendiam. Marie foi até a casa e procurou pela mae, que consultou
médicos e cirurgides, os quais lhe garantiram que sua “filha” agora era seu “filho”.
Um bispo do lugar declarou, em assembleia, que realmente havia ocorrido uma
transformacao. Dessa forma, Marie passou a se chamar Germain e ganhou
roupas masculinas (Laqueur, 2001, p. 163).

Ambroise Paré oferece uma explicagao inteiramente naturalista para esse caso,
que foi recontado por Michel de Montaigne.® Essa explicagao se pautou em um
argumento de acordo com o qual movimentos violentos teriam possibilitado a
soltura dos ligamentos e o desenvolvimento de um 6rgao sexual masculino. Para
o médico Paré, essa mudanca de género no caso Germain/Marie nio apresenta
nada de extraordindrio (Laqueur, 2001, pp. 163-164).

Laqueur (2001, p. 164) afirma que os registros de Paré e de tantos outros
autores de longa tradi¢io consideram que a mulher pode tornar-se homem
a qualquer momento ou que o homem pode perder seu membro e tornar-se
mulher. Nesse mundo imaginativo, que argumenta sobre o tornar-se homem ou
mulher, descrito em sua pesquisa, o autor afirma que “ndo hd um sexo real que,
em principio, baseie e distinga de forma reducionista os dois géneros. O género é
parte da ordem de coisas, e o sexo, se nao inteiramente convencional, tampouco
¢ solidamente corpéreo” (Laqueur, 2001, p. 165).

Quando se pensa em termos atuais sobre esse texto escrito na Renascenca,
questiona-se o que acontece com o sexo quando o desempenho dos géneros se

6 Carlos IX: rei da Franca de 1560-1574, era filho de Catarina de Médici e sucedeu a seu irmao Francisco II. Cedendo 2 pressao
catélica, ordenou o massacre de Sao Bartolomeu.
7 Ambroise Paré: cirurgiao francés (séc. XVI). Depois de ter sido barbeiro-cirurgiao, tornou-se médico de Henrique II e dos filhos
desse rei. Autor de diversos tratados cientificos, ele é considerado pai da cirurgia moderna.
8 Michel de Montaigne: escritor francés, viveu de 1533 a 1592. Autor de Essais (Ensaios), ele se tornou conhecido sobretudo por
essa obra, conjunto de 107 capitulos, composto por trés livros.
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torna indistinto, nao operacionaliza. Nessa época, aquilo a que hoje chamamos
de sexo e género ¢ que estd ligado a um circulo de significados, que torna
impossivel pensar em um suposto substrato. Segundo Laqueur (2001, pp. 164-
165), o suposto real e imagindrio, o representativo e o verdadeiro, o falo e o
pénis, estao irremediavelmente misturados.

No Periodo Renascentista, os médicos consideravam que havia um sexo
tnico. Porém existia, de alguma forma, a manifesta¢ao de pelo menos dois sexos
sociais. Esses dois sexos tinham direitos e obrigagoes radicalmente distintos, e
relacionavam-se aos graus, mais altos ou mais baixos, da escala corpérea do ser.

Segundo pesquisa de Bento (2008, p. 20), até meados do século XVII, o que
imperava entre os anatomistas era a proposi¢ao do isomorfismo: a existéncia de
um corpo e pelo menos dois géneros. Pelo isomorfismo, o ttero era o escroto
feminino; os ovdrios, os testiculos; a vulva, um prepticio; e a vagina, um pénis
invertido.

A mulher, por ser fisiologicamente um homem invertido, carregava dentro
de si tudo o que o homem trazia exposto. Nada havia de extraordindrio no
fato de uma menina, por alguma contingéncia, tornar-se um menino, era o que
pensavam os anatomistas.

De acordo com o isomorfismo, a energia necessdria para gerar a vida estava
concentrada no homem, e a mulher, por ter um calor corporal menos intenso
ou ser considerada como um homem imperfeito, teria, em seu corpo, a semente
produzida pelo calor vital do homem. “No modelo que se apresenta no
isomorfismo, o corpo é representado por continuidade; a diferenca é representada
em termos de graus (mais quente/menos quente) da escala corpérea do ser”
(Bento, 2008, p. 22).

Para Laqueur, nenhum tipo de sexo (social ou biolégico) podia ser cogitado
como fundamental ou bdsico, embora as divisdes de género (as categorias do
sexo social) fossem certamente consideradas naturais. Laqueur (2001) declara:

O sexo biolégico, que nés geralmente usamos como base do género, era tdo existente no
dominio da cultura e do significado quanto o género. O pénis era, portanto, um simbolo de
status e nao um sinal de alguma outra esséncia ontoldgica profundamente arraigada: o sexo
real. Podia ser interpretado como um simples certificado, como o diploma de um médico
ou advogado, cujo portador tinha certos direitos e privilégios (p. 170).

No estudo apresentado por Laqueur, o sexo era determinado de forma que
pudesse adequar-se 4 pessoa em categorias claras e ndo ambiguas de género,
indicando, dessa maneira, que ele era estabelecido atrelado a sua natureza cultural
e nao era considerado um problema.
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Desse modo, as determinagoes se delineavam da seguinte maneira: as pessoas
com pénis externo eram consideradas como meninos e tinham todos os privilégios
e obrigacdes dessa condi¢do; e as que tinham um pénis interno pertenciam a
categoria inferior de meninas.

A genitdlia, porém, era vista como um fundamento inseguro. As modificacoes
no corpo podiam fazer com que ele passasse facilmente de uma categoria juridica
(feminina) para outra (masculina). Essas categorias se sustentavam nas distin¢oes
de género (ativo/passivo, quente/frio, com forma/sem forma), sendo o pénis
externo ou interno apenas um sinal diagndstico. Para os magistrados da época, a
realidade corpérea, ou sexo, era o que menos preocupava, o que mais importava
era a manutengao de categorias sociais.

Como o sexo era, ainda, uma categoria sociolégica, nao ontoldgica, durante
grande parte do século XVII, ser homem ou mulher era manter uma posigao
social, assumir um papel cultural e nio se vincular organicamente a um sexo ou
outro (Laqueur, 2001, p. 177).

Por volta dos séculos XVIII e XIX, as diferengas biol6gicas entre homens e
mulheres se tornaram consistentes por meio dos discursos cientificos, que foram
antecedidos pela rediscussao do que se apregoava como estatuto social da mulher
e do homem. Por volta da segunda metade do século XVIII, ganham relevincia as
diferencas anat6micas e fisioldgicas visiveis, que até entdo nao eram consideradas
para distinguir, biologicamente, homens e mulheres (Bento, 2008, p. 20).

Até entdo, os érgaos que tinham nomes associados (ovdrios e testiculos)
passaram a ser diferenciados em termos linguisticos, e os que nao eram nomeados
especificamente, como a vagina, passaram a ser. As estruturas que eram
consideradas comuns a0 homem e a2 mulher (o esqueleto e o sistema nervoso)
foram diferenciadas de maneira a contemplar o que correspondia culturalmente
ao homem e a mulher.

O levantamento bibliogréfico realizado por Laqueur (2001) demonstra que
se, no século XVII, alguns textos langavam mao do argumento biolégico para
explicar a ordem moral, ao longo dos séculos XVIII e XIX, esse quadro mudou,
e as produgdes cientificas apontavam a importancia das diferengas sexuais na
defini¢ao dos comportamentos (Laqueur, 2001, p. 192). Nos anos de 1860-
1870, os discursos médicos se pluralizavam na tentativa de comprovar que os
comportamentos sexuais tinham sua origem na biologia (Bento, 2008, p. 21).

No século XVIII, inventou-se o sexo que nds conhecemos e corporificou-se
nio somente uma rejei¢ao ao modelo do isomorfismo, mas também uma certa
aversao em relacao a ideia de que as diferengas sutis entre os érgaos, fluidos e
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processos fisiolégicos refletiam uma ordem transcendental de perfeicao.

Em meados do século XIX, nova proposi¢ao de interpretagdo dos corpos
ganhou for¢a: o dimorfismo.” No dimorfismo, essa interpretagio consistia no
fato de que existiram dois corpos diferentes, radicalmente opostos, e no fato de
que as justificativas para as condutas dos géneros estariam nesses corpos.

Dessa forma, pela oposi¢ao bindria, os trinsitos entre os géneros foram
interrompidos, pois todo sujeito tem um sexo, e a ciéncia deveria determinar
o sexo verdadeiro mediante um exame minucioso. Eram os corpos que iriam
comprovar as diferengas entre o masculino e o feminino, e os discursos
dessa diferenca sexual dariam o suporte, com base num discurso cientifico, a
determinagao das condutas.

Todos os quesitos de distingao entre homens e mulheres eram usados nessa
concepgao, para considerar que eles apresentavam diferencas irrelativizdveis. Da
espessura da pele ao tamanho do crinio, da estrutura psiquica aos complexos,
tudo era diferenca.

A refinada engenharia da diferenca sexual esquadrinhou os corpos visando
a provar que nio existe fator comum entre o feminino e o masculino. O tdnico
fator comum poderia concretizar-se somente no ato sexual. Pelo dimorfismo, a
organizagao social deveria ser orientada pela natureza (Bento, 2008, p. 23).

Podemos nos deter, porém, no fato de que o novo conhecimento sobre o sexo
nao agregou, de maneira alguma, nada de inédito as afirmagoes sobre a diferenca
sexual proclamadas em seu nome. Nada de novo ou nenhuma descoberta
fomentou o modelo de dois sexos, do mesmo modo que, na Renascenga, nao
justificaram o modelo de sexo tnico.

A natureza da diferenca sexual nao é suscetivel a exame empirico, mas se
impregna na linguagem da ciéncia, quando aplicada em alguma construgao
cultural que diz respeito a essa diferenca, endossando a linguagem de género
(Laqueur, 2001, p. 193).

Apesar de o aporte cientifico trazer como base a condi¢do epistemoldgica da
natureza, para explicar as distingdes sexuais e apesar do repertério de fatos sobre
o sexo, a diferenca sexual, pés-revolugio cientifica, nao ficou mais estdvel do que
era. Os dois sexos, entre si, incompardveis, ainda sao o resultado da cultura como
era no modelo de sexo tinico. Modelos esses que imprimem, pela ciéncia, que a
relagdo entre o homem e a mulher ndo ¢ de igualdade ou desigualdade, mas de
diferenca, e que essa diferenca ¢ passivel de interpretagio.

9 Dimorfismo: propriedade de certos corpos, de certas espécies animais ou vegetais que se apresentam sob duas formas distintas
(Robert, 2012).
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4 A TRANSEXUALIDADE NO SECULO XX

O termo “transexual” foi cunhado pelo doutor D. O. Caudwell, em 1949,
em um artigo publicado na revista de educagao sexual de Gernsback, Sexology
(hoje desaparecida). Nessa época, essa revista era subsidiada por esse mesmo
editor, que publicava duas outras revistas: Science Fiction e Sports Illustrated.
Ramsey esclarece: “Sexualmente explicita, (a revista) foi banida pelo inspetor
postal dos EUA, tendo que ser vendida as escondidas nas bancas de jornais. Tal
era o ambiente sexolégico no qual a transexualidade fez a sua primeira apari¢ao”

(Ramsey, 1998, p. 17).

O termo transexualismo foi criado, no ano de 1953, por Harry Benjamin,
médico clinico que se tornou conhecido como “pai da transexualidade”. Benjamin,
apés a Primeira Guerra Mundial, estabeleceu-se em Nova lorque, pertencendo a
primeira gera¢ao de endocrinologistas dos Estados Unidos. “Quando fez 60 anos,
a0 invés de se aposentar, langou-se numa segunda carreira, especializando-se em
transexualidade” (Ramsey, 1998, p. 17). O termo, portanto, foi introduzido pelo
psiquiatra norte-americano Benjamin, para designar um distirbio puramente
psiquico da identidade sexual, caracterizado pela convicgao inabaldvel que tem
um sujeito de pertencer ao sexo oposto.

Para os dicionaristas Roudinesco e Plon (1998), somente o transexualismo
(como foi dito, distirbio puramente psiquico da identidade sexual) leva o
sujeito a transformar/mudar seu érgao sexual normal num 6rgao do sexo oposto,
valendo-se, para isso, de uma intervengio cirtirgica.

Complementando as suas observagdes a respeito do termo transexualismo,
Roudinesco e Plon tém oportunidade de usar o termo transexual e de conceitud-
lo, ainda que de maneira indireta:

Assim, o transexual masculino tem a convic¢ao de ser uma mulher, embora, anatomicamente
seja um homem normal. Do mesmo modo, a mulher transexual estd convencida de ser
homem, embora seja mulher em termos anatémicos (Roudinesco & Plon, 1998, p. 765).

O Diciondrio de psicandlise nao apresenta, entre seus verbetes, a palavra
transexual nem transexualidade.

A conceituagdo, apresentada por esse diciondrio, do termo transexualismo
evidencia a convicgio do sujeito em pertencer ao sexo Oposto Ou Mesmo o
sentimento de inadequagao com o préprio sexo. Nesse sentido, essa inadequagao
no que diz respeito ao corpo sempre foi prépria do sujeito. Freud (1893-
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1895/1996, p. 283)'°, quando escuta as histéricas, observa que é esse desacordo
em relacio ao seu sexo que elas expressavam.

Dos famosos casos de histeria apresentados na obra freudiana, destaca-se o
caso da neurose de Dora, que traz a questao histeria: o que é ser uma mulher?
Lacan destaca, no percurso do complexo de Edipo freudiano, as analogias e
simetrias que marcam menino e menina, ao atravessarem o complexo. Ressalta,
ainda, o que ¢ essencial nesse complexo: a dissimetria num e noutro sexo. Essa
simetria se localiza em nivel do simbélico, que depende do significante:

Nio hd, propriamente, diremos nds, simboliza¢ao do sexo da mulher como tal. Em todo o
caso, a simboliza¢ao nao é a mesma, nao tem a mesma fonte, nao tem o mesmo modo de
acesso que a simbolizagdo do sexo do homem. E isso, porque o imagindrio fornece apenas
auséncia, ali onde alhures hd um simbolo muito prevalente (Lacan, 1955-1956/1988, p.

201).

Sobre o conceito de “género”, encontramos as seguintes definigoes: “O termo
género provém do latim genus, generis, com o significado de ‘classe’, ‘espécie’.
Essa palavra serve para designar ‘qualquer categoria, classe, grupo ou familia que
apresente os mesmos sinais comuns” (Roudinesco & Plon, 1998, p. 291).

Nesse diciondrio, esclarecem os autores que o termo género foi empregado
como conceito pela primeira vez por Stoller, em 1964. Serviu inicialmente para
distinguir o sexo (no sentido anatdémico) da identidade (no sentido social ou
psiquico). Nessa acepgao, portanto, o género designa o sentimento (social ou
psiquico) da identidade sexual, enquanto o sexo define a organizagao anatdmica
da diferenca entre o macho e a fémea.

A socidloga brasileira Heleieth Saffioti, em sua obra Género, patriarcado,
violéncia (Sathoti, 2004), faz uso da categoria género, ampliando o entendimento
de que género também diz respeito a uma categoria histérica, cuja investigagao
demanda intenso investimento intelectual e pode ser concebido em vdrias
instancias:

Género: como aparelho semidtico (Lauretis, 1987); como simbolos culturais evocadores
de representagbes, conceitos normativos como grade de interpretagio de significados,
organizagbes e institui¢des sociais, identidade subjetiva (Scott, 1988); como divisoes
e atribuigbes assimétricas de caracteristicos e potencialidades (Flax, 1987); como, numa
certa instincia, uma gramdtica sexual, regulando nio apenas rela¢goes homem-mulher, mas
também rela¢oes homem-homem e relagdes mulher-mulher (Saffioti, 2004, p. 45).

10 A primeira data indica o ano de publicagio original da obra, e a segunda, a edigio consultada pelo autor, a qual somente serd
pontuada na primeira citagdo da obra no texto. Nas seguintes, serd registrada apenas a data de publicagdo original.
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Até 19606, o conceito de género havia sido aplicado no hermafroditismo por
Money (1955) em expressoes como “papel de género” ou “identidade de género”,
ou identidade/fun¢io de género.

O conceito de identidade de género ficou intrinsecamente ligado a
transexualidade, quando, no ano de 1966, o Hospital Johns Hopkins anunciou
a formagao da sua Clinica de Identidade de Género e a sua primeira cirurgia de
mudanga de sexo num caso de transexualidade. Esse nao foi, contudo, o primeiro
caso desse tipo nos Estados Unidos. O cirurgiao urologista, Elmer Belt, jd havia
conduzido uma série pouco duradoura de operagoes transexuais em Los Angeles.

A criagio da Clinica de Identidade de Género Johns Hopkins estimulou
a formagio de clinicas semelhantes em outros espagos. Em 1980, quando
a Associagao Psiquidtrica Americana (APA) publicou a terceira edi¢ao do seu
Diagnostic and statistic manual ou mental disorders III — DSM-III (Manual de
diagnésticos e estatisticas de distirbios mentais III), este inclufa uma nova
se¢ao sobre disttrbios de identidade de género, na qual estavam agrupadas trés
entidades: “transexualidade”, “distirbios de identidade de género da infincia” e
“disttirbio de identidade de género atipica” (Ramsey, 1998, p. 18).

Por essa classificacio, e embora a transexualidade tenha alcancado o
reconhecimento nosolégico no DSM-III, a cirurgia de mudanca de sexo era
objeto de disputa profissional, advinda dos problemas relacionados a “moralidade
médica’, obtendo mais valor do que as avaliagées dos dados levantados. Essa
moralidade se vinculava ao conceito mente/corpo e questionava intervir e
provocar uma mudanga no corpo por meio da cirurgia e pelo uso de hormoénios.
Essa intervengao visava a provocar mudanga no corpo, de modo que este estivesse
de acordo com a mente.

Na publicagiao de Ramsey, encontram-se as palavras de Money. “Na medida
em que nio hd forma conhecida de intervengao por via da qual modificar a
mentalidade transexual, ou mais especificamente, mudar a identidade transexual
de género, a alternativa é nao fazer nada” (Ramsey, 1988, p. 18).

Também nos anos 1980, destacou-se o trabalho da filésofa norte-americana
Judith Butler, que fundamentou sua teoria dialogando com a psicandlise ¢ com
as obras de Hegel, Foucault, Derrida, entre outros (Salih, 2015, p. 15).

Segundo aautora, até o fim dos anos 1980, Butler esteve trabalhando a respeito
de Hegel e do impacto de sua obra, Fenomenologia do espirito, por duas geragoes
de filésofos franceses do século XX. As contribuicoes de Michel Foucault no
trabalho da filésofa giram em torno das andlises histdricas das construgoes do
sexo e da sexualidade, em diferentes sociedades e contextos. Para falar sobre
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o sujeito, Butler complementa seu estudo pelas teorias linguisticas do filésofo
francés Jacques Derrida. O objetivo do livro, produto desse trabalho, Subjects
of desire, era compreender como o sujeito se constitufa em estruturas de poder
marcadas pela defini¢ao do que é sexo e o que ¢ género.

Nessa época, o termo género referenciava nao somente o papel social e
cultural do sexo biolégico, como também era usado para explicd-lo. A diferenca
entre sexo e género atendia A proposi¢ao de que, por mais que o sexo pareca
intratdvel em termos bioldgicos, o género ¢ culturalmente construido. Como
consequéncia dessa proposicao, “O género nao é nem o resultado causal do sexo,
nem tampouco tao aparentemente fixo quanto o sexo” (Butler, 2016, p. 26).

Butler (2016, p. 26) levanta a hipétese de que o sistema bindrio instituido
explica o género relacionado ao sexo, ou seja, é o sexo que limita o género. A
ideia de género definida pelo sistema determinava a verdade da sexualidade.

Diante do determinismo que impae tal concep¢ao de género, Butler (2016, pp.
26-27) questiona em que termos dar-se-ia tal determinismo. Como considerar
um “dado” sexo ou um “dado” género sem, em primeiro lugar, averiguar como o
sexo e o género s3o determinados e qual sua natureza?

Com base nesse questionamento que a autora faz em relagio ao cardter do sexo,
ela levanta a hipétese de que, assim como o constructo género, o constructo sexo
seja também culturalmente construido, nao havendo diferenca. Dessa maneira,

nao hd sentido em determinar o género como interpretagao cultural do sexo. Na
palavra de Butler (2016):

Resulta daf que o género nao estd para a cultura como o sexo para a natureza; ele também é o
meio discursivo/cultural pelo qual “a natureza sexuada” ou “um sexo natural” ¢ produzido e
estabelecido como “pré-discursivo”, anterior 4 cultura, uma superficie politicamente neutra
sobre a qual age a cultura (p. 27).

De acordo com a filésofa, sendo o sexo, assim como o género, estabelecido
como pré-discursivo acaba por fortalecer a estrutura bindria jd instituida,
que determina que o conceito de género estd diretamente ligado 4 anatomia.
Sendo o género e o sexo apresentados dessa forma, como dependente dessa
determinagao cultural, acabaria por inviabilizar uma andlise mais aprofundada
das possibilidades de configuracao do género.
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5 A TRANSEXUALIDADE POR ROBERT STOLLER

Na psicandlise, o conceito de género é introduzido pelo psiquiatra e psicanalista
americano Robert J. Stoller, autor de um trabalho sobre a identidade sexual
(Millot ez al., 1988, p. 19). Em seu livro A experiéncia transexual (Stoller, 1982,
p- 1), o autor se aprofunda em questdes ligadas 2 masculinidade e a feminilidade,
por meio do tratamento por psicandlise, ou psicoterapia psicanalitica orientada.
Essas questoes, ele as relaciona com a apresentagao de deformidades em rgaos
sexuais (pacientes intersexuais) ou naqueles pacientes que, na auséncia dessas
deformidades, tém um desvio em suas identidades de género.

Stoller (1982) considera que a transexualidade tem cunho sexual e se
apresenta como um desvio de identidade. Ele evidencia, entre outras hipSteses
que levanta em seu estudo, as influéncias familiares, como possivel etiologia da
transexualidade. O tema da sua pesquisa é definido pelo autor.

Transexualismo é uma desordem pouco comum, na qual uma pessoa anatomicamente
normal sente-se como membro do sexo oposto e, consequentemente, deseja trocar seu sexo,
embora suficientemente consciente de seu verdadeiro sexo bioldgico. A condigao ¢ rara,
embora nio se saiba o quanto, em parte por nao haver unanimidade sobre o que deva ser
chamado transexual (Stoller, 1982, pp. 2-3).

Julgando como importante essas influéncias familiares na transexualidade
masculina, Stoller (1982, p. 39) chama atengao especificamente sobre a relagao
simbidtica entre mae-filho, j4 tracada nos primeiros anos de vida da crianga, nos
quais 0 menino comega a apresentar sua extrema feminilidade.

Outro aspecto da pesquisa do psiquiatra/psicanalista destaca que, de
maneira geral, diferentemente de seu filho, na infincia, a mae do transexual era
movida pelo desejo de ser um menino. Por isso ela desenvolve caracteristicas
masculinas marcantes que se estendem até a puberdade. Aliada a esse traco de
bissexualidade, outra particularidade apresentada nessa mae é que ela demonstra
ser cronicamente deprimida, em razao da dificil relagdao que anteriormente havia
estabelecido com sua prépria mae.

Nesse sentido, o que se apresenta, nessa relagao do transexual com a sua mae,
¢ que ela mantém uma profusio de sentimentos extravagantes e profundos pelo
filho, por anos. Nenhuma manifestagio de irritagao, discordincia ou desejo de
realizagdo por parte dela serd apresentada, fortalecendo, assim, a unidade entre os
dois, sem que nada possa rompé-la. Conforme Stoller (1982, p. 45), para todas
as maes, o bebé equivale a um pénis, especialmente se ele for do sexo masculino.
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Essa simbiose mdxima ¢ mantida nio somente pelo fato de a crianga ser muito
adorada pela mae durante anos, mas também pelo fato de seu pai dificilmente se
manter em casa e, por fim, acabar estimulando essa unio entre mae e filho. Esse
pai desampara esse menino dos efeitos de uma feminilizagao da mie e nio se
apresenta como um modelo para que se estabelega uma identificagio masculina
para o menino. Por essa feminilidade jd se encontrar totalmente arraigada na
personalidade do menino, por volta dos trés anos de idade, o autor afirma que a
natureza da experiéncia edipica serd atipica, no caso do transexualismo.

O que Stoller (1982, p. 54) observa, nesse caso, é que a excessiva proximidade
entre mae e filho contribui para afastar ou extinguir uma identificagao com o pai,
isso porque nao existe um pai presente ou uma representagao mais acentuada do
que seria a masculinidade. O menino nao tem rival em relagio a sua mae; ele a
possui talvez mais completamente do que outra crianga, e eles sao praticamente
um so.

Com base na dinAmica dessa relagao mae-filho, a transexualidade masculina
serd definida por Stoller (1982, p. 55) fundamentalmente como uma fixagao na
relagdo simbidtica primitiva com a mae. Essa relagao simbidtica, entretanto, nao
¢ psicotizante, considerando que o desenvolvimento das fungdes do ego em geral
e a capacidade de integragao social dessas pessoas permanecem intactos.

De acordo com o autor, em outras desordens da sexualidade, o conflito
edipiano exerce uma decisiva influéncia etioldgica, o que se esperava, também,
que fosse extremamente relevante para os transexuais. No caso da transexualidade
masculina, frisa o autor (Stoller, 1982, p. 94), essa influéncia chega a ser
significativa, sem conseguir, porém, alterar ou distorcer a feminilidade jd
existente no menino. Desse modo, o transexual, para Stoller, situa-se fora da
dinimica edipiana:

A situagdo edipiana no transexualismo masculino ¢ notdvel pelo fato de que evidéncias no
conflito edipiano — sentimentos incestuosos, ansiedade de castragio e identificagao com
o pai do mesmo ego — ndo sio vistas. E essa auséncia de significante conflito edipiano,
acreditamos, que permite que a identidade feminina da crianga se desenvolva, dai em diante,
e de forma inalterdvel. Atribuimos a auséncia de ansiedade edipiana a anormalidades na
situagdo da familia, especialmente a auséncia fisica e a falta de lagos emocionais envolventes
com o pai, e a continua simbiose com a mae (Stoller, 1982, p. 94).

No menino transexual, essa feminilidade tem andamento inalterado além do
perfodoedipianoendosealteranafaseadulta. Oautoracreditaqueumaintervengao
terapéutica, que ele nomeia como complexo de Edipo “terapeuticamente
induzido”, no perfodo edipiano, possa produzir fantasias edipianas capazes de
mudar a orienta¢ao genérica para dire¢io da masculinidade. Essa intervengao
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do terapeuta visava a alterar as dindmicas familiares, introduzindo certos temas
edipianos que nao se encontravam presentes.

Stoller (1982, p. 149) destaca, em sua obra, uma discussio entre a
transexualidade e o transvestismo e os aspectos que os distingue. Para ele, o
travestismo tem liga¢ao com algo de ordem fetichistica, j4 que o uso de roupas
femininas produz excitagbes sexuais. Diferentemente do travesti, o transexual
nunca mostrou esse tipo de excita¢ao sexual induzida por vestimentas.

Quanto 2 escolha de seu objeto de amor, os transexuais sdo incapazes de
manter relagdes sexuais com o sexo oposto, e invariavelmente preferem homens
masculinos, homossexuais, mas que estes nao demonstrem interesse pelo seu
’ ~ A . ’ . ~ A
6rgao sexual. Essa preferéncia se detém no fato de que os transexuais nao tém
nenhum interesse que seu pénis seja representativo de masculinidade ou mesmo
usado para expressar erotismo. Alguns transexuais raramente tém orgasmos e,

A . el 7 M A 7 M
quando tém, fantasiam que a sensagdo erdtica que tém estd sendo sentida na
vagina.

Stoller (1982, p. 172) revela, em sua pesquisa, que a diferenga entre o
travestismo e o transexualismo ¢ que o transexual nao se interessa pelo ato sexual
e pelo érgao do macho. J4 para o travesti, o ato de se vestir com roupas femininas
tem o significado de ato sexual e se localiza nos genitais o prazer mais apreciado
por ele, que nio cogita ser uma mulher presa no corpo de um homem.

Mesmo com roupas femininas, o travesti nao deseja ser uma mulher e sim uma
mulher com pénis. Esse fato indica nao somente a consciéncia de seus genitais
masculinos, mesmo por baixo das roupas, bem como de sua excitagao sexual. Ao
contrdrio do transexual, julga-se homem e deseja seguir assim. Diferentemente
do que acontece com o travesti, o transexual nao deseja ser homem e faria
qualquer coisa para deixar de sé-lo.

Para Stoller (1982), a transexualidade feminina talvez nao apresente a mesma
condi¢do que a transexualidade masculina:

Embora ambos sejam o extremo da inversio de masculinidade e feminilidade, me parecem,
por outro lado, diferentes clinicas, dinimica e etiologicamente. Se fossem idénticos, isso
nao deveria ocorrer. Dessa forma, novamente, podemos fazer uma experiéncia e ver se o
contraste servird para controlar as varidveis (p. 223).

O que ¢ a transexualidade feminina? Para Stoller, mesmo quando
reconhecidamente pelos pais, a crianga nasce do sexo feminino, eles no a tratam
de maneira que isso possa levar crédito. Logo cedo (por volta dos 3 ou 4 anos),
ela comega a apresentar comportamentos e interesses masculinos.
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A identidade sexual da menina progride em dire¢ao ao masculino. Aos 7 ou
8 anos, além de declarar a familia seu desejo de transformagao em homem, ela
inventa para si um nome masculino e mantém postura e interesses que os meninos
preferem. Quanto mais o tempo passa, mais aumenta o desejo de ser tratada e
reconhecida como homem. A transexual, por volta dos 20 anos, circulard pela
sociedade como tal.

As influéncias familiares como causa da transexualidade feminina ainda sio
pouco exploradas ou quase inexistentes na literatura, conforme Stoller. Portanto
ele elenca algumas ideias preliminares e fatores presentes na relagao estabelecida
entre a transexual e sua familia.

Entre os fatores que influenciam a transexualidade feminina, Stoller (1982,
p. 227) exemplifica: uma crianga que nao correspondeu ao desejo dos pais, ao
nascer ou mais tarde; uma mie feminina que, ao nascimento dessa filha e, as
vezes, mais tarde, na infincia, é afastada da crianga por uma doenga emocional
patente, severa, como a depressio; um pai masculino que, apesar disso, nio estd
presente psicologicamente e nao suporta quando a mulher estd em depressao e
nao encoraja a feminilidade de sua filha. Dados esses fatores, a menina ¢é levada
a preencher a lacuna que seu pai deixou e a desempenhar o papel do marido que
auxilia essa mae.

Ao enveredarmos pelo percurso histérico da transexualidade, desde as
épocas mais antigas até os dias atuais, deparamo-nos com a inadequagao em
que o sujeito transexual apresenta em relagdo a seu corpo. O sujeito transexual
reivindica o direito de escolher seu sexo, acreditando ser esse diferente do que
lhe foi concedido pela natureza. Diante da oferta indiscriminada da cirurgia de
mudanga de sexo como solucionadora da questao que permeia a transexualidade,
faz-se necessdrio escutar o que abriga a demanda do pedido de troca de sexo, no
sentido de compreendermos o sintoma transexual.
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