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RESUMO

Este trabalho articula possiveis aproximagdes entre a Psicologia Social
Comunitdria e o espago escolar, a partir da experiéncia obtida em um projeto
de extensao realizado em uma escola publica de Florianépolis. Por meio de
embasamentos tedricos da Psicologia Social Critica e da Psicologia Social
Comunitdria, o projeto desenvolveu atividades com criangas do 4° ano do
ensino fundamental. Com base nos pressupostos tedricos e ancorados por
aspectos éticos e politicos, visamos a problematizar a demanda trazida pela
escola no que tange a necessidade de trabalhar com os chamados “alunos-
problema” e, consequentemente, com a “turma-problema”. Demonstramos
como foi possivel promover um movimento para desconstruir estereGtipos,
promover (res)significagdes e afrouxar as amarras do controle e da disciplina,
utilizando como ferramentas o Teatro do Oprimido, oficinas estéticas e
elementos ltdicos da histéria infantil. Por fim, o texto problematiza o papel
da Psicologia nas dinimicas das relagoes de poder no contexto escolar.
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ABSTRACT

This article articulates approaches between Community Psychology and
the educational context, based on the experience gained on an academic
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extension project held in a state school in Floriandpolis. Through the
theoretical basis of Critical Social Psychology and Social-Community
Psychology, the project carried out activities with 4th grade elementary
school children. Hinged on the theoretical postulates and rooted in the
ethical and political aspects, we aim to problematize the demand brought
by the school in the need to work with the so-called “problematic students”
and consequently with the “problematic class”. We have demonstrated how
it was possible to promote a movement to deconstruct stereotypes, promote
(re)significations and loosen the bonds of control and discipline, using, as
tools, the Theatre of the Oppressed, photographic workshops and ludic
elements of the child’s story. Finally, the text proposes a reflection about
the responsibility of Psychology in the dynamics of power relations in the
educational context.

Keywords: Community Psychology. School. Art workshops. Theatre of the
Oppressed. Experience report.

RESUMEN

Este articulo articula los posibles didlogos de la Psicologia Comunitaria
con el dmbito escolar, a partir de una experiencia obtenida en un proyecto
de extensién realizado en una escuela publica de FlorianGpolis. Desde las
bases tedricas de la Psicologfa Social Critica y de la psicologfa comunitaria,
el proyecto desarrollé sus actividades con nifios del 4° grado de la escuela
primaria. A partir de estas referencias, reflexionamos sobre la demanda
trafda por la escuela de trabajar con los dichos “alumnos problemdticos”
y consecuentemente con la “clase problemdtica’. Demostramos en nuestro
relato de experiencia como fue posible promover un movimiento para
deconstruir estereotipos, promover (re)significaciones y aflojar las amarras
del control y de la disciplina, utilizando como herramientas el Teatro del
Oprimido, talleres fotogrificos y elementos ludicos de la historia infantil.
Por dltimo, el texto piensa sobre la Psicologfa en las dindmicas de las
relaciones de poder en ese contexto.

Palabras clave: Psicologfa Comunitaria. Escuela. Talleres de arte. Teatro del
Oprimido. Relato de experiencia.

1. INTRODUCAO

projeto de extensao que ¢ objeto de andlise deste artigo procurou langar-se
no desafio de tensionar as demandas colocadas pela equipe pedagdgica de
uma escola municipal, considerando os pressupostos éticos e criticos da
Psicologia Social Comunitdria. As questdes colocadas por parte da escola para
os graduandos do Curso de Psicologia foram, em sua maioria, no sentido de
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auxiliar na contengao de uma “turma-problema”, na qual o mau comportamento
dos alunos era o principal sintoma a ser trabalhado. No entanto, nosso grupo
caminhou noutra dire¢ao, buscando abordar, junto as criangas, a maneira como
estavam estabelecidas as relacdes de pertencimento na institui¢io e como as
relagbes entre os sujeitos dessa comunidade escolar eram percebidas por eles.

O projeto de extensao foi realizado pelo Grupo de Pesquisa e Extensdo
de Psicologia Social Comunitdria da Faculdade Cesusc (GPSC), em parceria
com uma escola da rede publica municipal de Florianépolis, Estado de Santa
Catarina, Brasil, no decorrer do ano de 2017. O primeiro semestre teve como
foco a aproximag¢io do campo e a criagao de vinculos, enquanto o segundo foi
dedicado as atividades com as criangas, etapa durante a qual foram realizados
encontros semanais, ao longo de um perfodo de trés meses, com 21 alunos do
4° ano do ensino fundamental. A metodologia escolhida para essa finalidade
foi a promogio de oficinas estéticas e dindmicas de grupo fundamentadas nos
paradigmas da Psicologia Comunitdria (Freitas, 1998; Martin-Bar6, 1996),
na teoria da Psicologia Sécio-histérica (Bock, Gongalves, & Furtado, 2007),
inspiradas em técnicas do Teatro do Oprimido (Boal, 2002; 2005) e no
favorecimento de bons encontros (Sawaia, 1999).

Ao longo do texto, e a partir da experiéncia de campo, procuramos abordar
os pontos em que as teorias da Psicologia Social Critica e da Psicologia Social
Comunitdria encontram resisténcias da institui¢ao escolar para se efetivar em sua
praxis, mas também destacando aquelas experiéncias nas quais foi possivel dar
passos significativos em dire¢ao aos paradigmas éticos e politicos contemplados
por tais perspectivas de trabalho da Psicologia. Inicialmente, serd apresentado
um panorama histdrico e tedrico da instituigao escolar e da Psicologia inserida
nesse espago. Na sequéncia, demarca-se um lugar de fala assentado na Psicologia
Social Critica, na qual fundamos a andlise e a interven¢ao, seguido pela exposigao
do relato da experiéncia. Por fim, convocamos um debate acerca das atividades
realizadas na institui¢ao escolar, com énfase nos encontros e desencontros entre
as demandas escolares e os pressupostos éticos e tedricos da Psicologia Social
Comunitdria nesse contexto.

2

Qual a real finalidade da instituigio escolar? E com essa questio que
iniciamos os apontamentos sobre o meio escolar e, para respondé-la, enfatizamos
primeiramente o que podemos chamar pedagogia dos corpos. Para Foucault
(1991), existe uma relagao bastante préxima entre a criagao de corpos déceis e a
institui¢ao escolar. A coletiviza¢io de um padrao hegemonico de comportamentos
ditos normais é fundamento para a sobrevivéncia de um sistema econémico
e social criado pela burguesia, durante e apds a Revolugao Industrial. Dessa
forma, entende-se que, ao buscar a normalizagao, exerce-se certo poder sobre os
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pensamentos e as agoes, instituindo formas de ser e pensar. Segundo Heckert e
Rocha (2012, p. 87), “A operagao de normalizagao consiste em partir do normal
e do estudo das normalidades, ou seja, serd em fungao do normal que as normas
serdo fixadas, distribuidas”.

Confirmando essa hipdtese, a histéria demonstra que a institui¢do escolar
formal estd diretamente vinculada 2 manutenc¢io de um sistema social e
econdmico. Coimbra (1989), ao analisar as fungoes da institui¢ao escolar, afirma
que, a partir do século XVII, a escola surge em moldes muito aproximados aos
que ainda vigoram, cuja finalidade é o mercado de trabalho, e que, j4 naquele
periodo, o objetivo da educagao nio se reduzia a necessidade de mao de obra
para a industria, pois a burguesia, ao formar “bons cidadaos”, também pretendia
disciplinar e garantir a manutencao das fungoes sociais.

Para Patto (1997, p. 55), “Persiste na escola a ideologia do dom e a defesa da
meritocracia’, e, principalmente em pafses durante muito tempo denominados
subdesenvolvidos, ocorre uma diferenciagao nitida entre as escolas que servem
a populagao pobre e aquelas que servem as elites econdmicas. A autora deixa
claro que o mecanismo dessa polarizagio do saber leva a dois dnicos caminhos:
um que prioriza o fracasso, e outro que tem como finalidade o sucesso, este
legitimado somente pelo ensino formal, recusando outras formas de conhecer e
pensar que extrapolem a razao produtivista.

Assim, demarcando, desde seu surgimento, uma divisdo social, a institui¢ao
escolar propagou a cultura dominante com base no modelo ideal de ser,
considerando a capacidade produtiva dos corpos (Heckert, & Rocha, 2012).
Paulo Freire situa a Pedagogia no foco do debate politico, ao introduzir a
discussao em torno da educagio libertdria, apontando uma saida a padronizagao
na qual os papéis sociais de professor e aluno se tornem dialéticos, em que ambos
aprendam e ensinem, colocando-se como sujeitos do processo:

O antagonismo entre as duas concepgdes, uma, a “bancdria”’, que serve a dominagao; outra,
a problematizadora, que serve a libertagao, toma corpo exatamente ai. Enquanto a primeira,
necessariamente, mantém a contradi¢ao educador-educandos, a segunda realiza a superagao.
Para manter a contradigdo, a concep¢io “bancdria’ nega a dialogicidade como esséncia da
educagio e se faz antidialégica (Freire, 1970, p. 71).

A critica de Freire a0 modelo de educagio banciria revela-se andloga a andlise
da presenca da Psicologia nos espagos educacionais. Em seus primérdios, a
Psicologia Escolar deteve-se sobre a teoria da privagao cultural (Freire, 1997), cujo
objetivo era a adaptagio do aluno ao contexto escolar, com o uso de instrumentos
para avaliagao psicoldgica. A busca pelo diagnéstico e a 4nsia pela corregao dos
que extrapolavam a normatividade estabelecida eram as principais premissas
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consideradas (Oliveira, & Marinho-Aradjo, 2009), recaindo principalmente
sobre os chamados deficientes culturais (Patto, 1997), entendidos como criangas
que nio correspondiam aos padroes hegeménicos culturais e intelectuais. As
dificuldades dessas criancas eram creditadas as suas caracteristicas individuais,
sem considerar as condigdes histérico-culturais de desenvolvimento e as relacoes
de poder existentes, e refor¢adas no espago escolar:

\

A aplicagio desse modelo médico de intervencio na escola conduziu a patologizagio e
psicologizacio do espago escolar por atribuir ao préprio aluno a culpa por suas dificuldades
de aprendizagem e por isentar outras instdncias das suas responsabilidades educativas

(Oliveira & Marinho-Aradjo, 2009, p. 649).

Em outras palavras, a construgao da relagao Psicologia-escola é historicamente
marcada pela finalidade de corrigir condutas desviantes, sendo os primeiros passos
da Psicologia no 4mbito escolar alinhados a um caminhar positivista. Nao ¢é raro
encontrarmos psicélogos que apliquem testes com o propésito de homogeneizar
as turmas, de verificar se os alunos estao maduros para serem alfabetizados ou
até mesmo de diagnosticar déficits de inteligéncia (Coimbra, 1989). Logo, a
atuagio da Psicologia em escolas consideradas de ensino tradicional, praticantes
de uma educagio bancdria e de uma ldgica essencialmente produtivista, tende a
se aproximar de préticas excludentes e normatizadoras.

As amarras do sistema escolar, no entanto, podem se mostrar flexiveis se o
profissional da educagio estiver advertido das relacoes de poder historicamente
presentes nesses espagos e, contrdrio a elas, sustentar uma préxis orientada a
formagao critica e emancipada daqueles que frequentam tais instituigoes. A
atuagdo da Psicologia, quando alinhada com a Pedagogia libertdria ou com
outras vertentes epistemoldgicas que tenham como base perspectivas socialmente
engajadas no exercicio da ética e da formagao critica, pode mediar processos
de educac¢io que se alicercam no acolhimento da diferenca, na valoriza¢io das
histdrias coletivas e individuais e no exercicio da autonomia. Tal préxis pode, por
sua vez, favorecer movimentos de emancipagio social ao incentivar a cidadania
e socializar o conhecimento, corroborando com uma perspectiva ética e politica
de superagdo de antagonismos e desigualdades sociais (Zanella, 2003). Nesse
sentido, a escola pode operar na desconstru¢ao de uma ideologia que exclui
sujeitos e designa lugares cristalizados na dinimica social.

Para se contrapor as expectativas de “responder as demandas escolares a
partir de um modelo psicoterdpico clinico” (Alves, & Silva, 2006, p. 191) e
suscitar uma atuagao mais abrangente, ética e consciente, a Psicologia Escolar
pode estabelecer pontos de encontro com os pressupostos teéricos da Psicologia
Social, a qual prioriza um olhar critico para as relagdes escolares, articulando-as
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também com a realidade brasileira.

Apesar das relagoes de poder existentes em todo sistema de educagao (Foucault,
2014) e da hierarquia de saberes no contexto da escola, com a prevaléncia do
saber pedagdgico sobre o saber psicolégico, nosso foco nesta andlise nao estd em
polarizar o papel do psicélogo ou em valorar as prdticas das diferentes abordagens.
O ponto central de onde parte nosso projeto ¢ a discussio que aponta para
a necessidade de a Psicologia refletir a favor “do que” e “de quem” estd sua
atuagdo na institui¢do escolar, pois ¢ certo que o clamor por diagndsticos e por
padroniza¢io de comportamentos ainda estd no repertério de muitas equipes
pedagdgicas. Por outro lado, nossa reflexao demonstra que a Psicologia, quando
consciente de “seu lugar de fala’, pode amenizar desencontros com relagao as
expectativas do corpo escolar e as reais possibilidades éticas de sua atuagio,
conforme relataremos mais adiante.

2. METODO

O projeto de extensao foi realizado a partir do encontro de diferentes
frentes tedricas da DPsicologia que, no entanto, rednem perspectivas éticas
e epistemoldgicas capazes de dialogar entre si, para se pensar produgio de
conhecimento e processos de intervenc¢ao em Psicologia Social. Partindo dos
preceitos éticos e politicos da Psicologia Social Comunitdria, estivemos sempre
nos questionando “para que” e “para quem” cada atividade no espago escolar
era realizada, deixando para os sujeitos participantes os processos decisérios e a
defini¢do das demandas. Como inspiragdo para realizar os encontros semanais
com as criangas, utilizamos o protagonismo da a¢io do Teatro do Oprimido, o
qual também oferece técnicas de trabalho com grupos comunitdrios. Por fim,
cada encontro realizado e cada acontecimento a ser analisado e refletido contou
com a base tedrica da Psicologia Social Critica.

Introduzido por Martin-Baré (1996), um importante questionamento
problematiza o papel da Psicologia e a servico “de quem” e “de que” ela estd
engajada. Nos espacos institucionais ou comunitdrios, onde hd diferentes
hierarquias e interesses conflitantes em jogo, ¢ dificil para a Psicologia abster-se
de um posicionamento, o que acaba por favorecer algum grupo em detrimento
de outros. Na escola (esse microcosmo das formas de relagao presentes em nossa
sociedade e lugar de sustentagio dos valores e das préticas que a constituem), as
demandas e necessidades de cada segmento que a compdem s3o muito dispares
e, por vezes, antagonicas.

Em nosso campo de inser¢ao, nao foi diferente. As demandas apresentadas pela
equipe pedagdgica nao eram necessariamente as mesmas vividas pelas criangas.
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Enquanto a primeira tinha como questionamento o mau comportamento
apresentado por uma turma de 4° ano do ensino fundamental, o que as criangas
apresentaram foram dificuldades em lidar com as relages de violéncia perpetradas
na escola, como bullying, estereStipos enclausurantes e racismo.

Para que essas questdes viessem A tona, 20 Mesmo tempo em que NOSsO Zrupo
elaborava um planejamento para a viabilizagao de cada um dos encontros, as
atividades eram pensadas como dispositivos para o surgimento de acontecimentos,
abrindo para que a comunidade fosse a propositora das demandas e, junto
com ela, definissemos o ritmo e a metodologia de trabalho. Ou seja, embora
previamente pensados, os encontros também permaneciam abertos a um vir a
ser imprevisivel. Dessa forma, os objetivos estabelecidos nao eram cumpridos na
maior parte das vezes, pois 0 que se esperava era, de fato, que novos objetivos
surgissem no movimento do grupo, sustentando o paradigma de que é o grupo
quem define e sabe de suas necessidades e como quer ou consegue abordd-las
(Freitas, 1998).

As oficinas foram realizadas entre agosto e dezembro de 2017 e tiveram
frequéncia semanal, com encontros todas as segundas-feiras, logo ap6s o hordrio
do intervalo, com inicio as 15h40min e término as 17h. As atividades ocupavam
diferentes locais da escola: sala de aula, biblioteca, refeitério e quadra de esportes.
Cada encontro teve como mote norteador atividades vinculadas & produgao de
uma pega teatral, tais como a cria¢ao do roteiro, a elaboragio de personagens,
figurinos, cendrios e momentos de ensaios. As criancas se organizavam em
pequenos grupos de interesse, estes mediados pelas estudantes de Psicologia, e
tinham a possibilidade de mudarem de atividades e de papel na peca conforme
desejassem.

O roteiro desenvolvido pelas criangas teve como seu eixo balizador as relagoes
afetivas que faziam parte do cotidiano compartilhado entre elas. As personagens
da histdria criada estavam associadas a afetos como citimes, inveja, cobica
e gestos de reconciliagio e amizade. A narrativa se desenrolou com base nas
relagbes estabelecidas entre um casal de irmaos gigantes que brigam entre si,
uma bruxa e uma princesa conciliadoras, uma competi¢ao musical, um grupo
de ninjas. Como os papéis estavam disponiveis a todos, as criangas podiam se
experimentar na atuagao das diversas personagens, experienciando, assim, afetos
e lugares distintos no desenrolar do enredo.

Os temas debatidos na pega, o vinculo entre as personagens e as atividades de
cada encontro foram concebidas como processos mediadores para se trabalharem
as relagbes entre as proprias criangas e o contexto escolar. A professora da turma
era descolada de seu lugar habitual para conceder espago para que as criangas

211

Psicologia em Revista, Belo Horizonte, v. 27, n. 1, p. 205-223, abr. 2021



Gabriel Bueno, Leticia de Cisne Branco, Amanda Ferreira da Silva, Simone do Prado Pélido

organizassem as atividades; algumas relagoes estereotipadas e hostis entre os
estudantes puderam ser ressignificadas ao experimentarem outros devires;
espacos de fala e de criagdo se estabeleceram conforme as oficinas aconteciam.
Pautar a formula¢ao desses encontros segundo o Teatro do Oprimido possibilitou
que questoes do cotidiano daquela comunidade fossem debatidas, exploradas
e ressignificadas, concebendo a experiéncia teatral como uma agio de (re)
configuragio do espago comunitdrio, do espago politico (Boal, 2002).

Na relagio com as criangas, foi necessdrio estarmos sensiveis a escutar
demandas nao elaboradas formalmente, as quais surgiam conforme era
estabelecido o vinculo conosco. As atividades inspiradas nas técnicas do Teatro
do Oprimido favoreceram a espontaneidade no grupo, abrindo caminhos
para que contetidos velados se manifestassem. Os encontros, que podiam ser
interpretados pela equipe pedagégica como “bagunga” ou “perda do controle”,
suscitavam justamente o caos (Deleuze, & Guattari, 2010b), este entendido
como abertura para um leque de possibilidades que, por vezes, sao reprimidas
pela ordem dos regimes disciplinares. O projeto de extensao procurou sustentar
como método essa disponibilidade para o imprevisivel decorrente dos encontros
e da experiéncia humana compartilhada, inspirando-se também, para tanto, nos
paradigmas da pesquisa-intervengao:

O acontecimento em foco na pesquisa-intervengao nio se explica pelo estado de coisa que o
suscita, mas pelo momento marcado por uma espontancidade rebelde. Vai, por isso, sempre
além daquelas condicoes que o criaram, produz a diferenga, o inédito, um novo espago-
tempo (Paulon, 2005, p. 21).

Assim, a metodologia escolhida para esse projeto de extensao se alia aos
pressupostos éticos, politicos e estéticos das referéncias epistemoldgicas que
basearam tal experiéncia. Ao nao abdicar de problematizar as rela¢des de poder
presentes no espago escolar, o0 método orientou-se pela sensibilidade as histérias
singulares que se apresentavam, compreendendo essas histérias na dinimica
daquela comunidade escolar. Sentidos e significados foram acolhidos como
balizadores das experiéncias vividas pelas criangas participantes, nio como
instituintes de identidades fixas, mas em um continuo devir na produ¢io dos
sujeitos em questao, movimento autopoiético com vistas para um recriar-se

constante (Fonseca, Kirst, Oliveira, D’Avila, & Marsilac, 20006).

3. DISCUSSAO

Adentrar no lécus escolar tendo como principais instrumentos os aparatos
éticos e politicos da Psicologia Social Comunitdria indicou ao grupo um caminho
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peculiar a ser tragado no que diz respeito a posi¢io ocupada por nds naquele
contexto e as intervengdes que seriam elaboradas junto aquela comunidade.
Assim, orientados pelos paradigmas epistemoldgicos da Psicologia Social
Comunitdria, podemos apontar trés pontos fortes de ancoragem que marcaram
nossas intervengoes:

1) caminhar entre as demandas oriundas da equipe pedagdgica e os movimentos
desejantes das criangas;

2) estar sensivel para a necessidade de abdicar dos objetivos previamente estabeleci-
dos e criar outros com a participagao das criangas; e

3) transformar algumas relagdes de controle e disciplina em situagdes que favore-

cessem bons encontros.

4. CAMINHAR ENTRE DEMANDAS, DESEJO EPROTAGONISMO

As primeiras prdticas foram planejadas com base na demanda da coordenagao
pedagdgica, por parte de quem o rétulo de turma-problema era anunciado
explicitamente. Nesse aspecto, questdes como discriminagao, agressividade
e desrespeito foram apontados como caracteristicas presentes no grupo do 4°
ano. A coordenagio pedagdgica e a diretoria inicialmente deixaram claro suas
inten¢des com relagio a necessidade de trabalhar o “comportamento” dos alunos
que engendravam a bagunca em sala.

No primeiro encontro de atividade com as criangas, jd questionamos se a
demanda trazida pela coordenagio correspondia a dinidmica e as relagoes
estabelecidas dentro do grupo, as quais sem dudvidas apresentavam conflitos.
Trabalhar o conflito era nossa base inicial, porém moldar comportamentos
e individualizar o problema nio seria nosso objetivo. Em outras palavras, foi
possivel perceber que qualquer processo de transformagio do grupo somente seria
vidvel se escolhéssemos algumas demandas advindas de questoes e necessidades
apresentadas pelas criangas, e se, além disso, trabalhdssemos as relagoes
estabelecidas entre elas. Destaca-se assim o primeiro momento importante da
préxis, no qual o foco deveria estar na relagao e nao no comportamento individual,
e em que o conflito se mostrava naio como um problema a ser sanado, mas como
um acontecimento para processos de ressignificagdes (Rocha, & Aguiar, 2003).

Desse modo, conflitos entre alunos foram os primeiros desafios e oportunidades
a serem encarados por nds, processo durante o qual se tornaram fundamentais
as ferramentas para ressignificar as relacdes dadas naquela turma de 4° ano,
problematizando os papéis sociais projetados sobre alguns alunos apontados
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como “problema” para o grupo. Destaca-se, assim, a escolha do Teatro do
Oprimido, método estético e politico que questiona lugares sociais cristalizados,
as dinimicas das relagdes de poder e aproxima as interven¢des da Psicologia com
a poténcia criadora e de resisténcia da arte (Boal, 2002).

Na dinimica dos encontros, o foco foi o exercicio do protagonismo das
criangas, desde a construgio do roteiro, produ¢io do cendrio e figurino, até a
escolha das personagens que gostariam de interpretar ao longo das oficinas e na
apresentagao final. Importante destacar que a escolha das personagens nio era fixa:
as criangas puderam trocar de papéis ao longo das oficinas, conforme desejassem.
Percebemos que o processo de ressignificagao das relagoes aluno-aluno passou a
se evidenciar no exercicio das multiplicidades de papéis experimentados, com as
criangas transitando das personagens principais as coadjuvantes ou figurantes. O
protagonismo vivenciado nao foi a da personagem de destaque ou do exercicio
do poder, mas o protagonismo da escolha e a diversidade de experiéncias, pois
as criangas puderam vivenciar diversas posigoes sociais ao longo dos encontros.

Essa dindmica de experimentagio por parte das criangas, possibilitou o que
podemos chamar préticas de liberdade. Para Ribas (2017), as ideias de Foucault
acerca das prdticas de liberdade sao movimentos dentro das relagdes de poder,
movimentos estes que levam a um novo possivel, a outras formas de ser, fugindo
das normatizagdes ou estigmas. Na prdtica, isso ocorreu com a flexibilizagao da
fung¢io de cada um na construgdo da pega. O roteiro sofreu alteragdes do inicio
a0 fim do processo, assim como as criancas também circulavam conforme o
desejo de serem atores ou produtores, posi¢des sempre em aberto.

Favorecendo que algumas tradicionais amarras do espago escolar fossem
afrouxadas a partir dos movimentos das prdticas de liberdade que as oficinas
estéticas foram propiciando as criangas participantes, percebemos que alguns
desses estudantes passaram a transitar de forma mais espontinea por entre
desejos. Compreendemos desejo aqui como “todas as formas de vontade de
viver, de vontade de criar, de vontade de amar, de vontade de inventar uma outra
sociedade, outra percep¢ao de mundo, outros sistemas de valores” (Guattari,
& Rolnik, 1996, p. 215). Segundo os autores, o desejo é um conceito que
impulsiona o sujeito a langar-se na produgao e na criagao do seu vivido; é fonte
de movimento e experimentagdo que pode se posicionar como resisténcia as
formas de poder que procuram estagnar as possibilidades de vir a ser. Logo,
o desejo nio ¢ estanque ou propriedade, mas circulagio e produgio das/nas
relacoes vividas (Deleuze, & Guattari, 2010a).

Dessa maneira, processos de ressignificacao e de liberdade se deram justamente
quando as criangas se esquivaram das normas, ou seja, quando subverteram
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os esteredtipos, ocupando posi¢des outras no espago escolar. Pontua-se
aqui a importdncia da medi¢gdo no processo de ampliagio de autonomia e,
consequentemente, na maneira de as criangas ressignificarem suas possibilidades
de ser. Neste recorte, ¢ possivel exemplificar o caso de Antonia (nome ficticio),
uma aluna que quase nao falava, interagia pouco com a turma, durante as aulas
e intervalos, tinha contato restrito com os colegas. Sua permanéncia na sala,
as vezes, era dificil por queixar-se de muita dor no corpo e, em decorréncia
desse fato, era recorrente sua presenga na sala da orientagio pedagégica, onde
passava tempo considerdvel. Antdnia frequentemente faltava, e sua participagao,
quando ocorria, era desmotivada, nao demonstrando interesse pelas atividades
propostas. A maneira como as professoras a tratavam, por conta de suas
dificuldades de aprendizagem, distanciavam-na da turma, ou seja, a metodologia
e a diddtica usadas com Antonia favoreciam sua exclusio por deixd-la ainda mais
isolada, favorecendo a cristaliza¢ao de sua identidade em torno de uma imagem
estigmatizada, em razao dessa distincia que havia na relagio entre ela e os demais
alunos e professores.

Durante o desenvolvimento das atividades propostas pelo grupo de extensao,
inicialmente, Antdnia interagia pouco; as vezes, nao comparecia a0s €nCoNtros
e, quando comparecia, participava timidamente. Depois de algumas semanas,
no entanto, Antdnia passou a demonstrar interesse pelos figurinos e demais
atividades envolvidas na produgio da pega, iniciando, dessa maneira, um
movimento no grupo e, com ele, protagonizando seu espago de pertencimento.
Manifestava seus gostos, e sua aproximagao com a turma se dava, pouco a pouco,
durante a execugao das atividades. Nesses momentos, a timidez jd nao era mais
tao marcante, pois vinha demonstrando interesse e disposi¢ao para as atividades,
participando assiduamente da montagem dos figurinos, pedindo e dando sua
opinido a respeito. Antdnia entdo passou também a manifestar interesse pelas
personagens da peca e pela possibilidade de experimentar-se como atriz. No fim,
acabou sendo uma das personagens da histdria, no caso, uma “apresentadora” de
um evento musical (personagem simbdlico para quem, a principio, tinha muita
dificuldade de se “apresentar” no grupo).

Pudemos notar que Antonia foi, entdo, ressignificando seu papel no
grupo, experimentando diversas atividades, cada uma de acordo com as suas
possibilidades e, ou, disposi¢caio momentaneas. Importante reforcar que em
nenhum momento Antdnia foi direcionada a ser uma ou outra personagem,
assim como também nao foi conduzida a escolher determinada atividade. Nossa
mediagio se deu em incentivar Antdnia a partir de seu préprio movimento,
contribuindo para que se sentisse segura e cada vez mais distante dos estigmas
que podavam suas possibilidades de ser.
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Concomitantemente, conforme relato da professora, diminuiu a auséncia
de Anténia nas atividades em aula, e as dores em seu corpo jd nao apareciam
com tanta frequéncia. O processo pelo qual passou Antdnia teve repercussio na
turma, pois, devido a essa construgao coletiva, da qual em alguns momentos a
professora também se fez participante, o grupo tornou-se mais acolhedor das
diferencas, reduzindo a frequéncia dos comportamentos discriminatérios e de
exclusdo. Percebemos que o lugar de Antonia na escola foi ressignificado apds as
atividades vivenciadas nas oficinas, e esse movimento se deu tanto de Ant6nia
para com suas possibilidades de ser quanto do grupo para com ela.

5. O ABRIR MAO DE RESULTADOS ESPERADOS

O posicionamento ético de primar pela produgio e circulagio dos desejos
entre as criangas e possibilitar relagoes flexibilizadas pelas préticas de liberdade
(Ribas, 2017) n3o nos privou de continuar planejando e organizando os
encontros. Entretanto, esse modo de abordar a prética se potencializou também
como um exercicio para o nosso grupo (de estudantes de Psicologia), no sentido
de desenvolver um olhar para o desdobrar e o desnudar das expectativas. Por
vezes, nds nos questionamos sobre como continuarfamos a manter uma proposta
baseada em resultados prdticos, por exemplo, a espera de uma apresentagio final
de uma pega teatral, j4 que as criangas, quanto mais envolvidas na experimentagao
de novos lugares possiveis, mais se distanciavam de um engajamento para a
apresentagao. Abrir mao de resultados garantidos nesse sentido foi, portanto,
primordial.

O improviso tomou conta de nossas atividades e se fez presente como método,
justamente por ser uma maneira de advir o desejo no processo de experimentar
novos possiveis. Percebemos que a apresentagao da pega era um detalhe quase
esquecido pelas criangas; e o que, de fato, as envolvia era justamente a flexibilidade
de nao precisarem se manter na posi¢ao de aluno, experimentando outras formas
de ser naquele espago.

Ao aluno Enzo (nome ficticio), por exemplo, os colegas designaram um dos
papéis principais no enredo, atribui¢io que ele acatou e assim permaneceu por
grande parte dos ensaios e oficinas. Enzo é considerado pelos colegas e pela equipe
pedagdgica uma crianga “popular”, extrovertida e um pouco indisciplinada.
Porém, durante os ensaios, passou a demonstrar timidez e resisténcia em realizar
as tarefas propostas, sugerindo até mesmo o uso de uma mdscara para cobrir seu
rosto durante a apresentagdo. Enzo, enfim, pediu para trocar de personagem,
e o novo papel que desejava interpretar era o de um ninja, uma personagem
coadjuvante que nio tinha nenhuma fala e trazia o rosto coberto por uma
madscara.
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Enzo relatou certo desconforto em ocupar esse lugar designado pelo contexto
escolar: de aluno popular, responsdvel pela bagunga e centro da atengao dos
colegas e dos professores. O contexto sustentava um discurso estigmatizante
que o cristalizava em uma identidade estagnada em seu devir. As relagoes
estabelecidas naquela situagao impediam que outros olhares fossem tecidos sobre
a singularidade de alguns alunos, inibindo-os perante o langar-se em experiéncias
de criagdo e produgao de seu préprio vir a ser.

Como a montagem da pega era um processo aberto, Enzo pdde explorar
outras personagens e outras formas de participar dos encontros. A personagem
que havia sido criado para ele, refor¢ando a maneira como o viam na escola, foi
sendo desconstruida, assim como o lugar que Enzo ocupava no grupo. Aquela
personagem principal deixou de existir, e o enredo que vinha sendo ensaiado teve
de ser modificado, ou seja, renunciou-se ao que estava previamente planejado para
dar lugar a oportunidade de experimentar lugares subjetivos menos impregnados

de significados.

Com a aluna Jana (nome ficticio), temos uma situa¢io oposta: ela foi
apontada como sendo timida e introvertida, iniciando as oficinas na produgao
do figurino e do cendrio. Com o passar dos encontros, demonstrou interesse em
assistir aos ensaios e acabou por se incluir na pega, inicialmente como narradora.
Com a desisténcia de Enzo do papel principal, Jana se ofereceu para ocupar seu
lugar, a principio provisoriamente e atuando como um menino. No entanto, no
decorrer de um processo, Jana apropriou-se do papel, sugerindo modificagoes
e engajando-se nos ensaios, até que, por fim, a personagem se transformou em
outra totalmente nova.

Ao perceber que as criangas experienciavam um jogo de vir a ser pelo uso
da mdquina fotogrdfica (material utilizado por nés para registrar as oficinas),
produzindo autorretratos e fotografando o movimento dos colegas, incluimos
nas oficinas o exercicio da fotografia como devir e como possibilidade de ter um
produto final para apresentarmos a comunidade escolar, de forma a celebrar o fim
dos encontros. A partir desse momento, trabalhamos também com a fotografia,
de forma espontinea e improvisada, tendo em vista que a ideia somente surgiu
no momento em que uma das criangas, ao olhar para a cAmera, perguntou:
“Posso usar também?”.

Com essa mediacao das fotografias clicadas pelas criangas, iniciamos uma
dinimica ainda maior nas experiéncias de faz de conta e na alternincia de papéis.
Os figurinos receberam mais destaque, e as criangas se experimentaram tanto no
ato de fotografar quanto de serem fotografadas, como um processo dialético de
autores e atores de suas vivéncias.
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E possivel ver, por esses exemplos, que a mediac¢ao de prdticas com cardter
mais espontineo, aberto e atento aos desejos circulantes proporcionou aos
alunos uma oportunidade de liberdade e de experiéncias outras, assim como uma
ocasido de ressignificacio de seus préprios lugares no grupo. Em contraponto,
haviamos assumido um compromisso com a coordenagio pedagégica, e as
expectativas da escola giravam em torno de resultados para uma apresentagao
final. Entendemos que precisdvamos de um fechamento das atividades, porém
o interesse das criangas nio circulava mais em torno de uma apresenta¢ao nos
moldes esperados pela escola. Entao, uma forma de conciliar as duas demandas
foi propor ao grupo a cria¢ao de um livro que narrasse o enredo da pega baseado
nas fotos realizadas por eles.

As oficinas propostas, o cronograma elaborado e os objetivos previamente
tragados por nds serviram apenas como dispositivos para irmos ao encontro das
questdes que ainda nao haviam sido visibilizadas ou debatidas pela comunidade
escolar. A demanda precisava ser formulada por aqueles que ocupavam o espago
escolar e viviam sua rotina. Nao tinhamos como saber quais questdes eram as
mais relevantes para os alunos. Assim, ¢ caro as inser¢des da Psicologia Social
Comunitdria abdicar de planejamentos para abrir condi¢bes a3 comunidade de
definir os rumos do que serd pertinente ao trabalho. As demandas precisam ser
constantemente revistas com a comunidade e por ela elaborada (Freitas, 1998;

2015).

6. DO CONTROLE E DISCIPLINA AOS BONS ENCONTROS

Importante retomar a problemdtica encontrada por nosso grupo com relagio
as expectativas manifestadas pela dire¢do e pela coordenagio pedagégica. Os
pontos de entrave comegaram a se tornar mais evidentes conforme as atividades
ganhavam corpo e desviavam-se de aspectos caracteristicos da disciplinarizagao
em sala de aula. Era nitido, para nds, que nossa mediacao precisava fugir de
préticas autoritdrias e que, por esse motivo, nosso objetivo com as atividades e os
ensaios nio era domesticar os corpos, mas ampliar a poténcia desses corpos por
meio das relagbes ali presentes.

Por diversas vezes, foi necessdrio ratificar nosso propdsito, a exemplo dos
encontros de supervisio e planejamento, para evitar a repeti¢ao e a armadilha
de tentar conter os acontecimentos ou de interpretar o movimento das criangas
como um problema a ser sanado; chegamos inclusive a cogitar um acordo com as
criangas para “harmonizar” o grupo, todavia se tratava de mais uma contradicao,
dessa vez advinda de nossa parte. Deparamo-nos, entio, com o cldssico
questionamento apontado por Martin-Bar6 (1996): qual o papel do psicélogo?
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Assim, para evitar a reprodugao de modelos disciplinares, procuramos entender
a desordem como um movimento préprio do processo de protagonismo das
criangas, uma vez que, naquele espago, nao era habitual, para elas, conviver sem
as amarras de normas disciplinadoras. Carnavalizar a ordem (Bakhtin, 2010),
nesse cendrio, apresentava-se como um recurso de resisténcia contra a autoridade
da institui¢ao escolar.

Em dado momento, fomos convidadas pela coordena¢ao pedagdgica da escola
para uma conversa, cuja finalidade era esclarecer a metodologia ¢ o propésito de
nosso trabalho. Em uma de suas falas, a coordenadora revelou impressdes que
lhe causavam certa preocupagio: a de que estdvamos dando muito destaque aos
ditos “alunos-problema” e perdendo o controle sobre os alunos de um modo
geral. De fato, controlar os alunos nio era nossa inten¢ao. Amparadas pelo
paradigma tedrico-metodoldgico que, desde o principio, orientava o projeto,
esclarecemos os fatos, argumentando que nossa mediagao nao tinha o propésito
de reforar estigmas, mas de trabalhar potencialidades e ressignificagdes nas
relagdes do grupo. Apontamos também as mudangas percebidas nos alunos,
salientando que a coordenagao nao poderia esperar de nossa atuagao um método
que trabalhasse aspectos especificos de forma individualizada, reafirmando
que nossa presenga nio pretendia, de maneira alguma, favorecer os discursos
patologizantes de uma clinica psicoldgica tradicional. Argumentamos, por fim,
que a proposta do projeto de intervengao se limitava a mediar a ressignificagao
dos lugares “ditos” ocupados pelas criangas, movimento que nao se daria pela
nossa orientagao direta, muito menos por meio de um discurso moralizante, mas
pelas experiéncias éticas e estéticas vividas pelas criangas, as quais poderiam entdo
transitar por novos possiveis e experimentar sentidos outros, intersubjetivos e
intrassubjetivos, nas relagoes de alteridade.

Assim, buscamos orientar a mediagao das oficinas pela poténcia dos bons
encontros, favorecendo relagdes mediadas por uma ética de valorizagao
das diversidades e de enaltecimento da descoberta de um outro por vezes
despercebido devido a relagoes de poder desiguais (Sawaia, 1999). Apds quatro
meses de oficinas, as criangas elaboraram um pequeno livro com a histéria por
elas criada, o qual foi ilustrado pelas fotografias produzidas durante os encontros.
Foram impressos exemplares para cada aluno, para a equipe pedagdgica, para os
professores e para a biblioteca da escola. O fechamento das atividades ocorreu
com uma sessao de autdgrafos, ocasiao em que as criangas participantes puderam
assinar o livro de autoria coletiva. Além disso, ocorreu a narragao da histdria para
todos os alunos, pais e professores presentes. Esse encerramento apresentou-se
como um importante momento ‘provocador” de afetos e poténcias, no qual as
criangas (com base nos bons encontros tecidos ao longo do tempo) partilharam
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com a sua comunidade um pouco das experiéncias vividas nas oficinas ao longo
do semestre.

7. CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia obtida por nosso caminhar nos apresentou um panorama
histérico, tedrico e pritico sobre a atuagdo da Psicologia no lécus escolar.
Historicamente, ¢ possivel concluir que a Psicologia alcanga novos espagos e
novas prdticas ao entender a escola nao apenas como instituigao em seu sentido
cristalizado, mas sobretudo como meio de produgio de saberes historicamente
construidos, produzindo sentidos e significados. Todavia, o olhar pedagdgico
sobre as “psicologias possiveis” ainda aponta para perspectivas que almejam a
cura do individuo-problema, o que nos faz questionar sobre as dissonancias
envolvendo teoria e prética em relagao a Pedagogia e a Psicologia no contexto
escolar.

Nossa experiéncia aponta que, por vezes, a demanda escolar, no que tange as
perspectivas dos docentes ante a préxis do profissional da Psicologia, ainda clama
pela manuteng¢ao da ordem. Essa ordem, interrompida pelo comportamento do
“mau aluno”, é também responsdvel por criar estereStipos e engessar formas de
aprender e ensinar. Em outras palavras, o estereétipo do aluno-problema ou
mesmo da turma-problema continua a compor o cendrio escolar, como explicitou
a primeira demanda apresentada pela escola ao grupo de alunos de Psicologia:
“Temos uma turma-problema e precisamos de solugbes”. Assim, persiste no
imagindrio do espago escolar um ideal de aluno almejado por professores e pela
equipe pedagdgica (Fonseca, & Kirst, 2004).

Questionar essa demanda foi o maior desafio que vivenciamos, pois, para
além das criticas que desenvolviamos naquele espago, precisévamos colocar em
pauta o que a Psicologia Social Critica e Comunitdria nos indica como exercicio
ético e politico. Foi necessdrio criar junto aquelas criangas e aquela escola,
pois nenhuma metodologia previamente tragada daria conta de acolher toda a
vicissitude que emanava do campo. Conforme apontam Arantes, Lobo e Fonseca
(2004, p. 58), “nos situamos como que provocados pelo necessirio exercicio
de uma imaginagao radical para novas modalidades de resisténcia e criagao de
novos modos de subjetivagao”. E nesse aspecto as perguntas de ancoragem que
guiaram nossas prdticas na escola foram: quais demandas estao sendo acolhidas
pela Psicologia? A servico “de quem” e “do que” estd a Psicologia? Tais questdes
aqui, no entanto, no sao tomadas como ddvidas a serem sanadas, e sim como
uma proposi¢ao critica que visa a manter-nos advertidos sobre nosso fazer.
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Entender e amparar nosso caminhar a partir da produgio e circulagao dos
desejos foi importante para sustentar o compromisso da Psicologia Social
Comunitdria (Freitas, 1998; 2015), possibilitando, dessa maneira, um desvio em
relagdo as armadilhas do sistema, deslocando-nos para o lugar de coadjuvantes
e colocando em cena as criangas como protagonistas. Aliar Psicologia e Arte,
por meio de oficinas estéticas, foi essencial nesse processo, a fim de estabelecer
um percurso metodolégico mais espontineo e mais estético, com a ajuda da
fotografia, do teatro, das artes pldsticas e da literatura infantil. Diferentemente
da Educagio Artistica tradicional, na qual sio ensinadas as técnicas oriundas
das Artes, as criangas se colocaram como autoras do processo e experimentaram
outros possiveis e outras préticas de liberdade, driblando a ordem normativa de
seu cotidiano escolar.

A partir do caos, foram ampliadas as formas de vir a ser naquele espago e,
nesse movimento, as criangas experimentaram-se em diferentes papéis na peca
de teatro, deixaram-se autoimaginar com a fotografia e distanciaram-se cada
vez mais dos esteredtipos que rondavam seus corpos, vivenciando subjetivacoes
outras conforme se reconfiguravam as relagoes no coletivo. Ressignificar papéis,
brincar com eles, fazer da dita “personalidade” apenas uma personagem, enfim,
promoveu mudangas nas relagdes estabelecidas no grupo e nos préprios processos
de subjetivagio.

Assim, procuramos orientar a presenca da Psicologia no espago escolar em
razao dos desejos e dos movimentos provenientes dos estudantes. Nao negamos
que existissem demandas importantes provenientes da equipe pedagdgica, mas
entendemos que continuar insistindo na domestica¢ao dos corpos, no exercicio
hierdrquico de poder e na tentativa de silenciar os desejos nao condiz com
uma Psicologia que se oriente eticamente no exercicio da liberdade e dos bons
encontros. Percebemos que o problema previamente levantado pela escola nao
eram as criangas, mas sim uma teia de relagdes que cristalizavam comportamentos
e papéis bem definidos em sala de aula.

Concluimos que nio ¢ proficuo criar movimentos de resisténcia, a ponto de
inviabilizar o didlogo com os agentes do espago escolar. O que nossa experiéncia
nos suscita é a necessidade de a Psicologia se fazer presente nao como ferramenta
de controle, mas como possibilidade de ampliagiao das prdticas de liberdade.
Para tal, esse movimento nio deve ocorrer somente no Ambito dos estudantes,
mas também das equipes docente e pedagdgica, uma vez que os estereStipos de
bons e maus alunos tanto cristalizam a poténcia das criangas quanto limitam
as possibilidades de reinvencio e de ressignificagao da prépria escola e de seu
cotidiano.
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