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RESUMO

A lesbofobia é uma violéncia direcionada a mulheres lésbicas devido a sua
orientagdo sexual que se contrapde a heterossexualidade compulséria social.
Ocorre também no 4mbito académico, visto que a universidade ¢ parte
da sociedade e reproduz violéncias. Esta pesquisa, de cardter qualitativo,
objetivou investigar violéncias sofridas por mulheres lésbicas universitdrias.
No processo de selecio das participantes, foram escolhidas dez estudantes
lésbicas de uma universidade publica, indicadas por terceiros. Foram
realizadas entrevistas semidirigidas, posteriormente, analisadas a luz
dos nucleos de significagio. Os resultados indicaram que, enquanto, no
espago académico, a violéncia ¢ simbélica, mediante comentdrios e olhares
dirigidos principalmente por estudantes, em festas universitdrias, a violéncia
¢ explicita e perpetrada pelos mesmos autores, em suma estudantes, por
meio da fetichizagio do corpo da mulher lésbica. A lesbofobia se manifesta
pela percep¢ao da lesbianidade como vivéncia passageira ou decorrente de
experiéncias heterossexuais insatisfatdrias. Ressalta-se que a lesbofobia bem
como outras violéncias de género estdo em dissonincia com o compromisso
ético-politico da universidade e devem ser combatidas.
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ABSTRACT

Lesbophobia means violence directed at lesbian women because of their
sexual orientation, which counteracts compulsory heterosexuality. It also
occurs in the academic sphere, since the university is part of society and
reproduces violence. This qualitative research aimed to investigate the
violence experienced by university lesbian women. In the process of selecting
the participants, ten lesbian students from a public university were chosen,
indicated by third parties. Semi-directed interviews were subsequently
analyzed in the light of the meaning nuclei. The results indicated that while
in the academic space violence is symbolic, by means of comments and
glances directed mainly by students during university parties, violence is
explicit and perpetrated by the same authors, in short, the students, through
the fetishization of the body of the lesbian woman. In addition, lesbophobia
manifests itself by the perception of lesbianism as a passing occurrence or
due to unsatisfactory heterosexual experiences. It is worth mentioning
that lesbophobia, as well as other types of gender-based violence, are in
dissonance with the university’s ethical political engagement, and must be

tackled.
Keywords: Lesbophobia. Gender—based violence. University.

RESUMEN

La lesbofobia es una violencia dirigida a mujeres lesbianas debido a su
orientacién sexual que se contrapone a la heterosexualidad obligatoria
social. Ocurre también en el dmbito académico, ya que la universidad forma
parte de la sociedad y reproduce sus violencias. La presente investigacion,
de cardcter cualitativo, objetivé investigar las violencias sufridas por mujeres
lesbianas universitarias. En el proceso de seleccion de las participantes,
fueron elegidas diez estudiantes lesbianas de una universidad publica,
seleccionadas por terceros. Se realizaron entrevistas semidireccionadas, que
fueron posteriormente analizadas a la luz de los nicleos de significado.
Se hace notar que, si en el espacio académico la violencia es simbélica y
se practica a través de comentarios y miradas, en las fiestas universitarias
la violencia es explicita y perpetrada por los mismos autores, en general
estudiantes, a través de la fetichizacion del cuerpo de la mujer lesbiana. La
lesbofobia se manifiesta por la percepcién de la lesbianidad como vivencia
pasajera o derivada de experiencias heterosexuales insatisfactorias. Se resalta
que la lesbofobia, como otras violencias de género, estd en disonancia con el
compromiso ético-politico de la universidad y debe ser combatida.

Palabras clave: Lesbofobia. Violencia de género. Universidad.
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1. INTRODUCAO

violéncia contra mulheres trata-se de fendmeno complexo e determinado

por inimeros fatores sociais, culturais, econdmicos, politicos e religiosos.

s violéncias podem se caracterizar em fisica, psicolégica, moral, simbdlica

e sexual (Cortes, 2014; Saffioti, 2004), e se configuram em agressoes, estupros,

feminicidios e qualquer outra forma de violagio dos direitos inerentes as

mulheres (Cortes, 2014). Entre as formas de violagao de direitos estd a lesbofobia,

nomenclatura utilizada para se referir exclusivamente as violéncias que mulheres
lésbicas sofrem.

Pode-se pensar a lesbofobia como a jungio de misoginia, sexismo e homofobia
(Gomes, & Fehlberg, 2014; Rich, 2010; Santos, 2013). O termo diz respeito
a tentativa de visibilizar questdes especificas das mulheres homossexuais,
garantindo que possuam voz e proporcionando equidade de direitos em relagao
a pessoas heterossexuais. A lesbofobia ¢ resultante da sociedade patriarcal e da
ideia de que somente deve existir a heterossexualidade como orientagao sexual,
aprisionando assim a subjetividade da mulher lésbica (Gomes, & Fehlberg,
2014; Santos, 2013).

A cultura da heterossexualidade compulséria percebe a experiéncia lésbica
como algo desviante, ndo natural, objeto de 6dio e que deve ser invisivel ou
disfargada. Na sociedade heterossexista, a cultura heteronormativa reduz todas
as possibilidades de “orientagio sexual” para a heterossexualidade, provocando
sofrimento para pessoas que seguem a norma heterossexista, na tentativa de
autoafirmaglo, e para pessoas que desviam da norma, mediante o preconceito.
Nega-se a existéncia da homossexualidade, da bissexualidade e da assexualidade,
termos que surgiram no fim do século XIX. Embora haja avanco na percepgao
sobre as mulheres 1ésbicas, ocorre ainda a visiao do relacionamento lésbico como
uma espécie de cépia malfeita do relacionamento heterossexual ou da relagao
homossexual de homens (Albuquerque, & Williams, 2015; Andréo, Peres,
Tokuda, & Souza, 2016; Dinis, 2013; Gomes, & Fehlberg, 2014; Rich, 2010;
Santos, 2013; Soares, 2017).

Mulheres lésbicas sofrem vdrias violéncias que podem ser direcionadas a
orientagdo sexual e, ou, ao género. O mecanismo sexo/género na sociedade
machista e heteronormativa sustentada pelo patriarcado atua no controle
social, reforcando a subordinagao feminina e de homossexuais, potencializando
a homofobia. O conceito de género ¢ uma construgio social que se refere as
caracteristicas consideradas essenciais ao feminino e masculino que pautam
os papéis sociais de mulheres e homens (Scott, 1989). Sao esses papéis
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que sustentam a dominagdo-exploragio feminina, ao atribuir a docilidade,
passividade e obriga¢ao da maternidade e de cuidados domésticos as mulheres.
Em contrapartida, ao homem ¢é relegado o espago publico, o cardter provedor do
lar, a independéncia e a agressividade combinada com a racionalidade (Safhioti,
2001). Ser mulher, entao, passa a ser sinénimo de fraqueza e subordinagio, fator
que reforca a desigualdade de género e a subjugacao das mulheres (Andréo et al.,
2016; Negreiros, & Féres-Carneiro, 2004; Safhioti, 2001, 2004).

Segundo Rich (2010), mulheres [ésbicas, ao desviarem da heterossexualidade
compulséria, tornam-se alvo de diversas violéncias: lesbofobia, preconceito,
assédio, entre outras. As violéncias configuram-se de diversas formas,
caracterizando-se em estupros corretivos até a negagio e, ou, omissio de
informagoes relacionadas a satide da mulher lésbica. Historicamente, ocupar
lugares de visibilidade tem motivado atitudes violentas contra mulheres [ésbicas
(Andréo et al., 2016; Gato, Fontaine, Leme, & Leme, 2015). A homofobia e
a heterossexualidade compulséria sao frutos da sociedade machista, miségina
e sexista. O uso da violéncia estd relacionado a garantia de soberania da
heterossexualidade sobre a homossexualidade.

A homossexualidade tem se constituido como ameaca as relagoes
heteronormativas; quem nao se enquadra nos padrdes masculinos e normativos
passa a ser associado a subordinacio, 4 figura feminina e a passividade (Andréo et
al., 2016; Costa, & Nardi, 2015). A lesbianidade e a homossexualidade masculina
se assemelham ao se desviarem da heterossexualidade compulséria e dos padroes
de género tradicionalmente designados a mulheres e homens. Assim, lésbicas e
gays sao alvos de uma série de violéncias sociais por nao se adequarem a norma
social.

O feminismo se constitui em um movimento de questionamento sobre a
heteronormatividade, especialmente a partir da década de 1970, auxiliando
na modificagao e na discussao do significado de “ser mulher”. A partir da luta
feminista a mulher passou a ser percebida como sujeito histérico e sexual.
Apesar do contexto politico da ditadura militar no Brasil, ocorreram novas
oportunidades de discussdes sobre assuntos considerados tabus, como a revisao
do significado de “ser lésbica”, possibilidade refor¢ada a partir do aumento de
pessoas que afirmaram ter prdticas sexuais nio heteronormativas, fator que
reforgou as violéncias contra homossexuais.

Entre as contribui¢oes do feminismo da década de 1980, pode-se perceber a
quebra de paradigmas promovendo diversas discussoes, entre elas: interesse pelo
corpo, autoconsciéncia, processos subjetivos, 0 questionamento de que o pessoal
7 7.0 . . , . .

é politico. A partir do movimento das mulheres, foram possiveis o apoio grupal
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e a criagdo de redes entre mulheres lésbicas (Borges, 2008). Foram constituidos
diversos movimentos, entre eles, o0 movimento homossexual.

O movimento homossexual surgiu como forma de luta, agindo contra a
repressao e contra a censura (Borges, 2008; Oliveira, 2017). Esse movimento
objetivou contribuir para a mudanga de pensamentos e conceitos, questionando
visdes estereotipadas sobre a homossexualidade e, também, as teorias que
buscavam explicar a origem da homossexualidade por meio de argumentos
naturalistas e universais (Borges, 2008). O distanciamento entre 0 movimento
lésbico e o movimento homossexual relaciona-se a uma critica ao funcionamento
patriarcal e alguns comportamentos miséginos que persistem no movimento

homossexual (Borges, 2008).

Em seus primérdios, o movimento feminista apresentava resisténcias em
relagio as questdes sobre lesbianidade e as pautas das mulheres lésbicas. As
possibilidades de luta delas eram rechagadas, atitude que foi marco para a
criagao de um grupo lésbico-feminista (LF) e motivadora de diversas criticas. O
movimento feminista se tornou alvo de criticas pelas lésbicas por ter caracteristicas
centradas na heterossexualidade (Borges, 2008). Pouco se podia discutir a
respeito das homossexualidades. Entretanto ocorreu aumento na quantidade de
mulheres que se autodeclaram lésbicas e feministas, com isso surgiu a emergéncia
de discutir lesbianidade como parte dos direitos sexuais (Oliveira, 2017).

As lésbicas feministas, criticavam o cardter heterossexual do feminismo e,
também, a falta de problematiza¢ao a respeito da heterossexualidade compulséria
e a sexualidade sempre voltada aos homens. Lutavam para o fortalecimento
das lésbicas e a disseminagao da cultura lésbica para provocarem mudanga nos
espagos heteronormativos, sexistas, lesbofébicos e racistas (Campos, 2014).

Em 1979, mulheres lésbicas foram convidadas a escreverem para o jornal
Lampido da Esquina, criado em 1978. O jornal continha publicagoes realizadas
pelo movimento homossexual de Sao Paulo. A primeira publicagio lésbica
foi destinada a discussoes de pautas ésbicas, repressio ditatorial e lesbofobia.
Alguns ganhos perceptiveis a partir das publica¢des foram conquistados, entre
eles: mudanca de vida das mulheres 1ésbicas, oportunidade de discussao dentro
movimento feminista, possibilidade de relatar a marginalizacio a que eram
submetidas e permitir a visibilidade em relagao a sexualidade das mulheres
lésbicas. Outro ganho significativo foi a possibilidade de discutir, no movimento
homossexual, questoes relacionadas ao feminismo e a opressio dos homens em
detrimento das mulheres no interior do movimento homossexual (Oliveira,
2017). Apesar dos ganhos a partir da publicagio, ocorreu forte repressao contra
essas mulheres.
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A perseguicio contra as lésbicas era bastante acentuada. Em 1980, uma
opera¢ao chamada “Operagiao Sapatao” foi criada com o intuito de atacar
bares frequentados por lésbicas, na tentativa de censurd-las, tnicos lugares
de socializag¢io delas. Nessa operagdo, eram presas, tinham suas informagoes
arquivadas e safam somente ao pagar fianga (Oliveira, 2017).

Foi criado entdo pelas integrantes do grupo Lésbico—Feminista (LF), em Sao
Paulo, noano de 1981, o jornal exclusivamente 1ésbico ChanacomChana. O grupo
foi extinto, dando inicio ao Grupo de A¢ao Lésbica Feminista (GALF), primeiro
grupo independente para mulheres lésbicas, no qual questoes relacionadas a
lesbianidade eram discutidas e que converteu o jornal em boletim. O boletim
passou a ser comercializado no Ferro’s Bar, em Sao Paulo, entretanto o GALF

se tornou alvo de agressdes semanais, culminando na tentativa de expulsao do
grupo lésbico (Borges, 2008; Oliveira, 2017).

Esse episédio resultou na primeira manifestagao lésbica, ocorrida em 19 de
agosto de 1983, data definida como Dia da Visibilidade Lésbica. A luta consistia
na oposicao a lesbofobia e na tentativa de garantia de que a dnica forma de
expressdao lésbica existente permanecesse. Os boletins ChanacomChana eram
forma de expressao legitimas e discutiam sobre o lugar que as mulheres lésbicas
ocupavam. Porém ultrapassava o limite aceitdvel para a sociedade de expressao
e visibilidade lésbica, nio somente no bar, mas também nas ruas, na familia
e no trabalho, fatores que motivavam a tentativa de censura e auxiliavam na
manutencao da lesbianidade no “armdrio” (Conegatti, & Felipe, 2017; Oliveira,
2017).

A midia foi pega fundamental para fomentar as discussoes da época. Temas
que eram considerados tabus passaram a ser discutidos com o auxilio dos meios
de comunicagio, sendo estes responsdveis por estreitar as relagdes publicas e
privadas. Diversos estudos explicitam questdes negativas sobre a invisibilidade e
clandestinidade para as préticas afetivo-sexuais. Tinha-se a ideia de que, a partir
da invisibilizagado de questdes relacionadas & homossexualidade, o movimento
nio conseguiria se afirmar (Borges, 2008).

Apenas em 1990, a Organizagio Mundial da Satide (OMS) retirou a
homossexualidade do Manual de Diagndstico e Estatistica dos Transtornos
Mentais (DSM). No ano de 1999, o Conselho Federal de Psicologia (CFP) se
posicionou contra préticas de “conversio da sexualidade”, reconhecendo que
homossexualidade nao é doenga, distirbio ou perversio. A Psicologia surgiu
como fator primordial para a desconstru¢ao da homofobia e para a mudanga de
atitudes em relagao as pessoas LGBT (Santos, 2013).
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O Estado passou a atuar ativamente na formula¢io de politicas que
assegurassem e garantissem os direitos as pessoas LGBT. Foi criado entio o
Plano Nacional de Promog¢io da Cidadania e Direitos Humanos LGBT. Em
2009, foi formulada a Coordenagao-Geral de Promocio dos Direitos de Pessoas
LGBT, que funcionava na Secretaria de Direitos Humanos da Presidéncia da
Republica. Contudo a invisibilidade e apagamento da mulher lésbica na histéria
favorece a inexisténcia de politicas destinadas exclusivamente as suas demandas.
Apesar da criagio do Plano Nacional de Promogao da Cidadania e Direitos
Humanos LGBT, a homofobia nao se caracteriza como crime (Campos, 2014;
Carvalho, Calderaro, & Souza, 2013), fator que permite o crescente nimero
de casos de LGBTfobia. A nao criminalizagio da homofobia se deve ao suporte
e a influéncia da religiao e da heteronormatividade para as relagdes sociais. A
homofobia dissemina édio e nega as pessoas LGBT o direito de vivenciar a

afetividade (Gomes, & Fehlberg, 2014).

O Relatério sobre Violéncia Homofébica no Brasil (Secretaria Especial de
Direitos Humanos, 2016), apresenta as principais violéncias contra pessoas
lésbicas, gays, bissexuais, transexuais/travestis (LGBT) e com maior incidéncia
de denuncia. A violéncia psicolégica aparece em primeiro lugar (40,1%), seguida
por discriminagao (36,4%), violéncia fisica (14,4%), negligéncia (3,6%) e outras
violéncias (5,5%).

A lesbofobia e outras discrimina¢des de género e, ou, orientagio sexual
reverberam no contexto académico. As universidades foram criadas para serem o
lugar de exceléncia da produgio cientifica, mas também para a manutenc¢ao da
hierarquia social heteronormativa, branca e classista. Ao longo dos séculos, ela se
apropriou da capacidade de, por meio de seu discurso, (des)legitimar inimeras

prdticas e vivéncias sociais (Souza, 2015).

Estudos sobre homofobia no ensino superior mexicano sugerem que essa
violéncia permanece ocorrendo de forma explicita e implicita, por uma suposta
neutralidade ou piedade em relagio a pessoas nao heterossexuais (Osorio, &
Rousell, 2015). Ainda segundo os autores, o ensino superior, como instituigao
estruturante da sociedade, perpetra violéncia institucional ao reproduzir
as constru¢des de género designadas a homens e mulheres e nao criticar tais
construgoes. Além disso, de acordo com Rull et al. (2013), em universitdrios, a
homofobia é perpetrada, principalmente, por homens solteiros, heterossexuais,
de religido crista e que nio tém amigos homossexuais. Embora essas pesquisas
sejam importantes para a discussao e aprofundamento da temdtica, elas nao
contemplam especificamente as violéncias sofridas por mulheres lésbicas,
homogeneizando as vivéncias de sujeitos nao heterossexuais.
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Em relagio a lesbofobia e bifobia contra mulheres no ensino superior,
o estudo de Evans e Broido (2002), desenvolvido na Inglaterra, indicou que
lésbicas e bissexuais se sentiam desconfortdveis e ameacadas nos dormitdrios da
universidade em que viviam. A pesquisa também revelou que a percepgao de que
um ambiente aceita as diferencas de orientagdo sexual estd ligada a auséncia de
préticas violentas e nio ao enfrentamento contra a violéncia, uma vez que ele era
escasso.

Partindo da literatura e da escassez de pesquisas e politicas publicas referentes
a temdtica da lesbofobia, este estudo tem por objetivo investigar as violéncias
que mulheres [ésbicas universitdrias vivenciam no Sudoeste goiano. De modo
secunddrio, busca-se, com base nos conceitos de género e heteronormatividade
compulséria, conhecer o fenémeno da violéncia contra mulheres lésbicas,
compreender fatores culturais, politicos e sociais que incidem sobre as violéncias
contra mulheres lésbicas no contexto universitdrio e identificar possiveis politicas
para a erradica¢do das violéncias contra elas.

2. METODOLOGIA

Este estudo é um recorte da pesquisa Violéncia, género e familia: implicacoes
na psicologia e sociedade, aprovado do Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da
Universidade Federal de Goids (UFG), respeitando aspectos éticos de pesquisa
com seres humanos, sob o nimero 5.271.943. O estudo consiste em uma
pesquisa de campo com enfoque qualitativo. A pesquisa qualitativa apoia-se
em dados sociais resultados e resultantes de processos de comunicagio e busca
compreender a interpretagdes dadas pelos atores sociais no mundo, pois s3o eles
os criadores da realidade social (Bauer, & Gaskell, 2015). Assim, se interessa pela
subjetividade dos sujeitos expressa por relagbes comunicativas.

Participaram do estudo dez mulheres [ésbicas, estudantes de uma universidade
publica na cidade de Jatai, Estado de Goids. As participantes foram indicadas
por terceiros. Os critérios de inclusio foram: identificar-se como lésbica, ter
maioridade penal e ser estudante universitdria. Como critério de exclusao: ser
menor de 18 anos, bissexual, transexual, transgénero e, ou, heterossexual, nao
estar matriculada em curso universitdrio. Foram usados pseudénimos para
referir-se as participantes, respeitando o sigilo e anonimidade.

As participantes tinham idade entre 21 e 27 anos, com média aritmética de
23 anos. A maioria era natural de do interior de Goids, residia com a familia e
tinha renda entre 1 e 2 saldrios minimos. Nenhuma das participantes era casada

ou tinha filhos, e apenas duas possufam trabalho remunerado, conforme tabela
1.
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Tabela 1 - Dados sociodemograficos das participantes

Participante Idade Cor/Etnia R:Sniairf::‘f:;- Curso Residéncia
Marcela 21 Amarela 1 Educagao Fisica Familia
Carolina 26 Branca 2a3 Psicologia Familia
Barbara 23 Amarela >1 Psicologia Familia
Andreia 23 Branca la2 Biomedicina Republica
Vanessa 23 Preta 2 Fisioterapia Republica

Aline 27 Parda 2 Zootecnia Familia
Leticia 24 Parda 1 Fisioterapia Familia
Isadora 21 Branca 4a5 Direito Familia
Bianca 24 Preta >1 Fisioterapia Familia

Ana Luisa 22 Parda >1 Letras Companheira

Fonte: dados da pesquisa

Como instrumento para a obtengio dos dados, foi realizada entrevista
semidirigida e individual, que permite acessar dados bdsicos para a compreensao
das relagdes entre os atores sociais e a situa¢ao que vivenciam (Bauer, & Gaskell,
2015). As entrevistas foram gravadas em 4udio e, posteriormente, transcritas
na fntegra. A entrevista abordou os significados que cada participante atribui
as violéncias sofridas. Foram investigadas as violéncias sofridas pelas lésbicas
e explorado como vivenciam os espagos comuns do contexto universitdrio
e se relacionam com os demais sujeitos. As entrevistas foram realizadas nas
dependéncias da Universidade Federal de Jatai (UF]), mediante disponibilidade,
resguardando os aspectos éticos e garantindo a seguranca e o sigilo das
participantes.

A andlise de dados foi realizada com base nos pressupostos da Psicologia
Sécio-Histérica e das teorias feministas. A Psicologia Sécio-histérica permite
a compreensao da totalidade social a partir do singular, pois pressupde que a
relagao singular e total ¢ dialética e, portanto, uma ¢é constituinte da outra. Isso
significa que o singular expressa dimensées do plural ou do todo que o forma,
assim como o todo articula dialeticamente as possibilidades das singularidades
socialmente produzidas (Aguiar, & Ozella, 2013).

Para a interpretagao dos dados, foi utilizado o nicleo de significagao, que visa
a apreender os sentidos construidos pelo sujeito diante de sua realidade social
(Aguiar, & Ozella, 2013). Foi possivel construir trés nicleos de significagio: a
invisibilizagao e fetichizagao da vivéncia lésbica como formas de violéncia; as
diversas faces da lesbofobia no contexto académico; o preconceito sofrido por
mulheres lésbicas. Tais nticleos expressam as vivéncias das mulheres 1ésbicas no
contexto académico.
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1. A INVISIBILIZARAO E FETICHIZACAO DA VIVENCIA
LESBICA COMO FORMAS DE VIOLENCIA

Verificou-se que os corpos das mulheres 1ésbicas sao fetichizados quando elas
sdo percebidas como um casal em uma sociedade machista e constituida com
base na heterossexualidade compulséria. Nesse sistema, os corpos femininos sao
identificados como fonte de prazer para os homens, e o relacionamento lésbico
categorizado como incompleto por no incorporar o masculino que é socialmente
aceitdvel apenas na figura do homem heterossexual (Rich, 2010). De acordo
com Thompson (2001), a fetichizagao das partes do corpo feminino ocorre no
patriarcado transformando mulheres em objetos fragmentados. Quando se trata
de um casal lésbico, a fetichizagao estd justamente na unido de dois corpos e a
fragmentagao na inexisténcia de um homem. Observou-se que, com base nessa
perspectiva, homens se sentem frequentemente no direito contestar a posse para
si de tais corpos.

Observou-se que a maior aceitagio do casal 1ésbico em relagdo a outros casais
nao heterossexuais ocorre pela expectativa masculina de conseguir fazer parte
desse relacionamento sexualmente. Ressalta-se que, dessa forma, a aparente
aceitagdo nio decorre de respeito pelas diferengas sexuais das mulheres lésbicas,
mas sim de uma objetifica¢io e fantasia a respeito dessa relagao.

A mulher lésbica, ela é muito erotizada, eu vejo isso, por exemplo, um homem que vé
um casal de lésbicas andando juntas [. . .] eles tipo é o fetiche da vida dele (Andreia).

Esse homem que tentou se aproximar de mim, meio que deu a entender que eu e minha
namorada ia ficar com ele, entenden? (Isadora)

Inclusive, eu acho que esse fato da sexualizacio do casal lésbico faz o casal lésbico ser
mais aceito socialmente, porque é um desejo sexual masculino ficar com duas mulberes

(Carolina).

Segundo Rich (2010), partindo da heterossexualidade compulséria, uma das
caracteristicas fundantes da categoria mulher configura-se em sentir atragao sexual
pelo sexo oposto. As [ésbicas, ao desafiarem essa nogao, sio compreendidas como
desviantes da ordem natural. Sua orientagao sexual, desse modo, é explicada por
uma falta de acontecimentos heterossexuais satisfatérios ao longo de suas vidas.
Assim, as participantes apontaram que, socialmente, a lesbianidade ainda ¢
compreendida como uma situagao passageira que pode ser modificada com uma

48

Psicologia em Revista, Belo Horizonte, v. 27, n. 1, p. 39-57, abr. 2021



INVESTIGANDO AS VIOLENCIAS SOFRIDAS POR MULHERES LESBICAS UNTVERSITARIAS

experiéncia heterossexual. Ademais, perceberam-se situagoes em que homens
tentaram iniciar um relacionamento afetivo-sexual a fim de provarem que elas
nio se encaixavam em um modelo heterossexual por falta de uma experiéncia
prazerosa.

Igual, muita gente fala “ai, sé ¢ lésbica porque ainda nio conheceu o cara certo”, quer
Justificar uma coisa que ndo tem justificativa (Vanessa).

Principalmente quando vocé fala “ab, eu sou lésbica”. Acho que uma das primeiras
coisas que as pessoas falam ¢, tipo assim, “ab, porque vocé ou vocé nunca ficou com homem
de verdade pra... pra saber se vocé é lésbica ou nio, se vocé gosta ou nio” (Aline).

Eles chegam. Vocé fala que nio, e ai que eles “quer” mesmo, fica aquele tipo de “ai é
porque vocé ainda nio pegou um homem que...” sabe? (Leticia).

A lesbianidade, assim, por ser percebida como vivéncia incompleta, ¢é
descreditada pela heterossexualidade compulséria e reduzida a um conjunto de
experiéncias sexuais insatisfatérias (Albuquerque, & Williams, 2015; Andréo et
al., 2016; Dinis, 2013; Gomes, & Fehlberg, 2014; Rich, 2010; Santos, 2013;
Soares, 2017). Esse movimento inviabiliza a vivéncia lésbica, contribuindo para
a manutencao da heterossexualidade e, consequentemente, da lesbofobia.

3.2. AS DIVERSAS FACES DA LESBOFOBIA NO CONTEXTO
ACADEMICO

Observou-se que a forma de violéncia que prevalece no ambito do campus
universitdrio ¢ sutil e simbdlica, perpetrada principalmente por comentdrios,
olhares e piadas. Ademais, verificou-se que os principais autores da lesbofobia
nesse contexto foram outros estudantes e colegas. Ressalta-se que a repeti¢ao
dessas atitudes preconceituosas pode-se traduzir em um bullying homofébico no
Ambito educacional (Bekaert, 2010). Observou-se também que a lesbofobia sutil
pode causar as mulheres desconforto e receio de serem consideradas socialmente
inadequadas devido a sua orientagao sexual. Infere-se que, para além dos impactos
relacionais, o desconforto e o receio de inadequagao sociais nessas situagdes pode
gerar sofrimento emocional.

A violéncia simbélica, embora nao seja fisica e diretamente realizada, causa
prejuizos, umavez que é estrutura da naturaliza¢ao de um padrao heteronormativo
e estruturante do preconceito e da invisibilidade da lesbianidade, bem como de
outras vivéncias nio heterossexuais. E interessante ressaltar que a omissio da
universidade em relagdo a tais atitudes pode ser compreendida como violéncia
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institucional, visto que contribui para a manutencio da lesbofobia ao nao coibir
sua incidéncia (Osorio, & Rousell, 2015).

S6 que, no ambiente da faculdade, eu nunca sofri, assim, nio diretamente, mas eu
tenho certeza que as pessoas comentam, porque a gente sabe, né? (Carolina)

Eu conbeci algumas colegas e, antes de eu falar alguma coisa, elas jd vinham com
piadinha ou alguma coisa meio sem graga, e eu ficava muito, sei ld, eu ficava com receio de
Jalar alguma coisa e nio ser aceita, sabe? (Leticia)

Assim, na faculdade, “pra” mim, eu acho que sempre foi tirando as olhadas, né? E as
brincadeiras assim, de companbeiros de sala, acho que festa sempre é mais pesado (Aline).

Verificou-se que, enquanto no campus académico, a lesbofobia ocorre de
maneira sutil e simbdlica, no contexto de festas universitdrias, ela é perpetrada de
maneira mais direta e agressiva. E interessante notar a mudanga de atitudes em
decorréncia das situagbes nas quais os estudantes estao. Se, na universidade, eles
nao perpetram violéncia explicitas contra lésbicas, em festas, esse comportamento
¢ o comum. Pode-se inferir que, em um ambiente descontraido, cuja finalidade é
a diversdo, os estudantes se sentem na liberdade de praticarem violéncias contra
as lésbicas.

Dentro da universidade... O espago universitdrio, nio, mas, por exemplo, festa de
Jaculdade, que sio as mesmas pessoas que vocé convive na faculdade, ai acontece (Vanessa).

Em festa, é o que mais tem. Eles tentam, cé fala que é lésbica, e eles ainda insistem,
tentam beijar, sé que nenhum nunca for¢ou nada nio, tipo pegou meu brago e falow “nio”,
mas cé sempre escuta piadinha do tipo Ab, cé é léshica porque cé ainda nio me beijou,
porque ainda nio conheceu um pinto” (Bianca).

Ainda no 4mbito académico, verificou-se que o movimento LGBT existente
na universidade ainda ndo incorpora as demandas das mulheres lésbicas em
sua atuagdo por nao possibilitar a participa¢ao ativa dessas mulheres. Embora
o movimento LGBT como um todo tenha avangado na inclusio de pautas que
cubram as demandas das minorias que representa, ainda existe a invisibilizagao
da causa lésbica. Historicamente, a incorporagio do movimento lésbico ao
movimento LGBT ocorreu devido a invisibilizagao da mulher lésbica dentro do
movimento feminista, que nao era capaz de formular uma critica contundente
a heterossexualidade compulséria. Entretanto, dentro do préprio movimento
LGBT, houve resisténcia em aceitar as pautas lésbicas além de misoginia por parte
de integrantes homossexuais (Borges, 2008). Observou-se que tais resisténcias
permanecem atuais, relegando as mulheres lésbicas funcdes secunddrias na
articulagao do movimento.
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Esse coletivo, ele é muito mais voltado pro homem gay e pra pessoa trans. Eu... Fu
conhego léshicas que estido nele, mas elas nio... Elas nio tém muita voz ativa. E mais,
manda algum contive prum evento que vai ser realizado, tipo Dia da Mulber ou feminismo.
E mais nessa vertente do que dar ideia ou falar alguma coisa sobre (Ana Luisa).

Ressalta-se que a invisibilizagao 1ésbica é contrdria aos préprios interesses do
movimento LGBT, visto que reitera a discriminagao social contra essas mulheres.
A reprodugio de comportamentos sociais discriminatérios no contexto de um
movimento social de pessoas marginalizadas devido 2 sua orientacio sexual e
identidade de género ¢ dicotémica, e suas critica e reflexao sao necessdrias para
que haja mudancas sociais efetivas.

3.3. O PRECONCEITO SOFRIDO POR MULHERES LESBICAS

Verificou-se que as participantes sofriam uma série de violéncias sociais em
espagos publicos, no trabalho, na rua ou mesmo em situagbes contratuais,
em decorréncia de sua orientagao sexual. O tratamento social direcionado as
lésbicas se difere daquele destinado as mulheres heterossexuais em diversas
situagdes banais. O primeiro grupo, ao desafiar o papel de género socialmente
atribuido as mulheres (feminilidade, maternidade e heterossexualidade), sofre
multiplos preconceitos no cotidiano. Esses preconceitos e a estigmatizagio social
se evidencia em olhares, gestos, palavras e no contato fisico ou a falta deles em
relagdo a lésbicas (Santos, & Bernardes, 2008). Ressalta-se que esses preconceitos
provocam constrangimentos e dificuldades para as mulheres lésbicas existirem.

Para lésbicas, diferentemente de mulheres heterossexuais, é no espago publico
que ocorre a maioria das violéncias. A maior parte dos lesbocidios, por exemplo,
acontece em vias publicas, enquanto as mortes de mulheres heterossexuais sao
praticadas em Ambito privado por (ex-)companheiros. Ademais, a maioria dos
perpetradores de violéncia contra lésbicas sao desconhecidos, nao tendo nenhum
relacionamento com elas (Peres, Soares, & Dias, 2018).

A dona do lugar onde ew morava me mandou embora por eu, ew comecei a namorar e,
nas regras que ficava na porta, era quitinete, e ai era permitido sé levar o namorado, e dai,
quando eu levei minha namorada (énfase no a), passou uma semana. Dai eu tive que me
mudar e procurar outro lugar (Ana Luisa).

Vidrias vezes, jd carro abriu farol porque ficou chocado me olhando, cara de moto olha
pra trds e quase cai, as pessoas ficam me olhando [. . .]. Eles olham, mas se e t6 com uma
mulber, eles olham mais ainda pra tentar entender o que td acontecendo. Mie ji tirou
crianga do shopping, vdrias situagoes assim (Ana Luisa).
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No trabalho, no estdgio que eu fago, as vezes, tem comentdrios homofébicos, nio
diretamente & minha pessoa, mas a gays, lésbicas no geral, e assim cé se sente um pouco
constrangido com isso né (Isadora).

Constatou-se que as diversas formas de violéncia contra lésbicas causam,
principalmente, constrangimento. Entretanto é importante frisar que a seguranca
bem como a integridade fisica e emocional de mulheres lésbicas estao em risco
quando elas sofrem lesbofobia. A expressao mdxima dessa violéncia ocorre na
forma do lesbocidio, perpetrado usualmente por homens sem vinculos conjugais
e, ou, familiares com as mulheres por nao aceitarem a existéncia de mulheres
lésbicas (Peres, Soares, & Dias, 2018).

A caracteristica dos autores dessa agressao, majoritariamente desconhecidos,
revela a vulnerabilidade social as quais as lésbicas estao expostas. Enquanto a
violéncia perpetrada contra elas tende a ser fisica, na esfera publica e explicita, as
violéncias contra mulheres heterossexuais tendem a ocorrer no 4mbito privado
e, portanto, aquém dos olhos de outras pessoas. A violéncia no 4mbito puiblico
constitui-se, entdo, numa tentativa de exterminio dessa categoria de mulheres
(Peres, Soares, & Dias, 2018), indicando-se, assim, uma expressio de poder
tltima sobre os corpos das mulheres lésbicas e suas expressoes de identidade e
orienta¢ao sexual.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho teve como objetivo investigar a violéncia sofrida por mulheres
lésbicas universitdrias. Os resultados indicaram que a lesbofobia é perpetrada
principalmente pela invisibilizagao da vivéncia lésbica de diversas maneiras. A
omissao da universidade em relagdo a temdtica pode ser compreendida como
violéncia institucional, pois reitera a heterossexualidade como norma vigente
ao nio fomentar matérias curriculares e palestras que discutam diversidade de
género. Essa omissao e naturalizagio se reverbera nas atitudes dos estudantes em
ambientes informais, como em festas, l6cus onde a lesbofobia ocorre com maior
frequéncia pela percep¢ao de mulheres se relacionam com outras mulheres em
decorréncia de caréncia de experiéncias heterossexuais satisfatdrias.

Ademais, no contexto de um coletivo LGBT que atua na universidade, a
lesbofobia ocorre quando as demandas lésbicas nao siao sequer pautas do
movimento social. A nao visibilidade 1ésbica se constitui, mais uma vez, em
uma forma de violéncia contra as lésbicas, com o agravante de situar-se em um
discurso politico de igualdade e respeito as diversas formas de expressao sexual e
identitdria.
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Propdem-se, entdo, alguns caminhos para a preven¢io e enfrentamento da
lesbofobia na universidade. Entre eles, a criagao de uma politica de equidade
de género, como tem sido realizado em outras universidades; a inser¢ao de
matérias obrigatdrias sobre relagoes de género nas grades curriculares dos cursos
da Universidade Federal de Jatai (UF]), o que possibilitaria maior alcance da
discussao entre publicos de distintas dreas do conhecimento e a realizagao de
palestras e campanhas nos cursos de capacitagio dos profissionais do ensino
superior. Além disso, nos casos de discriminagao de género, sugere-se a celeridade
na apuracao de denuncias de violéncia e assédio; a puni¢ao de autores de agressao,
independentemente do nivel hierdrquico que ocupam e, por fim, o acolhimento
de pessoas em situagdo de violéncia, por meio de atendimento psicossocial
oferecido pela universidade. A realizagao de palestras, campanhas e inser¢ao
do tema nos cursos de capacitagio dos profissionais da faculdade também seria
importante ferramenta no processo de desnaturaliza¢ao da lesbofobia.

Ressalta-se, afinal, os limites que o estudo apresenta, pois contempla uma
realidade que, embora guarde caracteristicas gerais, estd circunscrita a uma regiao
e um grupo especifico de uma universidade. Nesse sentido, novas pesquisas
que contemplem a realidade social de outras regides e universidades se fazem
necessdrias para o fomento do conhecimento sobre a temdtica.
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