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RESUMO

Este estudo teve como objetivo analisar as transformagdes nos modos de
vida e de trabalho da populagio remanescente atingida pela construgao
da Hidrelétrica de Itd, no Sul do Brasil, e as interfaces desse processo
com o sofrimento social e ambiental. O estudo, de cunho qualitativo,
fundamentou-se na pesquisa participante. Foram entrevistadas 43 pessoas
atingidas pela construgio da barragem. Os dados obtidos foram submetidos
a andlise temdtica de Minayo. Os resultados da pesquisa apontaram que,
ap6s o enchimento do reservatério, a populago investigada vivencia a
perda do rio, a extingdo do trabalho rural, a falta de acesso & dgua potdvel, &
energia, aos meios de transporte, a satide,  educagao, ao lazer e ao trabalho,
gerando um intenso sofrimento, que se expressa pelo desinimo coletivo, a
tristeza, a solido e a inseguranca.

Palavras-chave: Justica social. Fontes de energia. Satide mental.

ABSTRACT

This study aimed to analyze the changes in living and working conditions of
the remaining population affected by the construction of Itd hydroelectric
power plant in southern Brazil as well as the relations between this process
and social and environmental suffering. The qualitative study was based
on participant research. Forty-three people affected by the construction of
Itd hydroelectric power plant were interviewed. Data were submitted to
Minayos’s thematic analysis. The results of the research showed that after

the reservoir filling the researched population experienced the loss of the
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river, extinction of rural work, lack of access to potable water, energy, means
of transportation, health, education, leisure and work, which lead to an
intense suffering expressed through collective discouragement, sadness,
loneliness and insecurity.

Keywords: Social justice. Power sources. Mental health.

RESUMEN

Este estudio tuvo como objetivo analizar las transformaciones en las formas
de vida y de trabajo de la poblacién remanente afectada por la construccién
de la hidroeléctrica de It4, nel Sur de Brasil, y las relaciones de este proceso
con el sufrimiento social y ambiental. El estudio, de tipo cualitativo, se
fundamenté en la investigacién participativa. Se entrevistaron a 43 personas
afectadas por la construccién de dicha represa, y los datos alcanzados fueron
sometidos a un andlisis temdtico. Los resultados demostraron que tras el
llenado del embalse la poblacién experimenta la pérdida del rio, la extincidn
del trabajo rural, la falta de acceso a los servicios bdsicos, a la salud, a la
educacién y al ocio, generando un sufrimiento intenso que se expresa a
través del desénimo colectivo, de la soledad y de la inseguridad.

Palabras clave: Justicia social. Fuentes de energfa. Salud mental.

1. INTRODUCAO

pesar de o sofrimento social e ambiental nao aparecer como categoria

central nos estudos que investigam as populagoes atingidas pela construgao

e hidrelétricas, trata-se de um elemento que perpassa muitos dos danos

e prejuizos apontados pela literatura. As popula¢oes atingidas sofrem por serem

obrigadas a deixar seus territdrios e, consequentemente, devido a quebras dos

vinculos sociais, prejuizos socioambientais, danos a sadde, injustigas sociais e

ambientais, abandono do poder publico e privado, conflitos emergentes e

precarizacao do trabalho e da vida (Agostini & Bergold, 2013; Vainer, 2008;
World Comission on Dams, 2000; Zhouri et al., 2016).

Em meio a debates sobre o tema e a partir de estudos desenvolvidos em
regides degradadas do ponto de vista do meio ambiente, Auyero e Swistun
(2009) conceituaram o sofrimento ambiental como uma forma particular de
sofrimento social, causado por a¢des poluidoras ou que geram danos ao meio
ambiente por atores concretos. Nesse processo, o sofrimento é percebido do
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ponto de vista individual, por meio do corpo e da subjetividade, mas também
do ponto de vista coletivo, afinal, as situagdes de sofrimento sao compreendidas
como construgdes sociais atreladas a contextos de injustigas praticadas pelos
grandes empreendimentos e também aos modos como os sujeitos vivem e
experienciam sua dor e os elementos que a produzem. Diante disso, os autores
reforam a necessidade de apresentar os individuos sofredores como pessoas
dignas de consideragao por parte do poder publico e da sociedade civil (Auyero
& Swistun, 2009; Medina, 2014). Além disso, ao longo de seus estudos, os
autores observaram que o sofrimento relacionado ao meio ambiente estd
fortemente vinculado 2 perda de referenciais e de marcos sociotemporais em
nivel de discurso e de prética. Nessa articula¢io, deve-se considerar que, em um
contexto de catdstrofe, de desastre ou de degradacao ambiental, diversos sao os
entes que sofrem, envolvendo desde o territdrio até as edificagoes e as pessoas.

Diante do exposto, a este trabalho interessa o aprofundamento das perspectivas
que concebem o sofrimento como uma construgio social, articulado diretamente
as esferas politica, cultural, ambiental e econémica de determinado contexto.
Considerar o sofrimento e, portanto, a sadde mental como fruto do social é
também retird-lo do campo individual e transformd-lo em uma categoria politica,
vinculada aos direitos humanos (Furtos, 2007). Em razao disso, nao apenas a
Psicologia, mas também a Sociologia, a Antropologia e diversas outras dreas do
conhecimento tém atuado no desenvolvimento de estudos relativos ao tema e na
constru¢ao de categorias tedricas que contribuam para esse debate.

Assim, concebe-se a satide mental com base em um conceito ampliado e
diretamente atrelado a garantia dos direitos humanos e a condigoes dignas de
vida e trabalho, afinal “um ambiente que respeite e proteja os direitos bdsicos
civis, politicos, socioecondmicos e culturais é fundamental para a promogio da
saide mental”; sem seguranga e sem liberdade, a promogao da sadde mental
torna-se prejudicada (Organizagao das Nagoes Unidas, 2016). Para apoiar essas
diferentes articulagoes, sdo utilizadas as perspectivas de autores como Furtos (2007,
2008) e Auyero e Swistun (2009), que fundamentam a abordagem do sofrimento
social problematizando a banalizagao dessa vivéncia em determinados coletivos.

2

E com base nesses pressupostos teéricos que serdo problematizadas, neste
artigo, as vivéncias das popula¢des atingidas pela implantagio de barragens
hidrelétricas. No Brasil, o sistema hidrico, implantado por meio da constru¢io
de barragens hidrelétricas, tem sido historicamente a principal fonte de geragao
de energia. Sabe-se que o Pais estd situado entre os 24 paises que produzem
90% de toda a energia disponivel no mundo (Agéncia Nacional de Energia
Elétrica, 2015) e que ocupa o segundo lugar no ranking de maior capacidade
hidrelétrica instalada (89 gigawatts), montante superado apenas pela China (280
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gigawatts) (Ren21, 2015). Sessenta e cinco por cento de toda a energia produzida
nacionalmente advém das mais de 2 mil barragens construidas, que produziram
deslocamentos estimados de, no minimo, um milhao de pessoas (Movimento
dos Atingidos por Barragens, 2014; Rothman, 2008).

Para viabilizar tais projetos, o discurso dos beneficios do crescimento
econdmico, da “sustentabilidade” e do “progresso” é adotado por governos e por
institui¢des como justificativa para a concessao de incentivos fiscais e flexibilizagao
da legislagao ambiental (Giongo et al., 2015). Entre os argumentos utilizados
favordveis a construgao de hidrelétricas estao a produgiao de energia limpa,
renovével e de baixo custo (Agéncia Nacional de Energia Elétrica, 2015). Assim,
mesmo diante das indmeras evidéncias acerca dos danos socioambientais e da
viola¢io de direitos humanos provocados pelos empreendimentos hidrelétricos,
as categorias “energia limpa”, “de baixo custo” e “renovdvel” sio naturalmente
empregadas para caracterizar essas obras.

Nas palavras de Vainer (2007, p. 133), territérios e populacdes inteiras “s3o
entregues a um punhado de grandes empresas, nacionais e estrangeiras, do
setor minero-metaltrgico-energético, em nome de um desenvolvimento cujos
custos e beneficios nio tém sido adequadamente medidos” nem distribuidos,
gerando um processo sistemdtico de injustica ambiental. Diante disso, hd uma
necessidade emergente de desconstruir a imagem da hidroeletricidade como
energia sustentdvel (International Rivers, 2012), atribuindo visibilidade aos
danos sociais e ambientais, assim como a satide dos atingidos.

Nesse contexto, estao os empreendimentos hidrelétricos do rio Uruguai,
mapeados ainda durante a ditadura militar e implantados nas décadas seguintes.
Diante do importante potencial hidrelétrico de sua bacia, foram planejadas
32 barragens, sendo que, atualmente, existem 22 usinas em operagao ou em
construc¢io e cerca de 149 instalagoes inventariadas (Rocha & Pase, 2015). A
Hidrelétrica de Itd, localizada entre os Estados de Santa Catarina (SC) e do
Rio Grande do Sul (RS), é um desses empreendimentos. A barragem entrou
em operagao no ano de 2000 e atingiu cerca de 15 mil pessoas, em sua maioria
agricultores (Tractebel, 2001). A obra ¢ considerada pela literatura um exemplo
entre os empreendimentos hidrelétricos nacionais, especialmente devido a luta
para as conquistas no processo de reparagao de danos. Esse campo de conflitos
e avangos na garantia de direitos contribuiu diretamente para a formagao do
Movimento dos Atingidos por Barragens nacional (MAB) (Rocha & Pase, 2015).
Ante esses elementos e tomando-se como foco o caso da Hidrelétrica de It4, esta
investigagao buscou compreender as transformagdes nos modos de vida e de
trabalho da populagao remanescente atingida pela constru¢ao da Hidrelétrica de
Itd e as interfaces desse processo com o sofrimento social e ambiental.
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2. METODOLOGIA
2.1. Delineamento

O percurso metodolégico proposto para este estudo foi inspirado na
perspectiva sécio-histdrica apresentada por Minayo (2014). Nesse processo,
entende-se que uma investigagao deve considerar todas as etapas de pesquisa e
os conteddos investigados como fenémenos sociais, historicamente construidos
e condicionados, em que o tema trabalhado, os participantes, o pesquisador, as
relagoes e as técnicas utilizadas encontram-se também implicados nesse artificio.
Com base em tais pressupostos, esta pesquisa foi construida a partir de um

delineamento exploratdrio-descritivo, com metodologia qualitativa (Minayo,
2014).

2.2. Participantes

Este estudo teve como foco a populagio remanescente atingida pela construgio
da Hidrelétrica de Itd e localizada a montante da barragem. Participaram do
estudo 43 sujeitos, 20 mulheres e 23 homens, com idade média de 58,3 anos.
Quanto 2 escolaridade, 65,1% dos participantes nio concluiram o ensino
fundamental. Todos os participantes da pesquisa acompanharam a construgio da
hidrelétrica investigada e o enchimento do reservatério. Entre os entrevistados,
havia agricultores e agricultoras, representantes politicos, professoras das
comunidades rurais remanescentes, pecadores, comerciantes, profissionais da
sadde que atuavam na regido, gestores da hidrelétrica e integrantes do MAB.

2.3. Instrumentos

Uma importante estratégia de aproximagio e de conhecimento da realidade
investigada foi a observagao participante. Definida como um processo no qual o
pesquisador se insere em um determinado contexto e se envolve com as pessoas
e suas atividades, a observa¢ao participante é considerada, antes de um método,
uma estratégia que permeia toda a investigagao (Flick, 2004). Inserindo-se nas
préticas sociais dos sujeitos da pesquisa, além de se tornar parte do contexto
pesquisado, o pesquisador modifica 0 meio e também ¢ constantemente
modicado por ele. Além disso, foi empregada a técnica de entrevista narrativa,
reconhecida como uma importante estratégia de resgate das histérias de vida e
das histdrias sociais (Jovchelovitch & Bauer, 2013). A técnica é caracterizada
pela nao utilizagao do esquema pergunta-resposta, justamente por preconizar a
livre narragao do entrevistado.
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2.4. Procedimento de coleta de dados

No periodo de fevereiro a dezembro de 2016, foram realizadas observagoes
participantes, entrevistas e andlises documentais nas comunidades localizadas
no entorno do reservatério da hidrelétrica investigada. A inser¢ao envolveu
os 11 Municipios atingidos pela barragem de Itd. Esse processo demandou a
presenga sistemdtica da pesquisadora no campo investigado. Primeiramente,
foram realizadas observagbes e participagbes em eventos comunitdrios, visando
a conhecer a populaciao atingida e a apresentar os objetivos da pesquisa.
Posteriormente os préprios moradores passaram a auxiliar na pesquisa, indicando
novos participantes, apresentando a regio e acolhendo a pesquisadora em suas
comunidades. As entrevistas foram realizadas nas residéncias dos participantes,
em centros comunitdrios, igrejas e escolas. No fim do estudo, todas as
comunidades receberam retorno dos resultados da pesquisa. As devolugoes
ocorreram em escolas e centros comunitdrios das comunidades participantes
do estudo. Destaca-se que o projeto de pesquisa foi aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa da Universidade Federal do Rio Grande do Sul que todos os
participantes assinaram o termo de consentimento livre e esclarecido (parecer
ndmero 1.096.632). Visando a preservar a identidade dos entrevistados, os
nomes usados ao longo deste artigo sao ficticios.

2.5. Procedimentos de andlise de dados

A técnica empregada para a andlise dos dados coletados foi a “andlise temdtica”,
que consiste em delimitar os nucleos de sentido que integram o processo
de comunicagio, nos quais a presenga ou a frequéncia com que aparecem
signifique algo visado para o objeto analitico (Minayo, 2014). Do ponto de vista
operacional, essa andlise desdobra-se em trés etapas principais: a) pré-andlise; b)
exploracao do material; e ¢) tratamento e interpretagio dos dados. Com base
nesse processo, os resultados obtidos foram organizados em quatro categorias,
que serdo apresentadas na se¢ao de andlise e discussao dos resultados.

3. ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

3.1. “Aonde que a dgua pega, termina o lugar”: a destrui¢io das
comunidades e as perdas socioculturais

Os registros oficiais da Hidrelétrica de Itd apontam que os primeiros estudos
acerca da viabilidade do empreendimento foram desenvolvidos entre os anos
de 1966 ¢ 1969. Em razao de mudangas no governo brasileiro, o projeto ficou
estagnado até que, em 1985, a regido novamente entrou na agenda energética,
sendo considerada a mais atrativa entre as diversas usinas projetadas na bacia do
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rio Uruguai. Em agosto de 1995, o empreendimento foi viabilizado por uma
parceria entre a Eletrosul e empresas privadas inseridas no projeto mediante
licitagao (Tractebel, 2001). Esse grupo formou o Consércio de Itd, mas, com
a privatizagao de uma parte da Eletrosul, em 1998, a Usina Hidrelétrica de Itd
passou a pertencer totalmente ao setor privado (Tractebel, 2001).

A Hidrelétrica de Itd estd localizada em terras dos Municipios de Aratiba, no
Rio Grande do Sul, e de It4, em Santa Catarina, no curso principal do rio Uruguai,
divisor dos dois Estados (Tractebel, 2001). O enchimento do reservatério foi
iniciado em dezembro de 1999, e a hidrelétrica entrou em operagao em 2000.
O projeto custou 2 bilhdes de reais, com poténcia instalada de 1.000 a 3.000
megawatts (MW) e com reservatdrio de 141 km? (Observatério Socioambiental
de Barragens, 2014). A Tractebel Energia, maior geradora de energia privada do
Brasil, ¢ a atual responsdvel pelo empreendimento. A constru¢ao da hidrelétrica
atingiu 3.560 familias, das quais 827 sofreram deslocamento compulsério e
foram reassentadas em oito 4reas distintas, distribuidas entre os Estados de Santa
Catarina, Rio Grande do Sul e Parand (Tractebel, 2000). Além disso, algumas
familias receberam cartas de crédito e deixaram a regido, enquanto outras
permaneceram residindo no entorno do reservatdrio.

O reservatdrio, resultado do alargamento do rio Uruguai e de seus afluentes,
atingiu terras de 11 Municipios: Aratiba, Mariano Moro, Severiano de Almeida
e Marcelino Ramos, no Rio Grande do Sul; e It4, Arabuta, Concérdia, Alto Bela
Vista, Ipira, Piratuba e Peritiba, em Santa Catarina (Tractebel, 2001). Entre os
11 Municipios que tiveram seus territrios atingidos pelo empreendimento, os
espagos afetados, total ou parcialmente, foram 2 sedes municipais (Itd e Marcelino
Ramos), 4 sedes distritais, 32 nucleos rurais, 15 equipamentos isolados (escolas,
cemitérios, campos de futebol, centros comunitdrios), 3.563 propriedades, além
de redes de infraestrutura vidria, elétrica e telefonica. Muitas dessas estruturas
comunitdrias foram reconstruidas nas regides remanescentes localizadas no
entorno do reservatdrio.

Nesse contexto, os participantes da pesquisa relatam que, depois do enchimento
do reservatdrio, que provocou o esvaziamento da regiao devido a saida das
familias para os reassentamentos ou para regides urbanas, e da inviabilidade
produtiva de muitas propriedades, mesmo os nucleos rurais reconstruidos pela
empresa responsdvel pela hidrelétrica estao em condigbes muito precdrias ou em
processo de desaparecimento.

As comunidades rurais atingidas pela construgao da barragem de Itd, que
eram formadas, anteriormente, por 60 ou 70 familias, hoje tém 13, 6, 5 familias.
E comum a presenca de casas, igrejas e saloes de festas abandonados, antigos
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campos de futebol tomados pelos animais que se alimentam da grama, pequenas
estradas inacessiveis e cobertas pela vegetacio, espagos comerciais fechados e
longos caminhos de terra sem qualquer residéncia. Os relatos que retratam essa
situago sio intimeros: “E um lugar que nio. . . Que acabou!” (Paulo, comunicagio
pessoal, 22 de abril de 2016); “Fecharam a barragem e ai aconteceu, af fechou.
Af a dgua foi subindo. . . Agora esse lugar aqui, eu vou lhe contar uma coisa,
terminou. . . Terminou!” (Paulo, comunica¢io pessoal, 22 de abril de 2016); “A
comunidade aqui se esfacelou, acabou, né!” (Alvaro, comunica¢io pessoal, 30 de
maio de 2016).

Diante disso, muitos entrevistados relatam que houve um “desdnimo” coletivo,
o que contribuiu para a dificuldade de manutengio das prdticas sociais. Apesar de
as abordagens do sofrimento social e ambiental nao trabalhar diretamente com
a denominagio “depressao social”, é possivel perceber, em algumas comunidades
estudadas, um processo coletivo intenso de desesperanca, apatia e dificuldade de
acao diante da realidade vivenciada.

Além disso, a infraestrutura das comunidades rurais do entorno do reservatério
¢ precdria. As estradas, por exemplo, todas de chio, em muitos trechos
impossibilitam a circulagio de veiculos, mantendo alguns moradores totalmente
inacessiveis. Assim, inimeras vilas estao isoladas, com cerca de 30 km de distAncia
da cidade mais préxima. Na maioria das regides, os 6nibus coletivos deixaram
de circular em consequéncia da falta de pessoas e da precariedade das estradas.
As escolas fecharam, e algumas igrejas j4 nao realizam missas e cultos. Ademais,
os moradores que restaram relatam uma profunda transformacio cultural, social
e também de utilizagao do territério. Com a formagao do reservatdrio e com o
aumento da oferta de terrenos, muitas pessoas da cidade compraram lotes de
terra para a constru¢do de campings ou de casas de lazer para uso nos fins de
semana. Com o aumento do movimento, em algumas dreas, também houve
aumento na violéncia e na ocorréncia de roubos. Os entrevistados comentam
que a cultura nio é a mesma; as pessoas da cidade nao participam da vida na
comunidade, geralmente trazem comida e bebida da cidade e nao contribuem
com o desenvolvimento local.

Em virtude disso, surgem a solidao dos moradores que restaram e a fragiliza¢ao
dos vinculos sociais. As prdticas culturais, como filés (reunido de vizinhos
para troca de alimentos e convivéncia), festas e prdticas religiosas vinculadas
as igrejas, as atividades escolares, ao esporte (geralmente futebol), e as trocas
de visitas sao exemplos de encontros sociais que estdo desaparecendo. Dulce
(comunicagio pessoal, 7 de julho de 2016) contou que “Primeiro tu ia 14. Era
aquela igrejinha l4 embaixo, na beira do lago. Era uma turma que vinha, era um
monte de gente. Agora tem dois, trés na igreja, e o padre para rezar a missa’. Os
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entrevistados relatam que as perdas sociais s3o inestimdveis e que contribuem
para o isolamento, a tristeza e a soliddo. Como afirmou Alvaro (comunicagio
pessoal, 30 de maio de 2016): “A vida social das comunidades morreu toda”.
Oscar (comunicagdo pessoal, 20 de agosto de 2016) complementou dizendo: “A
perda social € incrivel, ndo tem prego, eu acho, que pagaria isso”.

Cabe destacar também pelo menos dois elementos que representam a
amplitude da injustiga social e ambiental sofrida por essa populagao: apesar
de residirem a poucos metros de um reservatério de dgua com mais 141 km?
e a0 lado de uma hidrelétrica com poténcia instalada de 1.000 a 3.000 MW,
sao recorrentes a falta ou a md qualidade da dgua e da energia, impedindo o
acesso a redes de telefonia e internet, e limitando o uso de eletrodomésticos e
de equipamentos de trabalho. Alguns entrevistados exemplificaram: “E nio tem
qualidade de energia. Quando tem que tirar o leite da vaca, tem que desligar
o chuveiro, tem que desligar o freezer” (Leandro, comunicagao pessoal, 27 de
marco de 2016); “Eu acho que foi 0 ano passado, teve comunidades no interior
de Aratiba que ficaram quatorze dias sem energia’ (Lucas, comunica¢ao pessoal,

16 de abril de 2016).

A falta de 4gua e de infraestrutura, de modo geral, decorrente da instalagao
da barragem, aponta para a necessidade de um acompanhamento longitudinal
dos efeitos provocados por um empreendimento dessa envergadura. Apesar de a
construtora ter cumprido os requisitos legais de reparagao, como reassentamento
da populagdo e a construgio dos nicleos rurais para as familias que permaneceram,
nio houve acompanhamento longitudinal dos danos.

Dessa forma, percebe-se que, apds sofrerem os impactos provenientes
do empreendimento, as comunidades atingidas vivenciaram e vivenciam o
abandono pelas politicas publicas. Assim, os moradores dessas regies rurais
descrevem o local como um deserto, um deserto de dgua, um deserto de pessoas.
Aqueles que permaneceram, ficaram isolados, sozinhos: “Dos moradores
antigos, nao tem mais ninguém. O resto. . . Foram embora. Quem nao morreu
foi embora” (Maria, comunicag¢o pessoal, 14 de maio de 2016); “Aonde tu vai
s6 tem dgua’ (Leila, comunicagio pessoal, 5 de margo de 2016); “Mudou, que
ficou tipo deserto, né!” (Vania, comunicagao pessoal, 7 de agosto de 2016). Os
préprios entrevistados relatam que ninguém imaginava que o esvaziamento das
comunidades seria tao grande e que o isolamento das familias que permaneceram
vivendo no entorno do reservatério nao foi previsto, discutido ou problematizado
na época da construgao do empreendimento. Mdrio (comunicagao pessoal, 22
de abril de 2016) contou: “Ninguém levantou esse problema de isolamento, isso
af é uma questao publica. . . Ninguém quer enxergar isso ai. S6 quem enxerga
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¢ ela, que estd fazendo um estudo da faculdade, que vai levar para a faculdade,
senio ninguém ia saber”.

Estudos anteriores demonstraram que o deslocamento compulsério destrédi
o tecido social, desmantelando padrdes de organizagio e lagos sociais. Nesse
processo, as redes informais de apoio sio profundamente interrompidas,
apresentando-se como importante risco a saide mental. Cernea (1997)
problematiza esses efeitos do ponto de vista da perda do capital social, alertando
que esses danos dificilmente s3o percebidos e compensados pelos programas
reparatdrios. As afirmagdes desse autor sao confirmadas pelos dados identificados
nas entrevistas realizadas, destacando-se que os prejuizos reais da perda dos lagos
sociais e comunitdrios sao sentidos a longo prazo.

3.2. “Olha, menina, essas dguas sao pra morte, nao pra vida’: o rio
silenciado e o desequilibrio ambiental

Os indmeros danos ambientais provocados pela construgao de hidrelétricas tém
sido descritos e problematizados por diversos estudos nacionais e internacionais
(International Rivers, 2012; Movimento dos Atingidos por Barragens, 2014;
Observatério Socioambiental de Barragens, 2014; Pase et al., 2014; Rocha,
2014; Rothman, 2008; Sieben & Cleps Junior, 2012; Vainer, 2007). No entanto,
uma das contribui¢des dos participantes deste estudo foi mostrar as articulagoes
entre esses danos e a satide, o trabalho, as préticas culturais e sociais. Para eles, a
morte do rio e do meio ambiente pode ser percebida por diversos elementos que
transformaram profundamente suas relagdes com o territério e com a natureza.
Com o enchimento do reservatdrio, o rio, que antes se movimentava e era tido
como espago de vida por meio dos peixes e do fornecimento de dgua, tornou-se
profundo, largo e perigoso. A pesca passou a ser controlada e legalizada. O uso
da dgua tornou-se restrito: nao é possivel nadar e, em muitos locais, até mesmo
a utilizagdo de caiques e barcos tornou-se perigosa.

Diante dessas diferentes perdas, os sujeitos da pesquisa relatam que as dguas
do reservatério sao dguas mortas, que perderam a vida, que destruiram o rio
Uruguai: “Essa vida, ela é interrompida, por exemplo, assim a questao da prépria
pesca do préprio peixe do rio Uruguai era a nossa subsisténcia, de certa forma,
né! Nés nio temos mais a vida que o rio Uruguai tinha” (Alvaro, comunicagio
pessoal, 30 de maio de 2016). Com profundidades que variam entre 30 e 100
metros, os moradores tém medo de se afogar e evitam a aproximagdo com o
reservatério. Destaca-se que, em nenhum espago de todo o entorno do reservatério
da hidrelétrica estudada, foram identificadas sinalizages quanto a profundidade
do lago ou com qualquer outra informagio protetiva. O reservatdrio caracteriza-

932

Psicologia em Revista, Belo Horizonte, v. 27, n. 3, pp. 923-942, dez. 2021



“ATINGE BASTANTE O CORAGAO”: CONSTRUCAO DE HIDRELETRICAS E SOFRIMENTO SOCIAL DOS
ATINGIDOS

se pela presenca de dguas aparentemente calmas e tranquilas, aumentando o
risco de afogamento. Outro importante fator que alterou a relagao da populagao
com rio, hoje lago, foi a plantagao extensiva de espinhos em diversos trechos.
Na perspectiva dos participantes, a vegetagdo espinhosa e alérgica serve como
uma barreira de acesso 2 dgua. Elio (comunicagio pessoal, 23 de abril de 2016)
explicou: “Hoje aqueles que moram perto nao podem nem chegar no lago,
inclusive eles plantaram uma vegetagao que ninguém chega, ¢ uma vegetagio
alta e dd puro espinho. Ninguém chega”.

Assim, se anteriormente os moradores da regido tinham acesso livre ao rio,
atualmente o uso da dgua foi legalizado, regulamentado: “Morreu tudo. Para
tu pescar de um lambari de varra, para tu comer, tem que ir escondido, se eles
enxergar, é piracema e nao sei o que. . . N2o, pode nao pode” (Maria, comunicagao
pessoal, 14 de maio de 2016). Leandro, uma das liderancas do MAB também
contribuiu com o debate:

Eles tinham o rio, acesso livre pra pescar, andar de bote, tomar banho, hoje nao existe mais
isso. . . Hoje, pra colocar um barquinho, uma rede, um anzol, tem que pedir permissao para
tudo, Fepam [Fundagio Estadual de Prote¢ao Ambiental] pega, tem que estar se escondendo
(Leandro, comunicagio pessoal, 27 de margo de 2016).

Convém destacar que outro aspecto bastante enfatizado pelos entrevistados
¢ o desequilibrio ambiental representado pela presenga e, ou, proliferacao de
espécies de animais, insetos e peixes. Entre as mudangas, observaram-se o
aumento de algumas espécies de peixe enquanto outras desapareceram; a invasao
de animais, como macacos e quatis; e a infestagao de formigas e mosquitos.
As perdas das paisagens também sao questionadas. Espagos naturais preciosos
para os moradores hoje sio acessados apenas pela meméria, por fotos e filmes.
Ademais, todos os participantes descreveram alteragdes climdticas, invernos mais
frios e verdes mais quentes, além do aumento considerdvel da neblina.

Em virtude dos fatos mencionados, grande parte dos entrevistados demonstra
forte descontentamento quando alguém fala da beleza do lago. Algunsagricultores
preferem nao olhar para a dgua do reservatdrio, como se estivesse contaminada.
Como dizia o senhor Oscar (comunicagio pessoal, 20 de agosto de 2016): “Olha,
menina, essas d4guas sao pra morte, nao pra vida’. Ea partir desse conjunto de
transformagoes e de perdas que os entrevistados evidenciam que nio apenas o
rio e suas espécies de peixes e de vegetagdo sofreram desequilibrios, mas todas as
outras diversas formas de vida, incluindo a vida humana.

Com base nos dados apresentados, ressalta-se a importincia da constru¢ao
de andlises das transformacoes e dos danos ambientais como fatores diretamente
atrelados a satide mental e fisica das populagdes atingidas pela construgo de
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hidrelétricas. Os estudos ambientais comumente tratam os impactos ambientais
como elementos dissociados da vida humana e das prdticas sociais, culturais e de
trabalho. Desse modo, é comum que os projetos ambientais desenvolvidos pelas
hidrelétricas e as politicas reparatérias excluam o homem da dindmica ambiental.
Todavia, observou-se que, enquanto a Hidrelétrica de Itd trata o meio ambiente
como uma categoria isolada da sociedade, os participantes da pesquisa apontam
para uma indissociabilidade entre a vida, o trabalho, a satde e o meio ambiente.

3.3. “A dgua engoliu a terra”: precarizagao e extingao do trabalho rural

No caso da Hidrelétrica de Itd, além do alagamento de 141 km? de terras
produtivas, com o esvaziamento e o empobrecimento das comunidades rurais, os
pequenos agricultores acabaram vendendo suas terras para grandes empresdrios
ou para produtores de alimentos. Em outros casos de venda de terras, os
pequenos agricultores mudaram-se para a cidade ou permaneceram isolados em
suas comunidades. Oscar (comunicagao pessoal, 20 de agosto de 2016) explicou
que, antigamente, toda a regido “Era muito produtiva, assim, uma regiao de alta
produg¢do. No Uruguai antigo, tinha aquelas vdrzeas, isso dava milho que era
uma loucura, né! Era a produgao agricola”.

Conforme relatos do vice-prefeito e dos vereadores entrevistados, a redu¢io
considerdvel da produgdo agricola nos Municipios atingidos pela construgao
da hidrelétrica resultou em perdas inestimdveis de impostos. O vereador Pedro
(comunicagio pessoal, 2 de mar¢o de 2016) comentou: “As familias que safram
deixaram nao sé de produzir e gerar impostos com a produgao, mas deixaram de
comprar e negociar e gerar dinheiro. E nao tem, vai recuperar como?”. Em alguns
Municipios, o retorno financeiro que recebem da geragio de energia é reinvestido
em estratégias para manter o que restou da populagio rural. Associado a isso, os
entrevistados observam redu¢io da mao de obra, visto que os moradores mais
idosos ¢ que permaneceram.

Entre os agricultores que permanecem na atividade rural, a dificuldade
também se assenta na redu¢io dos espagos ocupdveis e produtivos. De modo
geral, em razdo da elevagio do rio, a margem destinada para a preservagao
ambiental aumentou consideravelmente. Além disso, houve uma perda concreta
e imensurdvel de terras produtivas e de fontes de dgua potdvel, essenciais para a
manuten¢io da produgao agricola.

Além dasinimeras normativasambientais e da redugio dos espagos produtiveis,
em razdo da precariedade do acesso aos moradores que permaneceram, muitas
empresas responsdveis pela compra e distribui¢ao de alimentos e animais (aves,
suinos, leite e gado) deixaram de transitar nas comunidades. Outro aspecto
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marcante nas falas dos entrevistados foi a intensificacio do trabalho apds a
mudanga para os novos terrenos e para as comunidades. Eles explicam que,
apesar das indenizagdes, era preciso preparar as novas terras, rogar, adubar, limpar.
Essa sobrecarga de trabalho contribuiu diretamente para o desenvolvimento de
doengas osteomusculares, afinal, no meio rural, o processo de preparagao das
terras para o cultivo pode demandar anos de trabalho.

N3o apenas as atividades rurais foram afetadas, os pequenos comércios, que
mantinham a movimenta¢io nas comunidades, e o acesso a bens e servicos
também estdo desaparecendo devido ao esvaziamento da regizo. Em muitos
casos, esses locais empregavam jovens, filhos de agricultores, contribuindo para
a permanéncia desses grupos no meio rural.

Diante do abandono e da redugdo gradativa dos postos de trabalho, muitos
moradores que ficaram presenciaram a desvalorizagao de suas terras com o
passar dos anos. Atualmente, alguns entrevistados mostram um forte desejo de
vender suas propriedades e até mesmo lamentam o fato de, na época, nio terem
investido na cidade ou nio terem sido totalmente atingidos. Para os agricultores
entrevistados, permanecer em suas comunidades de origem foi, na verdade,
um castigo, um dano ainda maior. Em uma visita a casa de uma das familias
participantes do estudo, a agricultora Leila (comunicagao pessoal, 5 de mar¢o
de 2016) falou: “O bom seria, assim, se pudessem atingir a gente também”. Sem
condi¢oes financeiras de deixar a regido, ela se sente obrigada a permanecer em
um local abandonado. Em situagao similar, a agricultora Eliana (comunicagao
pessoal, 25 de junho de 2016) contou que, se sua familia pudesse, também j4
teria deixado a comunidade onde vive. No entanto, por possuir apenas uma
propriedade muito desvalorizada devido a falta de acesso, sao obrigados a
continuar trabalhando e vivendo naquele espago.

Como consequéncia da desvalorizagao das terras e da falta de compradores,
muitos agricultores acabam vendendo suas propriedades por valores muito
inferiores aos praticados pelo mercado. Leno (comunicagdo pessoal, 18 de
setembro de 2016) diz que “vendeu tudo fora”, nio teve outra opgio. Ele
complementou: “Tive que abandonar. Tacou de escapar de 14, nao dava. . . Quero
ver se eu vendo o resto que sobrou, eu estava pedindo dez, mas eu vendo por
cinco”. De modo geral, os agricultores entrevistados relatam a extingao gradativa
do trabalho rural, acompanhada pela sobrecarga, pela precarizagao das relagoes
trabalhistas e pela desvalorizagao de suas terras.
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3.4. “Atinge bastante o cora¢ao”: a morte dos atingidos e a banalizagao
da injustica e do sofrimento social e ambiental

Estudos internacionais realizados com popula¢oes que sofreram deslocamento
compulsério na China tém demonstrado uma associagao direta entre a experiéncia
vivenciada e o aumento dos indices de depressao e de adoecimento (Cao et al.,
2012). Neste estudo, grande parte dos entrevistados define sua situagao como
“isolado”, “sozinho”, “abandonado”, “aborrecido”. Nas narrativas, por exemplo, a
palavra “morte” foi recorrente, utilizada para falar do movimento reivindicatério
que morreu, das pessoas que morreram, das plantas, das comunidades, da
produgao rural, das relagoes de amizade e vizinhanga, do rio Uruguai, dos peixes
e dos afogamentos no lago. Em uma tnica entrevista, as palavras “morre” ou
“morreu” foram repetidas 16 vezes.

Nesse contexto, o isolamento ¢ social, mas é também politico, territorial
e econdmico. Nele o sofrimento social se apresenta por meio da auséncia do
reconhecimento do outro, do abandono do Estado e da banaliza¢io da injustiga,
enquanto o sofrimento ambiental surge dos danos a natureza, dos desequilibrios
ambientais, da perda do rio, da terra e dos espagos naturais. Percebe-se, como
sugere Barus-Michel (2003), que a injusti¢a concentra o sofrimento, enquanto a
auséncia do reconhecimento revela uma morte social. Os préprios entrevistados
deparam-se com a falta de apoio diante dos problemas vivenciados: “Vai pedir
ajuda pra quem”™ (Leno, comunica¢ao pessoal, 18 de setembro de 2016).
Algumas falas contribuem para o entendimento desse processo: “A gente parece
que fica meio perdido. Isolado. Fica grilado. . . Sozinho, sem rumo. Ficou feio. E
estranho, nao tem mais gente. . .” (Hermes, comunicagao pessoal, 2 de julho de
2016); “Na verdade, ¢ isolamento que tem. . . Por isso que eu digo que o cara é,
tipo, isolado” (Rui, comunicagio pessoal, 29 de junho de 2016). Nesse sentido,
os participantes da pesquisa percebem uma relagio direta entre o processo de
abandono e a fragilizacao da satde fisica e mental.

Como consequéncia do isolamento social, da perda do trabalho, do
esvaziamento das comunidades, das perdas sociais e culturais, da perda dos
amigos, familiares, vizinhos e dos danos ambientais, os sentimentos mais descritos
pelos entrevistados foram os de tristeza, desinimo, aborrecimento e depressao.
Em outras palavras, os entrevistados dizem que a construgio da barragem
“desnorteou” a todos, “interrompeu a vida”, ““desfacelou’ as comunidades”. Entre
essas vivéncias, a depressao por causa das mudangas sofridas merece destaque: “O
que tu encontra mais, assim, ¢ o povo com depressao. . . Depressao. . . Depressao
porque nada mais d4 certo, muita depressao” (Julia, comunicagio pessoal, 20 de

junho de 2016).
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Com prejuizos ao acesso a servigos de satide, politicas publicas protetivas ou
apoio politico, juridico e sindical para o enfrentamento dos diversos problemas
vivenciados em suas vidas e em suas comunidades, o sofrimento social e ambiental
se apresenta mediante a prépria morte dos atingidos. Alvaro (comunicagio
pessoal, 30 de maio de 2016) explicou que todo esse processo de perda do lugar
onde viveram por vdrias geragdes pode ser comparado ao rompimento do cordao
umbilical: “Houve um rompimento, esse cordao umbilical se rompeu”. Assim, o
entrevistado exemplificou, para aqueles que nao vivem no campo, o modo como
a terra, 0 meio ambiente e o territdrio se apresentam como extensao do préprio
corpo, como parte integrante da identidade. Romper esse elo significou, além de
sofrer, romper a vida, interromper a vida. Com relagio a isso muitos entrevistados
trouxeram relatos de suicidios cometidos por familiares e amigos: “Tinha gente
que se enforcou. Bastante gente, que se enforcou. Vé que tem que abandonar
tudo ali. A mulher, a mae do Altair da Dioniza, se enforcou ali também na ilha,
ela se matou” (Maria, comunicagdo pessoal, 14 de maio de 2016); “Quando
comegou, assim, falar da barragem, ir atrds de indenizar pessoas, falar que iam
indenizar, que comegou os problemas. Dai comego as pessoas ficarem doente,
depressao nas pessoas, que morreram, nao sabia aonde ia, ia fazer o que, né?”
(Mdrio, comunicagao pessoal, 22 de abril de 2016); “E, mas tem gente que
foi embora dali e foi na cidade, comprou e nao sei se nao se acostumou e se
enforcou, né! Se enforcou 14 na cidade” (Maria, comunica¢io pessoal, 14 de
maio de 2016); “A familia tava com a mudanga carregada, carregando hoje a
mudanga para sair de madrugada, foram achar o marido, achar aonde ele estava,
ele estava enforcado embaixo do pordo. A pressao, a mudanga carregada, nao
sabia aonde ir, entendeu?” (Leandro, comunica¢io pessoal, 27 de margo de
2016); “S6 14 na minha comunidade, tiveram quatro pessoas que se tiraram a
vida. . . A pessoa que nasceu l4, se criou 14, nao esquece, e af vem a depressao.
Pessoas muito préximas. . . chegaram ao extremo de se tirar a vida” (Pedro,
comunicagio pessoal, 2 de margo de 2016).

A partir do exposto, cabe ressaltar a importincia e a urgéncia da criagao
de instrumentos e métodos de avaliagdo dos aspectos de satde fisica e mental
nos estudos ambientais realizados ao longo do processo de licenciamento
ambiental de grandes empreendimentos. Além disso, é preciso que os estudos
de acompanhamento das comunidades atingidas e as politicas reparatdrias
sejam longitudinais, considerando a sobreposi¢ao dos danos provocados pelo
empreendimento.

Do ponto de vista da saide mental, destaca-se que, para os agricultores
entrevistados, o territdrio aparece como uma extensao do corpo e da identidade,
como espaco de vida, de trabalho, de relagdes sociais, de lutas e de intenso
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investimento subjetivo. Perder esse territério e, mais ainda, vé-lo submerso,
¢ também perder uma parte de si. Nesse sentido, apesar da abordagem ainda
incipiente do sofrimento ambiental, o aprendizado obtido com os sujeitos da
pesquisa sobre a indissociabilidade entre subjetividade, meio ambiente, trabalho
e relagdes culturais e sociais aponta para a extrema relevincia do termo e também

para a necessidade de ampliacao dos conceitos jé empregados por Auyero e
Swistun (2009)

4. CONSIDERACOES FINAIS

Concluiu-se que o contexto vivenciado pelas comunidades rurais
remanescentes atingidas pela constru¢do da Hidrelétrica de Itd mostra-se
marcado pela injustica e pelo sofrimento social e ambiental. Dezessete anos apds
o enchimento do reservatdrio, a populagio investigada presencia o agravamento
dos danos decorrentes do empreendimento nas diversas esferas da vida. Haja
vista tal situagio, destaca-se que o processo intenso de precarizagao e abandono
vivenciado pelas comunidades participantes da pesquisa, além do previsto, nio
foi objeto de politicas publicas ou projetos reparatérios.

Nio obstante, diante do debate aqui proposto, pode-se afirmar que as
categorias “energia limpa” e “renovdvel”, utilizadas para caracterizar a produg¢ao
de energia hidrelétrica, estao baseadas em frdgeis argumentos, que consideram
apenas a emissao de gases de efeito estufa e a renovabilidade da dgua. Por sua
vez, a categoria “baixo custo” sustenta-se por meio da violagao dos direitos
humanos e da flexibiliza¢ao da legislagao ambiental. Afinal, implantar politicas
compensatdrias consistentes, justas e capazes de reparar os reais impactos e 0s
custos sociais e ambientais provocados por esses empreendimentos implicaria
nao somente a elevagao do prego da energia, mas também uma mudanga total
na racionalidade vigente. Trata-se da racionalidade que nio representa apenas
uma abordagem tedrico-conceitual, mas que atende aos interesses do capital
e do sistema de privilégio de uma minoria. E, portanto, uma racionalidade
ideologicamente orientada para o mercado, contrapondo-se as demandas e as
necessidades sociais decorrentes desse processo.

No que se refere as limitagdes da investigacio, podem ser citadas:
a) a vasta delimitagao territorial da pesquisa, impedindo o aprofundamento
histérico de todas as comunidades participantes da investiga¢ao;

b) o nimero reduzido de participantes que ocupam cargos politicos na
atualidade e, ou, na época de construgao da barragem; e
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c) afalta de andlise de indicadores gerais que caracterizassem as regioes
investigadas, como indices de educagao, sadde, mortalidade, emprego e
acidentes.
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