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Resumo

O presente artigo trata da constru¢ao das toxicomanias a partir de
demandas de adolescentes usudrios de drogas. Destaca-se a
existéncia de diferentes l6gicas de consumo que apresentam
variadas problemdticas psiquicas. Os conceitos desenvolvidos por
Rassial (1999), em relagdo A operagio adolescente, e por Le
Poulichet (1990), sobre as diferentes l8gicas psiquicas encontradas
nas toxicomanias, foram os norteadores deste trajeto. Ressalta-se a
transformagio de droga em téxico associada as diferentes
possibilidades e lugares que as drogas produzem no psiquismo.
Além disso, resgata-se a significagdo que esses produtos adquirem
para o sujeito adolescente, quer se trate de um sintoma enderegado
ao outro ou de uma defesa perante uma ameaga de aniquilamento
subjetivo. As considerag¢oes, aqui presentes, s20 acompanhadas de
dois recortes de casos clinicos.

Palavras-chave: Adolescéncia; Toxicomanias; Clinica psicanalitica;

Uso de drogas.

s demandas de tratamento por parte de adolescentes que usam drogas
emergem como uma questao de investiga¢ao a partir de experiéncias de
escuta clinica em diferentes contextos institucionais. A queixa sobre o
uso/abuso de drogas se apresenta sob formas heterogéneas. Em algumas
situages as drogas tornam-se o sofrimento principal, havendo quase uma
impossibilidade de associagao desse uso com outras questdes da vida dos
adolescentes. Isso se relaciona, geralmente, a uma exclusividade na utilizagao
de substancias psicoativas, em detrimento de outras atividades, como trabalho,
relacionamentos, lazer. Em outras situagdes, no entanto, o consumo de drogas
coloca a possibilidade de falar para além da droga e os adolescentes fazem esse

consumo conviver com outras atividades na vida.
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Questionamos a diferenga presente nas situagdes descritas destacando que,
para além de uma necessdria descri¢ao dos tipos de uso de drogas, essa apresenta
uma relacdo diferenciada de cada um dos sujeitos com as drogas e exige diferentes
posturas terapéuticas. Assim, detivemos-nos na observa¢ao e reflexao sobre as
estratégias terapéuticas geralmente utilizadas nessas situagoes, bem como na
nossa prépria experiéncia em relagdo a dire¢ao desses tratamentos.

Freqiientemente, os adolescentes que utilizam drogas sem prejuizo das
atividades cotidianas na vida siao encaminhados a tratamentos nos quais
precisam definir-se como “toxicdmanos” ou “dependentes quimicos”. Seguindo
essa via terapéutica, muitos deles iniciaram incursées por variadas instituicoes
de internagio.

Aqueles sujeitos, cujo discurso centra-se nas drogas, numa quase
impossibilidade de deslocamento associativo, apresentam maiores dificuldades
em relacdo 2 inser¢do de outras atividades na vida que nao seja o consumo de
substincias téxicas. Neles emergem dificuldades relativas ao estatuto da droga
e da subjetividade.

Ap6s situar as questdes iniciais em relagao a demanda dos adolescentes,
elaboramos um percurso de pesquisa, o qual serd parcialmente apresentado
neste artigo. Para dar sustentagdo tedrica ao nosso trabalho escolhemos as
proposi¢oes de Le Poulichet (1990), psicanalista que diferencia as légicas
toxicomanfacas da supléncia e do suplemento, levando em conta a diversidade
de lugares que as drogas ocupam no psiquismo.

Propomos, entio, conceituar a problemdtica contemporinea das
toxicomanias associadas a adolescéncia, a partir das diferentes posigoes e légicas
psiquicas que marcam o consumo de drogas. Isso tudo sem desconsiderar a
légica do consumo presente na contemporaneidade.

A toxicomania: uma configuracao heterogénea

A homogeneiza¢io da toxicomania, o relevo dado a essa entidade em
detrimento do sujeito toxicomano, bem como a indiferencia¢io entre as
toxicomanias e os usos de droga, s3o caracteristicas do imagindrio social destacadas
por Le Poulichet (1990). Segundo a autora, a postura inerente a esse entendimento
nio pode ser considerada um erro, jd que revela o espirito do t6xico presente nos
discursos sociais. Esse espirito pode ser observado nas leis que se aplicam para
todos os toxicdbmanos; no objeto de discurso privilegiado que “a toxicomania”
oferece quando aparece como um espelho das imagens sociais da “intoxicagao”,
da “epidemia” e do “flagelo social’; e, também, ao apresentar o imagindrio do
téxico, que, na atualidade, cria uma teoria orginica da psique.
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Em harmonia com essas idéias, Giberti (1996) destaca a confusao existente
entre uso de drogas e overdose, bem como a falta de discriminago entre uso
esporddico, dependéncia ou adigao. Atribui essa confusao a um imagindrio
permeado de posi¢des morais e moralizantes.

A entidade toxicomanfaca, decorrente dos discursos e do imagindrio social,
precisa ser problematizada e desconstruida, ao escutar cada adolescente que se
apresenta sob a queixa do uso de drogas. Esse trabalho desconstrutivo atravessa
tanto o olhar terapéutico quanto o dos pacientes, que chegam clamando por
uma categorizagio no quadro dos “drogados’. Os familiares compartilham
com a sociedade a figura de um flagelo drogaditivo que merece ser trabalhado.

A compreensao das variadas demandas de tratamento serd aqui analisada a
partir da existéncia de diferentes configuragdes de toxicomania e dos sujeitos
que fazem da droga um tdxico. Recorremos, para isso, ao conceito “operagao
farmakon”, proposto por Le Poulichet (1990), o qual atribui um estatuto
metapsicoldgico a diferenca entre uso de drogas e toxicomania, bem como a
diferenciagao entre as varias toxicomanias.

Do Phdrmakon a “operagao farmakon” nas toxicomanias

A nogao de phdrmakon, farmakon ou farmacéia, oriunda da obra de Platao
e trabalhada por Derrida, ¢ retomada por Le Poulichet (1990) para a
compreensio das toxicomanias. Derrida (1972/1997) aponta como uma das
principais caracteristicas do farmakon a capacidade ser remédio e veneno
simultaneamente.

Le Poulichet (1990) utiliza-se dessa propriedade para construir seu conceito
de operagio farmakon: “O Farmakon nio seria, nas toxicomanias, senio o
remédio de um sofrimento ‘insuportdvel” (Le Poulichet, 1990, p. 12). Um
remédio para a angustia que poderd ser transformado em veneno quando as
drogas ocupem o lugar do pensamento. No ato do consumo de drogas, o
sujeito nio pensa, nao deixa lugar para as palavras. Af a droga vira tdxico,
continuidade entre o remédio e o veneno.

A continuidade remédio-veneno pode ser ampliada a partir das contribuicoes
de Petit (1990), o qual diferencia trés momentos no discurso dos toxicomanos:
o momento da perda do efeito inicial, 0 momento em que o sujeito fala dessa
perda, e o da “lua-de-mel” — situado entre esses dois tempos. Sustenta o autor:
nio ¢ o momento de “flash” que os sujeitos toxicomanos procuram ao drogar-
se, mas aquele no qual o efeito da droga desaparece.

Nesse ponto aparece o paradoxo na toxicomania. Ao mesmo tempo em que
o sujeito pretende eliminar qualquer indicio da angustia, ele a faz emergir.
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Tomemos emprestado um exemplo do préprio Petit (1990) para ilustrar essa
situagio. E comum que um toxicémano recuse-se a realizar atividades
socialmente propostas como relevantes: estudos, trabalho, lazer etc. Essas sio,
geralmente, atividades superinvestidas e supervalorizadas socialmente e pelos
pais ou cuidadores. Ao romper com isso, o toxicobmano deixa-os “em falta” e,
a0 mesmo tempo, deixa-se “em falta”.

Sao as dificuldades com as referéncias simbdlicas que levam os sujeitos a
precisar empreender essa via sintomdtica. Segundo o autor, a fungio simbdlica
aparece enfraquecida nesses sujeitos, os quais precisam encontrar uma solugao
na droga (Petit, 1990). Uma solugio pela via do téxico a qual, segundo Le
Poulichet (1990), revela um mundo continuo em que as diferengas se
esvanecem.

A operagao farmakon no estd associada somente a autodestrui¢ao, mas
também ¢é uma operacao de defesa que conserva e protege uma forma de
narcisismo. Essa estabelece as condi¢des necessdrias para a satisfagao dos sujeitos,
quando produz um cancelamento téxico da dor, ao dar continuidade e
reversibilidade aos opostos remédio e veneno. O farmakon, no entanto, nio
apresenta solu¢bes homogéneas. Na construgiao da heterogeneidade, Le
Poulichet (1990) introduz as 16gicas do suplemento e da supléncia.

O suplemento e a supléncia

O suplemento e a supléncia sao duas l6gicas descritas por Le Poulichet
(1990) para diferenciar duas modalidades de relacao dos sujeitos com as drogas
e das representagdes psiquicas dos tdxicos. Essas légicas no sio lidas como
entidades estdveis ou categorias fixas, mas destacam-se pela sua flexibilidade e
composi¢ao. Podemos encontrd-las alternando-se como modalidade de
consumo num Mmesmo sujeito.

Naldgica do suplemento, o recurso ao téxico constitui uma forma paradoxal
de tentar evitar a angustia provocada por dificuldades na significa¢ao de diversas
vicissitudes na vida do sujeito. O sintoma se organiza como uma demanda que
solicita o olhar de um outro. O tdxico tem aqui a fun¢ao de cativar o olhar
do(s) outros(s), num processo de significacao dos acontecimentos de vida.

Derrida (1972/1997) situa o suplemento como um acréscimo e afirma:
“Acrescentar nao é senao dar a ler [...], o suplemento de leitura ou de escritura
deve ser rigorosamente prescrito, mas pela necessidade de um jogo [...]” (p. 7-
8). No suplemento téxico hd dificuldades em suportar auséncias. Lembremos
aqui do jogo de “fort-da”, resgatado por Freud (1920/1981) para mostrar a
elabora¢ao da auséncia da mae. A crianga simboliza com o carretel o afastamento
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e a volta da mae na tentativa de suportar melhor a dor que a auséncia desta lhe
provoca. Esse jogo torna-se um recurso simbdélico para suportar a angustia.

Nas toxicomanias configuradas a partir do suplemento o t6xico assemelha-
se ao carretel. Se, como vimos anteriormente, acrescentar é “dar a ler”, na
légica do suplemento o sujeito mostra-se ao outro para ser lido, para ser
significado.

Nos adolescentes com histéria de uso de drogas as significagdes encontradas,
freqiientemente, priorizam o téxico. Isso emerge tanto na resposta (dos pais,
da escola, de outras institui¢oes) “tu és um drogado” quanto na auséncia de
resposta, com a qual muitos adolescentes se deparam.

A lbgica da supléncia nas toxicomanias, de acordo com Le Poulichet (1990),
supde um enfraquecimento simbdélico em fun¢io do qual a droga transforma-
se em tdxico, instaurando uma relagio dual. H4 ai uma impossibilidade de
incluir uma mediagdo entre o sujeito e a droga

O sujeito estd quase totalmente entregue a droga. O corpo transforma-se
numa mdquina a ser administrada. Com diferentes doses, faz-se funcionar a
mdquina-organismo a servi¢o da imagindria da familia e das instituicoes. Nesse
momento, nao hd possibilidade de interromper o circuito. Investe-se tudo
para manter um bom funcionamento do processo de consumo. Assim, poderd

ser preciso o aumento da quantidade de doses para evitar a interrupgao (Le
Poulichet, 1990).

Floriana e O Principe sio dois adolescentes escutados em situagao de
tratamento em diferentes institui¢oes. O tratamento da primeira se deu num
setting terapéutico de atendimento individual, numa institui¢ao nio
especializada em “dependéncia quimica”. O Principe realizou seu percurso
de tratamento num setting de hospital-dia, numa institui¢ao especializada
no tratamento para usudrios de drogas. Ressaltamos essa diferenca de
instituigdes por considerar que o ingresso numa instituigdo especializada
pode representar para o adolescente uma resposta a sua demanda de
significagio.

Floriana e a significagao de um “novo corpo”: o suplemento como légica

O tratamento de Floriana dura, aproximadamente, um ano. Apds “resolver”
os sintomas mais emergentes e angustiantes — as drogas e os problemas escolares
—, bem como organizar os namoros, Floriana se despede.

O nome ficticio por mim atribuido na constru¢io desse caso, associa-se a
homofonia com seu verdadeiro nome e, além disso, transmite a sensagao de
leveza caracteristica do seu nome e de sua forma de agir.
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As sessdes tém um colorido especial, extraido de uma mistura entre a fala
“adulta” e o brincar infantil. Ela s6 consegue falar por meio do hordscopo, do
desenho e das musicas. As sessoes finais, acontecidas apés um periodo de faltas,
sio dedicadas ao “relato” das suas conquistas, mostrando-me suas melhoras.

Floriana faz de sua toxicomania uma demanda de significagao das
modifica¢des produzidas no seu corpo, em fungio da puberdade, bem como
questiona, por meio do uso de drogas, as referéncias simbélicas. Embriaga-se
para mostrar-se a seus pares de forma escandalosa. E também sob efeito de
dlcool e medicamentos que faz piadas questionadoras dos principios filoséficos
de sua escola.

A toxicomania de Floriana organiza-se prioritariamente numa légica de
suplemento, na qual as drogas transformam-se em téxico quando sao
acrescentadas aos outros recursos por ela disponiveis para dirigir diversas
demandas aos pais e a escola. Floriana exp6e seu sofrimento adolescente “dando-

se a ler” (Derrida, 1972/1997).

As mudangas corporais sao provocadoras de angustia. A solugao inicial que
esta adolescente encontra para lidar com a angustia é mostrar seu corpo de
forma escandalosa num lugar publico, freqiientado por seus pares. Numa
tentativa fracassada de anular a angustia provocada pelas mudangas do corpo e
pelo escAndalo produzido, deixa fluir o dlcool no seu corpo e esquece.

A adolescéncia pode ser compreendida como uma pane subjetiva, relacionada
a0 olhar e ao reconhecimento social; a0 questionamento e dentncia da falta de
eficdcia simbélica e 4 relagio genitalizada ao outro (Rassial, 1997). E nessa
pane que as drogas se apresentam como uma solu¢io na qual a angustia parece
ser aliviada.

Uma das estratégias encontrada por Floriana para apresentar seu sofrimento,
no decorrer do processo terapéutico, é o desenho, a ldpis, de uma menina,
quase crianga, que muda seu corpo pelo traco sobreposto da caneta hidrocor.
Esconde o corpo infantil (as linhas do ldpis ficam apagadas sob as da caneta) e
mostra seu “novo corpo’. A partir desse momento ela inicia um questionamento
sobre seu lugar no mundo, seja em relagao a sua atividade de estudante ou aos
seus amigos e colegas.

Aos meninos, dirige um pedido de reconhecimento de seu novo estatuto
corporal e a seus professores um pedido de reafirmacio de referéncias. Aos
amigos, demanda a significagao de questdes corporais; as figuras de autoridade,
a retomada das referéncias simbdlicas. A demanda de cura inclui as drogas e
um pedido de respostas relativas ao amor e ao destino. A menina exige, da
analista, respostas imediatas a suas perguntas.
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A escola insiste numa denomina¢io que a levaria por um caminho
toxicomanfaco: solicitaram que ela fosse internada. No entanto, a mae se opoe
a essa exigéncia re-situando as questdes subjetivas, por entender que sua filha
precisa tratar da adolescéncia, as drogas nao sio o problema. Nesse ponto,
Floriana responde ao pedido materno tratando de sua passagem adolescente.

O recurso ao téxico efetiva-se nos momentos de dificuldades com a
autoridade. Floriana recorre ao téxico para lidar com a angustia provocada
<« . » <« » 7
pela passagem do “ser crianga” para o “ser adulto”. O dlcool, a cola e os
medicamentos parecem estar colocados na transi¢io entre os brinquedos
(imagens da infincia) e a responsabilidade implicada no estudo, que vem

apontar o “ser adulto”.

Apresenta-se, aqui, uma outra face da operagao adolescente: o teste a
eficiéncia da autoridade. As drogas auxiliam-na a transgredir e perguntar-se
pelos limites dessas transgressoes. Pergunta-se: o que ela deve mostrar? O que
ela deve ocultar? Engaja-se num jogo de esconde-esconde ou esconde-mostra:
escondeu o dlcool, mas mostrou os seus efeitos, aparecendo alcoolizada. Além
disso, ataca um dos fundamentos da filosofia de sua escola: a religido. Ao rebelar-
se contra a autoridade, mostra que esta existe. H4 uma fungao contra a qual se
rebelar.

O Principe: entre o suplemento e a supléncia

O Principe permaneceu, aproximadamente, um ano em tratamento. A droga
por ele escolhida foi cocaina, aplicada de forma injetdvel. O nome por néds
escolhido para apresentd-lo refere-se a uma lembranga de sua infincia: sua
maie, apesar de nio ter condigbes financeiras para isso, vestia-o como um
principe.

Diz sentir-se um zztruso na sua familia atual (mulher e filhas), em funcio de
nio estar trabalhando e pela sua “vida nas drogas”. Uma lembranga associa-se
a esse lugar: perambulou por vérias familias durante sua vida. Uma das que
mais o acolheu foi a de sua tia, mas ele sentia-se um agregado.

Intruso e agregado demarcam um lugar de acréscimo e estranhamento em
relagao ao grupo familiar, um lugar que demonstra o desejo de ser adotado.
Sua mae fez isso parcialmente j4 que, em alguns momentos, ela o entrega as
outras “maes”. O Principe teve quatro padrastos, mas nenhum deles o adotou.
Tem a idéia de terem sido homens que se sucederam na vida de sua mae.

Apesar de ser sua mae bioldgica a referéncia mais constante — a mae a qual
ele pode retornar —, sua tia e sua madrinha sao, por ele, também, consideradas
como suas maes. Aqui, os trajetos também se truncam.
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Quando O Principe tinha seis ou sete anos, sua tia ficou hospitalizada e
houve uma proibi¢ao do padrasto da época: ele e sua mae nao podiam visitd-
la. Quando O Principe conseguiu fugir e chegar até o hospital, ela j4 tinha
morrido e tinha sido sepultada como indigente. As datas festivas trazem-lhe
sua lembranca.

Sua madrinha, a quem “adorava”, morreu pelo uso de uma medicagao
injetdvel. O Principe associa esse fato a toxicomania, quando traz a imagem
das ampolas e a seringa vistas no meio das roupas, naquela ocasido. Mais uma
vez, a morte aparece associada a comemoragdes. Era essa madrinha a pessoa
que realizava suas festas de aniversdrio.

N3o ¢ de se estranhar que as datas festivas marcassem vdrias voltas d’O
Principe ao abuso de drogas. Durante o tratamento que acompanhamos, e
também em internagdes anteriores, a chegada de datas comemorativas
remetiam-no, diretamente, 2 cocaina.

Vdrias mies, védrios padrastos, vdrios lares marcam a trajetdria de sua vida.
Nesses percursos a tinica referéncia mais estdvel parecia ser a mae. Na época da
gravidez, esta fugiu do pai d’O Principe “para protegé-lo”, por ser o pai muito
agressivo. A imagem da gravidez ¢ associada nas lembrangas d’O Principe ao
falar das perambulag¢bes de sua vida, sao idas de um lugar para outro. A saida
torna-se trago. Trago esse que se repete: sair do lado do pai, sair da casa da mae,
sair da casa dos tios, sair da escola, sair dos tratamentos, sair do casamento, sair
da vida “careta’, sair da “drogadi¢ao”. Quando se encontra “bem” num lugar
precisa sair.

Nesses trajetos de saida, O Principe prioriza as “auséncias”, em contraposi¢ao
as “presencas’. Isso aparece, por exemplo, quando no encontro com seus
padrastos ele salienta as falhas dos mesmos, sem poder reconhecer as
possibilidades de cuidados que eles, muitas vezes, lhe ofereciam. Assim, no seu
percurso de vida, sdo freqiientes os momentos em que O Principe coloca-se a
necessidade de escolher entre duas opgdes, uma delas costuma ser a saida do
lugar no qual se encontra. Essa situagio se re-atualiza na sua vida “com as
drogas”, refere sempre ter que escolher entre o mundo dos “bons costumes” e
o da “marginalidade”.

Ser principe ou “marginal”? E essa uma pergunta constante na sua vida Sua
mae demanda-lhe ser um principe, sem ter as condigdes necessdrias para tanto,
condigdes essas que encontrard na marginalidade. Na vida “nas drogas” ele era
“o cara’.

As drogas transformam-se em tdxico quando lhe permitem realizar o desejo
materno. O inicio do convivio com as drogas data da época em que viveu com
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a familia dos seus tios, o primo lhe apresenta o “primeiro baseado”. Lembra ter
etestado o efeito produzido, mas ter continuado por “ver os outros se sentire
detestad feito produzido, mas ter continuado por “ver tr ntirem
bem”. Nio é somente o efeito quimico da droga que se torna téxico, mas

também a identifica¢ao com o bem-estar de seus amigos.

No seu relato sobre o uso de drogas ressalta que, inicialmente, o ritual de
uso era grupal, mas em determinado momento percebeu nao gostar de dividir
a cocaina com ninguém. Apresentam-se, aqui, diferentes modalidades de uso
que nos dizem de diferentes 16gicas toxicomanfacas.

Inicialmente, a droga entra num processo grupal, no qual o compartilhar
com o outro fazia parte do prazer. Num segundo momento, a exclusao dos
outros para viver um idilio com a cocaina.

O remédio para as dores relativas as diferentes faltas mencionadas pelo
Principe, transforma-se em veneno e apontam para a légica da supléncia na
operagio farmakon (Le Poulichet, 1990). O uso de drogas com a funcio de
compartilhar algo com seus amigos ou para sentir o prazer que os outros sentem
dd lugar a exclusao dos outros, entrando num circuito dual — corpo e droga.
Até o dinheiro perde seu valor de mediagio para transformar-se somente num
instrumento que lhe proporciona mais cocaina. Passa a utilizar a modalidade
injetdvel.

A passagem da aspiragdo 2 injegao representa, também, uma passagem da
prioridade do olhar para o usufruto. No inicio ele aspirava e olhava os outros
se injetarem, posteriormente, precisa também sentir o efeito da injecao. Diz
ter entrado por uma via de prejuizos dos quais conseguiu sair com o casamento.
Constréi uma vida de sucesso profissional e familiar. No entanto, mais uma
vez, 0 sucesso torna-se insuportdvel e precisa voltar a ser “o cara”, num momento
de desentendimento conjugal.

Encontramos nos autores que teorizam sobre as toxicomanias a referéncia a
uma fragilidade na instincia simbdlica. Fragilidade essa que destréi ou deixa
inacabada a sustenta¢o necessdria na construgao de possibilidades de vida. O
Principe carece de um rei. No seu lugar, encontramos uma rainha com vdrios
candidatos ao trono, mas nenhum reconhecido com forga suficiente para adotar
o herdeiro como filho.

Perante essa insuficiéncia, as drogas apresentam-se COMo uma solugao madgica
e vidvel, capaz de sustentd-lo. No entanto, cedo descobre a volatilidade dessa
solu¢do, quando o suporte encontrado também desaparece.

Dos amigos “da ativa” (giria referente ao grupo consumidor de drogas),
demanda o reconhecimento de um lugar diferenciado do lugar familiar. Se no
mundo familiar ele é o dltimo, entre os “amigos” ¢ o primeiro.
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No corpo encontra um limite que lhe faz demandar tratamento. Quando
falha o circuito organismo-droga, o pensamento retoma um lugar de mediagao
e O Principe pode questionar-se sobre “o monstro” no qual estd se
transformando.

Nos recortes de caso aqui apresentados — Floriana e O Principe —,
sublinhamos, preferencialmente, as temdticas da transformagao da droga em
téxico e a escuta das diferentes 1égicas toxicomaniacas. Partindo deles,
ampliaremos nosso campo de reflexao para situar a relagao entre a adolescéncia
e o inicio das toxicomanias.

O inicio das toxicomanias na adolescéncia

Nos dois casos apresentados constatam-se variadas fungdes que as drogas
adquirem na vida dos sujeitos, indicando diferentes légicas toxicomaniacas.
Em um hd o enderegcamento de um pedido aos outros e no outro este vai se
transformando numa relagao dual e exclusiva com as drogas. Para além de
diferentes modalidades de uso de drogas, os casos nos ensinam sobre as diferentes
construgdes das toxicomanias, num momento especifico que é o da adolescéncia.

Floriana encontra alguém que interveio num momento em que as drogas
remediavam situacdes pubertdrias, relacionadas 2 mudanga do estatuto de seu
corpo (Rassial, 1999). O recurso ao téxico manifestou um cardter lddico. Sua
brincadeira predileta era a de esconde-esconde. Escondia as drogas das figuras
de autoridade e aparecia “drogada” perante seus olhos. Além disso, mostrava e
escondia seu corpo dos seus pares. E neste momento que sua mae positiva-se,
numa intervengao que minimiza as drogas e faz prevalecerem as questdes
adolescentes.

O trajeto d’O Principe denuncia dificuldades quanto a sua adogao como
filho e uma repeti¢ao dos tragos herdados do pai: a saida. Os olhos da mae
espelham, no momento das re-atualizagbes adolescentes, uma imagem
construida na infincia, imagem essa que o sujeito prioriza e procura satisfazer.
Assim, o téxico associa-se 4 marginalidade possibilitando-lhe, entre outros
“beneficios”, o de tornar-se o principe desejado pela mae. Nesse caso, foi se
construindo também uma exclusio da alteridade que caracterizara o recurso
ao téxico. O corpo, entlo, foi entrando num circuito no qual o abastecimento
de drogas para um bom funcionamento do organismo tomou conta do
psiquismo.

Para realizarmos uma compreensiao mais abrangente das toxicomanias,
devemos situar as solu¢des encontradas pelos sujeitos no cendrio
contemporaneo. Esses adolescentes vivem numa cultura na qual a toxicomania
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inscreve-se no discurso dominante. Uma cultura que prioriza os valores da
evitagdo da angstia, do imediatismo do prazer, do consumo exacerbado, entre
outras experiéncias. A solugao encontrada, entao, estd de acordo com os valores
propostos pela cultura. Precisamos, ainda, compreender a adolescéncia nesse
contexto, para apontar a sua relacao com o inicio das toxicomanias.

O descompasso entre as mudangas orginicas e as suas conseqiiéncias
psiquicas foi inicialmente apontado por Freud (1905¢/1981, 1914/1981),
quando, ao diferenciar a puberdade da adolescéncia, situa o trabalho psiquico
a ser realizado em fun¢io da maturagio sexual. A adolescéncia renova questdes
infantis que propiciardo ao sujeito o afrouxamento dos lagos contraidos na
infincia em relagdo aos primeiros objetos de amor e i autoridade. E pela
primazia da genitalidade que o sujeito adolescente encontra-se, segundo Freud
(1905¢/1981; 1928/1981), no trabalho de vencer as fantasias incestuosas e
encaminhar-se para novas escolhas de objeto, bem como libertar-se da
autoridade dos pais para novas formas de autoridade.

As “novas” escolhas realizadas pelos adolescentes tém, para Freud, um
fundamento nas questdes infantis. A operagao adolescente é, entao, um processo
de retomada e relancamento das referéncias parentais. A criagdo do “novo”
nesse lancamento é um processo sofrido.

Ao tratar do tema da toxicomania, Freud (1930/1981) enfatiza a funcao
dos téxicos em relagdo ao alivio do mal-estar associado as rendncias provocadas
pela civilizagao. Alivio de um sofrimento relativo ao peso da realidade e a
conseqiiente busca de prazer.

Em outros momentos de sua obra, refere-se a diferentes tipos de adigoes,
inclusive aos téxicos, explicando-os como uma substituigao das pulsoes sexuais.
A utilizagdo de 4lcool é ainda associada a diminuigao da critica superegdica e
ao levantamento das inibi¢oes (Freud, 1897/1981, 1898/1981, 1905a/1981,
1905b/1981, 1905c¢/1918, 1917/1981).

Freud (1928/1981) nos deixa rastros que nos permitem associar as
toxicomanias a adolescéncia, por exemplo, quando relaciona a paixdo pelo
jogo as fantasias da puberdade. Por um lado, aponta o sofrimento do trabalho
psiquico a ser realizado na adolescéncia e, por outro, associa a fungao dos
téxicos ao alivio do sofrimento provocado pelo superego e a substitui¢ao das
pulsdes sexuais. Entdo, a angustia surgida do trabalho adolescente, relativo a
primazia das pulsdes sexuais genitais e 35 mudancas em relagao a autoridade,
poderd ser aliviada pela utilizagao de tdxicos.

Retomando as propostas freudianas e lancando novas proposi¢oes, Rassial
(1997) define a adolescéncia como um momento de aprés-coup (ou a posteriori),
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do estdgio do espelho, no qual sao retomadas e relangadas as questdes infantis
associadas a apropriagao da imagem corporal, do sintoma e ao teste da eficdcia
das referéncias simbdlicas.

Em rela¢ao a imagem corporal, o autor ressalta que as modificagdes
pubertdrias s3o inicialmente nao-simbolizadas e, depois, mal-simbolizadas.
Nesse momento constrdi-se uma nova imagem corporal, sustentada no olhar
anterior, paradoxalmente questionado. E nesse hiato de passagem, entre o olhar
dos pais e o dos pares e amigos, que aparecem as caréncias na significagao do
corpo.

A passagem da autoridade dos pais para novas formas de autoridade traz
consigo, também, um hiato, trabalhado por Rodulfo ez /. (1986), como uma
luta entre referéncias. O sujeito estd af situado num lugar “entre” diferentes
olhares, “entre” diferentes formas de autoridade.

Queixas quase intermindveis sao formuladas pelos adolescentes escutados,
mas, diferentemente de outras queixas, estas parecem nao ter solugao. Queixam-
se, por exemplo, da falta de reconhecimento deles enquanto adultos, e, ao
mesmo tempo, menosprezam qualquer dizer vindo dos “adultos”. Demandam
cuidados especiais da mae e enraivecem quando esta atende aos seus pedidos.
Solicitam liberdade total, mas confundem-se com o excesso de liberdade.

A operagio adolescente apresenta-se, entdo, de acordo com Rassial (1997),
como uma pane subjetiva. Essa coloca o sujeito numa posi¢io “entre”
autoridades, “entre” olhares, denunciando que ainda h4 significagoes a fazer.

Nesse hiato, no qual sio demandadas novas significagdes, os sujeitos poderao
encontrar no téxico uma safda. A saida pela via do téxico permite aos
adolescentes uma suspensio daqueles conflitos associados 2 demanda de uma
nova posigao. E nessa légica que podemos situar as formulagoes de Rassial
(1999), que consideram as drogas como uma continuidade do brincar infantil.
Observamos como muitas vezes os adolescentes utilizam-se do tdxico para
retomar o jogo de presengas e auséncias. Um jogo que possibilita a simboliza¢ao,
na medida em que faz o sujeito suportar as perdas ou auséncias. Aparecimentos
e desaparecimentos que tém no corpo um ponto de equilibrio.

Se h4, na adolescéncia, um momento de desajuste corporal e das referéncias
de autoridade e na toxicomania um remédio para resolver “ajustes”, a operagao
farmakon poderd se apresentar como solugao. Em alguns casos, esta constituird
um pedido enderegado ao outro. Em outros, poderd defender aqueles sujeitos
que se encontram desamparados e sem continéncia, uma garantia de
sustentagio. Defesa iluséria que coloca o téxico como anteparo perante aameaga
de aniquilamento subjetivo.
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Abstract

This article discusses drug-addiction construction with basis on
adolescent drug-users’ demands. It emphasizes the existence of
different logics of drug addiction, presenting various psychic
problems. It and is based on the concepts developed by Rassial
(1999), concerning adolescent operation, and by Le Poulichet
(1990), about the different psychic logics found in drug addictions.
It also focuses on the transformation of drug into toxic substance,
associated to the different possibilities and places that drugs
produce in the psyche. Besides, the meaning that those products
have to adolescent subjects, be it a symptom addressed to the other
or a form of defense in face of a threat of subjective annihilation,
is also taken into account. Two clinical cases illustrate the text.

Key words: Adolescence; Drug addiction; Psychoanalytical clinic;
Drug use.
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