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Marilia Etienne Arreguy’

livio do psicanalista Roberto Grafia aborda, com suficiente rigor
conceitual e com base em vasta experiéncia clinica com criangas e
adolescentes, os transtornos de identidade de género na infincia.

Grafa apresenta argumentos consistentes ao abordar a questao desde
um ponto de vista etioldgico, em que situa fatores sistémicos relacionados a
dinimica familiar, principalmente no que concerne ao vinculo estabelecido
entre pai e mie, e o que essas figuras representam no psiquismo dos filhos.
Com base em leitura critica dos cldssicos estudos de Stoller, o autor estabelece
alguns parimetros essenciais ao diagndstico e tratamento dos transtornos de
identidade de género, elencando como prioritdrias as seguintes apresentagoes:
transexualismo, travestismo (ou transvestismo), fetichismo, escopto-exibicionismo
e sadomasoquismo, feminilizacdo e conduta homossexual, que caracteriza como
“atipias” ou diferentes formas de organizagio subjetiva da identidade de
género. Grafia dedica também um capitulo a um caso de masculinizagio de
uma menina, além de detalhar indmeros casos clinicos apoiados na proposta
winnicottiana do desenho compartilhado (squizzle).

Sustenta a tese de que, em geral, esses transtornos (disorders) de identidade
de género estdo relacionados a profundas alteragdes e conflitos na constituigao
psiquica da crianga a partir da relagao com seus pais e, em certa medida, da
reproducio de padroes repetitivos (patterns) transgeracionais, considerando
de grande importincia as figuras das avds e dos avds na constitui¢io de uma
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“distor¢io profunda da matriz transgeracional de género da familia, operando no
nivel das identificacoes primordiais” (p. 15). Grafa afirma também que nao hd
nenhum estudo consistente que estabeleca determinantes genéticos para esses
“transtornos”. O autor recomenda que se deve compreender essa fenomenologia
com base nas relagdes de objeto e identitdrias, jd que as experiéncias psiquicas
arcaicas marcam fortemente a corporeidade da crianga. Grana recorre a ideia
de imprinting da etologia, mas salienta que tal abordagem, quando alterada
pela auséncia ou estereotipia de uma das figuras parentais,' sempre deverd ser
relativizada por uma leitura psicanalitica, a qual depende necessariamente
de uma andlise retrospectiva pautada pela chave conceitual freudiana do a
posteriori (Nachtraglichkeit). Desse modo, Grafa poée em cheque qualquer
tentativa de predi¢ao do futuro da crianga com base exclusiva na apresentacio
da sintomatologia infantil. No entanto, ndo acredita que esses transtornos nao
tenham implicagdes, uma vez que se apresentam aos olhos do terapeuta como
fonte de sofrimento para a crianga e para a familia, devido as representa¢oes
fantasmdticas onipotentes produzidas na crianga e 2 inadequagio de suas
atitudes para com a norma social (muito comuns de se apresentarem quando
comega a frequentar a escola), principalmente nos casos em que implicam em
uma necessidade, vivida pela crianga como insuportdvel, de transformagio
em rela¢do aos seus genitais, também percebidos como inadequados.

Se, a principio, o autor parece um tanto desenvolvimentista, por vezes
suscitando no leitor a impressao de que seria preconceituoso, ji que suas
formulagbes se apresentam aparentemente contrastantes aos estudos de
género e ao forte movimento de liberagao das sexualidades diferenciais, ao
longo do texto, Grafia critica a sua prépria perspectiva inicial na clinica, em
que supunha, em consonincia com os pais e a sociedade, que os “transtornos
de identidade de género” pudessem ser corrigidos a partir da experiéncia
transferencial com um analista que viesse a reapresentar, reconfigurar ou a
permitir uma reidentificagdo da crianga com o seu sexo bioldgico. Entretanto
¢ importante notar que aquilo que, a principio, chama de “desvios” ou
“manifestacao desviantes” serd objeto de um denso autoquestionamento ético
e de uma mudanga de posi¢ao do autor, com base em um procedimento de
pesquisa longitudinal com ex-pacientes.

No que se refere aos aspectos psicopatoldgicos, o autor se recusa a categorizar
essas criangas no 4mbito estrito da perversio. Em primeiro lugar, pela prépria
ideia freudiana de que toda sexualidade se apresenta na infincia como perverso-
polimorfa; em segundo lugar, porque o autor compartilha de uma tradi¢ao
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psicanalitica ampla, referendando-se as escolas inglesa, argentina, francesa e
também brasileira, muitas das quais atribuem a possibilidade de alteragao das
organizagdes subjetivas ao longo da infincia e da adolescéncia; em terceiro
lugar, pelo teor estigmatizante que um diagndstico estrutural pode vir a ter.
Nesse mesmo sentido, acha importante evitar fornecer diagnésticos fechados
para os pais e para a escola, pois, por mais que isso possa, a principio, fornecer
um alivio para a familia, em geral, nao contribui para o prognéstico nem para
a evolugio do tratamento.

A leitura do texto de Roberto Grafia tem, portanto, grande valia pela
profundidadeedetalhamentodediferentesorganiza¢oes psiquicasdaidentidade
de género na infincia, cada vez mais presentes na contemporaneidade. Seu
mérito também se ancora na dupla coragem de escrever sobre um tema tao
controverso e analisar suas préprias dificuldades na contratransferéncia,
fazendo desse livro um recurso fundamental tanto na formagao clinica quanto
na transmissio académica dos fundamentos de uma psicandlise aberta no
trato mais diferentes apresentagoes da sexualidade.
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