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RESUMO

Este estudo tem como objetivo analisar como as questdes de corpo e
género foram vivenciadas por adolescentes do sexo feminino envolvidas
com a exploragio sexual nas suas experiéncias cotidianas. Analisaram-
se os processos de erotizagio do corpo infantojuvenil e os seus efeitos na
constitui¢ao da feminilidade, assim como as l6gicas de valorizagao e controle
da sexualidade das adolescentes estudadas. Participaram trés adolescentes do
sexo feminino, envolvidas com a exploragao sexual e com idades entre 13
e 17 anos. Foram empregadas atividades em grupo com materiais lidicos
e um roteiro de entrevista semiestruturado. Os resultados apontaram que
a sensualidade e a virgindade apareceram como uma forma de afirmagio
da feminilidade das interlocutoras, tanto para o seu empoderamento como
para sua vulnerabilidade perante a sociedade. Observa-se a importincia de
estratégias que permitam as adolescentes estabelecerem comportamentos
mais autbnomos na manifestagio da sua sexualidade, pautados em uma
légica que as considere como sujeitos de direitos.

Palavras-chave: Exploragio sexual. Corpo. Género.

ABSTRACT

This study aims to analyze how female adolescents involved in sexual
exploitation along their everyday life experienced body and gender issues.
The erotization processes of children’s and youths' bodies were analyzed in
addition to its effects on the constitution of femininity and the valorization
and control of the sexuality of the studied adolescents. Three female
adolescents, aged from 13 up to 17 who had been involved in sexual
exploitation took part in this study. Both, group activities with playing
materials and a semi-structure interview were used. Results showed that
sensuality and virginity turned out as a way towards the subjects’ affirmation
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of femininity either for their empowerment as well as for their vulnerability
before the society. It is outstanding the importance of strategies which
enable adolescents to develop autonomous behavior for the expression of
their sexuality, based on a logic that considers them subjects of rights

Keywords: Sexual exploitation. Body. Gender.

RESUMEN

Este estudio busca analizar como las cuestiones de cuerpo y género fueron
vividas por adolescentes de sexo femenino involucradas con la explotacion
sexual en sus experiencias cotidianas. Se analizan los procesos de erotizacién
sexual del cuerpo infanto-juvenil y sus efectos en la construccién de la
feminidad, asi como las l8gicas de valoracién y control de la sexualidad de
las adolescentes estudiadas. Participaron tres adolescentes de sexo femenino
involucradas en exploracién sexual, con edades entre 13 y 17 afios. Fueron
utilizados materiales lddicos y un guion de entrevista semiestructuradas. Los
resultados senalan que la sensualidad y la virginidad aparecen como una
forma de afirmacién de la feminidad de las interlocutoras, tanto para su
empoderamiento como para su vulnerabilidad ante la sociedad. Se observa
la importancia de estrategias que permitan que las adolescentes establezcan
comportamientos mds auténomos en la manifestacion de su sexualidad,
guiados por una ldgica en la que se las considere sujetos de derechos.

Palabras clave: Explotacién sexual. Cuerpo. Género.

1 INTRODUCAO

exploragao sexual tem sido apontada como uma das maiores violagoes aos
direitos da crianca e do adolescente, considerada uma forma moderna de
scravidao (Faleiros, 2004). E assim, tal realidade vem se colocando como
prioridade nasagdes dos governos no mundo todo, como mostraram os congressos
mundiais realizados a partir da década de 1990. O primeiro deles ocorreu na
cidade de Estocolmo, Suécia, em 1996; o segundo, em Yokohama, Japao, em
2001; e o terceiro, no Rio de Janeiro, Brasil, no ano de 2008 (Libério, 2004). No
Brasil, a discusso sobre esse problema, incluido na categoria de violéncia sexual,
também ocorreu na década de 1990, quando o fenémeno da exploragao sexual
passou a ser alvo de debates entre autoridades e pessoas ligadas a 4rea da infincia
e da adolescéncia. Tal fato aconteceu principalmente a partir de denudncias
suscitadas por instincias governamentais, Organizagdes Nao Governamentais
(ONG) das regioes Norte e Nordeste e por jornalistas. Um dos trabalhos mais
conhecidos foi o do jornalista Gilberto Dimenstein, feito em 1992, no norte
do Pais, resultando no livro Meninas da noite: a prostituicio de meninas-escravas
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no Brasil. Em resposta a essa mobilizagio, o Congresso Nacional instaurou uma
Comissao Parlamentar de Inquérito (CPI) da Prostitui¢do, no intuito de apurar
os responsdveis nas diversas regides do Pais (Santos, 2004; Libério, 2004). De
acordo com Leal (1999), houve entdo um avango na compreensio sobre tal
realidade, especialmente com a mudanga da terminologia “prostitui¢ao infanto-
juvenil”, para “exploragdo sexual”. Criancas e adolescentes, ao estarem nessa
situagdo, nao estdo se prostituindo autonomamente, mas sendo “vitimizados”
pela prdtica criminosa de adultos.

Conforme apontado no estudo realizado por Mello (2010) a respeito da
produgio cientifica no Brasil sobre a exploragdo sexual, ndo hd uma definigao
precisa na conceituagio sobre essa realidade por muitas vezes ser classificada
como prostitui¢o-infantil ou, como na maioria dos casos, abuso sexual. Essa
mesma “confusio” conceitual é também retratada em pesquisas feitas com
profissionais atuantes nos servicos de atendimento a criangas e adolescentes
vitimas de violéncia, dificultando, muitas vezes, a realizagio da pesquisa sobre
o tema (Serpa, 2009; Vega, 2011). Porém, segundo Landini (2011), hd uma
concordincia, na maior parte dos trabalhos voltados para essa realidade, de que
a prdtica sexual envolvendo uma crianga ou adolescente e uma pessoa adulta é
uma violagao aos direitos humanos por ser estabelecida numa relagao desigual
de poder. De acordo com o que foi acordado no I Congresso Mundial sobre
a Exploragio Sexual de Criangas e Adolescentes, realizado em Estocolmo,
em 1996, a exploragdo sexual é toda agdo que envolve o corpo de criangas e
adolescentes, seja do sexo feminino ou masculino, para a obten¢ao de vantagem
ou proveito sexual, baseadas numa relagao de poder e de exploracao comercial
(Leal, 1999). Apesar de considerar essa questio, Landini (2011) ressalta os
limites, principalmente na realizagao de pesquisas, trazidos por essa definigao
por nio deixar claro como criangas e adolescente, nas suas variadas formas, fazem
uso do sexo por dinheiro. Colocd-los na condi¢io de abusados ou explorados
sem atentar para os diversos movimentos realizados por criangas e adolescentes
nesse processo poderd engessi-los numa perspectiva homogeneizada, “sem
vontade prépria ou agéncia’ (p. 61). Assim, os estudos realizados nao somente
por Landini (2011), mas por Serpa (2010b), Ennew (2008), Trindade (2005)
e Moraes (1998; 2011) apontam que o envolvimento com a exploragao sexual
pode ocorrer de diferentes formas, desde a fazer programas para adquirir objetos
de consumo ou para estabelecer relacionamentos afetivos.

Dessa forma, faz-se necessdrio entender o contexto no qual essa prdtica se
dd, os sentidos produzidos nas relagoes estabelecidas pelas pessoas envolvidas
que, conforme discutido por Mello (2010), envolve questdes tais como 1gicas
de mercado, abuso de poder do corpo de criangas e adolescentes por parte de
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“mercadores”, pais ou responsdveis, consumidores, e por que nao consumidoras,
dos servigos sexuais. Nessa discussio, a dimensido do corpo passa a ser um
elemento importante na andlise da exploragao sexual por ser um dispositivo
concreto no qual se presentifica o ato da violéncia sexual. Analisar as dimensdes
fisicas, psicoldgicas e sociais desse corpo se faz necessdrio para entender a relagao
que a adolescente estabelece com ele e com as demais pessoas envolvidas na
situagdo de exploragio sexual.

Este estudo parte da perspectiva dos estudos culturais e pds-estruturalista
no qual entende o corpo como elemento que se constitui no social, estd em
permanente aprendizado nas relagdes que estabelece, seja no contexto familiar,
escolar, no trabalho, nas redes sociais virtuais, nos livros, bem como no contexto
mididtico (Andrade, 2013). Nessas relagoes, sao ensinadas formas de o sujeito
pensar, agir e sentir em relagdo a si e ao outro. Tal concep¢io, segundo Goellner
(2013), rompe com a nogio naturalista sobre o corpo ao demarcd-lo como
histérico, e, por isso, transitério, modificdvel. O corpo também ¢ cultural, é
o seu “entorno”, ou seja, aquilo que produzimos sobre ele, tais como roupas,
acessorios, alteracdes cirdrgicas (pldsticas) ou técnicas de modificagio (“bodly-
modification”). O corpo também ¢ linguagem, ou seja, é o que se diz sobre
ele, os sentidos que passam a fazer parte dele num determinado momento
histérico, numa determinada cultura. Nesse sentido, a autora segue afirmando
que conceber o corpo dessa forma nio é negar a sua “materialidade”, ou seja, a
sua dimensao biolégica, mas ¢ problematizar sua centralidade nas discussoes e
explicagoes sobre os diferentes modos de ser e atuar no mundo (Goellner, 2013).

Segundo a autora, foi no fim do século XVIII e durante o XIX que o corpo
ganhou importincia nas interagdes estabelecidas entre as pessoas, constituindo
uma “moral das aparéncias”, ou seja, o que mostramos passa a demarcar
aquilo que de fato somos (Goellner, 2013). Para Goldenberg (2011), na nossa
sociedade, o corpo almejado e produtor de desejo é um “corpo-moeda”, que,
a0 mesmo tempo, ¢ produto de compra e venda, um corpo investido de uma
economia da sexualidade, gerando nas mulheres o desejo de investir no seu corpo,
principalmente na sua aparéncia, por meio de tecnologias de embelezamento,
tais como cirurgias pldsticas, exercicios fisicos e cosméticos. Atualmente, o corpo
almejado ¢ o exercitado, jovem, produtivo, belo e, por isso, o obeso, fldcido,
sinaliza um descuido de si, falta de vontade ou controle, algo a ser combatido
cotidianamente (Goellner, 2013; Meyer & Soares, 2008). Nessa perspectiva,
cabe refletir o contexto do mercado do sexo e como esse “corpo-moeda” transita
na prdtica da exploragao sexual de adolescentes do sexo feminino.

A erotizagio dos corpos femininos vem sendo mostrada nos meios
de comunicagdo, como tevé, internet, revistas, jornais, assim como suas
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propagandas, nos quais ¢ possivel constatar novas formas de “exploragio
dos corpos e da sexualidade” (Felipe, 2013, p. 56). A inclusao de criangas e
adolescentes nessa realidade aconteceu por ser uma “mercadoria’ de extremo
valor comercial. Para Leal (1999), o corpo infantojuvenil é um produto do
mercado globalizado do sexo que utiliza o marketing e a publicidade para divulgar
uma ldgica de hipererotizagao do corpo feminino, fortalecendo perspectivas de
submissio e desqualificagio da mulher. Para Felipe (2006), essas concepgoes
vao produzir efeitos significativos na forma como criangas e adolescentes vao
conceber seu corpo e sua sexualidade. Assim, faz-se necessdrio problematizar
a questao da explora¢io sexual também com base nas questdes de género, pois
estas criam modos ser homem e mulher, numa determinada sociedade, numa
determinada cultura e momento histérico. O conceito de género, originado
das teorias feministas anglo-saxas, busca dimensionar as discussdes sobre o ser
homem e mulher no processo social e cultural, afastando-se dos essencialismos
biolégicos (Louro, 2013). Dessa forma, segundo a autora, as explicagbes para as
desigualdades estabelecidas entre homens e mulheres nio estariam nas diferengas
bioldgicas, mas nas relagdes sociais, no processo histérico, na acessibilidade aos
recursos disponiveis na sociedade em questao. Em nossa sociedade, sao definidas
caracteristicas especificas para cada género, o que dard a cada um dos sujeitos um
lugar social, um espago de pertencimento a um determinado grupo, formando
assim sua identidade de género. A escola, a familia e as pedagogias culturais
teriam esse papel constante de afirmar, constituir, controlar essas identidades de
género a partir daquelas consideradas referéncia naquela cultura, naquele grupo
social (Guizzo & Felipe, 2003). Assim, este estudo pretende analisar como as
questdes de corpo e género foram vivenciadas por adolescentes do sexo feminino
envolvidas com a explora¢io sexual nas suas experiéncias cotidianas. Nessas
experiéncias serao abordados os processos de erotizagio de seu corpo, a partir
do forte investimento afetivo, sexual e financeiro feito por parte dos homens,
como exercicio de sua masculinidade heterossexual. Por outro lado, esse corpo
também serd retratado com alvo de controle da sexualidade feminina que tem
nas concepgoes sobre virgindade um dos seus maiores icones.

2 METODO

2.1 Delineamento

Devido as caracteristicas especificas do objeto de estudo e pela necessidade
de aproximagio da pesquisadora as interlocutoras no contexto institucional,
utilizou-se 0 método de inser¢ao ecoldgica. Esse método de pesquisa favoreceu o
desenvolvimento da empatia e da confianca entre a pesquisadora e as participantes
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(Eschiletti, Paula, Moura, Poletto, & Koller, 2008). Segundo as autoras, tal
método consiste em analisar os processos de interagio entre as pessoas € 0O
contexto no qual estao inseridas, sendo o ambiente um aspecto fundamental de
investigagao, jd que nele ocorrem os processos de interagdo. Utilizou-se também
do estudo de casos multiplos, método que permitiu uma andlise mais abrangente
dos dados obtidos na pesquisa (Yin, 2001).

2.2 Contextualiza¢ao do local

A pesquisa foi realizada em uma institui¢ao filantrépica voltada para o
atendimento de criangas e adolescentes em situagao de risco e vulnerabilidade
social. A institui¢do era mantida e gerenciada por uma entidade religiosa que
mantinha parceria com a Prefeitura Municipal de Porto Alegre ONG.

2.3 Interlocutoras

Participaram desta pesquisa trés adolescentes com idade entre 13 e 17 anos,
em situagdo de exploragdo sexual, que frequentavam diariamente um turno
da institui¢dao. Duas jd mantinham envolvimento com a explora¢ao sexual, de
acordo com informagdes dadas por membros da institui¢do, e a outra se envolveu
durante a realizagao da pesquisa.

Interlocutora A: 17 anos, frequentava a Educac¢io para Jovens e Adultos (EJA)
no perfodo noturno e participava da institui¢ao havia trés anos. Sua familia era
constituida por 11 irmaos, sua mae e uma sobrinha.

Interlocutora B: 17 anos, frequentava a 82 série e participava da institui¢ao
havia dois anos. Sua familia era constituida por quatro irmios, quatro primas e
a sua avo paterna.

Interlocutora C: 13 anos, frequentava a 62 série e participava da institui¢ao
havia seis anos. Sua familia era constituida por oito irmaos e sua mae.

2.4 Instrumentos

Para a realizagao da pesquisa, foram utilizadas inicialmente a observacio e
atividades em grupo com materiais lddicos. A observagao foi realizada nos espagos
de convivéncia das adolescentes na institui¢io. As atividades lddicas foram
desempenhadas para criar e, ou, fortalecer o vinculo pesquisadora-participante.

Depois foi realizada entrevista semiestruturada, que conteve questdes sobre
aspectos biossociodemogrificos, escola, lazer, corpo, género, familia, infincia
e adolescéncia, atividades da exploragao sexual, percepgao sobre si e sobre os
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outros, afetividade, redes de apoio e projeto de vida. Em todas as etapas, foi
confeccionado o didrio de campo, a fim de relatar as observagoes e impressoes
da pesquisadora sobre a realidade estudada. As perguntas contidas no roteiro
semiestruturado foram reconstruidas e adaptadas a realidade de cada participante,
tornando os termos adequados ao contexto em que estava inserida.

2.5 Procedimento

Para a realiza¢io da inser¢ao ecolégica com as adolescentes, foram feitas:

a) aaproximagio da realidade da exploragio sexual em Porto Alegre-RS, por
meio da inser¢dao em espagos politicos de discussio do tema na instincia
municipal e estadual;

b) a inser¢iao no contexto institucional;

c) a insercao nas atividades institucionais com as adolescentes;
d) atividades lddicas em grupo; e

e) as entrevistas individuais.

Para a primeira etapa, a pesquisadora visitou as institui¢bes pertencentes
a rede de atendimento a criangas e adolescentes vitimas de violéncia sexual e
participou dos encontros estaduais e municipais sobre o tema. Para a segunda, foi
escolhida uma instituigao que atendesse diariamente adolescentes em atividades
socioeducativas, possibilitando um acompanhamento continuado por meio da
inser¢do ecoldgica. Na terceira, a pesquisadora participou com as adolescentes
das atividades institucionais durante um més e meio. Na quarta, foram feitos
oito encontros semanais temdticos, com duragio de aproximadamente duas
horas. Na dltima etapa, foram realizados trés encontros com cada participante,
com duragio de aproximadamente duas horas.

2.6 Procedimento para andlise do material produzido

Os dados obtidos foram submetidos a andlise de contetido, de acordo com
o método de Bardin (1979). A partir da organizagao dos dados, foi realizada a
leitura repetida e atenta de seu contetido e discussao dos dados, sendo levantados
os temas abordados. Esse processo seguiu as fases de pré-andlise, exploragao dos
materiais produzidos nas entrevistas e, em seguida, o tratamento dos dados,
a inferéncia e a interpretagdo. A partir dai, foram produzidas categorias e
subcategorias temdticas e analisadas qualitativamente, destacando diferencas e
semelhancas entre os grupos.
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3 DISCUSSAO DOS RESULTADOS

3.1 “Dai eles ficam loucos com nés!”: o corpo feminino como instrumento
de poder sexual

A descoberta do corpo como uma manifestagao da identidade do ser humano
tem sido apontada como uma das caracteristicas mais incentivadas pela midia
na populagio adolescente (Figueira, 2004). No corpo, concretizar-se-ia sua
identidade, sua visibilidade, tornando-se, assim, um projeto pessoal, um “corpo-
projeto”, como apontam Meyer e Soares (2008) e Couto (2009), sendo possivel
alterar, modificar com base nas légicas que buscam na aparéncia a demonstragao
nao somente de saide, mas atrelada a ela, a da beleza, que na sociedade atual
¢ entendida como um corpo magro, jovem, “turbinado”. Segundo Goldenberg
(2011), em nossa sociedade, o corpo almejado e produtor de desejo é um “corpo-
moeda”, que, a0 mesmo tempo, é produto de compra e venda, um corpo investido
de uma economia da sexualidade, gerando nas mulheres o desejo de cuidar de
seu corpo. Para as adolescentes estudadas, além da questdo estética, o elemento
sedutor aparece como mais um atributo de seu corpo. Nesse processo, ao se
colocarem como objeto de desejo e prazer, vao constituindo sua feminilidade a
partir do poder exercido pelo seu corpo jovem diante do masculino. Uma das
interlocutoras, ao relatar a reagdo que provoca quando danga musicas de funk
nos bailes que frequentava, demonstra o seu entusiasmo: “Um descontrole total,
td louco [...] Eles ficam loucos [...] Daf eles ficam louco com nés. Eu faco uns
negécios para eles, né, e eles quase vao a loucura com nés” (Participante A, 17
anos).

A vinculagao do elemento erdtico 4 imagem das mulheres tem sido
constantemente reiterada nas grandes midias, como filmes, literatura, na
publicidade e programas de tevé, na qual a sedu¢ao feminina seria o elemento-
chave para que ocorra a manifesta¢ao de desejo e prdticas sexuais na rela¢ao entre
homens e mulheres (Camara, 2007). Para a autora, hd uma forte demarcagao nas
publicidades voltada para homens, de uma imagem masculina, heteronormativa,
como um voyeur erdtico que tem a sua estimulago sexual pela observagio do
corpo feminino. Esse olhar impde ao corpo feminino a necessidade de que
ele o satisfaga, como se fosse esse o seu objetivo dltimo. De alguma forma,
as adolescentes estudadas, ao darem-se conta dessa realidade, reconhecem o
investimento oferecido ao seu corpo jovem e buscam, a partir disso, fazerem
uso desse lugar de visibilidade. A participante A fazia parte de um grupo de
meninas, conhecido popularmente em festas funk como “bondes”, que ensaiava
e se apresentava nessas festas nao para ganhar dinheiro, mas exatamente para estar
em um lugar de destaque, para serem mais vistas. A constitui¢ao da feminilidade
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por esse olhar masculino pode atribuir as mulheres a ideia de que o seu corpo
e sexualidade estao & mercé do desejo masculino, cabendo, assim, o esfor¢o
para que esse olhar permaneca e se perpetue. Goldenberg (2011), ao discutir o
conceito de “domina¢ao masculina” em Pierre Bourdieu, fala da dependéncia
simbdlica existente no processo de constitui¢ao do corpo feminino que surge a
partir desse olhar do outro, o qual, em nossa sociedade, o configura como algo
disponivel, aberto e sedutor. Dessa forma, esse olhar masculino ¢ algo que deve
ser manifestado abertamente, de uma maneira que deixe clara a existéncia do
desejo sexual despertado por esse corpo como garantia de uma masculinidade
heterossexual. Tais concepgdes acabam por legitimar que o corpo feminino
assuma essa fun¢ao de satisfacio masculina mesmo quando nao hd a permissao
da mulher para que isso ocorra, como mostra o relato da participante B:

Mas eu acho que os guris também sio muito [...] S8, sé6 olham para corpo das gurias se
a guria ¢ bonita ou feia, o importante é que tenham corpo, porque eles querem ¢ passar a
m3o. [...] Um guri me agarrava a for¢a na rua, nés ficamos sentadas na pedra, e um guri
veio para cima de mim, e a minha mie pensou que fui eu que deixei o guri me agarrar
(Participante B, 17 anos).

O exercicio da fun¢ao masculina nos comportamentos afetivo-sexuais em nossa
sociedade muitas vezes é manifestado de forma explicita e puiblica, seja por meio de
olhares, sorrisos e uso de palavras, como forma de garantir a masculinidade tanto
para si como para os outros, mesmo quando feita de forma mecanica (Heilborn,
1999). Muitos homens, para se sentirem “machos”, assediam o corpo feminino
e, em muitos casos, tal assédio pode se tornar violento quando nio é levado em
consideragao o desejo ou a aceitagdo feminina. A representagao da sexualidade
masculina heterossexual costuma ser caracterizada como “descontrolada”,
em permanente estado de vigilia ao seu desejo sexual, o que, no contexto da
violéncia sexual contra a mulher, costuma ser usada como justiﬁcativa para o
comportamento agressor masculino (Felipe, 2006). A prépria participante A
reconhece essa sexualidade “descontrolada”, ao descrever as reagoes dos homens
a sua volta quando cita “Eles vao a loucura com nés” (sic). Tais concepgdes
podem fragilizar as mulheres nas suas relagdes afetivo-sexuais, pois contribuem
para as dificuldades na expressao de sua vontade quando esta contraria o desejo
masculino. Em alguns relatos de experiéncias em atendimento com adolescentes
em situagio de exploragao sexual, o corpo feminino apresentou-se como alvo
de agressoes sexuais por homens, sejam eles da familia ou desconhecidos, que
se autorizaram a tocar o corpo feminino em busca do seu prazer, mesmo sem
o consentimento das adolescentes (Trindade, 2005; Verardo, Reis, & Vieira,
1999). Assim, as adolescentes estudadas retrataram a ambiguidade de vivenciar
um corpo feminino que, por um lado, propicia-lhe poder pela valorizagao social
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que tem, mas, por outro, pode vulnerabilizd-la quando nao sio respeitados os
seus direitos.

3.2 “O cara deu 200 pila para tirar a virgindade dela”: a virgindade e o
seu papel nas relagoes de género

O valor pago por um corpo nao iniciado sexualmente no mercado do sexo
e o reconhecimento da virgindade como garantia de uma sexualidade feminina
responsdvel fez com que essa questao neste estudo assumisse um lugar de
destaque tanto na relacao das meninas com suas maes e quanto com os clientes.
Mesmo com as mudangas ocorridas pela luta dos movimentos feministas pelo
reconhecimento dos direitos das mulheres, entre eles o de ter o dominio sobre o
seu corpo, foi possivel perceber, nos casos pesquisados, que sexualidade feminina
ainda ¢ alvo de controle social. Nos relatos das trés interlocutoras, a virgindade
surgiu como um elemento importante para definir a sua sexualidade perante a
sociedade, principalmente em relagao a suas maes. Como mostram os relatos
das interlocutoras A e B, a perda da virgindade ou a manutencao dela geraram
impactos na familia, principalmente em suas mies, como mostra o relato a
seguir: “E a minha mie nao sabia que eu nio era mais virgem. Esse guri aqui
ligou para minha casa: ‘Dona S., tu sabe que a tua filha nao ¢ mais virgem mais’.
‘Nao? Capaz.” A minha mie me deu porrada. Bateu em mim quando eu perdi a
virgindade” (Interlocutora A, 17 anos).

J4 para a interlocutora B, sua virgindade era utilizada como um elemento
diferenciador para sua histéria de vida em relagao a de sua mae, que “perdeu a
virgindade aos 15 anos” (sic). Além desse aspecto, a virgindade era uma “prova”
de que ela n3o fazia sexo e, com isso, nio corria o risco de engravidar. Tal fato
contribufa para que ela se reconhecesse como uma adolescente responsdvel:

Eu acho que eu sou mais responsavel, eu acho. E isso, eu acho. Porque muitas meninas
na minha idade j4 tém filhos, né, e eu ndo. Eu podia ter, né, porque a minha mae nio se
importava comigo, nunca se importou e, na rua, se eu quisesse, eu jd tinha filho, né, se eu
quisesse, né (Interlocutora B, 17 anos).

Com a participante C, sua condi¢ao de ser virgem foi abordada em virias
situagdes nas quais a pesquisadora e participante conviveram na pesquisa. Em uma
das etapas do estudo, a participante fez questao de mostrar para a pesquisadora a
sua resposta em um questiondrio feita pelas adolescentes da institui¢ao, no qual
relatava essa situagao.

Segundo Santos (2004), a sexualidade feminina estd inserida numa construgao
social e cultural de género que estabelece diferencas entre homens e mulheres num
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processo de desigualdade em que hd a dominagao masculina sobre a feminina.
A virgindade, ao longo da histéria, assumiu um lugar determinante para definir
o lugar social da mulher, o que nao ocorria com os homens, que tinham, por
outro lado, o incentivo para que o sexo ocorresse independentemente de estar
vinculado ao casamento. Segundo Roberts (1992), o comportamento sexual da
mulher considerada “honesta” estava voltado especificamente para o casamento,
com a fungio primordial de procriagdo. A virgindade, assim, para as mulheres
solteiras, representava a garantia dessa “honestidade” perante a sociedade. Para
adolescentes em situagdo de risco e vulnerabilidade social, deixar de ser virgem
pode representar a perda da possibilidade de conseguir um bom casamento j4
que deixariam de ser uma mulher “de bem” (Verardo, Reis, & Vieira, 1999, p.
55). A perda da virgindade pode desvalorizar a adolescente perante o seu grupo
e, com isso, vulnerabiliz4-la socialmente (Hazeu & Fonseca, 1998).

Num estudo realizado com 920 adolescentes do ensino fundamental, numa
escola da cidade de Sao Paulo, sobre questdes da sexualidade, na questao sobre
a importincia da virgindade, a resposta foi afirmativa em 66% dos meninos e
91% das meninas (Bretas, Ohana, Jardim, Aguiar Junior, & Oliveira, 2011).
Tal fato aponta que a virgindade ainda ¢ reconhecida como um atributo da
sexualidade feminina e, como tal, é cobrado nao somente pelo discurso masculino
como também nas figuras de autoridade feminina na familia, como a mae. Em
um estudo realizado com maes vitimas de violéncia doméstica, a exigéncia da
virgindade apareceu como uma forma de as suas filhas garantirem um casamento
melhor do que o delas (Serpa, 2010a). Em outro estudo realizado sobre mulheres
advindas das classes socioecondmicas desfavorecidas no inicio da urbanizacio no
Brasil, a virgindade seria a garantia para as maes de que as suas filhas nao seriam
maes solteiras e, com isso, conseguiriam um bom casamento (Fonseca, 20006;
Soihet, 2006). Para Soihet (2006), a honra da mulher estaria vinculada a figura
masculina, seja pela sua auséncia, com a virgindade, seja pela sua presenca, com
o casamento.

No mercado do sexo, a virgindade aparece como uma moeda de troca
valorosa, na qual é possivel negociar por um prego maior do que o programa
comum, como mostra a seguinte fala: “Quando ela perdeu, né. O cara deu 200
contos para ela (sua irmi), foi o que ela falou para mim, né. O cara deu 200 pila,
deu 200 contos para ela, para tirar a virgindade dela da frente, daf ela foi, né”
(Participante A, 17 anos).

Nas reportagens apresentadas por Dimenstein (1992), a virgindade aparece
como um elemento valorizado na exploragio sexual. Segundo tais reportagens,
em algumas cidades do norte do Brasil, as criangas e adolescentes virgens sao
anunciadas publicamente e depois leiloadas em boates. Os clientes que buscam a

11

Psicologia em Revista, Belo Horizonte, v. 24, n. 1, p. 1-18, abr. 2018



Monise Serpa

prética sexual com criangas e adolescentes sio estimulados pelo alto valor atribuido
socialmente as préticas sexuais associadas a juventude. O forte apelo das grandes
midias para a associacao entre infantilizacao e erotizagao das imagens femininas
e 0 espago que esse corpo ocupa no mercado do sexo faz com que a virgindade,
em alguns casos, seja vista como algo de grande valia para aqueles que acessam
esse mercado. A grande repercussao do caso da jovem catarinense de 20 anos que
leiloou a sua virgindade na internet, como parte de um documentdrio, aponta a
relevincia dessa questao. Numa das entrevistas dadas a um programa de televisao
brasileira, a jovem ¢ descrita inicialmente com “jeito de menina, sensual”. Mais
recentemente, a novela Verdades Secretas, transmitida por uma das emissoras
brasileiras, tinha como um dos fios condutores de sua trama o forte desejo sexual
de um homem adulto por uma adolescente. Tal personagem, reiterada vezes,
mostrava o forte atrativo sexual despertado pela adolescente, por meio do seu
“jeito menina” de ser, percebida como inexperiente, ingénua, desamparada tanto
afetivamente pela figura paterna como no aspecto financeiro. Essa associagao
com a imagem de “pureza’ e “inocéncia’ trazida pela ideia desse “jeito menina’
potencializa um investimento erético por parte do universo masculino adulto
nos corpos infantojuvenis ao vé-los como corpo um objeto de dominagio e a
prdtica sexual como um exercicio de poder.

Além desses aspectos, a virgindade foi citada pala participante A como um
critério para delimitar a sua entrada na exploragao sexual, j4 que, enquanto
virgem, nao poderia ser identificada como uma adolescente envolvida na
exploragio sexual, mesmo estando envolvida com essa prdtica: “Eu nio fazia
nada, né. Ela fazia, né, ela nao era mais virgem, né. Eu ficava esperando ela no
centro, né, na esquina ali” (Participante A, 17 anos).

Na separagao estabelecida pela participante A entre a fase mulher “moga” e a
mulher na situagdo de exploracio sexual, observa-se que a perda da virgindade
aparece como um fator que justifica a entrada ou permanéncia da adolescente na
prética da exploragao sexual. Em um relato de uma adolescente, mesmo pegando
caronas com caminhoneiros para realizar programas, afirmava que nio estava
em situagdo de exploragio sexual por ainda ser virgem (Verardo, Reis, & Vieira,
1999). J4 de acordo com os relatos mostrados em Trindade (2005), a avé de uma
das adolescentes, ao saber da perda da virgindade de sua neta, passou a incentivd-
la para a exploragao sexual como uma maneira de trazer dinheiro para a casa. Em
um trabalho realizado em Teresina, Piaui, a expressio “prostitui-se” foi utilizada
para adolescentes que experimentavam a sua primeira relagio sexual antes do
casamento (Serpa, 2010a). Quando isso ocorria ou quando havia duvidas sobre
esse fato, as maes das adolescentes cogitavam a possibilidade de submeté-las
a um exame de virgindade. Dessa forma, para as interlocutoras, a virgindade

12

Psicologia em Revista, Belo Horizonte, v. 24, n. 1, p. 1-18, abr. 2018



ELES FICAM LOUCOS COM NOS”: AS LOGICAS DE CORPO E GENERO EM ADOLESCENTES EXPLORADAS
SEXUALMENTE

apresentou-se como um dos elementos definidores para o seu papel social como
mulher, assim como instrumento de controle de sua sexualidade.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo teve como objetivo analisar as questdes de corpo e género
vivenciadas por adolescentes do sexo feminino envolvidas com a exploragio
sexual nas suas experiéncias cotidianas. Nessas experiéncias, a sensualidade
apareceu como um forte atributo dos seus corpos para o exercicio da sua
feminilidade, principalmente nas relagdoes com o masculino. A percepgao dos
efeitos provocados com a sua presenca perante os olhares masculinos descreve
a forga exercida por esse corpo, capaz de provocar “loucura” (sic) nos homens.
Nesse jogo erdtico de ser vista e admirada, as adolescentes vivenciam uma
sensagao de prazer e valoriza¢ao de sua feminilidade. Com isso, aprendem que,
na relagao com o masculino, a sua feminilidade também ¢ constituida por “esse
olhar”, investido de eroticidade, que, por um lado, reveste o corpo feminino
de poder, por outro, legitima uma sexualidade masculina heterossexual passivel
de descontrole, e por isso capaz de cometer atos irracionais diante desse corpo,
justificando, com isso, muitas das violéncias sexuais sofridas pelas mulheres.
Se, por um lado, a erotizagio do corpo feminino é capaz de potencializd-lo,
por outro, coloca-o em condi¢ao de vulnerabilidade por responsabilizd-lo por
qualquer reagao que possa provocar nos homens. Tal fato pode ser visto em casos
descritos sobre a violéncia sexual nos quais os questionamentos se voltam para
como esse corpo feminino se encontrava, como se, a0 estar exposto, estivesse
passivel dessa violéncia. Dessa forma, as adolescentes vivenciam a dubiedade
sobre o seu corpo ao estarem diante de uma légica, que, a0 mesmo tempo em
que as investem de poder e prazer, pode a destituir de autonomia e de direitos.

A virgindade apareceu como um elemento importante na definicio da
sexualidade das interlocutoras perante a sociedade. Para as maes das adolescentes
estudadas, a virgindade ¢ a garantia da manuten¢do dos “bons costumes”
femininos. Tal exigéncia, muitas vezes estabelecida de forma agressiva, manifesta
uma légica moralizadora da sexualidade feminina. Nesses casos, as adolescentes
encontram dificuldade em estabelecer, no seu espago familiar, relagdes que
rompam com as normas estabelecidas por uma cultura patriarcal. Num contexto
mais amplo, como no mercado do sexo, a virgindade das adolescentes apareceu
como uma forte moeda de troca, sendo assim um elemento significativo para a
aproximagao delas a exploragao sexual.

No caso das adolescentes estudadas, fez-se necessdria a andlise sobre o seu
corpo e o papel que ele assume na prética da exploragao sexual. Por se tratar de
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uma atividade comercial, as adolescentes estabelecem trocas nas quais as préticas
sexuais sio vendidas como mercadoria. No mercado do sexo, a adolescente
percebe no seu corpo uma grande possibilidade de ser bem remunerada, diferente
de outras atividades que podem desempenhar no contexto em que estao inseridas
(Farinha & Bruns, 2006). Para as autoras, o mercado do sexo nio demanda das
adolescentes nenhum pré-requisito profissional para o seu exercicio, a nao ser
o fato de serem jovens e sem experiéncia. E nos casos estudados, a virgindade
mostrou-se ser um “produto valioso”.

Assim, nas prdticas de enfrentamento da exploragao sexual, a andlise do
corpo, género e sexualidade torna-se uma ferramenta privilegiada para avaliar as
concepgoes sobre a mulher, inter-relacionadas com os aspectos sociais, politicos,
histdricos e psicolégicos que contribuem tanto para o aparecimento como para
a manuteng¢do da violéncia sexual. Diante disso, observa-se a importincia de
estratégias que permitam as adolescentes refletirem sobre como as questdes acima
citadas influenciam as concepg¢oes que elas constroem sobre a sua feminilidade e
como isso contribui para a sua vulnerabilidade social. Dessa forma, espera-se que
as adolescentes estabelecam comportamentos mais autbnomos na manifestagao
da sua sexualidade, pautados em uma légica que as considere como sujeitos de
direitos.
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