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Resumo

A teoria psicanalitica se sustenta da transmissao conceitual baseada no
que de mais particular existe na histéria de um sujeito que sofre. Dessa
forma, ¢ de grande importancia para os alunos de cursos universitdrios o
exercicio de pensar e refletir a prdtica em torno dos conceitos da posi¢ao
subjetiva e estrutura psiquica. Sio conceitos centrais para o estudo
da psicopatologia psicanalitica. Servem de suporte e suplementam
satisfatoriamente o que se transmite em uma aula, uma vez que os
alunos nio desenvolvem ainda uma prética clinica. Neste trabalho,
fazemos uma investigagio bibliogréfica que, aliada & apresentacio de
uma experiéncia realizada no Curso de Psicopatologia Psicanalitica
ministrado na Universidade de Fortaleza, destaca a discussao de estudos
de casos na transmissao de conceitos fundamentais da clinica psicanalitica
e sua relagdo com a prdtica de ensino pautada no discurso universitdrio.
Concluimos com a andlise sobre a repercussio dessa prdtica e por
recomendar o uso de estudos de casos clinicos para a fundamentagio de
um curso tedrico de Psicopatologia Psicanalitica aos que trabalham com
a psicandlise no contexto universitdrio.

Palavras-chave: psicandlise; transmissao; casos clinicos; posi¢ao subjetiva;
psicopatologia.

Abstract
Psychoanalytic theory is sustained transmission concept based on the most
special is the story of a guy who suffers. Thus, it is of great importance to

students of the university year to think and reflect the practice around the
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concepts of subjective position and psychic structure. Are concepts central
to the study of psychoanalytic psychopathology. Serve to support and
supplement satisfactorily what is transmitted in a classroom, since students
do not develop even join practice. In this paper we give a literature search,
which together with the presentation of an experiment performed at the
Course of Psychoanalytic Psychopathology taught at the University of
Fortaleza, highlights the discussion of case studies in the transmission
of the fundamental concepts of psychoanalytic treatment and its
relationship to teaching practice guided university discourse. We conclude
with an analysis of the impact of this practice and recommend the use of
clinical case studies for the basis of a theoretical course of Psychoanalytic
Psychopathology, those who work with psychoanalysis in the university

context.

Keywords: Psicoandlisis; transmisién; clinical cases; subjective position;

psychopathology.

Resumen

La teorfa psicoanalitica se sostiene a través de la transmisién conceptual
basada en lo que de mds particular haya en la historia de un sujeto
que sufre. Para ello es de gran importancia para los alumnos de cursos
universitarios el ejercicio de pensar y reflexionar la prictica acerca de
los conceptos de posicién subjetiva y estructura psiquica. Son conceptos
claves para el estudio de la psicopatologia psicoanalitica. Sirven de
soporte y suplementan satisfactoriamente a lo que se ensefia en una
clase universitaria, vez que los alumnos no sostienen atin una préctica
clinica. En este trabajo hacemos una investigacién bibliogréfica que
aliada a la presentacién de una experiencia realizada en el curso de
Psicopatologfa Psicoanalitica ministrado en la Universidad de Fortaleza,
destaca la discusién de estudios de casos en la transmisién de conceptos
fundamentales dela clinica psicoanalitica e su relacién con la ensefianza en
el discurso universitario. Concluimos con un andlisis sobre la repercusién
y por recomendar la utilizacién de estudios de casos clinicos para la
fundamentacién de un curso tedrico de Psicopatologia Psicoanalitica, a
los que trabajan con el psicoandlisis en el contexto universitario.

Palabras clave: psicoandlisis; transmisién; casos clinicos; posicién subjetiva;

psicopatologfa.

1 Introdugao

transmissao em psicandlise ultrapassa uma simples questao de ensino.
Percebemos que, paraaefetiva¢ao discursivae uma maiorapropriagao dos
conceitos psicanaliticos dentro da universidade, é necessdrio estratégias
diddticas na transmissao, incomuns no percurso académico do aluno dentro
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da universidade. O uso dessas estratégias se justifica pela importincia do
conteddo de ordem subjetiva e da construgao de conceitos a partir da clinica
psicanalitica, aplicada a um contexto universitdrio.

Com o intuito de aprofundar e discutir essa questao relatamos a experiéncia
diddtica vivida na disciplina de Psicopatologia Psicanalitica, ministrada
no Curso de Psicologia da Universidade de Fortaleza (Unifor), na qual
percebemos que o conhecimento acerca das posigoes subjetivas pode ser
melhor aprofundado com base no estudo de casos clinicos em sala de aula.
Com isso, objetivamos tragar uma discussao sobre a inser¢ao dos casos clinicos
publicados em textos da drea, como uma forma de auxiliar a apreensao de
conceitos fundamentais para a psicopatologia, dentro de uma referéncia aos
conceitos da clinica psicanalitica.

2 A transmissao da psicandlise e a universidade

Assunto recorrente na teoria freudiana, a transmissao em psicandlise
sempre esteve enlacada a uma experiéncia clinica pessoal. Freud nao concebia
um aprendizado da teoria sem ela. Isso difere dos outros tipos de formagoes
que conhecemos, nas quais percebemos a énfase sobre reprodugdes técnicas
de ensinamentos e conteddos tedricos. Percebemos essa énfase especialmente
em nossa época, que, Como afirma Carneiro, “caracteriza-se pela reveréncia
a tecnociéncia que avanga sobre todos os terrenos do conhecimento”. E
continua: “Assim, entramos na época da tecnociéncia mediante o objeto prés-
a-porter, isto é, a impressdo de que o objeto estd pronto, acabado, para ser

consumido pelo sujeito. Nesse ponto, reside toda a faldcia dessa construgio
objetal” (Carneiro, 2004, p. 11).

Entretanto, na contramao dessa formagio discursiva contemporinea
pautada no consumismo, estd a questdo da formagao de um analista. Nela
estao envolvidos aspectos gerais, que sao a andlise pessoal, uma supervisao
e estudos tedricos permanentes em grupos ou instituigoes especificas. A
formagao dos analistas foi motivo de preocupagao desde o inicio da psicandlise.
Freud demonstrava especial interesse nesse tema e, em seu texto “A questao da
andlise leiga”, ele afirma:

O preparo para a atividade analitica de modo algum ¢ ficil e
simples. O trabalho ¢ 4rduo, grande a responsabilidade. Mas
qualquer um que tenha sido analisado, que tenha dominado
o que pode ser ensinado em nossos dias sobre a psicologia do
inconsciente, que esteja familiarizado com a ciéncia da vida
sexual, que tenha aprendido a delicada técnica da psicanilise, a
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arte da interpretagdo, de combater resisténcias e de lidar com a
transferéncia — qualquer um que tenha realizado tudo isso nao ¢
mais um leigo no campo da psicandlise. Ele ¢ capaz de empreender
o tratamento de perturbagdes neurdticas e ainda poderd com o
tempo alcangar nesse campo o que quer que se possa exigir dessa
forma de terapia (Freud, 1988e, p. 220).

Com a mesma preocupagio no tema da transmissao, Lacan (1998), no
texto “A psicandlise e seu ensino”, afirma que a psicandlise nao se transmite
como qualquer outro saber e que ela questiona a prépria fungao de saber
para o sujeito e para a sociedade, mas que o analista, de forma alguma, pode
ficar preso a um sé discurso. Dessa forma, o autor faz uma aposta na ética
da psicandlise, que permitiria a0 analista ser constantemente atravessado por
uma indagagio prépria e o impediria de estagnar em uma posigao.

Lacan (1998) fala ainda da impossibilidade de afirmar-se que, no ensino,
trata-se necessariamente da transmissao de um saber, visto que nao hd garantias
disso (embora afirme que as universidades trabalham nessa perspectiva e
acreditam que isso seja possivel, contemplando a verdade como um “todo”, o
completo de um conceito). Mostra o quanto a crescente totaliza¢ao do saber
da universidade, em busca de alcangar o “Um” contribui para a disjungio
entre psicandlise e universidade.

E aponta que aquilo que acontece na universidade é um compromisso
com a parcialidade da verdade, com sua estrutura de fic¢do. Diferentemente
das outras disciplinas inseridas no contexto universitdrio, a psicandlise, para
Maurano, implica a “transmissio de um saber que nao se sabe, ou seja, a
transmissao de um enigma, um dizer pela metade, que ¢ fisgado pela verdade,
mas que nio elide o abismo que hd entre esta e o saber” (Maurano, 20006, p.

222).

Lacan chega a falar ainda da intransmissibilidade da psicandlise, mas nao
porque ela nao tivesse nada a transmitir, como afirma Maurano, ou porque
fosse avessa a questdao do saber, mas porque questiona e discute a relagao do
préprio sujeito com o saber “e a relagao do sujeito com a dimensao da vida
que escapa ao saber, ponto limite do sentido” (Maurano, 20006, p. 209). Isso
se dd pelo fato de a psicandlise ser “ndo toda”, por isso nao é transmissivel, e ¢
exatamente esse ‘nao todo” o que deve ser transmitido.

Em seu texto, Rosa (2001) mostra que a psicandlise se organiza e produz
conceitos justamente em torno da impossibilidade de um enunciado ser
completo, exaustivo; em torno de um & mais nao dito no enunciado, mas
presente e atuante para o sujeito em suas relagoes. E isso que Lacan quer dizer

Psicologia em Revista, Belo Horizonte, v. 15, n. 3, p. 172-188, dez. 2009 1 75



Henrique Figueiredo Carneiro, Paula Julianna Chaves Pinto

com “ndo todo”, que sempre algo ficard de fora, inomindvel, fora do discurso,
nao comprometendo, com isso, sua transmissao. O que importa é a produgio
e 0 avanco de um novo saber.

Assim, percebemos que da psicandlise se ensina os seus fundamentos, mas
o0 que se transmite ao analista é da ordem de um estilo, como diz o préprio
Lacan:

Qualquer retorno a Freud que dé ensejo a um ensino digno desse
nome s6 se produzird pela via mediante a qual a verdade mais
oculta manifesta-se nas revolugoes da cultura. Essa via é a tnica
formagao que podemos pretender transmitir aqueles que nos
seguem. Ela se chama: um estilo (Lacan, 1998, p. 460).

E com essa afirma¢io, o autor inaugura a ideia de que o ensino da
psicandlise, assim como Freud o criou, passa necessariamente pelos meandros
de uma verdade subjetiva, ou seja, do desejo e, como diz Brauer (2001), ¢
uma transmissao, a transmissao de um trago marcado por um nome, o nome
de Freud. Estamos no campo freudiano.

A preocupagio dos autores aqui citados é mostrar 0 quanto a transmissao
da psicandlise estd para além do ensino tedrico, sendo importante a maneira
pela qual ela se articula constantemente com sua prética clinica e com a
andlise pessoal do psicanalista. Coutinho Jorge (1995) afirma que, no que diz
respeito ao ensino tedrico da psicandlise, deve-se dizer, antes de tudo, que ele
nio pode prescindir da referéncia a experiéncia clinica.

Dessa forma, podemos diferenciar claramente os conceitos de ensino e
transmissao, especialmente no que ¢ tocante 2 teoria psicanalitica. A ideia de
ensinar implica em duas pessoas que se relacionam (geralmente o professor
e 0 aluno), em que estd em questao um referente que serd representado para
alguém. Como afirma Voltolini (2009), essa é sempre uma situagao causal,
em que se aprende unicamente porque se ensina. A psicandlise contesta esse
posicionamento a partir da no¢ao de contetido e de conceitos como linguagem,
singularidade e inconsciente.

Na ideia de transmissao, a diferenca primordial é que nao hd um contetido
a ser “ensinado”. Nessa condi¢ao, a teoria é passada, e cada aluno a recebe de
uma forma diferente, na propor¢ao em que foi causado, “a revelia de qualquer
intengdo, mas que situa, fundamentalmente, a existéncia de um campo
comum, onde identificar quem ¢ ‘o autor’ de uma determinada ideia passa a
ser dificil, mas também irrelevante” (Voltolini, 2009). A transmissao implica
diretamente o aluno na forma como estd atravessado pela linguagem, isto &,
desde sua posigao singular. Enfim, a transmissao é uma questao de como cada
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sujeito se encontra com o desejo diante daquilo que escuta e frente a saida que
desencadeia uma entrada para suas perguntas.

Observa-se que, assim como todo o arcabougo tedrico freudiano, também
a questao da transmissao estd fundamentada em uma posi¢ao subjetiva, pondo
em relevo o que hd de singular naquele que se escuta. Isso implica, como
afirma Carneiro, em que a psicandlise se recria com “a leitura dos impasses
simbdlicos que cada individuo transforma em sintoma quando é chamado a
prestar contas de uma posi¢ao subjetiva, que se traduz na maneira como ele se
relaciona com o objeto” (Carneiro, 2004, p. 278).

E ressalta entao o conceito de transferéncia, crucial na obra psicanalitica,
que “coloca o analista em uma posi¢ao de objeto de amor” (Carneiro, 2004)
e deve ser levado a todas as instincias de sua prdtica, em que cada sujeito
mostra como se d4 sua relacio com o inconsciente e vai buscar no Outro uma
resposta.

E necessdrio entio buscar a ética da psicandlise. Para isso, “nao seria outra
coisa sendo a tentativa de dizer algo sobre o objeto, apoderando-se de uma
posi¢ao sobre o mesmo” (Carneiro, 2004) e nio cair no discurso do mestre,
um dos quatro discursos desenvolvidos por Lacan (1979). Essa posi¢ao é
alienante para o sujeito, quando o mestre se remete a uma tentativa constante
de que sua divisio subjetiva, sua castragao, nao apareca. O mestre permanece
numa tentativa de ocultar a falha, embora a castracio exista, como Lacan
(1970, p. 114) afirma: “o que constitui a esséncia da posi¢io do mestre é o
fato de ser castrado”. Porém, esse mestre acredita que a tudo poderd responder
e explicar e se ilude com a existéncia de um grande Outro nio castrado,
pleno. Sabemos que isso ¢ uma ilusio, visto que, pelo viés da psicandlise, algo
sempre escapa, sempre haverd uma falta. Por essa razio, o autor enfatiza que
o discurso do mestre poderd dificultar aquilo que se espera na transmissio da
psicandlise, seja ela na universidade ou nio.

Em seu texto “Sobre o ensino da psicandlise nas universidades” (Freud,
1988c), Freud demonstra a importincia do estudo da psicandlise dentro da
universidade, mas também os riscos que uma simples transmissao de conceitos
pode causar; o que conhecemos como um tecnicismo académico, tio comum
nas ciéncias positivistas. Ressalta a importancia de o aluno aprender a/go de
psicandlise e sobre psicandlise, mesmo sabendo que nao serd o suficiente para
a formagao de um profissional, e uma formagio adicional ¢ indicada por ele.

Nesse mesmo texto, Freud faz referéncia ao fato de um psicanalista
prescindir completamente da universidade, sem qualquer prejuizo para sua
formagao, visto que disporia dos encontros cientificos e dos estudos tedricos
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na sociedade psicanalitica e, na prética, langaria mao da prépria andlise e da
supervisao dos tratamentos que conduz. Porém, acredita “que a universidade s6
pode se beneficiar com a assimila¢io da psicandlise em seus planos de estudo”
(Freud, 1988¢, p. 353). Aqui, ¢ imprescindivel que o termo “assimilagao”
seja tomado no sentido de causa, e nio como uma assimilagiao devastadora
da psicandlise ou como uma disciplina académica assumida pelo discurso
diddtico universitdrio. O radicalismo da contra-assimilagao também j4 foi
experimentado e deve servir como referéncia a nao ser seguida a partir do
ensino da psicandlise em Vincennes, na Franca.

E vélido destacar aqui qual a intengio do termo “assimilagio” no texto
freudiano. Estd empregado bem mais como um conceito de inser¢io de
trabalbo. E promovida essencialmente sobre uma falta que se deflagra no ato
da escuta do aluno e nio na obrigagao levada a cabo pela inclusao radical do
discipulo. Essa operagao é dada enquanto a inser¢ao circula pelo que pode
causar na escuta do aluno e pelo desejo de avangar ou direcionar seus estudos
a psicandlise ou abomind-la. Uma das vias do que pode causar a psicandlise
e sua inser¢ao na universidade sobre o aluno-sujeito ¢ o siléncio, como nos
diz Cardoso. Diz o autor que: “O aluno, nesse discurso, fica situado como
objeto da incidéncia de um saber teérico que sé pode manejar repetindo-o
sem uma apropriagdo verdadeira de experiéncia. O discurso universitdrio se
agencia com o saber dirigindo a dominagao da causa do desejo” (Cardoso,

2008, p. 158).

Essa afirmagdo sobre a inser¢ao de trabalho estd em Freud, dirigido
especialmente aos alunos da medicina psiquidtrica, ao dizer que eles “poderiam
sair de seu cardter puramente descritivo dos fendmenos” e ganhariam uma
maior compreensio com a psicologia profunda. Pontua que a psicandlise,
com seu método singular, é o melhor meio de ensino aos estudantes no
entendimento do funcionamento do aparelho psiquico.

No texto “Por ocasido da inauguracao da universidade hebraica” (1988d),
Freud afirma que uma universidade ¢ um lugar onde o “saber ¢ ensinado acima
de todas as diferengas de religides e nagoes, onde a investigacao é conduzida, e
que se destina a mostrar 8 humanidade a que amplitude ela pode compreender
o mundo ao seu redor, e até onde pode controld-lo”. Suas preocupagdes sao
vélidas principalmente no que concerne ao reducionismo que o ensino na
universidade implica a psicandlise.

Com isso, a universidade cumpre seu papel burocrdtico no intuito
de promover o avanco da ciéncia. Entretanto, se acreditamos que o lugar
da psicandlise e da prética dos psicanalistas € a institui¢ao psicanalitica, sem
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a pretensdao de maestria, devemos pensar de que maneira a transmissao da
psicandlise na universidade tornar-se-ia mais vidvel e, a0 mesmo tempo,
atraente para os alunos, sem sofrer uma corrupgao de suas bases.

Refletir sobre esse assunto é importante, pois nao devemos deixar que os
alunos dos cursos de Psicologia nas universidades simplesmente esbarrem na
resisténcia, especialmente nesta época em que vivemos um franco avango das
préticas psicoldgicas objetivadas, invadidas pelo saber da tecnociéncia. Esse
entrave certamente serd colocado, mas, se nao for repensado criticamente,
poderd dificultar o acesso desses alunos a teoria psicanalitica no espago
académico e, conforme diz Freud, “Onde falta simpatia, a compreensao nio

vird facilmente” (Freud, 1988b, p. 171).

Outra questdo a respeito da inser¢ao da psicandlise na universidade é no
que concerne a detengdo do saber. No contexto universitdrio, o estudante
se limita a imitar o professor quando ele fala. O mestre é o préprio saber
naquilo que diz. Na psicandlise, ocorre justamente o inverso; o sujeito nio
sabe o que diz. Por isso, afirmamos que, para a transmissao em psicandlise,
nao se pode deixar “encantar” pelo discurso do mestre, mesmo sabendo que
passar por todos esses discursos, inclusive pelo discurso universitdrio e o da
histérica, serd necessdrio; mas isso apenas quando possa progredir com as
indagacoes, questionando tudo que estd instituido e levando a subjetividade a
cabo. Assim, a psicandlise, ao enfatizar o que hd de singular no sujeito, busca
o saber que ocupa uma posicao de verdade, levando-o a uma indagacao que
leve em conta sua divisdao e a verdade que sustenta seu desejo e nunca um
acordo entre sujeitos.

Além disso, sabemos que o discurso universitdrio procura tocar as massas,
sempre de forma geral, a qualquer um, nao importando o ndmero, ¢ isso nio
¢ o que acontece com o discurso analitico. Este encontra o sujeito em seu
singular e é contra o saber desabitado do desejo, a psicanilise na universidade
deve afirmar o lugar do desejo, o saber habitado pelo desejo, instigando o

desejo de saber (Miller, 1997).

Diante do que aqui foi exposto, podemos adquirir novas ferramentas para
refletir acerca da transmissao da psicandlise e perceber, como afirma Carneiro,
que:

[...] Estas sdo as novas perspectivas e desafios da transmissio da
psicandlise hoje, isto ¢, por meio das formas de manifestagoes do
sofrimento psiquico que envolve hibridismos, quebra de barreiras,
limites e impde uma porosidade sem precedentes nas relagoes que
sustentam os lagos sociais. Trata-se, pois, de uma releitura sobre
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o conceito de posigoes e das relagoes sujeito e objeto, pois ¢ nessa
dinimica que podemos ressignificar o amor de transferéncia e
suas exigéncias a escuta clinica (Carneiro, 2004, p. 106).

Na mesma dire¢ao, Laurent (2000) destaca a importincia dos lugares a
serem reencontrados pelo psicanalista no seio da universidade. Recomenda
o fim do isolacionismo ou purismo psicanalitico que ratificou o gozo pelo
siléncio dos preguicosos. Defende principalmente a premissa de Heidegger
frente ao tecnicismo dominante, a partir da posi¢ao do psicanalista frente
ao “nio saber”. E essa é uma questdo de construgio da verdade, quando,
enquanto nao toda, deve ser causada por Angulos os mais variados possiveis.
O equivoco jogado nessa situagao ¢ que a verdade do sujeito deve ser tocada
em vdrios lugares de circulagao dos discursos. Um discurso sobre a psicandlise
na universidade nao implica necessariamente que se congele em um discurso
do Mestre, ainda que a posi¢ao de quem causa seja professoral pelo contexto
de que se ocupa.

Assim, a questao da inser¢ao da psicandlise na universidade é certamente
um ponto polémico entre os pesquisadores. E importante lembrar ainda que,
entre os grandes nomes da psicandlise, Lacan foi o tnico a tomar a iniciativa
de instituir seu ensino dentro da universidade, dirigindo o departamento de
psicandlise de Vincennes, chamado “Le Champ freudien”, confrontando-se
diretamente com as outras modalidades de saber.

Afirmamos entdo que, mesmo inserida na universidade, a psicandlise
nao deve perder de foco seu método préprio de investigagiao, que estd
baseado na transferéncia e na singularidade do caso clinico, que possibilitard
questionamentos e inferéncias por parte dos alunos que apenas a leitura
de textos e exposi¢ao “diddtica’ nao conseguiria alcangar. Dessa forma, a
psicandlise nao deve se preocupar em adotar um modelo de existéncia
exclusivamente académica, como vimos; ao contrdrio, é elevando a
subjetividade e fazendo referéncia a clinica’ que a transmissao do saber
poderd, enfim, ser pretendida.

3 A consisténcia na transmissao da psicandlise via casos clinicos

Nos cursos de Psicologia, as disciplinas que trabalham a teoria psicanalitica
trazem a enunciacio de conceitos e, muitas vezes, nao permitem ao aluno
refletir sobre a importincia e a origem do curso, desagregando-a de toda a
teoria trazida pelo professor para a sala de aula.

Sabemos que esses conceitos sio formulagoes do pensamento freudiano
para a transmissao de sua prética e que ¢ ilusério acreditar na psicandlise como
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uma doutrina na qual um conceito seria definido em si, de uma vez por todas.
A psicandlise se faz no singular, d4 lugar a histéria individual do sujeito, na
especificidade da clinica, em sua dimensio descritiva e analitica dos eventos.
Vemos assim a importincia de sua transmissao a partir da discussao de estudos
de casos j4 publicados em livros, revistas cientificas, além dos casos cldssicos
de Freud. Essa proposta permite ao aluno vislumbrar sua prdtica futura, o
manejo de um paciente e a teoria sendo aplicada e acontecendo.

Dessa forma, compreendemos que o uso dessa ferramenta na transmissao
da psicandlise na universidade eleva, além da condi¢do subjetiva, a questao
ética. Visto que os casos publicados permitem que se avance no contetido
clinico, sem, no entanto, comprometer os casos atendidos pelo professor.

Na transmissao da psicandlise, o estudo de casos clinicos e a prépria andlise
do analista sao de importincia fundamental, como jd vimos. Em proposta
para uma institui¢ao psicanalitica, Coutinho Jorge (“comunica¢io pessoal”,
2 de outubro de 2008) anuncia um novo dispositivo chamado “Transmissao
do Caso Clinico”, que tem como objetivo primordial estimular o trabalho
de reflexdo clinica, além de fortalecer o compromisso com a transmissio
da experiéncia da andlise, necessdrio a sustentacao da causa analftica. Dessa

p ¢
forma, destacamos a importincia que os estudos de casos tém na construgao
da teoria psicanalitica. Podemos também citar Fédida, afirmando que, “na
psicandlise, o caso é uma teoria em gérmen, uma capacidade de transformagao
metapsicolégica. Portanto ele ¢ inerente a uma atividade em construgao”

(Fedida, 1991, p. 230).

Nasio nos mostra claramente o quanto a palavra “caso” assume um sentido
diferente ou até mesmo oposto do conhecido discurso médico. A diferenca
reside no feito de que, enquanto, na Medicina, o relato de um caso remete ao
sujeito andnimo, que ¢ representativo de uma doenga, na psicandlise, o caso
exprime a prépria singularidade do ser que sofre e da fala que ele nos dirige.
Ele afirma: “Assim, em psicandlise, definimos o caso como o relato de uma
experiéncia singular, escrito por um terapeuta para atestar seu encontro com
um paciente e respaldar um avanco teérico” (Nasio, 2000, p. 11).

A relevancia dos estudos de casos continua com Lacan que, em uma de
suas conferéncias, convidou todos os seus ouvintes a relerem a Antigona, de
Séfocles, ao introduzir uma das licoes de seu semindrio sobre a ética, afirmando
que, assim como a beleza é cognoscivel apenas pelo exemplo, algumas ideias
analiticas s6 s3o realmente aborddveis pela encenagao de um caso.

Creio ter-lhes demonstrado que Freud partiu dai [isto ¢, da
reconstitui¢io completa da histéria do sujeito]. Para ele, trata-se
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sempre da apreensio de um caso singular. E isso que constitui o
valor de cada uma das cinco grandes psicanilises. [...] O progresso
de Freud, sua descoberta, estd na maneira de tomar um caso em
sua singularidade (Lacan, 1979, p. 18-20).

Pensamos entdo que a fungio do caso clinico é justamente fazer avangar a
prética e a teoria, esclarecendo a posi¢ao subjetiva subjacente. De forma geral,
um caso servird de parimetro para discussao daquilo que foi tornado publico
acerca da técnica usada na condugio do tratamento, servindo de experiéncia
para outros que participam desse processo. Enfim, é uma ferramenta utilizada
pela psicandlise, um método investigativo de transmissao de experiéncia.

Mais adiante em seu livro, Nasio diz que:

E essa a fungdo diddtica do caso: transmitir a psicandlise por
intermédio da imagem, ou mais exatamente, por intermédio da
disposi¢ao em imagens de uma situagio clinica que favorece a
empatia do leitor e o introduz sutilmente no universo abstrato
dos conceitos (Nasio, 2000, p.12).

Percebemos, portanto, que a clinica desafia constantemente a teoria jd
construida e que as formagdes inconscientes sempre procuram novas maneiras
de se expressar, assumindo diferentes configuragoes em cada caso. E preciso
entdo saber construir algo inusitado com o que se vé: uma teoria nova que se
faz a partir de cada caso, e isso fica mais evidente quando observamos, no dia
a dia da sala de aula, o interesse, as resisténcias, os questionamentos, enfim,
tudo aquilo que os alunos trazem a partir de um estudo de caso.

4 Os estudos de casos clinicos na disciplina de Psicopatologia
Psicanalitica: uma experiéncia

NoscursosdePsicologia, umadisciplinacomo “Psicopatologia Psicanalitica”
procura apresentar 2o aluno ferramentas para pensar sobre as estruturas
clinicas, assunto muito recorrente em psicandlise. Nesse tipo de disciplina, ¢
importante discutir a psicopatologia como Freud a concebeu e buscar dispor
os alunos a se questionarem sobre esse sujeito em sofrimento psiquico. Assim,
mesmo ainda nio tendo uma prdtica clinica, faz-se necessdrio que o aluno
passe a buscar identificar o sofrimento psiquico de um paciente e a respectiva
posigao subjetiva de acordo com a clinica psicanalitica. Uma estratégia usada
para facilitar essa compreensao ¢ tentar articular conceitos nodais da prdtica
psicanalitica em fungao dos estudos de casos jd publicados.
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Segundo Calsavara (2006), vemos, nos estudos de Freud, que a edificagao
de uma posi¢ao subjetiva acontece a partir de uma identificagao, que, no
sentido original da palavra, implica em uma repeti¢ao, uma fixagao em um
dos trés tempos (do Edipo), em que se fixam as bases das trés estruturas na
defesa contra o trauma, o gozo e a angustia. Desse modo, vemos que a neurose
resulta de um recalque primdrio e da passagem pela castragiao simbdlica; a
perversao, da denegacdo da lei simbdlica; a psicose, da forclusao do nome do
Pai. A estrutura neurdtica apresenta suas nuances e se expressa diferentemente
na histeria, fobia e neurose obsessiva compulsiva.

No estudo de casos clinicos, além da posigao subjetiva, é importante saber
definir o sintoma e qual a fun¢io que este desempenha na vida do sujeito,
para, assim, decidir sobre a posi¢ao de escuta. Para a psicandlise, a fun¢io de
um diagndstico ¢ justamente a de dar um sentido a esse sintoma, fazer com
que ele represente alguma coisa para o sujeito, dar a ele a palavra, permiti-
lo ser a expressio do inconsciente. Assim, a psicandlise efetua com a clinica
médica uma ruptura que a psiquiatria nao consegue realizar. Pois, enquanto a
Medicina busca a verdade na investigagao daquilo que é organico, a psicanilise
vem se ocupar daquilo que surge do campo da fala e da linguagem.

Existem vdrios tipos de diagnésticos: biolégico, etiolégico, clinico,
etc. Segundo Gellis (2000), o diagndstico diferencial ¢ o mais préximo da
psicandlise, visto que estard referido nao a um saber externo, mas a verdade
— que poderd ser enunciada pelo sujeito até mesmo durante uma entrevista.
E necessdrio, entdo, afirmar que « dimensio diagnéstica estd presente em uma
andlise.

Dessa forma, na tentativa de trazer melhores reflexdes para os alunos acerca
dos temas explicitados, foi feita a escolha criteriosa de casos clinicos que
ilustrassem, da melhor maneira, os conceitos a serem trabalhados. Além de
vinhetas clinicas apresentadas pelo professor, foram usados casos escolhidos do
livro “Clinica lacaniana: casos clinicos do campo freudiano” (1989), na qual
cada estrutura ¢ apontada de forma a ser pensada e analisada pelos alunos.
Ao longo do semestre, foram articulados os conceitos fundamentais sobre
a constituigao psiquica do sujeito, explicitada a importidncia do Outro na
constitui¢ao do desejo, para, enfim, passarmos a construgio psicopatoldgica
dos casos clinicos em psicandlise.

A turma ficou divida em seis equipes, com uma média de nove alunos em
cada. Uma equipe ficou com um caso de neurose em posi¢ao fébica, que os
levava diretamente a formulagoes a respeito do objeto na fobia, da fungio
do sintoma e, nesse caso em particular, a angustia de abandono da paciente.
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Outra equipe trabalhou com uma neurose histérica, em que conceitos
importantes como fantasma, gozo, narcisismo foram articulados, visto que
o caso se tratava do enlace entre histeria e melancolia. Duas equipes ficaram
com casos diferentes de perversao, um caso em que o fetiche e a sexualidade
do paciente o incomodavam bastante e o faziam buscar uma andlise, o que
permite aos alunos articularem conceitos como a fungao paterna, o simbdlico
e o Edipo na constituigio subjetiva. No outro caso de perversio, a questio
da homossexualidade de um rapaz ¢ trazida a um analista que nao tem
certeza sobre a eficdcia na condugio de sua andlise, o que permitiu aos alunos
refletirem sobre essa condigao do analista, assim como observar um paciente
que comete uma passagem ao ato. As outras duas equipes ficaram com casos
de psicose. Em um deles, observamos claramente os conceitos de necessdrio,
contingente, possivel e impossivel nos quais os alunos articularam a leitura
lacaniana pelo viés da psicose. O outro caso de psicose trata da possibilidade
ou nio de um psicdtico cometer um lapso e serd descrito adiante, como o caso
ilustrativo.

Antes da apresentagio de cada equipe, houve aulas expositivas para facilitar
todo o processo de discussao dos alunos. Essa metodologia nao excluiu as
resisténcias, as discordincias dos grupos a respeito dos direcionamentos
e posturas tomadas pelos analistas. Possibilitou que os alunos refletissem a
importancia crucial que hd da subjetividade em toda teoria psicanalitica,
fazendo com que estes “quebrassem” alguns preconceitos construidos até
o momento e até mesmo estabelecendo lacos sociais entre eles, diferentes
daqueles do inicio do semestre.

Em seguida, diversas reunides foram solicitadas com o intuito de discutir
os casos clinicos na neurose, na psicose e na perversio, usando hordrios antes
das aulas e até mesmo por encontros marcados com os alunos para que os
casos ficassem cada vez mais claros para eles. Finalmente, como proposta de
avalia¢ao para a segunda nota semestral, os alunos realizaram a apresentagio
de semindrios clinicos sobre as estruturas estudadas, quando demonstraram o
que haviam apreendido durante o longo do semestre. Eles usaram os exemplos
fornecidos em sala sobre o manejo clinico, a bibliografia de apoio sugerida
pelo professor no inicio do semestre e outros textos e filmes pesquisados.

O que podemos perceber com esse estudo e com os resultados obtidos
nessa experiéncia é que a transmissao da psicandlise na universidade pode
configurar-se promissora. O professor alcangou o objetivo de transmitir os
conhecimentos a que se propds com o estudo dos casos clinicos. Os alunos
tiveram a oportunidade de pensar o conceito com base em cada caso apresentado
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mediante a discussio vivida em sua narrativa. Com isso, a transmissao tornou-
se viva, por meio da experiéncia (Nasio, 2000, p. 14).

Essa constatagio pode ser vista com o envolvimento da turma na
busca de pensar sobre a posi¢ao subjetiva dos pacientes nos casos clinicos
apresentados, na reflexdo trazida para o campo tedrico de referéncia, com
as ddvidas expostas durante as aulas, e até pelos questionamentos realizados
a postura do analista responsdvel pelo caso relatado. Entendemos, com
isso, que o espago gerador de todos os questionamentos, o acolhimento
recebido pelo professor, serviu como incentivo a participagao dos alunos e
como causa de investimento em novas pesquisas sobre os temas propostos.
Essa dinimica foi possivel quando percebiamos o interesse na preparagao
e na exposic¢ao de cada caso clinico no espago de sala de aula.

A guisa de ilustracio sobre a importincia dessa experiéncia, recortamos
um dos casos clinicos expostos em sala que tratava da possibilidade de um
sujeito psicético cometer um lapso. Diante desse questionamento, 0 grupo
se empenhou em pesquisar sobre a psicose, os lapsos, a importincia do
Outro em sua constitui¢ao, entre outros aspectos. Todos esses conceitos, tao
fundamentais para a psicandlise, haviam sido discutidos em sala, tratados
a partir das vinhetas clinicas e, em seguida, buscados em referenciais
tedricos indicados pelo professor, bem como em filmes e literatura. O caso
trazia o questionamento de um jovem analista sobre um paciente com um
diagndstico de psicose, o qual ele recebe em seu consultério e que, em
sua primeira formulag¢do, o analista supde ter captado um lapso. Durante
todo o desenrolar do caso, percebemos os questionamentos do analista
sobre essa possibilidade de um psicético cometer o lapso ou se havia sido
ele mesmo (o préprio analista) quem o havia cometido quando escuta a
palavra “braseiro” no lugar de “traseiro”.

O grupo se viu as voltas com muitas interrogagdes que alavancavam
discussdes vastas sobre a teoria e geravam ainda mais interrogagoes. Isso
serviu como causa para que se avangasse a respeito da técnica e vislumbrasse
a prdtica que, mais adiante, os alunos pretendem sustentar. As reflexdes
foram sempre direcionadas e embasadas na teoria freudiana e lacaniana,
pensando no manejo clinico proposto por esses autores.

Apés acompanhar esse grupo, que acabou alcancando a nota mdxima
em sua apresentagio, depomos que a metodologia escolhida realmente
cumpre com seu objetivo principal. O grupo apresentou, de maneira segura
e articulada, o caso que estava sob sua responsabilidade, ressaltando os
conceitos, questionando a postura do analista e, principalmente, fazendo
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conjecturas sob sua atuagio naquela mesma situacio. Isso reafirma que o
estudo de casos clinicos para a transmissao dos conceitos psicanaliticos
ressalta a singularidade de cada caso, mostrando que a maneira como Freud
concebeu sua transmissao se aplica didaticamente nos dias de hoje.

Em suma, vemos que o “valor diddtico de um caso, pela for¢a que guarda
na realidade do sofrimento psiquico, reside no fascinio da histéria clinica para
captar o ser imagindrio do leitor e conduzi-lo sutilmente, quase sem que ele se
aperceba, a descobrir um conceito e elaborar outro” (Nasio, 2000, p. 14).

Percebe-se que, ao introduzir o estudo de casos clinicos para a transmissao
da psicandlise, Freud consolidou a prética psicanalitica, colocando-a préxima
dos estudantes, sendo, portanto, necessrio que continuemos com seu trabalho
por servir de testemunho da vivacidade e da prética analitica atual. Nada mais
fundamental que trazer esses estudos para a “Psicopatologia Psicanalitica”,
que formula a posi¢ao subjetiva do sujeito que sofre e busca transmitir para o
aluno a nogao da singularidade e da particularidade na clinica da psicanilise.

Fica evidente, com esse estudo, que a proposta de um curso de Psicopatologia
Psicanalitica para alunos de graduagao pode alcangar seus objetivos de forma
mais consistente a partir da exploragao de casos clinicos. Para tanto, deve ser
elaborada com base em um referencial tedrico consistente, em autores cldssicos
e contemporaneos, enlagando a teoria com a prdtica. Assim, pode causar a
atengio, o interesse e o desejo de aprender. Ressaltamos ento a continuidade
das discussdes a respeito da inser¢io da psicandlise na universidade e as
maneiras vidveis em que a teoria psicanalitica pode se fazer presente, usando
esse espaco a seu favor e possibilitando seu avango, mas, a0 mesmo tempo,
permanecendo atenta para nao sofrer uma deturpagio em suas bases.

Finalmente a experiéncia do uso de casos clinicos publicados traz uma
excelente fonte de articulagio no sentido do que Laurent (2000) nos indica.
Promove, por um lado, a aproximagao de um texto essencialmente clinico,
compartido entre alunos que recebem constantemente um bombardeio tedrico
bastante diversificado. O uso de casos clinicos é uma via de insisténcia de
debate em torno de um deslocamento do aluno de uma ignorincia académica
para uma douta ignorancia subjetiva sobre o sofrimento psiquico. Nada mais
causador. A outra referéncia ¢ a discussao promovida sobre os equivocos da
condugio e os avancos alcancados por analistas em diferentes posi¢oes de
escuta apresentadas pelos textos.

Sdo experiéncias que confirmam que nio importa a geografia ou o lécus

e inser¢ao do psicanalista, desde que seja salvaguardada sua posigao ética.
de inser¢ao do psicanalista, desd 1 rdad i tica. A
psicandlise promove o sujeito a uma politica do lago social. E a universidade
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coloca a prova o poder de circulagio do discurso, a0 mesmo tempo em que
desterra o fantasma da assimilagaio que embalsamou o psicanalista em seu
ostracismo, petrificando-o cadavericamente no lugar do siléncio.
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